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भूमिका 

आदि काल से लेकर वरतेमान काल तक मानव-जाति ने जो प्रगति 
की है, उसका परिचय देने श्रथंम॑ उसपर पुस्तक लिखने का प्रयत्न 
करना एक कठिन काय है। यह विषय जितना द्वी व्यापक है उतना 
ही गहन भी | संसार के इतिहासवेत्ता ञग्रमी तक सृष्टि के प्रारंभ से 
लेकर श्राज तक का सुशटलित इतिहास प्रस्तुत नहीं कर सके हैं । 
इतिहास-काल के पूर्व का एक दीघे युग अब भी अशात और अंधकार- 
मय बना हुआ है। इस अंधकार में प्रवेश करने का प्रयास अवश्य 
किया गया है किन्तु अधिक सफलता प्राप्त नहीं हुई हे। भूगभ-शात्री 
बतलाते हैं कि इस पृथ्वी की उत्पत्ति लाखों वर्ष पू् हुईं थी | हिन्दुओं 
के चतुयंग सिद्धान्त के अनुसार भी इसी मत की पुष्टि होती है। 
फलतः ऐतिहासिक काल, जिसके संबंध में इतिहासकारों ने विस्तार के 
साथ लिखा है, मानवजाति के संपूर्ण जीवन-काल का केवल एक लघु- 
भाग ही ठ६_रता है| इसके अतिरिक्त यह बात भी सवंविदित है कि 
ग्रनेक देशों के उपलब्ध इतिहास, प्राचीनकाल तथा मध्ययुग के मानव- 
जीवन का विस्तृत विवरण नहीं देते। ऐसी अ्रवस्था में यह सहज दी 
अनुमान किया जा सकता है कि मानव-ज्ञीवन की प्रगति पर जो 
ग्रंथ लिखा जायगा वह वचघ्तुतः कितना अधूरा और अपूर्ण रहेगा । 

फिर भी उपलब्ध सामग्री के आधार पर इस विषय का काफी 
परिचय दिया जा सकता है, और इस बात पर प्रकाश डाला जा सकता 
है कि मनुष्य ने किस दिशा में ओर जीवन के किस क्षेत्र में अब तक 
कितनी उन्नति की है, वह कहां से कहां पहुँच गया है। इसके लिए 
विशाल ज्ञान तथा विस्तृत अध्ययन-अनुशीलन की आवश्यकता है। 
केवल दो-एक देशों के आथिक, सामाजिक, सांस्कृतिक तथा राज- 
नीतिक जीवन का परिचय प्राप्त करके “भानव-जाति? के सम्बन्ध में 
कुछ नहीं लिखा जा सकता । उसके लिए अखिल विश्व के सम्यन्ध में 
ज्ञान अपेक्षित है | इसी प्रकार प्रगति? शब्द भी विचारणीय है। 


( २ ) 


मानव-जाति निरन्तर प्रगति करती रही है, वह सदा आगे बढ़ती रही 
है, यह बात बहुत से लोग नहीं मानेंगे । सतयुग, त्रेता आदि चार 
युगों के सिद्धान्त को माननेवाले तो उलटे यहद्द कहेंगे कि मानव जाति 
उन्नति की ओर नहीं बल्कि अवनति की ओर जा रही है। भारत ने 
प्राचीनकाल में--ऋषि, मुनियों के समय में--जीवन के अनेक क्षेत्रों 
में जेसी उन्नति करली थी, क्या वेसी उन्नति आज दिखाई दे रही हे । 
मदाचार तथा नेतिक जीवन के जिस उच्च स्तर पर भारतीय उस समय 
पहुँचे थे, क्या श्राज उससे बहुत नीचे नहीं गिर गये हैं। यही बात 
यूनान, मिख तथा चीन आदि देशों के संबंध में मी कही जा सकती हैं, 
जिनकी प्राचीन सम्यता गौरवमय थी | अतः यह नहीं कहा जा सकता 
कि प्रगति का अ्रद्वटठ क्रम बना रहता है। संसार में सदा उन्नति ओर 
अवनति दोनों का चक्र चलता रहा है। संसार का कोई भाग-आराज 
उन्नत अवस्था में मिलेगा तो दूसरा भाग पतन की अ्रवस्था में दिखाई 
पड़ेगा । इसके अतिरिक्त यह बात भी उल्लेखनीय द्ै कि युद्ध आदि 
कुछ कारणों से शताब्दियों की उन्नति महीनों ओर कतिपय वर्षों" में ही 
नष्ट हो जाती है । 

किन्तु साथ ही यह भी मानना होगा कि युद्ध, क्रान्ति तथा 
विप्लवों के फलस्वरूप बहुधा अ्रल्पकाल में ही इतनी उन्नति कर ली 
जाती है, जितनी कि सुदीध काल में भी नहीं हो सकती । उनसे ऐसी 
शक्तियां उत्पन्न हो जाती हैं जो प्रगति को बल प्रदान करती हैं । 
फ्रान्स की राज्यक्रान्ति तथा नेपोलियन के युद्ध ने यूरोप ही नहीं, अ्रमे- 
रिका को भी प्रभावित किया ओर उन्हें जनसत्ता के आदर्श की ओर 
ब्रढ़ने के लिए: प्रेरित किया | रूस की राज्यक्रान्ति ने लगभग २० वष 
के अन्दर इतनी अधिक बहुमुखी उन्नति कर ली है कि आश्रय होता 
है । यदि जारशाही कायम रहती तो क्या इतनी अधिक प्रगति क्रिसी 
प्रकार संभव हो सकती थी ? इसी प्रकार वर्तमान तथा गत मद्यायुद्धों 
ने यदि एक ओर शताब्दियों की उन्नति का विनाश किया हे, तो दूसरी 
और लोकसत्ता तथा स्वतन्त्रता के आन्दोलनों को बल दिया है। 


( ३ ) 


हन सब बातों के आधार पर हम इस निष्कष पर पहुँचते हैं कि 
यद्याप अलग-अलग देशों का इतिहास लेकर देखें तो निरन्तर एक दी 
दिशा में प्रगति होने का कोई क्रम परिलक्षित नहीं होगा किन्तु जब हम 
अखिल मानवजाति के पूरे जीवन पर समष्टि रूप से विचार करेंगे तो 
प्रकट होगा कि संसार बराबर एक लक्ष्य की ओर प्रगति कर रहा है | 
साम्राज्यवाद, पूंजीवाद, शोषण, जातीय मेदभाग तथा अनक प्रकार की 
विभिन्नताओं एवं ग्रतमानताओं के होते हुए भी संयूछ विश्व अ्रद्ृश्य 
रूप से निर्दिष्ट ध्येय की ओर बढ़ता जा रहा है। वह ध्येय है एक 
ऐसा विश्व-सद्डा जिसमें संसार के सभी देश सम्मिलित रहेंगे, सभी 
जातियाँ सकुचित साम्प्रदायिकता की भावना से मुक्त होकर सुखपूवक 
जीवन व्यतीत करेंगी आर मनुष्य-मनुष्य के बीच भेदभाव, ईष्यॉ, 
वेमनस्थ सब कम हो जायंगे। युद्ध का स्थान शान्ति, तथा घ॒णा का 
स्थान प्रम ले लेगा | संसार के सभी मनुष्य एक ही विराट कुटम्ब के 
सदस्य हैं, इसी भावना ओर इसी दृष्टिकोण से सब अपना काम करेगे। 

गत: मानवजाति की _ प्रगति का सिंहावलोकन करना एक 
आवश्यक, उपयोगी तथा रुचिकर विपय है। किन्तु जैसा प्रारम्भ में 
ही कहा गया है, यह विषय बड़ा ही व्यापक और गहन है । जेसे मानव- 
जीवन के बहुत से क्षेत्र या पहलू हैं, उसी तरह इस विषय के भी अनेक 
अज्छ हैं; ओर, उन सब पर विचार करना, सब की प्रगति पर दृष्यिपात 
करना आवश्यक हो जाता है | दुनिया भर की प्रार्चीन, मध्यकालीन 
तथा अर्वाचीन विचारधाराओं, रीति-रवाजों तथा आथिक, सामाजिक 
एवं राजनीतिक प्रणालियों का शान अपेक्षित होता है। जीवन के 
प्रत्येक विषय को लेकर हमें यह सोचना तथा पता लगाना पड़ता है 
कि उसके सम्बन्ध में कब, कहां कैसी प्रगति हुई, किस वस्तु का कब 
केसे प्रचलन हुआ और आगे चलकर केसे-केसे उसमें सुधार हुए । 

मनुष्य-जाति की प्रगति अथवा उन्नति पर अंग्रेजी भाषा में कई 
ग्रंथ लिखे गये हैं किन्तु हिन्दी में जहाँ तक मुझे शान है, ग्रभी तक 
एतद्विषयक कोई भी पुस्तक उपलब्ध नहीं है। अतः जब श्री० 


( ४) 


भगवानदात जी केला प्रस्तुत पुध्तक की हस्तलिखित प्रति लेकर मेरे 
यहाँ पघारे तो उसे देखकर मुझे बड़ा सन्‍्तोष हुआ | में केला जी की 
माहित्यन्साधना से परिचित हैँ ओर उसका प्रशंसक भी हूँ। उन्होंने 
यथाशक्ति हिन्दी साहित्य के एक अ्रभाव की पूर्ति करने का ब्रता सा ले 
रक्‍्खा है । दृद्धावस्था में पहुँच कर भी वे जिस मनोयोग के साथ इस 
ब्रतका निवाह करने तथा उपयोगी पुस्तकें लिखने में लगे हुए हैं, वह 
सवेथा सराहनीय है । 

केला जी की इस पुस्तक को मैं आद्योपान्त पढ़ चुका हूँ। विपय 
की गहनता में न जाकर और तथ्यों तथा आंकड़ों के पीछे अधिक न 
पड़ कर उन्होंने एक रूप+रेखा प्रस्तुत की है । मानव-नीवन के अ्रधिक- 
से-अधिक पहलुओश्रों की लेकर उन्होंने उनकी प्रगति पर प्रकाश डाला 
है। अपने विषय को सुबोध वनाने तथा पाठकों के मनमें यह बात बैठा 
देने में उन्होंने बड़ी सफलता प्राप्त की है कि मनुष्य प्रगति करता हुआ 
कहाँ से कहाँ पहुँच गया है | प्रत्येक अध्याय के प्रारम्भ में अधिकांशतः 
हिन्दी पुस्तकों तथा पत्र-पत्रिकाओं से उद्धरण देकर केला जी ने एक 
नई परिपादी चलाई है, जिसे मैं वांछुनीय ही कहूँगा | उनकी लिखने की 
शैली बड़ी मनोहर है | आशा है कि हिन्दी के पाठक उनकी इस नई 
पुस्तर का भी यथोचित स्वागत करेंगे और ऐसे साहित्य के खुजन में 
प्रोत्ताहन दंगे । 

केला जी घुन के आदमी हैं | स्वास्थ्य श्रच्छा न रहते हुए भी 
उन्होंने एक ओर पुस्तक लिखना प्रारंभ कर दिया है, जो सम्मवतः 
अनतिदूर भविष्य में पाठकों के सामने आयेगी। हम भगवान से 
प्राथना करते हैं कि वह केला जी को दीर्घायु और सुन्दर स्वास्थ्य 
प्रदान करे ताकि वे हमारे साहित्य को कुछु और उपयोगी ग्रंय भेंट 
कर सके । 


लीडर भवन, ॥॒ शझ्डरदयालु श्रीवास्तव 
प्रयाग ॥ सहायक संपादक, 'भारत' 


निवेदन 


श्रादमी की पुराने ज़माने की हालत का, मोजूदा हालत से 
मुकाबला किया जाय तो बात-बात में फरक मालूम होगा। संसार के 
कुछ हिस्से इस समय भी बहुत पहले की द्वालत में है । उनकी, आधु- 
निक नगरों से ठुलना करने पर भी यही बात सामने आती है। 
भारतवष के एक गांव खेड़े को लीजिए, कितन ही मकान मिट्टी या 
फूस के बन हैं; सड़क, पक्की नालियाँ आदि कुछ नहीं है; डाक, तार, 
रेल, टेलीफोन आदि की बात तो सपना ही है। आदमी आधे नंगे 
और आधे भूखे रह ते हैं, जो भोजन या वस्त्र वे इस्तेमाल करते हैं, 
बह बहुत मोटा-कोया होता है, उससे किसी तरद्द गुजारा होता है । 
ग्रकसर गाँव में स्कूल, अस्पताल आदि का अ्रभाव ही होता है। 
वहाँ का आदमी त्रम्बई कलकत्ता आदि जाता है तो दूसरी ही दुनिया 
दिखायी देती है। मकान कई-कई मंजिल ऊंचे, आसमान से बाते 
करने वाले, सड़क खूब चौड़ी, साफ ओर पक्की बनी हुई। डाक, 
तार, टेलीफोन, रेल. मोटर, ट्राम, रेडियो--न-जाने कितनी तरह 
के नये-नये साधन मौजूद हैं | शोकीन लोगों के कपड़ों को देखो तो 
अ्रलग ही नुमायश सी मालूम होती है। खाने पीने की चीजें, और 
तरीकों में आधुनिक शहर का आदमी अश्रपने गाँव वाले भाई को बहुत 
पीछे छोड़ आया हे | 

पर यद्द तो सिर्फ स्थूल जगत की बात हुई । आदमी के जीवन- 
निर्वाह के ढंग, उसका सामाजिक जीवन, उसकी राजनैतिक व्यवस्था, 
उसका मानसिक ज्ञान, उसकी अ्रथंनीति, ओर समाज-व्यवस्था सम्बन्धी 
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विवार-धाराए--सभी बातों के पुराने और आधुनिक रूप में ज़मीन 
आसमान का अन्तर है | आदमी कहाँ से कहाँ आ पहुँचा ! 


प्रगति की सब॒ बातों की गिनती करना मुशकिल है। श्रसल में 
ग्रादमी की प्रगति या विकास का क्षेत्र अनन्त है । विकास अभी हो दी 
रहा है। जिन बातों में बहुत विकास हो चुका है, उनमें भी आगे 
काम होने की बहुत गंजायश है। और भी न-मालूम कितनी नयी 
बातों में विकास हो । इस से जाहिर है कि यह विषय बहुत व्यापक 
ओर बिस्तृत है । 


प्रगति का विचार करने के लिए इसे कुछ खास-खास हिस्सों में 
बांटना ज़रूरी है । यह ठीक है कि एक हिस्से का दुसरे हिस्सों स बहुत 
सम्बन्ध है; और, कोई हिस्सा बिलकुल अलग नहीं है। तो भी 
विचार की सुविधा के लिए हिस्से किये जा सकते हैं। हमने 
इस पुस्तक के कुछ भाग करके, हरेक भाग में कुछ अध्याय 
किये हैं | बहुत से अ्ध्यायों को लिखते हुए हमें मालूम हुआ कि उस 
अध्याय का विषय ही एक पूरी पुस्तक का विषय हो सकता है । अंग- 
रेजी में कुछ पुस्तक इस तरह की हैं भी। हम आशा करते हैं कि 
कभी हिन्दी में भी ऐसा होकर रहेगा। उस काम को श्रधिक योग्य 
झौर अधिक साधन-सम्पन्न भाइयों के लिए छोड़ कर हम तो एक ही 
पुस्तक में सारे विषय पर उड़ती सी नजर डाल कर संतोष कर रहे हैं । 
इसमें बहुत कमी या दोष होंगे । हम से जहाँ तक बन आया, हमने 
इसे श्रच्छे-से-अच्छा बनाने की कोशिश की । पाठकों का ध्यान इस 
विषय की ओर जाय, ओर दुसरे लेखक इसे और श्रच्छे, अधिक 
उपयोगी ढंग से पेश करे तो हमें बहुत खुशी होगी । 

पिछले महीनों में हमारा स्वास्थ्य श्रच्छा न रहा। उस दशा में 
इस पुस्तक की हमें खास निन्‍ता रही । ईश्वर की कृपा से यह पुख्तक 
पूरी हो गयी, इसे हम अपना सौभाग्य समभते हैं । अब हमारे मन पर 
से बड़ा बोक्त उतर गया। कोई विशेष बाघा न हुई तो कुछु समय 
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में हम 'मानव संस्कृति! नाम की दूसरी पुल्तक पाठकों की सेवा 
में उपस्थित करेंगे । 

इस पुस्तक के कुछ लेख “विश्वमित्र', “आज”, 'रामराज्य', 
योगी? आलोक” और “माहेश्वरी! म॑ प्रकाशित हो चुके हैँ। 
इस विषय की जो पुस्तक या पत्र-पत्रिकाएं, समय-तमय पर हमारे 
देखने में आयी हैं, उनके नाम अ्रन्त में दिये गये हैं। इस पुस्तक 
की रचना में हमें विशेष सहायता बंधुवर श्री० शंकरदयालु जी श्री- 
वाघ्तव एम० ए०, सहकारी सम्पादक “भारत? (प्रयाग), से मिली है। 
आपने अनेक बाधाएँ होते हुए भी इस पुस्तक को हस्तलिखित प्रति 
देखने, ओर मुमे अपने विचार या सुझाव बतलाने करी, और साथ 
ही इसकी भूमिका लिखने की कृपा की । आप जेसे सुहदद को धन्यवाद 
देकर कुछु उऋण होने के बजाय, में श्रापा ऋणी बने रहना ही 
अच्छा समभता हूँ । 

आशा है, पाठक अ्रपनी प्रगति के सभी पहलुओं का ध्यान 
रखेंगे; और, अपनी प्रगति करने के साथ-साथ मनुष्य जाति की प्रगति 
में सहायक होंगे | 
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संस्कृति की अविच्छित्र धारा प्राचीन काल से आज तक निर्वाघ 
चली श्रा रही हे। बीच-ीच में उत्त पर पर्दा पड़ता रहा है । 
परन्तु दीधक बुझा नहीं | एक देश में उसका तिरोभाव हुआ तो 
दूसरे देश में पहिले से ओर ऊँचे स्तर पर उदय हुआ | 


--सम्पूर्णो नन्‍द 


पहला अध्याय 
दो दृष्टिकोण 


व, 

मनुष्य लगातार विकास करता जा रहा है। उसके विकास की 
सीमा नहीं है; न उस विकास के मार्ग में कोई स्थार्या रुकावट ही 
तआती हे । --डाक्टर एस० के० मेत्र 

संसार में परिवतन होता रहता है। सबेरा होता है, दोपहर होती 
है, शाम होती है, और रात होती है। कभी थोड़ा-थोड़ा उजाला द्वोता 
है, कभी खूब तेज रोशनी, और कभी घोर अ्रंघकार | किसी समय बारिश 
होती है, कभी ओले पड़ते हैं, ओर कभी गरासमान बिलकुल सा+ होता 
है | आदमी को हालत भी बदलती रहती हे--बचपन होता है, जवानी 
आती है, पीछे बुढ़ापा श्रा पेरता है। ये परिवतन धीरे-धीरे होते रहते 
हैं, यहाँ तक कि कभी-कभी कई महीनों तक कुछ भी परिवतन मालूम 
नहीं होता | तो भी हम इस बात का अनुभान कर सकते हैं कि थोड़ा 
बहुत परिवतन दर समय होता रहता है। जैस एक आदमी की बात है, 
उसी तरह आदमियों के समूहों की बात है। मा बाप यह देखते हैं कि 
जिस समय वे बच्चे थे, लोगों का रहनसहन, व्यवहार कुछ दूसरी तरह 
का था, अब कई बातों में बहुत फरक हो गया है। इतिहास बताता है 
कि दम जितने ज्यादह पुराने जमाने की बात लेते हैं, उतना दह्वी इस 
समय के मुकाबले आदमियों की सामाजिक, थ्रार्थिल, और राजनैतिक 
हालत में ज्यादह फरक मिलता है । 

इससे यह स्पष्ट है कि मनुष्य जाति की हालत में पीरे-घीरे परि- 
बतेन हो रहा है | परिवर्तन कई तरह का दो सकता है, और यह जरूरो 
नहीं कि समी तरह के परिवर्तन एकन्ताथ हों, या सब्र तरद के 
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परिवतनों को रफ़ार एकसी ही हो | कभी एक तरह का परिवतन विशेष 
रूप से होता है, कभी दूसरी तरह का । फिर संसार के कितने ही हिस्से 
एक-दूसरे से जुदा और बहुत दूर हैं, एक हिस्से में एक तरह का परि- 
वतन बहुत ज्यादह होता हे, दूसरे हिस्से में बहुत कम । हाँ, अब जैसे- 
जैसे आमदरफ़ और यातायात की उन्नति और वृद्धि होती जाती है, एक 
देश में होनेवाले परिवतनों का प्रभाव थोड़े-बहुत समय में दुसरे देशों 
पर पड़े बिना नहीं रहता । 

इस तरह मनुष्य ज्ञाति के व्यवहार ओर रहनसहन आदि में परि- 
बतन होता रहता हैं, यद्द स्पष्ट है | इसमें मतभेद नहीं | अब सवाल यह 
है कि इन परिवत॑नों से मनुष्य जाति की उन्नति होती है, या भ्रवनति | 
ध्यान रहे कि मनुष्य जाति को उन्नति अ्वनति का निश्चय करने के 
लिए पांच-दस त्रषं तो क्या एक-दो पीढ़ी का हिसाब लगाना भी काफी 
नहीं है | मनुष्य जाति को उम्र लाखों वर्ष की है | उसकी 
उम्र में पचास सौ वष ऐसे ही समभने चाहिएँ, जैसे आदमी की उम्र 
में एक-दो दिन | दम किसी आदमी की एक दो दिन की हालत देग्व- 
कर ठीक-ठीक यह नहीं कह सकते कि वद्द सुधर रही है या बिगड़ रही 
है। सम्मव है, जिस समय की हालत का हमने विचार किया है, वह 
समय असाधारण या विशेष प्रकार का रह्दा हो। उसके आधार पर 
कोई व्यापक अनुमान करना भ्रमपूण हो सकता है। इसी तरह मनुष्यों 
की एक-दो पीढ़ियों की हालत का विचार करके मनुष्य जाति कौ 
उन्नति-अवनति का ठोक अनमान नहाँ लगाया जा सकता । खासकर 
अपने समय के हालात को देखकर तो बहुत ही कम आदमी निष्पक्ष 
निखय देने में समथ होते हैं। बात यह है कि हमें अपने समय में 
अकसर कुछ अखुविधाएँ, कुछ असन्‍नोष और कुछ शिकायतें रहती हैं। 
हम उनसे प्रभावित होकर मनुष्य जाति की अवनति को बात किया 
करते हैं ! इस तरह दम गम्मीरता पूवंक दूर तक की बात नहीं सोच 
सकते | हाँ, यह भी सम्मव है कि कुछ आदमी अपने समय के 
आधविष्कारों आदि का बड़ा गये या अमिमान करें और पूवज़ों को 
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असभ्य और कम-श्रक्ल मानते हुए अपने आपको बहुत उन्नत समर | 
एक अज्ञरेज कवि ने लिखा है--“जे से-जैसे हममें बुद्धि आती जाती है, 
हम अपने बुजुर्गो' को बेवकूफ समभते हैं | हमारी सन्‍्तान हमसे अधिक 
बुद्धिमान होगी, ओर वह हमें निस्सन्देह मुखे ख्याल करेगी |? ४8 

इस तरद्द मनुष्य जाति उन्नति कर रही है या अ्रवनति इस विषय में 
अआदमियों में दो विचारघारायें हैं। कुछु आदमी ऐसा विश्वास करते 
हैं कि भृतकाल बहुत श्रच्छा था। वह सतयुग था। सब जगह सुख 
शान्ति थी । किसी को कुछु कमी या कष्ठ न था। अब तो श्रवनति 
होती जा रही है | लोगों का चरित्र गिर गया। छुल कपट, व्यभिचार 
ईर्धा-दंप श्रादि बढ़ रहा है । शारीरिक शक्ति का हास हो रहा हे | 
ग्रादमी तरह तरह के दुख पा रहे हैं | कलियुग ही ठहरा । उपाय ही 
क्या है | जहाँ तक हो सके, हमें अपने प्राचीन आादर्शों की प्राप्ति का 
प्रयज्ञ करते रहना चाहिए, उन्हें पूरी तरह हासिल करना मुमकिन 
नहीं है, उनसे आगे बढ़ने की तो कब्पना ही नद्वीं की जा सकती | 
ऐसे विचार वाले आदमी थोड़े-बहुत सभी जगह मिल सकते हैं। 
भारतवषं तथा दुसरे पूर्वी देशों में ऐसे ही विचारों की प्रधानता है । 
ऐसे विचारों से कुछु दृद तक निराशा का भाव पेंदा होता है । नये 
काम करने के लिए उत्साह नहीं होता | हमारे एक मित्र, जिनमें अच्छी 
प्रतिभा थी, कहा करते थे कि अच्छे से अच्छा साहित्य (वेद आदि) तो 
लिखा जा चुका है, उससे अच्छा कुछ नहीं लिखा जा सकता, और 
उससे घटिया लिखना व्यथं है; इस प्रकार अरब साहित्य-कार्य श्रना- 
बश्यक है | ऐसी धारणा श्रत् कम होती जा रही है। लोगों के विचार 
बदल रहे हैं। फिर भी अभी काफी आदमी इस तरह का दृष्टिकोण 
रखते हैं। खास तौर से धार्मिक भावना वालों और प्राचीन ग्रन्थों में 
श्रद्धा रखनेवालों म॑ं अधिकांश का यही मत है | 

हाँ, जब कि कुछ लोग यह मानते हैं कि सतयुग या स्वरण॑युग 
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चला गया और हमेशा के लिए चला गया, बहुत से हिन्दुश्रों का 
विचार है कि कालचक्र घूमता रहता है। सतयुग के बाद त्रेता और 
द्वापर नामवाले युगों के बौतने पर कलियुग आता है | उसके बाद फिर 
सतथुग आर जाता है। इस तरह सतयुग और कलियुग बारी-बारी से 
आते हैं, श्रर्थात्‌ पहले उत्थान फिर पतन | इसके बाद फिर उन्नति और 
फिर श्रवनति होती रहेगी । इस मत के अनुसार अब अवनति का 
चक्र चल रहा है श्रीर श्रभी कुछु समय तक यही चलता रहेगा । 

दूसरी विचार-घारा उन लोगों की है, जो भविष्य की ओर देखते 
हैं।ये विकासवाद को मानते हैं। इनके विचार से प्राचीन काल में 
ग्रादमी बिलकुल जड्ली हालत में था। उसने धीरे-धीरे उन्नति की | 
प्रत्येक पीढ़ी के आदमी अपने पूव॑जों से कुछ-न-कुछ आगे बढ़ते हैं । 
विकासवादी यह मानते हैं कि आदमी दूसरे प्राणियों का विकसित 
स्वरूप है । वेजश्ञानिकों का मत है कि पहले प्रथ्वी आग की तरह गरम 
थी, वह धीरे-धीरे ठंडी हुईं | तब उसके चारों ओर की माफ का पानी 
बन गया, उस पानी से समुद्र बना। पानी में पहले घास की तरह के 
जीव बने, ओर, उन जीवों से मछुलियां या घोंब्रे आदि | फिर इनसे 
कछुवे मेंढक आ्रादि बने, जो जल में भी रद्द सकते हैं, और थल यानी 
खुश्की पर भी | ज्यों-ज्यों जमीन की हालत बदली, त्यों-त्यों उस पर 
रहनेवाले पशु, पत्ती भी बदलते गये । ये परिवतंन धीरे-घीरे लाखों वर्ष 
में हुए हैं। सब से आखिरी पशु बन्दर और बनमानुस हैं, उन्हीं से 
बदल कर आदमी बना है | आदमी और जानवरों में बड़ा फ़रक यह है 
कि आदमी में बुद्धि या तक शक्ति होती है, वह नये-नये आविष्कार 
करता रहता है । 

हिन्दुओं के दस श्रवतारों का क्रम भी विकासवाद से मिलता हुआझ्ा 
ही हे | हिन्दू शास्त्रों में कहा गया है कि महाप्रलय के बाद सृष्टि में 
केवल जल ही जल रह गया था। पहला अवतार 'मत्स्यावतारः मछली 
के रूप में हुआ, जो जल में रहती हे | दुसरा अवतार 'कुर्मात्रतार! कछुवे 
के रूप में हुआ, जो कि जल में तो रहता ही है, पर जरूरत होने पर थल 
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भाग में भी रह सकता है। तीसरा अवतार बाराहावतार? हुआ, जो 
जल ओर थल दोनों में रहता है | इसके बारे में यह कथा है कि इसने 
जल में डूबी हुई प्रथ्वी का उद्धार किया; पीछे धीरे-धीरे प्रथ्वी पर लता 
पेड़ पौधों के साथ जीब को सृष्टि होने लगी | चौथा अवतार 'नरशञिंह! 
का हुआ | इसका आधा रूप आदमो का, और आधा सिंद का था। 
इसका अथ यह है कि श्रभी आ्रादमी पूर्ण रूप से प्रकट नहीं हुआ, उसका 
सिफ आधा शरीर मनुष्य का हो सका है | शेप आधा तो पशु ही है, 
इसे भी धीरे-धीरे मनुष्य के शरौर में बदलना है। पांचवाँ अवतार 
'वामन? का है, इसमें जीव पशु योनि से मानव योनि में गाता है । 
इसमें यह भी भाव है कि छोटे से शरीर वाला मनुष्य अपने मन या 
बुद्धि की चतुराई के कारण प्रथ्वी, आकाश श्र पाताल इन तीनों 
लोकों को अपने अधीन करने की सामर्थ रखता है। छुठा अबतार 
“परशुराम? का है, इसमें ज्ञात्रवल या शारीरिक शक्ति का महत्व बताया 
गया हे । 

वामनावतार को मानव देह का चार अंश वाला अ्रवतार 
कहा गया है, परशुराम को ग्राठ अंश वाला, और उसके बाद आने- 
वाले सातवें अवतार 'रामचन्द्र' को बारह कला वाला समभा गया 
है | रामचन्द्रजी को मर्यादा पुरुषोत्तम कहा जाता है। इसका ग्राशय 
यह है कि अब आदमी उच्छु खल जीवन व्यतीत नहीं करता, वह 
कुल या वंश की मर्यादा का ध्यान रखता है और अ्नुशासन-प्रेमी 
है। थ्राठवां अवतार 'श्रीकृष्णचन्द्र” का है, वह पूरा सोलह कला का 
माना गया है। इसमें केवल कुल या वंश की बात नहीं, समाज के 
धर्म की कल्पना यानी कत्त व्यों का विचार किया गया है। समाज के 
ब्राह्मण, ज्षत्री, वेश्य, ओर शूद्र, इन चार भागों के गुण कर्म व्योरेवार 
बताये गये हैं। नवाँ अवतार भगवान बुद्धदेव” का हुआ | इनके 
उपदेश की विशेषता यह है कि अरब तक इईश्वर या देवी देवता आदि 
के नाम से जो हिंसात्मक कमंकार्ड होता था, वह बन्द किया जाय; 
समाज की सारी व्यवस्था का आधार अहिंस।, प्रेम और दया हो, जाति- 
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भेद, रंग-मेद और सम्प्रदाय-भेद श्रादि का अन्त हो। मानव समाज 
एक है, ओर उसकी एकता को मान्य करके सब प्रकार की नीति 
निधांरित हो | हिन्दुओं के विचार से दसवाँ अवतार, “कल्कि अवतार! 
नाम से दहोनेवाला है जो इस समय के प्रचलित दोषों को दूर कर 
मानव समाज का हित साधन करेगा | 

अवतारवाद का सार यह है कि आदमी का धीरे-धीरे विकास होता 
रहता है । इस समय संसार की जो हालत है, वह साष्टि के शुरू से अब 
तक की पीढ़ियों के आदमियों की सिलसिलेवार तरक्की का नतीजा है । 
जब लोगों में यह भावना होती है कि ससार तरक्की कर रहा है और 
हम उस तरक्ी में हिस्सा ले सकते हैं तों उसका काम करने का उत्साह 
बढ़ता है, उनमें उन्नति करने की उमंग रहती है। नित्य नये-नये 
आधवि५ष्कार किये जाते हैं। उन्नति की कोई सीमा नहीं मानी जाती | 
सुधार ओर तरक्की की गरु जायश हमेशा स्वीकार की जाती है। भविष्य 
उज्ज्वल समझा जाता है। योरोव, अमरीका में ज्यादहतर आदमियों 
की धारणा इसी प्रकार की है। विशान के पचार के साथ-साथ ऐसी 
भावना बढ़ती जाती है। अब मारतवप में भी बहुत से आदमी इसी 
तरह के विचारवाले हो गये हैं, ओर होते जाते हैं । 

साधारण तोर से यह समझ में नहों आता कि ग्रादमी को शुरू में 
एकदम ऐसी बुद्धि, तकशक्ति, भापा आदि हासिल हो गयी कि वह 
सोच विचार कर करने ल-॥, ओर पीछे जाकर उसके गुणों का हास 
हो गया । यह अनुमान होता है कि आदमी का ज्ञान धीरे-घोरे बढता 
जा रहा है। कुछ बातों में अपवाद मालूम होते हुए मी कुल्न मिला- 
कर मनुष्य जाति उन्नति कर रही है, ओर कई मंजिलें तय करके वह 
अपनी मोजूदा द्वालत में आयी है । 

इस सम्बन्ध में यह याद रखना जरूरी है कि बिलकुल शुरू में 
मनुष्य जाति के सब हिस्सों की हालत एकसी थो, पीछे एक हिस्से ने 
किसी बात में उन्नति की, दूसरे ने किसी श्रोर बात में, ओर कुछ ढिश्सों 
ने बहुत ही कम उन्नति की | यहाँ तक कि इस समय किली-किसी 
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देश के आदमी कुछ बातों में ऐसे हैं, जेसे दुसरे देश के श्रादमी श्रत्र से 
सेकड़ों या हजारों वर्ष पहले थे। बहुधा बोलचाल में कहा जाता है कि 
अ्रमुक देश विशान की दृष्टि से सतरहवों या श्रठारहवीं सदी में है । 
इसका मतलब यह द्वे कि वह उन्नत देशों की दो सो तीन सो वष पहले 
की अवस्था में है | इस तरह विजश्ञाम में सब देशों की उन्नति बराबर न 
होते हुए, तथा बहुत से देशों के बहुत पिछड़े हुए होने पर भी, यह 
माना जाता है कि मनुष्य जाति विज्ञान में उन्नति कर रही हे। इसी तरह 
दूसरे विषयों का विचार किया जा सकता है । 
मनुष्य जाति के प्रगति या उन्नति करने का यह अर्थ नहीं है कि 
संसार के समी भागों के आदमियों ने उन्नति की है, या सब की उन्नति 
समान रूप से हुई है। यह भी नहीं कहा जा सकता कि कोई ग्वास देश 
पुराने जमाने से बराबर उन्नति ही करता रहा है, या कोई समूह आगे 
उन्नति ही करता रहेगा। श्री० पासकल ने कहा है कि “सन्‌ १४४० में 
डे, सोटो ओर उसके कुछ साथी संयुक्त राज्य अमरीका में कुछ सामान 
लिये हुए. पहुँचे | लेकिन कुछ कारणों से उनके पास योरोप से श्रौर 
सामान न पहुँच सका | उनके घोड़े मर गये, बारूद न रहने पर उनकी 
बंदूक बेकाम हो गयीं, उनकी तलवारों को जंग लग गया और वे टूट 
गयीं । उनके कपड़े ओर जूते फट गये । बहुत वर्षो' के बाद वे देखने में 
आये तो वे अमरीका के मूल निवासी इंडयनों के साथ चलते फिरते थे, 
उनकी ही तरह लड़ते थे, ओर उनके कपड़े श्रौर हथियार उन जैसे ही 
थे ।??$ इससे मालूम होता है कि आदमी दमेशा आगे ही नहीं बढ़ता 
रहता । 
ऐसी भी दशाएं हो सकती हैं जब मनुष्य जाति का कोई हिस्सा 
आगे न बढ़ कर पीछे हट जाय । किसी पमूह के अकेले पड़ जाने से, 
समुद्र की मारी बाढ़8 विकराल भूकम्प, चारों तरफ रेतीले मैदान के 
बहुत बढ़ जाने आदि से कभी-कभी कुछ जातियां लुप्त हो गयीं या उनकी 
उन्नति काफी अर्से तक रुक गयी। लेकिन इससे मनुष्य-समाज को 


के गुफा निजात ण 9००४) 26ए९०एए९॥६. 
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प्रगति की बात में अन्तर नहीं आता । अगर गहराई से ओर व्यापक 
दृष्टि से विचार किया जाय तो मालूम होगा कि कुछ राष्ट्रों या जातियों 
की मृत्यु स भी मानव समाज की उन्नति नहीं रुकती । भूतकाल में 
जो सभ्यताएँ लुप्त दो गयीं, उनके बारे में यह नहीं कहा जा सकता 
कि वे बेफायदा हुई या व्यर्थ गयीं। देवी घटनाओ्रों को छोड़ कर, 
कोई जाति नष्ट इसलिए होती है कि उसमें कुछ विकार होते हैं, या 
वह देश काल के अनुमार प्रगति नहीं करती | उसको मैदान से हटा 
कर, उसकी जगह दूसरी जाति आती है, जिसमे प्रगति करने की 
योग्यता अधिक होती है, और बहुधा यह जाति उस जाति के गुणों को 
किसी न किसी रूप में ग्पना लेती है। इस तरह किसी जाति की 
योग्यता सवंथा नष्ट नहीं होती । मानव समाज धीरे-घोरे, प्रकट या 
गुप्त रूप से आगे बढ़ता रहता है | 


सलाम अन्‍माथ८्ात पान .उकनमफ-बरनानभाजय॥,.>६पाताएनइसापकत, 


दूसरा अध्याय 
मनुष्य ओर प्रगति 
बता जिला <डिविव्स्सनिस+.- 
मनुष्य ने सदा ग्रगति की है; ओर इस आगे बढ़ने में, इस 
प्रगति के पथ में उसने जो कुछ सहा, सोचा और समझा है, उसे 
वह अपने सजातियों को सुनाया चाहता है | 
--जयन्ती लाल रुइया 
मनुष्य जाति की प्रगति सम्बन्धी श्रन्य बातों का विचार करने से 
पहले यह जान लेना जरूरी है कि (१) सृष्टि के सब प्राणियों में मनुष्य 
ही ऐसा है, जो लगातार प्रगति करता है, दूसरे नानवरों में सैकड़ों वर्ष 
में भी कोई परिवतंन नहीं होता, ओर अगर कभी कुछ विशेष कारणों से 
दोता भी हे तो बहुत हो कम | (२) मनुष्य का प्रगति करना अ्रनिवाय 
है, यदि वह प्रगति न करता रहे, नयी-नयी बातों कौ खोज न करे, 
काम करने के नये-नये ढज्ञ न निकाले तो उसकी जीवन-यात्रा बहुत 
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कठिन हो जाय | आदमी हर पीढ़ी म॑ कुछ न कुछ आगे बढ़ता 
रहता है । 

अनुसन्धान करने वालों का मत है कि एक समय ऐसा 
रहा है+यह निश्चित रूप से नहीं कहा जा सकता कि यह कब्र कौ 
या कितने लाख वध पहले को बात है--जब आदमी पशुश्रों को तरह 
जीवन व्यतीत करता था। वह नग्न अ्रवस्था म॑ कन्दराओ ओं या 
गुफाओं में या पेड़ों की छाया में रहता और कुदरती तोर पर पैदा होने- 
वाले कन्द-मूल , फल या पत्ते आदि खाता था, या छोटे-छोटे कमजोर 
जानवरों का शिकार करता था । वह भो एक पशु था ओर उसे अपने 
भोजन के लिए दूमरे पशुओं से लड़ना-भंगड़ना पड़ता था। 
पुराने जमाने के आदमियों के ढाँचों को देग्वने से मालूम होता है कि 
उस समय आदमी ओर बनमानुष की शारीरिक बनावट में खास फरक 
नही था। ऐसा अनुमान किया जाता है कि उस समय आदमी के बड़े 
बड़े नाखून ये, और शरीर पर बड़े-बड़े बाल थे | वह जड्जलों में पेड़ों 
पर रहता था | कमजोर होने के कारण वह जज्ञली जानवरों से बहुत 
डरता था । रीछु, शेर, चीता आदि बड़े-बड़े शिकारी जानवर तो उसे 
अपना शिकार ही बना लेते थे। जज्जली गाय, भेस, घोड़ा आदि भी 
उसे अनेक बार मार डालते थे | इनके डर के मारे आदमी गुफाओं में 
घुस जाता था, या पेड़ों पप चढ़ जाता था; अपनी रखता करने का 
उसके पास और कोई उपाय न था। इन जानवरों का सुकाबला करने 
के लिए. उसका पहला काम मिद्ठी या पत्थर का इला या लकड़ी की 
छुड़ी उठाना था। यही उसका पहला हथियार था। आदमी कोई 
सनीज अपने हाथ में इसलिए उठा सकता है कि उसके हाथ की बनावट 
इस तरह की है कि अँगूठा अ्रगुलियों के सामने आ सकता है। हाथ 
की ऐसी बनावट ग्रादमी की ए*# ख़ास विशेषता है। [ शरीर की बना- 
बट की दृष्टि से आदमी में और भी कुछ विशेषताएँ हैं, मिसाल के तौर 
पर उसकी पीठ की हड्डी ऐसी है कि बड़ा होने वह पाँवों के सहारे बिल- 
कुल सीधा खड़ा होकर चलता है और उसकी निगाह सामने रहती है । 
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पशु-पक्ची प्रायः ऐस। नहां कर सकते ] यद्द ठीक है कि बन्दर या बन- 
मानुष भी ह्वाथवाले पशु हैं और वे भी कोई चीज पकड़ने, उठाने या 
फंकन का काम कर सकते हैं। परन्तु आदमी और बन्दर मे 
एक फरक है, श्रादमी म॑ं विवेक ओर बरद्धि भी है| वह अपने डण्डे को 
पत्थर की मदद से ऐसा कर लेता है कि उसे पकड़ने में सुभीता हो, 
ओर उसकी नोक तेज हो जाय या उसका दूसरा सिरा खूब मोटा रहे | 
इस तरह आदमी अ्रपनी बुद्धि से डड को बरी आदि का रूप दे सकता 
है, ओर उसे अच्छा, अधिक उपयोगी हथियार बना सकता है। बन्दर 
ग्रपनी कुदरती हालत में ( यानी जब तक उस खास तौर से सिखाया 
न जाय ) यह काम नहां कर सकता । 

आदमी के हाथ का इस्तमाल शुरू मं खास तोर से पेड़ों पर चढ़ने 
में ही होता था | पेड़ पर चढ़ कर वह जज्ञली जानवरों से सहज ही 
अपनी रच्चा कर लेता था, थ्रोर पेड़ों के फल आदि खाते रहने की 
हालत में उसे मोजन के लिए भी विशेष मेहनत नहीं करनी पड़ती 
थी। किन्दहीं कारणों से ग्ादमी ने पेड़ों पर रहना छोड़ा, या वह 
छोड़ने को मजबूर हुआ। इससे उसका हाथ तरह तरह के काम 
करने के लिए मुक्त हो गया । पेड़ों पर रहना छोड़ने पर जब आदमी 
ज्यादातर जमीन पर रहने लगा, तो उसकी जिन्दगां मं भारी हेरफेर 
हुआ | जड्न्‍ ली जानवरों से अपनी रक्षा करन श्रोर अ्रपने गुजारें के 
वास्ते शिकार करने के लिए. शआ्रादभी का चतुराई, चालाकी, साहस, 
सहनशीलता श्रादि की बहुत जरूरत होने लगी । उनके लिए इन बातों 
में पशुश्रों से बढ़ना निदह्यायत जरूरी था, और इन गुणों को आदमी ने 
बहुत कुछ पशुओं से सीखा है । 

पहले कद्दा गया है कि आदमी में जानवरों के मुकाबले, एक 
विशेषता है; ग्रादमी में बुद्धि, अक्न या तक शक्ति होती है, जिससे वह 
सोचता विचारता है, नयी-नयी बातें सीखता है, आविष्कार या ईजाद 
करता है । यहाँ यह याद रखने की बात हे कि जानवरों में भी एक 
प्रकार की बुद्धि होती हे, जिसे सहज शान, स्वाभाविक बुद्धि या पशु-बुद्धि 
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( इन्मटिक्ट ) आदि कहते हैं। इस सहज शान के कारण जानवर 
जल्दी ही अपनी मा से जुदा रहने के योग्य दो जाते हैं, वे अपन निर्वाह 
की व्यवस्था करते हैं | वे ऐसे ही घास, फन्न, कन्द-मूल आदि खाते- 
पीते हैं कि उनका स्वास्थ्य ठोक बना रहे | अपनी स्वाभाविक श्रर्थात्‌ 
जज्जली दया में रहते हुए वे बहुत ही कम बीमार होते हईं और यदि 
संयोग से कभी बीमार पड़ते भी हैं, तो स्वयं अपना इलाज कर लेते हैं। 
वे अपने खाने पीमे म॑ ऐसा परिवर्तन या कमी कर देत हैं कि उनका 
रोग दूर हो जाता है। विशेषशों का कथन है कि कुछ जज्ञली चिड़िया 
अपनी टूटी हड्डी को दुरूस्त कर लेती हैं। उन्हें यह भी मालूम रहता है कि 
किस ऋतु में कैसी जगह रहना ठीक होगा । कितने ही पक्की ऐसे होते 
हैं कि वे साल के कुछ महीने एक जगह और कुछ महीने दूसरी जगह 
रहते हैं। ये पक्षी अपने आप आवश्यकतानुसार एक स्थान से 
दूसरी जगह चले जाते हैं | अ्रजगर, मगर आदि कुछ जानवर कई कई 
महीने तक गाढ़ी नींद में सोये रहते हैं। निदान, उन्हें इस बात का 
ध्वयं ही काफी ज्ञान होता है कि स्वाघ्थ्य रक्षा के लिए क्‍या कार्य 
करना चाहिए, क्या खाना चाहिए, और किन बातों से परहेज करना 
चाहिए, | 

मुर्गी का बच्चा जरा सा होता है, तमी वह अपने खाने-पीने 
का प्रबन्ध कर लेता है । जलचर जीवों के बच्चे अपने खोल में से निक- 
लते ही पानी में कूद पड़ते हैं; ग्रीर मजे से तैरने लगते हैं। इस तरह 
पशु-पत्नी अपनी सहज बुद्धि से बहुत जल्दी स्वावलम्धी हो जाते हैं। 
लेकिन इसके साथ यह बात भी है कि पशु-पक्षी हजारों वष॑ पहले जैसे 
थे, बहुत कुछ उसी हालत में श्राज्र भी हैं, वे कुछ आगे नहीं बढ़े। 
ओर, छोटी व बड़ी उम्र के पशु में सिवाय शारीरिक शक्ति के और 
कोई फरक नहीं है | इसके मुकाबले आदमी की सनन्‍्तान आरम्भ में बहुत 
अममर्थ होती है, वद जानवरों से डरती रहती हे, ओर यदि वह अ्रपनी 
बुद्धि का विकास और उपयोग न करे, तो वह बहुत से पशु-पक्तियों से 
सहज ही पराजित हो जाती है | लंकिन आदमी की बुद्धि श्र शक्ति 
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का विकास ओर बृद्धि होती र । यही कारण है कि आदमी के 
बच्चे और जवान आदमी में, तथा दृजार वय पहले ग्रौर इस समय के 
आदमी में, बहुत फरक होता है; इसे सभी जानते हैं। इससे साफ 
जाहिर हो जाता है कि श्रादमी की पशु से क्‍या विशेषता होती है । 

इस विशेषता का ही यह फल है कि आदमी, जो कि शुरू में जान- 
वरों से बहुत डरता रहता था, ओर अकसर उनका शिकार हो जाता 
था, धीरे-धीरे पशुओं पर विजय पाने में बहुत कुछ सफल हो 
गया है| अब वह न केवल बड़े-बड़े जदज्भली और मांसाहारी जानवरों 
तक का शिकार कर सकता है, बल्कि उन्हें पाल कर उनसे तरह-तरह 
के काम ले सकता है। इस बात का खुलासा विचार पीछे किया 
जायगा। यहाँ इस बात की ओर ध्यान दिलाना है कि धीरे-धीरे 
आदमी जानवरों को अपने वश में कर सका है। ग्रादमी के दांत और 
नख आदि ऐसे तेज और मजबूत नहीं थे, जेसे शेर-चीते आदि के होते 
हैं। उसने उस काम के लिए लकड़ी की छुड़ी ली। उसकी नोक तेज 
की, या सिरे पर चकमक या दूसरा कड़ा पत्थर लगाया, पीछे उसने 
इससे घनुष या कमान के जरिये दूर तक वार करना सीख लिया | कुछ 
झ्रौर समय बीतने पर आदमी ने तोप ओर बन ऐसा काम लेना 
शुरू कर दिया कि उसके सामने जानवरों के दाँत, नख और पे 
सब बेकार हो गये । 

हाथों की बात लीजिए | कुदरती हालत में आदमी के हाथ कुछ 
मजबूत न थे। उसने ओजारों के जरिये हाथों की ताकत बढ़ायी, पीछे 
जब उसने ओऔजारों को मशीन में लगा लिया और मशीन को भाष 
या बिजली आदि से चलाने लगा तो उसके हाथ का बल सहसों गुना 
बढ़ गया | इसी तरह पावों की बात है | आदमी की टांगे ऐसी मजबूत 
न थों, जेसी घोड़े या हिरन की होती हैं। वह मछली की तरह तैर भी 
नहीं सकता था । आदमी ने अपने लिए मानो कृत्रिम या बनावटी पैर 
बना लिये | मोटर, रेल ओर किस्ती या जहाज्न से वह खुश्की ओर तरी 
पर इतना तेज चल सकता है कि अ्रव उसकी टांगे कमजोर होने का 
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सवाल ही नहीं उठता । 

आदमी के, पक्षियों की तरह पर नहीं थे, जिनसे वह उड़ सके, पर 
अ्रव आदमी हवाई जहाज में बेठकर इतना तेज उड़ सकता है कि कोई 
पत्ती उसका मुकाबला नहीं कर सकता। समाचार या रुदेश भेजने 
में मी गजब की उन्नति हुई है । इच्छा होते ही बिजर्ली के जरिये ८जारों 
लाखों मील दूर संदेश भेजा जा सकता है। फिर, आदमी अब बात- 
चीत करता है। वह जानवरों की तरह चिह्नानेवाला या कुछ इशारा 
करनेवाला नहीं रहा | 

इस तरह आदमी ने हर प्रकार से अपनी उन कमियों को पूरा 
कर लिया, जो उसमें जानवरों के मुकाबले थीं | यही नहीं, अब वह कई 
एक बातों में जानवरों को पीछे छीड़ श्राया है और बहुत आ्रागे बढ़ गया 
है | यह सब इसलिए हो सका है कि उसमें उनकी अपेक्षा कुछ विशेष- 
ताएँ हैं| वह ग्रपना विकास कर सकता है, पशुओं में वद् बात नहीं है । 

ग्रपनी बुद्धि से काम लेते रहने के कारण, आदमी का दिमाग़ 
क्रमशः बढ़ता गया है । उसे अब शारीरिक शक्ति की आवश्यकता कम 
रह गयी | उसका प्रभाव उसके शरीर ओर प्रकृति पर पड़ा। उसने 
सदो-गरमी से बचने के लिए, मकान बनाये ओर पेड़ों की छाल या 
जानवरों के वाल की पोशाक बनायी | इससे उसे अपने शरीर परबालों की 
ज़रूरत न रही और वे धीरे-बीरे कुछ पीढ़ियों में उड़ गये । आदमी ने 
जड्भली जानवरों से बचने और उनका शिकार करने के लिए हथियार 
बनाये तो बड़े-बड़े और मजबूत नाखूनों की जरूरत न रही, 
इसलिए वे छोटे श्र कमजोर होने लगे। इसी तरह आदमी के दूसरे 
अंगों में भी परिस्थिति के श्रनसार परिवतंन होता रह्य । यह अनमान 
किया जाता है कि जब आदमी भविष्य में अपने अंगों से काम लेना 
औोर कम कर देगा और हर काम के लिए यन्त्र बनाने में बुद्धि लगाता 
रहेगा तो कभी ऐसा समय आना स्वाभाविक है, जब कि आदमी के 
हाथ-पाँव आदि बहुत कमजोर होंगे, शरीर छोटा होगा और दिमाग या 
सिर बहुत बड़ा होगा । पाठकों ने ऐसे चित्र देखे होंगे। श्रभी तो यह 
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केवल कब्पना है; पर उसका सत्य हो जाना स्वाभाविक है | 
बुद्धि के सहारे आदमी अपनी व्यक्तिगत उन्नति करने के 

ग्रतिरिक्त अपना संगठन करता है, और सामाजिक उन्नति में 
प्रोग देता है। यह ठीक है कि चीटियाँ, दीमक या शहद की 
प्रक्खियां आदि भी संगठन-क्राय में बहुत कुशल हैं, परन्तु उनका 
उंगठन जेसा सेकड़ों हजारों वर्ष पहले था, उसी तरह अब मी होता 
है | उसमें कोई परिवतन नहीं हुआ । उसके विपरीत आदमी समय- 
उमय पर अपने संगठन में प्रगति करता रहा है । 

कोई-कोई जानवर किसी एक कला में इतना कुशल होता है कि 
ग्रादमी को अपनी लाखों वर्ष की उन्नति के बाद भी उसे देख कर दह्ज 
हू जाना पड़ता है । मिसाल के तोर पर सद्जीत में कोयल का पश्चम 
वर प्रसिद्ध है। आदमी ग्रमी तक उसका मुकाबत्ता नहीं कर सकता | 
ँ, वह धीरे धीरे आगे बढ़ता जा रहा है | निर्माण कला की बात लें, 
तैसे घर बनाना, नगर-निर्माण, नहर, पुल, और बांध बनाना आदि 
तानवर अपनी ज़रूरतें पूरी करने के लिए. इस तरह के कार्य प्राचीन 
हल से कुदरती तोर पर बिना किसी यंत्र या औजार के करते आ रहे 
[| शद्दद की मक्खियों, ततैयों, दीमक ओर चींटियों के घरों की 
'चना से यह साफ जादिर है कि व छोटे छीटे होने पर भी उनमें जो 
इला है, और जिन सिद्धान्तों का उपयोग किया गया है, वे किसी प्रकार 
[टिया दज के नहीं; एक तरह से इस विषय में जानवरों की अश्रंष्ठता 
पद्ध द्वोती है | परन्तु जेसा पहले कहा गया है, जानवर जहाँ हजारों 
ताखों वर्ष पहले थे, वहाँ ही अब भी हैं, आदमी धीरे-घीरे तरक्की 
रता जा रहा है | सम्भव है किसी समय वह ऋलाओं में जानवरों की 
राबरी कर सके, ओर उसके बाद शायद कभी ऐसा भी जमाना आ 
तय जब आदमी इन जानवरों से आगे बढ़ जाय । 

अब इच्छा ओर प्रवृत्तियों की बात लें। ये तीन तरह की होती हैं | 
रतीय शास्त्रकारों ने इन्हें 'एपणा? कहा है--वित्तेषणा यानी द्रव्य 
। घन की चाह; दारैषणा या पुत्रेपणा यानी स्त्री पुत्र की चाह, और 
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लोकेषणा यानी कीत्ति या ख्याति पाने को चाह | ये तीनों इच्छाएँ 
जेंसी मनुष्य में हैं, वैसी पशुद्रों में पायी जातो हैं। मनुष्य और पशु 
दोनों इन बातों में श्रपनी उन्नति, बद्धि या विस्तार चाहते हैँ--धन 
सम्पत्ति में वृद्धि, परिवार में वृद्धि, यश ओर प्रसिद्धि में वृद्धि | विचार 
करने पर मालूम होता है कि इन इच्छाओं का कहीं अन्त नहीं है । सव 
प्राणी यही चाहते रहते हैं कि कुछु ओर मिले | कुछ और की माँग कभी 
समाप्त नहीं होती | इन इच्छाश्रों को पूरा करने में कुछ पशुश्रों का 
ढल्ष मनुष्य से अ्रच्छा है, यहाँ तक कि उन बातों में आदमी उन पशुओं 
को अपना आदर्श मानता है| वह उसका अनुकरण करने कौ कोशिश 
कर रहा है | लेकिन इसके साथ ही यह भी तो बात है कि आदमी इस 
विषय में भी धीरे धीरे प्रगति कर रहा है। यद्यपि इस समय पशु पक्षी 
मनष्य से आगे हैं, यह आशा की जाती है कि जबकि पशु 
पत्ती श्रपनी वतंमान स्थिति से थ्राग बढ़नेवाले नहीं हैं, मनष्य प्रगति 
करते-करते कभीन्‍न-कभी न केवल पशुओं तक पहुँच जायगा वरन्‌ 
इनसे आगे भी बढ़ सकेगा । 

फिर जबकि पशु पक्षी अपनी इच्छाश्रों की पूत्ति में लगे रहते हैं, 
आदमी यह भी विचार करता है कि जितनी इन इच्छाओ्रों की पूर्ति की 
जायगी, उतनी ही वासनाएँ बढ़ती जायेंगी; जीवन अधिक चिन्ता ओर 
दुख में बीतेगा। धीरे धीरे, बहुधा अनेक दुखों को भोग लेने पर 
अभ्रादमी सोचता है, क्या सवंत्र दुख ही दुख है। क्‍या धन-सम्पत्ति, 
दारा, सुत, परिवार, कीति ओर यश सब दुख ही देनेवाले होते हैं ! 
सुख कैसे मिले ? ओर सुख वास्तव में है क्या चीज ! आदमी को दुख 
क्यों मिलता है, इससे निद्ृत्ति कैसे हो? मुके कौन-कौनसा काय 
करना चाहिए और कोनसा काये नहीं करना चाहिए, । जिन कामों को 
मैं कर रहा हूँ, जिन-जिन बातों का मैं विचार कर रहा हूँ, वे कहाँ तक 
ठीक हैं! अपने कतंव्य या धर्म के विषय में इस तरह का सोच 
विचार, तक-वितक करना मनुष्य की विशेषता है। अन्य प्राणियों में 
यह बात नहों पायी जाती | 
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इस प्रसंग सें संस्कृत कवि की वह युक्ति याद आती है, जिसका 
गथ यह है कि खाना, सोना, भय और मैथुन या काम-वासना--ये चारों 
बातें मनुष्य में ओर पशुओं में समान रूप से पायी जाती हैं; मनुष्य में 
धर ही विशेष है, बिना धर्म के मनुष्य भी पशु ही है। मनुष्य यह सोच 
सकता है, कि कोनसा काम करने योग्य है, और कौन सा नहीं | बह ग्रपनी 
गलती पर विचार करके, आने से उसे न करने का निश्चय कर सकता 
है, वह यह सोच सकता है कि कोन सा सुख त्षणिक है, और कोनसा 
स्थायी | इस तरह वह अपनी इन्द्रियों को वश में करके अपनी शक्ति 
को दूसरों के द्वित-साथन में लगा सकता है| वह न केवल सब आद- 
मियों में, वरन्‌ पशु पक्षियों तक में अपनेपन का अनुभव कर सकता 
है। वह अपना जीवन विश्वन्‍कल्याण के हित में लगा सकता है। यह 
ठीक है कि उसके मन में शंक्राएं उठती हैं। वह तक॑-वितक करता है, 
उससे अनेक गलतियां होती हैं। लेकिन वह इन बातों से लाभ उठा 
सकता है, ओर धीरे-धीरे अपना सुधार या विकास कर सकता है । 

जानवर गलती नहीं करते, जो बातें वे बचपन में करते हैं, उन्हें 
बड़े होने पर भी करते हैं, ओर जिन बातों को उनकी एक पीढ़ी करती है, 
उसी को दूसरी, तीसरी, चोथी पीढ़ी करती है। यहाँ तक कि सैकड़ों- 
हजारों वष बाद भी उनके कामों में विशेष अन्तर नहों आता | अनेक 
कीट-पतझ्ध दीपशिखा को देख कर जिस तरद्द पहले अपने प्राण गँवाते 
थे, उसी तरह अब भी गँवाते हैं। सांप सपेरे की बीन की आवाज 
सुनकर पकड़े जाते हैं, भोॉरा कमल के रस का आनन्द लेते-लेते उसमें 
फंसा रह जाता है | इस तरह अनेक जानवर केवल एक-एक इन्द्रिय 
के वशीभूत होकर अपने प्राणों से हाथ धो बैठते हैं। आदमी पर तो 
पाँच इन्द्रियों की प्रभुता हो सकती है; यदि वह विवेक बुद्धि से काम न 
ले, उन्हें वश में न रखे तो उसकी गुजर केसे हो । लेकिन सौभाग्य से 
आदमी यह समक सकता है कि इन्द्रियों के भोगों यानी विषय वास- 
नाओं के पीछे दौड़ना मूखंता है। यह समझ कर वह इनर्द्रियों की 
दासता से छुटकारा पा सकता है। यद्द ठीक है कि अधिकांश आदमी 

रे 
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अभी तक इसमें सफल नहीं हुए हैं, लेकिन इस का कारण यह हे उन्होंने 
इसके लिए सच्चा ओर दृढ प्रयत्न नहीं क्रिया है। कोशिश करने पर 
उन्हें कामयाबा अवश्य मिलेगोा। निदान, विबेकशील आ्रादमी बीते 
हुए कल की भूल पर आज प्रायश्रित करता है, ओर बचपन की 
गलतियों को बड़े होकर छोड़ देता हे, ओर हर एक पीढ़ी पिछली 
पीढ़ियों के काम ओर विचारों से शिक्षा लेकर आगे बढ़ती हैं; भोतिक 
जगत में ही नहीं, मानसिक श्जौर आध्यात्मिक जगत में भी। यह 
प्रततिशीलता ही मनुष्य की विशेषता है। मनुष्य ओर पशु में यही 
स्वास फरक है । 


अरदकापकिस++ ८, तपननासेवणन«पऊद १»“7-ा3नरमम्पन्‍तका. 
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हमने कहा है कि मनुष्य जाति प्रगति की अनेक मंजिलें तय करके 
अपनी मोजूदा हालत को पहुँची हैं | प्रगति की इन मंत्रिलों के बारे में 
लेखकों ओर विचारकों में बहुत मत भेद है। बात यह है कि बहुत 
पुराने जमाने के पूरे ओर व्योरेवार इतिद्वास से हम परिचित नहीं है । 
जो अनुसंधान या खोज हुई है, उससे एक ही तरह का नतीजा नहीं 
निकलता | नये-नये अनुसंधान होते जा रहे हैं। बहुत सी बातों में थोड़े- 
बहुत अनुमान से काम लेना पड़ता है। निदान, एक लेखक प्रगति की 
अवस्थाओ्रों का एक तरद्द से बयान करता है, दूसरा दूसरी तरह से । 

अधिकांश योरपियन विद्वानों, वैशानिकों और इतिहास-लेखकों का 
केथन है कि आदमी बहुत समय तक पशुओं की तरह रहा पीछे 
उसने धीरे-धीरे सामाजिक जीवन तथा भाषा का व्यवहार आरम्म 
किया । उसके बाद उसकी प्रगति की तीन अवस्थाएं रही हैं--(१) . 
जगली, (२) बबर (श्रसम्य), ओर (३) सम्य | इन तीन अवस्थाओं 
व तीन तीन भाग किये जाते हैं । 
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जंगली शवस्था में आदमी के सामने मुख्य कार्य यह था कि वह 
अपने जीवन-निर्वाह की चीजें पा सके, इसमें जो भौगोलिक या 
प्राकृतिक बाधाएँ हों, उन्हें दूर करे, या वह स्वयं उनसे दूर चला 
जाय | इस अवस्था का पहला भाग उस समय समाप्त हुल्या, जब 
आदमी ने आग का आविष्कार किया शोर उसका उपयोग करना 
सीखा | अब आदमी फल मूल के अ्रलाबा मांस को भून कर खाने 
लगा । पहले आदमी पत्थर के जसे-तैसे टुकड़ों से हथियार का काम 
लेता था, धीरे धीरे वह पत्थर की घार और नोक तेज करके उसकी 
छुरी और बल बनाने लगा । पर इनसे दूर का निशाना नहीं लगता था । 
जंगली अवस्था का दूसरा भाग समाप्त होने तक उसने धनुष बाण का 
आविष्कार कर लिया | पीछे उसने मिद्ठटी के बतेन बनाने ओर उन्हें 
आग में पकाने की बात मालूम की। इस प्रकार जंगली अवस्था के 
तींसरे भाग में आदमी अपने खाने की चीजों को भूनने के बत्राय 
मिट्टी के बतनों में पकाने लगा । 

जंगली हालत पार करके आदमी ब्बर या असभ्य अवस्था में 
आया, अरब उसकी विज्य का क्षेत्र पशु, पक्षी, वनस्पति, और खान से 
निकलनेवाली चीज़ों तक पहुँच गया | इत अवस्था का पहला भाग 
पशुन्पालन के साथ समाप्त हुआ | अब पशुत्रों की मदद से आदमी 
खेती करने लगा । उसकी आवरागिदों कम हुईं | वह घर बना कर 
रहने लगा | वह पशुओं पर सवारी करने, ओर माल असबाब दढोने 
लगा | इस तरह व्यापार का काय भी आरम्म हुआ | बबर अवस्था 
के दूसरे भाग म॑ आदमी खान से कच्चा लोहा निकालने और उसे गज्ञा 
कर साफ करने लगा | लोहे के अनेक ओजार, हथियार, सवारियाँ और 
घरों के सामान बनने लगे | बबर अवस्था के तीसरे भाग में व्यापार 
बढ़ने के साथ पत्रव्यवह्ाार की भी आवश्यकता हुई | अपने विचार दूर 
रहनेवालों पर प्रगट करने के लिए. लेखन-शली का आविष्कार हुआ | 
लेकिन पहले चित्र-लिपि का ही उपयोग हुआ । अक्षर या वर्ण-लिपि 
तो बबर अवस्था के अन्त और सम्य अवस्था के प्रारम्भ में आयी, 
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समभनी चाहिए । 

बबर अवस्था के बाद आदमी ने सभ्य अवस्था में प्रवेश किया | 
अब उसकी विजय का क्षेत्र अधिक मानसिक और सूक्रम हो गया | वह 
सस्‍्थूल पदार्थों, के अलावा प्रकृति की शक्तियों का भी अध्ययन और 
प्रयो॥ करन लगा | इस अवस्था के प्रथम भाग का अन्त होने तक 
उसने बारूद का आविष्कार कर लिया। दूसरे भाग में उसने भाष के 
एंजिनों का प्रयोग किया। तीसरा भाग तो श्रभी चल ही रहा है, 
जिसमें गेसों और बिजली आदिसे चलगेवाले नित्य नये यंत्रों का निर्माण 
हो रहा है, जिनके द्वारा समय और दूरी के अन्तर को मिटाने का 
प्रयत्न हो रहा है; और, उसमें सफलता मिलती जा रदी है | 

बाहरी दुनिया से सम्बन्ध बढ़ने के साथ, आदमी का श्रपने 
साथियों से सामाजिक, अआ्रा्थिक और राजनेतिक सम्बन्ध भी बढ़ता 
रहा है | उसने परिवार, कबीलों और कुलों का संगठन किया | ग्राम 
ओर नगर बसाये | नागरिकता की भावना बढ़ायी। नगर-राज्यों और 
राष्ट्रों का संगठन किया | इस समय तो कई साम्राज्य और संघ-राज्य 
भी मौजूद हैं; और, विश्व भर में एक राज्य स्थापित करने का विचार 
हो रहा है । 

ऊपर जो प्रगति की तीन अवस्थाओं की बात कही गयी है, वह 
बहुत स्थूल या मोटे हिसाब से ही है। खासकर जंगली और बबंर 
अवस्था का कोई निश्चित विवरण हमारे सामने नहीं है; कारण उसे 
बीते हुए. बहुत मुदृत हो गयी। फिर, उस समय लेखन-प्रणाली का 
चलन नहीं हुआ था । और, जो थोड़े-बहुत पुराने निशान अब मिलते 
हैं, उनसे कुछ ठीक सवसम्मत नतीजा नहीं निकाला जा सकता। 
जंगली, ओर बबर अवस्था की बात तो दूर रही, 'सम्यता?-काल के 
भी शुरू के बहुत से हिस्से की हालत का हमें यथेष्ट परिचय नहीं । 
कितनी ही सम्यताएँ उत्पन्न हुई और नष्ट भी हो गयीं | जातियाँ बनीं 
ओर बिगड़ीं, उठीों और गिरी, पर प्रायः वे अपने पीछे कोई ऐसा इतिहास 
नहीं छीड़ गयीं, जो श्रब तक सुरक्तित रहता और जिसे आधुनिक 
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मनुष्य अच्छी तरह समक सकता। इस लिए प्राचीन काल की 
जातियों के उत्थान और पतन का समय और घटनाएँ भी बहुत कुछ 
ग्रन्दाज से ही बतायी जाती हैं, और कितनी ही जातियों के बारे में 
तो कुछु ठीक कहते ही नहीं बनता । अश्रलग-ग्रलग इतिदह्ासकारों के 
जुदा-जुदा विचार हैं । 

कुछ विद्वानों का मत है कि मानव प्रगति के विचार से साधारण 
इतिहास काल के तीन भाग किये जा सकते हैं-- 

(१) ई० पू० ६००० से, ई० पू० २००० तक--मिस््र, बेबिलन, 
चीन ओर भारतवं की सभ्यता का पहला रूप । 

(२) ई० पू० २००० से सन्‌ ७०० ई० तक--मिस्र, चीन श्रौर 
भारत की सभ्यता का पिछला रूप; और यूनान, रोम, असीरिया, 
फोनिशिया और ईरान की सभ्यता का उदय । 

(३) सन्‌ ७०० ई० के लगभग से खासकर पश्चिमी सम्यताश्रों 
का उदय । 

सभ्यता तीन तरह की होती है। पहली तरह की सम्यता में 
भोतिक, आर्थिक या ओद्योगिक उन्नति करने का विचार मुख्य होता है। 
सेनिक शक्ति बढ़ाने पर जोर दिया जाता है; अच्छे बलवान शासक 
ग्रोर सेनापति सामने आते हैं | आदमियों का ध्यात ज्यादद्वतर शारी- 
रिक सुखों की ओर रहता है | दूसरी तरह की सम्यता का विशेष 
लक्षण मानसिक उन्नति है। इसमें तक, विज्ञान, दशन आदि की 
उन्नति द्ोती है; युद्ध और सेनाओं का महत्व कम हो जाता है । 
तीसरी तरह की सभ्यता नतिक और आध्यात्मिक उन्नति की 
होती है । 

ऊपर सिफ उदाहरण के तौर पर थोड़े से देशों की सभ्यता का 
समय दिया गया है, ओर वह भी मोटे अन्दाज़ से । जिन देशों की 
सभ्यता ने पहले और दूसरे युग में उन्नति की, उनमें से सिफ चौन और 
भारत की ही सभ्यता इस समय तक रह पायी हैं। युनान तीसरी 
तरह की सम्यता में आने लगा था, पर विशेष आगे न बढा। तीसरे 
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युग की श्र्थात्‌ आधुनिक सभ्यताएँ तो अ्रमी कुछ अंश में पहली ओर 
कुछ अंश में दूसरी कोटि में हैं| भौतिक विज्ञान की उन्नति ने उन्हें 
पू जीवादी बनने में सहायता दी है । वे अपने देशों से बाहर बाज़ार हू ढ़ने 
और उन पर कब्जा जमाये रखने में लगों हैं। इसके लिए विशाल 
सेनाएँ और सेनिक सामग्री की ज़रूग्त द्ोती है | इन देशों का आपस 
में तथा दूसरों से संघ होना स्वाभाविक है | इसका नतीजा युद्ध, मद्दा- 
युद्ध और विश्व-युद्ध है । 

जब तक किसी सभ्यता में नेतिक गुणों की अपेक्षा भोतिक उन्नति 
बहुत अधिक रहती है, तब तक उसम॑ स्थिरता नहीं मानी जासकती:; यहाँ 
शंका रदती है कि वह न मालूम कब नश हो जाय | किसी सम्यता की 
स्थिरता इस बात पर निर्भर होती है कि वह भौतिक उन्नति के साथ 
अैतिक उन्नति भी काफी परिमाण में करे | यह ठीक है कि एक सीमा 
तक भौतिक उन्नति बहुत ही ज़रूरी है, उसके बिना काम नहीं चल 
सकता; परन्तु अ्रकेली वही काफा नहीं है । किसी जाति की सभ्यता को 
विशेष समय तक बने रहने के लिए. उसकी नेतिक और आध्यात्मिक : 
उन्नति भी यथेष्ट होनी चाहिए। इसी तरह नेतिक ओर आध्यात्मिक 
बातों में लगी रहनेवाली, भौतिक उन्नति की अवद्देलना करने वाली, 
संसार को मायाजाल समभनेवाली, ओर परलोक की बातों में ही 
अधिकतर समय और शक्ति लगानेवाली सभ्यता का जीवन भी कंटक- 
मय ही रद्दता है। अ्रसल में ज़रूरत इस बात की है कि हरेक जाति, देश 
या राष्ट्र भोतिक, मानसिक, ओर नेतिक या आध्यात्मिक उन्नति उचित 
अनुपात में करे; इन तीनों का ठीक समन्वय ही यथेष्ट प्रगति है । 


दूसरा माग 
शारीरिक आवश्यकताए 





जीवन वास्तव में गति है | मनुष्य में गति है, इसी लिए वहे 
अपनी तपि के साधन एकत्रित कर पावा है। उत्तका तृप्तिआएंी 


के ग्रयत्त उसके जीवन के द्योतक हैं । 
--इन्द्रप्रताप तिवारी 


चोथा अध्याय 
भोजन 


-->न्ग €क शीश 


गाय और भेंस के दूध की बजाय डिब्बे के दूध या दूध के चूरां 
का ग्रयोग करोड़ों लोग कर रहे हैं। आजकल ओर भी अनेक 
प्रकार के भोजन-सार ( कन्सेंट्रेटेड फूड ) बन रहे हैं, जिनके द्वारा 
मनुष्य एक छटांक खाकर ही आधा सेर का क'म चला सकता हे । 
ऐसे भोजनों में समय बहुत कम खर्च होगा; चौके चूल्हे, चकला 
बेलन और तवे की समस्या का अन्त हो जायगा। --सत्यभक्त 

दूसरे प्राणियों को तरह आदमी की यह स्वाभाविक इच्छा है कि 
अपने आ्राप को जिन्दा रखे | इसके लिए वह अपने खाने पहनने ओर 
रहने का इन्तजाम करता है| इत काम में आदमी ने क्या प्रगति की 
है, इसका विचार करने के लिए पहले भोजन का विषय लिया 
जाता है। 

जहाँ तक मालूम हो सका है, ओर साधारणतः समम में आता है, 
शुरू में आदमी के खाने की चीज या तो जज्जली तोर पर पैदा होनेवाले 
पेड़ पौधों के फल मूल कन्द थां, या जानवरों का मांत और मछुलियां । 
उस समय वह अधघोरी यानी सब तरह की चीजे खानेवाला था । उसे जो 
कुछु मिल जाता, उसे ही खा लेता | वह जानबूक कर न फलाहारी था 
और न मां हारी ही । उसका भोजन इस बात पर निर्भर था कि जित 
जगह वह रहता, वहाँ क्या मिल सकता था । सम्मव है कुछ जगह ऐसी 
उपजाऊ हो क्रि वहाँ कुदरती तोर से बहुत समय तक काफी फल, 
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शाक, मूल, कन्द आदि मिलते रहे । वहाँ आदमी का, मांस न खाना 
या बहुत द्दी कम खाना स्वाभाविक था। दुमरी जगहों में जहाँ कुदरती 
फल आदि की कमी रही, वहाँ आ्रादमी के लिए मांस, मछली खाने के 
सिवाय कोई चारा ही न था । शुरू में उसे किसी भी पशु पत्ती आदि के 
मांस से परहेज न था । यह तो खाने की चीजों के भेद की ब्रात हुईं । 
आदमी की खुराक के परिमाण के बारे में बात यह थी कि अ्रगर उसे 
मिल सकता तो वह अ्रयनी मामूली खुराक से बहुत ज्यादा खा जाता 
था | लेकिन अकसर ऐसा अबसर आता था कि उसे खाने को काफी 
नहीं मिलता था, ओर कभी-कभी तो कुछ भी नहोां मिल पाता था | 
ऐसी हालत में श्रादगमी कई-कई दिन तक भूख सता और उपवास या 
अनाहार करता था | उस जमाने में आ्रादमी के खाने का कोई समय 
नियत न था; बिलकुल सवेरा हो, कुछ दिन चढ़ा दो, दोपहर हो, 
तीसरा पहर हो या शाम या रात हो--जब भी कुछ मिल जाता, वह 
खाने को तैयार रहता था । 

आग का आविष्कार होने के पहले आदमी हर चीज़--मास हो, 
या जज्भगली फल या अनाज --कच्ची ही खाता था। जब उसे आग का 
उपयोग करना आ गया, तो वह चीजों को भून कर खाने लगा । इसके 
भी बहुत समय बाद उसने खाना पकाना सीखा। शुरू में उसके पास 
मिद्दी या घातुओं के बतेन तो थे ही नहीं; वद चमड़े के बर्तनों से दी 
काम चलाता था | वह उनमें पानी डाल कर रख लेता और पास ही 
आग जला कर पत्थर के टुकड़े खूब गरम करता ओर उन गरम पत्थरों 
को लकड़ी या पत्थर के सहारे चमड़े के बतनों में डालता, पीछे उन 
बत॑नोंमें मांस या अन्न श्राद डाल देता | इस तरह पानी उबलने लगता 
आर आदमी का भोजन पक्रता था । 

आदमी धीरे-धीरे तरक्की करके, पशुद्रों को पालने लगा और 
चरवाहे का जीवन बिताने लगा। चरवाहा बनकर भी आदमी ने मांस 
खाया तो सही, पर बहुत ज्यादा नहीं । चरवाह्या अपने पशु को मांस के 
लिए मारने का जल्दी विचार नहीं करता; पशु उसका धन हे, जिसे 
४ 
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बढ़ाने की तरफ उसका ध्यान रहता है। चरवादहा किसी जानवर को 
अकसर उसी द्वालत में मारना पसन्द करता है जब कि जानवर बीमार 
हो, या कोई त्योद्दार या उत्सव हो अथवा किसी 'घामिक? काम के लिए 
कुर्बानी करनी हो | फिर, चरवाहों को दूध का बहुत शौक होता है, 
इसलिए दुधारू पशुओं की तो जहाँ तक बने वे रक्षा ही करते हैं। 
ग्रस्तु, चरवाहे की हालत में आदमी ने मांस का उपयोग पहले से कम 
किया । पीछे जब खेती का काम चल निकला तो पशुओ्रों का, खासकर 
पाले हुए पशुओं का, मांस खाया जाना थ्रौय भी कम हो गया । खेती 
करने वालों का ध्यान खेती की तरफ ही ज्यादा रहता है, वे अकसर 
उन्हीं पशुओं को पालत हैं, जो खेती के काम आते हैं । 

यह जाहिर ही है कि शुरू में आ्रादमी ऐसी चीज खाता था, जिसे 
पैदा करने के लिए, उसे कोई महनत करनी नहीं दोती थी, यानी जो 
कुदरती तोर से मिल जाती थी। बह जड्जल में अपने आप पैदा होने- 
वाले फल आदि खाता था, या शिकार अ्रथवा म<,लियों आदि पर गुजर 
करता था। खेती की बात मालूम होने पर थ्रादमी तरह तरह के फल; 
शाक या अ्रन्न पेदा करने लगा । अरब वद कुदरती तोर से मिलनेवाली 
चीजों के अलावा, अपनी मेहनत से पैदा की हुई चीजें भी खाने लगा | 
ध्यान देने की एक खास बात यह है कि शुरू मे श्रादमी ने अपना 
रहनसहन और जीवन अपने भोजन को दृष्टि में रखकर उसके अनु- 
सार बनाया। आवश्यकता के अनुसार वह शिकारी, चरवाह्ा या 
किसतान रहा है। पहले, विद्वानों की प्रायः यद समझ थी कि आदमी 
शिकारी की अवस्था पार करके चरवाहे की अ्रवस्था में आया और 
उसके बाद किसान बना; और जो भी समूद इस समय किसान की 
ग्रवस्था में है, व पहले शिकारी और चरवाहे की दशा में रह चुके हैं । 
लेकिन जांच ओर खोज से मालूम हुआ कि यह जरूरी नहीं है कि 
खेती करनेवाले समूह पहले चरवाहे अवश्य ही रहे हैं। आम तोर से 
यह कहा जा सकता है कि प्रगति या विकास का कोई एक निश्चित क्रम 
या सिलसिला नहीं है, बल्कि कई अलग-अलग क्रम हैं; वे देश काल 


भोजन २७ 


या वातावरण पर निर्भर रहे हैं | इतिहास में ऐसी भी मिसालें मौजूद 
हैं कि खेती करनेवाले आदमी पीछे पशु-पालन में लग गये जब कि 
या तो उनके देश में कोई खास परिवर्तन हो गया या वे दूसरो ऐसी 
जगह चले गये जहाँ की हालत पशुन्पालन के अनुकूल थी । 

खती ने आदमी को अपने भोतवन के लिए तरह-तरह की चीजें 
पैदा करनी सिखायी | अब उसका भोजन उन्हीं चीजों तक परिमित न 
रहा, जो उसे प्रकृति से खुद ही मिल जायें। अब उसकी, आविष्कार 
और प्रयोग करने की प्रत्ृत्ति को प्रकट होने का खूब मौका मिलने 
लगा | वह ज्ञांच करता कि कोनसी चीज़ खाने में अच्छी हे, कोनसी 
कड़वी, कसैली, चरपरी या जहरीली है और कोनसी स्वादिष्ट, मीटी, 
पीष्टिक आदि है। अ्रच्छी-अ्रच्छी चीजों को वह वैदा करता गया | 
आगे और प्रगति का नतीजा यह हुआ कि कुदरती तौर से मिलनेवाली 
चीजों का भोजन और कम हो गया; ज़्यादातर वे चीजें खायी जाने 
लगीं, जो ग्रादमी की अपनी मेहनत से पैदा होतीं । 

ज्यों ज्यों आदमी का शान बढ़ा, उसने सवायी जाने वाली चीजों 
के गुणों पर वेशानिक दृष्टि से विचार किया | उसने मालूम किया कि 
किस चीज को खाने से शरोर पर क्‍या प्रभाव पढ़ता है, वह शरीर के 
किस तत्व को बनाने में सहायक या बावक होती है, और किन-किन 
चीजों के मिश्रण में क्या गुण या अवगुण हो जाते हैं। भारतवर्ष का 
आयुवंद संसार का बहुत पुराना साहित्य है, इसमें मनुष्य की आयु या 
स्वास्थ्य के सम्बन्ध में बहुत उत्तम शान मिलता है। यहाँ संस्कृत में 
ऐसा बहुत सा साहित्य है, जिसमें खाद्य पदार्थों के गुण दोष बहुत ब्योरे- 
वार बताये गये हैं । अब तो सभी देशों में इस तरह का थोड़ा-बहुत 
साहित्य है, ओर वह बढ़ता जा रहा है | आदमी इससे शान प्राप्त करके 
बहुत लाम उठा सकता है | 

कुछ वर्षों से विटामिन (पोषक तत्वों) की बड़ी चर्चा है। विटा- 
मिन सभी ताजे पदार्थों म॑ होते हैं,पर अभी तक उन्हें अलग नहीं किया 
जा सका है। यह माना जाता है कि विदामिन “ए! शरीर के बढ़ने के 
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लिए आवश्यक है। यह मक्खन, मलाई, हरे शाक-भाजो, मांस और 
मछुली के तेल में मिलता है। भोजन में इस विटामिन की कमी होने 
से दड्डियों की बीमारी होती है| चीजों को उबालने, औटाने, तलने या 
छुकिने से यह विटामिन कम रह जाता है। विटामिन “वी? पाचन शक्ति 
4 “'ज़म को ठीक करता है | यह फल, सब्जी, अनाज, मठर और सेम 
की फली आदि में होता है । विदामिन 'सी? खून साफ करता है; यह 
टमायटर ओर रसदार फल में, ओर अन्न के अंकुर निकले हुए रूप में, 
ग्रधिक होता है | इसी तरह 'डी?, 'ई?, एफ! आदि विटामिन भी हैं। 
जिन चीज़ में सिटामिन नहीं होते या बहुत ही कम होते हैं, उनमें से कुछ 
ये हैं--डिब्ब म॑ बन्द रहनेवाली खुराक, चाय, कहवा, मगेदा, बेसन, शर- 
बत आदि । विटामिन के सम्बन्ध में ग्रभी शोध और आलोचनाएँ दो 
रही हैं, क्रशः इस विपय पर ओर प्रकाश पड़ने की आशा है। 

इधर कुछु समय से आदमी कृत्रिम मोजन बनाने की फ़िक्र में है । 
पिछले महायुद्ध के समय जमनी ने ऐसा भोजन तैयार किया था | इसमें 
अमी पूरी सफ़लता नहीं मिली, लेकिन प्रयोग और प्रयन्न जारी हैं । 
सुना है भारतीय योगी कुछ जड़ी बूटियों का सेवन करते हुए कई-कई 
दिन या हफ्ते भोजन नहीं करते | वेशञानिर यह आशा करते हैं कि धीरे 
धीरे कुछ समय में ऐसा कृत्रिम भोजन तैयार करने में सफलता मिल 
जायगी कि उसकी कुछ छोटी-छोटी गोलियाँ खा लेने पर आदमी को 
दिन भर भोजन की + रत न होंगी | इस समय आदमो की बहुत सी 
क्रियाएं भोजन के लिए ही होती हैं। जब ऊपर लिग्वा कृत्रिम भोजन 
काम में आने लगेगा तो आदमी के जीवन में कितना परिवततन हो 
जायेगा ! घर-घर चूल्हे चौके का ऐसा काम न रहेगा, शहरों में होटल 
रसोई घर, हलवाई, श्रादि की ज़रूरत न रहेगी | रोजमर्रा का साधारण 
काम इनके बिना ही मज़ में चल सकेगा | 

बेशानिक भोजन बनने लगने पर एक खास ब्रात यह होगी, कि हर 
एक आदमी को उसके शगीर शोर प्रकृति के अनुसार ही भोत्न दिया 
जायगा । ग्रतर तो कुछु खास रोगियों को छोड़कर ग्रकतर घर भर के सथ 


भोजन श्६ 


आदमियों के लिए एक ही तरद्द का भोजन बनता दै; चाहे कोई लम्बे 
कद का हो या टींगना, कोई मोटा हो या दुबला, कोई बलवान दो या 
कमजोर | विज्ञान ऐसी प्रगति की सूचना दे रहा है, जब हरेक ग्रादमी 
को अलग-अलग ऐसा भोजन मिलेगा, जिसम॑ उसके लिए सब आव« 
श्यक ठत्व हों. और जिसमें कोई भी हानिकर या अनुपयोगी अश्रंश 
न दो ।६ 
अच्छा, हम भविष्य की-बातों को छोड़ कर सोजूदा हालत का 
विचार करते हैं। इस समय आदमी प्रायः खान पीने की चोज़ों के 
गुण दोषों का विशेष विचार नहां करवा । वह खाना खाने में अपनी 
रुचि, शौक, या परम्परा का ही ध्यान ज्याददह रखता है। वह भूल 
जाता है कि भोजन के मुख्य उद्द श्य ये हैं--( १ ) शारीरिक परिश्रम 
से टूटे हुए शरीर-तंतुश्नों की मरम्मत करना तथा शरीर को पोषक तत्व 
प्रदान करना, ( २ ) शरीर की खर्च होनेवाली शक्ति की पूर्ति करना, 
और ( ३ ) शरीर को गरम बनाये रखना | जो आदमी इस बात को 
जानता है, वह भी अपने खाने की चीज़ों का चुनाव करने में ऐसे 
विचार को गौण सममभता है | उसका लक्ष्य प्रायः यह रहता है कि जीम 
को तरह-तरह के पदार्थों का स्वाद मिले । यही कारण है कि अ्रनेक 
प्रकार के मीठे या नमकीन पकवान बनाये जाते हैं, चटपटी मसालेदार 
चीज़ों की भी संख्या कम नहीं । ग्राद्मी अपने भोजन में कितने ही 
मसाले खा जाता है, जो शरीर के लिए कुछ लाभदायक नहां, बल्कि 
कुछ अंश में नुकसान ही पहुँचाते हैं । 
.. जब आदमी एक ही समय में तरह-तरह की चीज़े खाता है, तो 
वह हर चीज को थोड़ी-योड़ी खाते हुए. भी सब्र मिला कर अपनी 





भ्वारह वे पहले, सन्‌ १९३३ में, डा८ हेमचन्द जोशी ने 'विद्वमिन्र? में लिखा 
था--'जमंनी में, पाकशाखस्त्र में निपुण नारियाँ भोजन बनान में अपने घर के प्रत्येक 
व्यक्ति का ध्यान रखती हैं। मोटा जम न सूती की लप्सी कभी न खायगा और न वद्द 
'क्रेक! और मिठाश्यों चखेगा। वह तो बिना घी का शारवा और फीका भांस 
खायगा ।! 
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जरूरत से ज्यादा खा जाता है। इससे उसका स्वास्थ्य बिगड़ता है और 
उसका रोगी होना स्वाभाविक है | जब ग्रादमी हर रोज अधिक खाने 
लगता है तो पीछे उसकी यह आदत छूुटनी मुश्किल हो जाती है | 
मध्य और ऊँची श्रेणी के बहुत से आदमियों की अ्रधिकांश बीमारियों 
का कारण यही है कि वे तरह-तरह की बहुत सो चीजें खाते हैं और 
स्वाद के कारण जरूरत से ज्यादा खा जाते हैं। जहाँ तक बने, एक 
ही समय में बहुत तरह की चीज न खानी चाहिए । 

एक ओर दृष्टि से भी एक समय में ग्रलग-अलग तरह की बहुत 
सी चीजें खाना अनुचित है | दर एक चीज की अपनी -अपनी विशेषता 
होती है | कोई चीज जल्दी हज्म होती है, कोई बहुत देर में। पेट में 
पहुँचने पर कुछ का रस जल्दी बनने लगता है, और कुछ का बहुत देर 
बाद | इससे पाचन क्रिया में बड़ी गड़बड़ मचती है । इसके अलावा 
कुछ चीज ऐसी भी होती हैं कि उनका एक दूसरे के साथ मेल नहीं 
बैठता । बेमेल मोजन से शरीर में बहुत विष और विकार पेदा होता 
है | आदमी को चाहिए कि एक समय मं न तो ज्यादह चीजे ख्वाये, 
और न बेमेल भोजन ही करे, जीभ को वश में रखे, जिससे शरीर के 
हित के लिए जो चीज जितना श्रावश्वक ह| उतनी डी, खायी जाय । 

लेकिन होता क्या है ! अब तो जो अन्न, शाक, भाजी, फल 
आदि जमीन में पेदा होता है, या दूध और मांस जो पशु पक्षियों से 
मिलता है, उसको सभ्य आदमी बहुत सी ऐसी क्रियात्रों के बाद 
खाता है कि उनका रूप रंग ओर स्वाद ब्रिलकुल बदल जाता है। 
आधुनिक आदमी कितनी तरह की जुदा-जुदा चीजे तैयार करके खाता 
है, इसका द्िसाब लगाना बहुत ही कठिन है। अब यह पशुओं या 
जड्ली आदमी की तरह देश काल का बन्चन नहीं मानना चाहता । 
वह कितनी ह्टी चीजें ऐसी खाता है जो सैकड़ों या हज़ारों मील दूर स 
आती हैँ | मित्ताल के तोर पर भारतवष में बढ़े-बड़े शहरों में ही नहीं, 
कितने द्वी भीतरी कर्त्रों में जहाँ रेल आदि की पहुँच नहीं है, कंघारी 
अनार, कशमीर के सेव, नागपुर के संतरे, +लकत्ते या बम्बई के केले 
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आदि बिऊते हैं। यहाँ हर वर्ष लाखों रुपये की खाने की चीजे विदेशों 
से डिब्बों में बन्द की हुई आती हैं। बे-मौसमी फलों या शाक-भाजी 
को खाने में श्रलग ही शान समभी जाता है। इसलिए कितनी ही 
चीजें इस अन्दाज़ से पेदा की जाती हैं कि वे शोक्रीन लोगों को ऐसे 
समय में मिल जाये, जबकि वे आम तोर से नह। मिल सकतीं | फिर, 
खाने की एक-एक चीज कई कई तरद्द से बनायी जाती हैं। रोटो को 
ही लीजिए---फुलका, सादी रोटी, पूरी, परांठा, पुआत्रा, मीठी रोटी, 
नमकीन रोटी, डबल रोटी, बिसकुट आदि कितन ही भेद हैं। शाक, 
भाजी, मिठाइयां ओर नमकीन चीडहों की कुछे गिनती ही नहीं । 
चटनी, अचार, मुरब्बे भी बहुत किस्म के होते हैं | पीने के लिए सादे 
पानी या दूध से आधुनिक आदमी को सन्‍्तोष नहों । हर मोमम में 
जुदा-जुदा पेय पदार्थों का सेवन किया जाता है; ठंदाई, शबत ओर 
सोडावाटर बहुत तरह के बनाये जाते हैं। चाय का प्रचार पर-घर 
हो चला है | शराब पीनेवालों के लिए कई तरह की शरात्र तैयार हे | 
इस तरह खाने की देशी थ्रोर विदेशी चीजों का कोई अन्त ही नहीं । 
पाठक जानते ही हैं कि दावतों में कहीं-कहीं खाने-पीने की तीस 
चालीस से भी ग्रधिक चीज परोसी जाती हैं। श्रगर किसी एक देश 
की भी खाने-पीने की सब चीजों की सूची बनायी जाय तो गआश्यय दी 
होगा कि आदमी कितनी चीजों का उपभोग करता है। जिनके पास 
काफी घन हैं उन्हें तो कहीं भी पेदा होने वाली या तैयार की जानें- 
वाली चीज मिल सकती है | विज्ञान के विविध साधन सेवा के लिए 
मोजूद हैं । 

पिछुले दिनों की बात है, करांची में कुछु श्रमरीकन सेनिक उतरे 
थ | उनके मोजन का प्रबन्ध एक बढ़िया होटल में किया गया | होटल 
के मेनेजर को उनके आने की सूचना सिफ चोबीस घण्टे पहले मिली 
थी, और उससे कहा गया था कि भोजन के लिए दूसरी चीजों के 
अलावा एक खास किस्म की मुर्गी का मांस भी होना चाहिए। मेनेजर 
ने कई जगह जरूरी (अ्रजण्ट) तार देकर उस मुर्गी के मिलने की बात 
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पूछी । उसे मालूम हुआ कि वे मुगियां इलाहाबाद में मिल सकती हैं । 
फौरन हवाई जहाज इलाहाबाद भेजकर वे मुगियां मँगायी गयीं, और 
सैनिकों के भोजन के साथ उनमुर्गियों का मांस भी तैयार कर दिया गया | 

आदमी के भोजन का लक्ष्य यह द्वोना चाहिए. कि शरीर स्वस्थ 
रहे ओर हृष्ट-पुष्ट हों। अनुभव और प्रयोग से यह मालूम हो गया, 
ओर मालूम होता जाता है कि खाने-पीने की किस किस चीज में क्‍्या- 
क्या तत्व है, ओर शरीर को किन-किन तत्वों की जरूरत होती है। 
लेकिन कुछ आदमी तो अज्ञान से, ओर कुछ आदमी शोौकीनी या 
स्वाद के कारण, उस ज्ञान का उपयोग नहों करते | पाठक अपने देश 
काल को ध्यान में रख कर, और शरीर-शास्त्र की जानकारी रखने 
वालों से सलाह-सशविरा करके यह विचार कर सकते हैं कि उन्हें 
अपने भोजन में क्‍या सुधार करना हे। आदमी ने भोजन के बारे में 
समय-समय पर परिवतंन क्रिया है; आदश के विचार से उसे अभी काफी 
मंजिलें तय करनी हैं | आशा है, वह धीरे-धीरे इस श्रोर प्रगति करेगा । 


_मो;#--आामनकाभ,..स्‍वारपामरकासायो,..०जन, .2>मनमा--.. कमननबन... मनन. 


पांचवां अध्याय 
कपड़ा 


आगे चल कर कायज, तरह तरह की धातुओं ओर कांच के 
कपड़े पहिनने की सम्भावना पेदा हो रही है| कपड़े चमकीले तो 
होंगे ही, मेले भी न होंगे, भर उनके पहिननेवालों को धोबियों 
की जरूरत बहुत ही कम पड़ेगी | यही बात निकल आदि धातुओं 


से बने कपड़ों के बारे में समकनी चाहिए | --सत्यभक्त 
ग्राजकल करीब-करीब सभी आदमी कपड़े पहिनते हैं। पहले 
ऐसा न था। शुरू में आदमी पशु पत्तियों की तरह नंगा रहता था । 
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उसके, नग्न थ्रवस्था को छोड़ कर कपड़ा पहिनने के तीन कारण माने 
जाते हैं--(१) शरीर की सर्दी-गर्मी से रक्षा, (२) शर्म या लजा का 
भाव, ओर (३) शरीर की सजावट | थ्राम तौर से इनमें से पहली दो 
बातों को बड़ा महत्व दिया जाता है। परन्तु इतिहासकारों का कथन 
है कि आदमी में लला का भाव शुरू में था ही नहीं, यह तो बहुत 
पीछे पैदा हुआ । यह भाव कपड़ा पहनने का कारण नहीं, बल्कि 
उसका परिणाम है | इसी तरह सर्दो-गर्मी से शरीर की रह्षा की बात 
है। जब्र आदमी जज्ञली हालत में रहता था तो उसे सददी-गर्मी ज्यादा 
नहीं सताती थी । उसमें पशुओं की तरह सहन करने की शक्ति काफी 
थी, पर पीछे धीरे-बीरे कम हो गयी । इस तरह शुरू में आदमी को 
कपड़े की जरूरत सर्दी ओर गर्मा से बचने के लिए. नहीं थी । चाहि 
यह बात पाठकों को कुछ अजीब-सी मालूम हो, खोज से यह पता 
लगा है कि आदमी को पहले-पहल कपड़े पहनने की जरूरत अपना 
शरीर सजाने की इच्छा से हुईं । जब आदमी बहुत समय तक कपड़ा 
पहनता रहा तो उसे पहनने की आदत हो गयी । यहाँ तक कि कपड़ा 
न पहनने पर उसे बुरा लगने लगा। धीरे-धीरे वह यह अनुभव करने 
लगा कि बिना कपड़ा पहने सर्दी लगती है, इसलिए सर्दी से बचने के 
लिए, कपड़ा पहनना जरूरी है । इसके बहुत अर्से बाद आदमी में यदद 
भावना पेदा हुई कि कपड़ा पहनना इसलिए, जरूरी है कि उससे लजा 
का निवारण द्वोता है। समाज में जो लोग कपड़ा पहिने न होते, वे 
निलंज या बेशम समझे जाने लगे | वस्त्र हमारी सभ्यता या शिष्ठटाचार 
का चिन्ह या निशानी बन गया | 

इस सम्बन्ध में चाँद के मारवाड़ी शुक्ल के नीचे लिखे अंश से 
अच्छा प्रकाश पड़ता है--“अ्रत्यन्त प्राचीन काल में, जब मनुष्य जाति 
आज की तरह सभ्य नहीं हुई थी और वरस्त्रों का निर्माण नहीं हुआ 
था--तब मनुष्य पशुओं की तरह नंगे रहते थे। घोौरे-धीरे मनुष्यों के 
हुदयों में भावुकता पैदा होने लगी, ओर शरीर को सजाने तथा कृत्रिम 
रीति से रंगने की रीति चली। उन्होंने रंग विरंगी मिट्टी से 
है. 
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शरीर को रंगना शुरू किया बाद में उन्होंने गोदने गुदवा कर शरीर 
पर स्थायी रंगीन चिह्न अड्डित करने भी सीख लिय । इसके बाद उन्होंने 
यह पसन्द किया कि केघल रद्ध लगाने की अपेज्ञा पत्तियों, बृक्षों की 
छालों, ओर पशु-चर्मो' से शरीर को जहाँ तहाँ से ढक लिया जाय, 
जिससे चाहे जब ये आवरण उतार दिये जाँय, और चाहे जब बदल 
लिये जायें। 

“इस समय तक ग॒प्ताज्ञ की तरफ किसी का ध्यान न था | पुरुष 
और स्त्रियाँ प्रायः टांग सिर एवं गदन को विविध वस्तु लपेट कर 
ढकते और सज्ञाते थे--गुप्तांगों को प्रायः खुला छोड़ देते थे । परन्तु 
शीघ्र ही उन्होंने देखा कि शरीर में उपस्थेन्द्रिय अधिक कोमज़् है और 
उसकी रक्षा की खास तौर से आवश्यकता है। इसके सिवा मल मूत्र 
विसजन करना भी एक ऐसी आवश्यकता थी, जिसे मनुष्य विचारशील 
होने के कारण एकान्त में करना उचित समभने लगे | सवत्र मल मूत्र 
विसर्जन करने से घृणा उत्पन्न होने का भय था । फिर, उन अज्ञों को 
शुद्ध करना भी आवश्यक था। इन सभी बातों के कारण इन श्द्लों 
को ग॒प्त रखने, ढकने आरादि की तरफ मनुष्य-समाज का ध्यान बढ़ 
चला । लजा अ्रब तक उत्तन्न नहीं हुई थी । पर यह बात अनुमव से 
देखी गयी कि इन अ्वयवों को यत्ञ से दकने पर काम के वेग की 
उत्तेजना मिलती है। इस ग्नैर्साकि उत्तेजना के प्रादुभाव ने स्त्री 
पुरुषों में ग॒र्ांगों को यत्ञपूवंक ढकने की रीति के साथ दी 'लजा? का 
भी समावेश कर दिया । इसके बाद ही वस्त्रों की कड़ी आवश्यकता ने 
वस्त्रों का आविष्कार करा दिया श्रोर मनुष्य जाति सभ्यता के युग में 
एक कदम आगे बढ़ी ।?? 

जड़ली द्वालत में पश्रादमी पहले वृक्षों की छाल या पत्तों को अपने 
शरीर से लपेट लिया करता था, पीछे वह समुर या चमड़े से काम 
लेने लगा । स्त्री चमड़े को शरीर पर लिपटे रहने के काबिल बना 
लेती थी | तेज नोकवाली दृड्डी से वह चमड़े के सिरों पर छेद करती, 
और छेदों में किसी पशु की सूस्वी हुई नस या किसी पौध के मजबूत 
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रेशे पिरोकर सिलाई का काम करती | अब सूई और डोरे का रूप 
सुधरते-मुधरते बहुत ही बदल गया है, इसके सामने पुराने जमाने के 
साधन बहुत ही पिछुड़ी हुई दशा के सूचक हैं, तो भी उस समय उनका 
आविष्कार होना बड़ी बात थी। एक-एक काम को करने की विधि, 
जो अब बिलकुल मामूली दिखायी देती है, आदमी को शुरू में बहुत स 
प्रयोगों ओर अनुभवों से मालूम हुई। प्रगति बहुत धीरे-धीरे ही हुई है । 

मिसाल के तोर पर चमड़े के कपड़े म॑ बटन लगाने की बात हें | 
“पुरातत्ववेत्ताओं ने इस बात का पता लगाया है कि बटन का आावि- 
कार प्रस्तर-युग में हो चुका था--जब्र मनुष्य पत्थर के सिवा ओर 
किसी धातु स परिचित नहीं था । यह अश्रनुमान किया जाता है कि एक 
दिन शीतकाल में, जब तेज और तीखी हवा चली होगी, ओर प्रध्तर- 
युग के |कर्सी एक अपेक्षाकृत समझदार व्यक्ति का चमड़े का लबादा 
उड़ने से वह जाड़े से ठिटुरने लगा होगा, तो उसने चमड़े की बाई 
तरफ एक छेद बनाया होगा, श्रोर दाहिनी तरफ का एक हिस्सा उस 
छुद के भीतर डालकर उसे बाहर को खान लिया होगा । इस प्रकार 
कुछ समय तक वह जाड़े से छुट्टी पा गया होगा । पर उसके हिलने 
डुलने से कुछु ही समय बाद वह फिर खुल गया होगा । उस दिन उस 
प्रस्तर-युग के बर्बर मनुष्य ने रात के समय अपनी गफा के भीतर वाली 
आराम कोठरी में लेटे-लेटे कोई ऐसी तरकीब सोचनी शुरू की होगी, 
जिससे उसका लवादा हवा के जार से न खुलन पावे | अंत में निश्चय 
ही उसे एक तरकीब सूक गयी होगी । वद्द तरकीब यह थी--अ्रपने 
भोजन में से बची हड्डियों से उसने एक छोटी ली खूंटी तैयार की और 
अपने लबादे के दाहिनी ग्रोर एक स्थान पर एक छोटे से छेद के 
जरिये से उस खूंठी को जमा दिया । उसके बाद बाई तरफ वाले छेद 
के भीतर बटन की तरह उस खूंठी को लगा दिया। तब से उसका 
लबादा खुलने नहीं पाया | इस प्रकार बठन का आविष्कार हुआ ।??& 





“साप्ताहिक भारत” से । 
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अभी तक चमड़े की पोशाक की बात हुई । धीरे-धीरे सत्री ने भेड़ों 
से ऊन संग्रह की । उस ऊन के डोरे बनाये ओर उनका कपड़ा बुना । 
पीछे कभी क्रिसी समय उसका ध्यान सन या पट्सन के पोधे की तरफ 
गया । उसने देखा कि इसका रेशा बहुत बारीक, मुलायम और मज- 
बूत है | इसका उपयोग कपड़ा बनाने के लिए, किया जा सकता है| 
झोौर यह कपड़ा ऊनी कपड़े जैसा गरम नहीं होता, इस लिए गरमी की 
मौसम में या धूप के समय भी पहना जा सकता हे । इस तरह सन 
पटसन की खेती की जाने लगी । 

संयोग से किसी समय कपास का डोडा देखने में श्राया । मालूम 
हुआ कि उसमें से बीज (बिनौला) अलग कर दिया जाय तो उसका 
रेशा भी कपड़ा बुनने के काम था सकता है। हाँ, हाथ से उसका 
एक-एक बीज अलग करना कुछ आसान काम न था। उसमें बहुत 
देर लगती थी | इसीलिए पुराने जमाने में इसका बहुत से देशों में 
प्रचार नहीं हुआ | श्रादमी को यह फिक्र लगी रही कि कपास में से 
ब्रिनोले अलग करने की कोई आसान तरकीबर निकल आये । भारी 
उधड़-बुन के बाद चर्खी का आविष्कार हुआ । चर्खी से कपास “ओटी! 
जाने लगी, यानी रई और बिनौले अश्रलग-श्रलग किये जाने लगे। 
फिर तो झई का कपड़ा बनना आसान हो गया । यह काम भारतवष में 
बहुत पुराने जमाने से होता आ रहा है। मिस्र में भी सूती कपड़ों 
का इस्तेमाल हज़ारों वर्षो ' से हो रहा है। योरप वालों ने यह काम 
बहुत पीछे सीखा; यहाँ तक कि अब से सवा दो हजार व पहले जब्र 
सम्राट चन्द्रगुत्त मौय के समय में यूनानी यहाँ आये तो उन्हें कपास 
की खेती देखकर बहुत आश्चयं हुआ था; उन्होंने कपास के पौधों को 
'ऊन के पौध! समझा था । 

रुई के प्रयोग का ज्ञान हो जाने पर इसका प्रचार चारों ओर बहुत 
तेजी से होता गया | इस समय संसार भर मे गमियों में पहनने के लिए 
अ्रधिकॉश कपड़े सूती दी होते हैं। इसका एक कारण यह भी है कि 
ये सन पटसन आदि के कपड़ों से बहुत सस्ते पड़ते हैं। बहुत से 
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आदमी सर्दियों में भी सूत का ही कपड़ा पहनते हैं; हाँ, ठण्ढ से बचने 
के लिए, वे मोटा कपड़ा काम में लाते हैं, या उसे दोहरा बनवाकर 
बीच में रई भरवा लेते हैं । 

आदमी कपड़ा बनाने के लिए एक कीड़े की भी मदद लेता है। 
यह है रेशम का कीड़ा। यह कच्चा रेशम कातकर गोली बनाता है, 
जिसे कोवा या कोश कहते हैं । यह मकड़ी के जाले की तरह द्वोता है। 
ग्रादमी इस कोवे या कोश को लेकर उचेड़ता है, फिर उसका डोरा बना कर 
उससे रेशम तैयार करता है। यह काम, जहाँ तक मालूम हो सका है, 
संसार में सबसे पहले चौन में हुआ । भारतवष में भी रेशमी कपड़ों का 
चलन हज़ारों व्ष से है। इन देशों से रेशम का प्रचार सब जगह 
हुआ | रेशमी कीड़े की खुराक शहतूत के पत्त हैं। जो देश गम 
ओर तर होते हैँ, जहाँ शहतूत के पत्ते साल में कई बार श्राते हैं,बहाँ इन 
कीड़ों की पैदावार ६! महीने हो सकती है। चीन, जापान और भारत- 
वष इसके लिए बहुत उपयुक्त हैं । 

आजकल ज्यादातर कपड़ा ऊन, रेशम, सन और रुई का बनता 
है। ऊन पशु से तैयार होता है, रेशम कौड़े स, ओर सन ओर रुई 
खेती से । रुई का इस्तेमाल सबसे अधिक होता है । हाँ, अरब कुछ 
चीज़ें नकली भी बनायी जाने लगी हैं। इन चीज़ों के डोरे शुरू में 
किस तरद्द काते जाने लगे और फिर उनकी बुनाई का शान कैसे हुआ, 
चखे और करघपे का आविष्कार होने के लिए कया क्‍या मझ्लिले पार की 
गयीं, आदि व्योरे में जाने की आवश्यकता नहीं हे। इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि जो चर्खी, चर्सा ओर करधा ग्राजकल के सभ्य आदमी 
की निगाह में बहुत तुच्छु जचते हैं, वे अपने जमाने के बड़े खोजपूर्ण 
आविष्कार थे । 

एक बार चर्खी, चखो और कर्घा बन जाने पर आदमी उसका 
सुधार ओर उन्नति करने की फिक्र म॑ लगा रहा । इसमें उसे थोड़ी 
बहुत सफलता तो मिलती हो रही, पर सोलहवबीं-सतरहवीं सदी में भाष 
से चलनेवाले एंजिन के प्रयोग से इसका रास्ता बहुत रझाफ हो गया। 
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योरप में, अटारहवीं सदी में भाप के एंजिनों से दूसरे कार्मों के अलावा 
कपड़ा बनाने की क्रियाओ्रों भ॑ मदद ली जाने लगी । धीरे-बीरे इस 
काम में उन्नति होती गयी। अ्रब तो बहुत से देशों में कपास श्रोटने 
( 'जिनिंग! ) सूत कातने और कपड़ा बुनने के बड़े बड़े कारखाने 
ओर मिलें चल रही हैं, उनमें से एक-एक में हज़ारों आदमी इकट्े 
एक जगह काम करते हैं। यह बात ध्यान देने की है कि इस नयी 
व्यवम्था में स्त्रियों का काफी भाग है--बहुत सी जगहों में तो कपड़े के 
कारखानों में काम करनेवालों में से तीन-चोथाई से भी अधिक संख्या 
स्त्रियों या लड़कियों की है। इसमें ग्राश्यय॑ की कुछु वात नहीं है । 
पहले यद्द काम घरों में होता था, और प्रायः औरतें ही इसे करती 
थीं। अब यह काम बाहर कारखानों में होने लगा है, वहाँ भी 
इसे करने के लिए औरतें पहुंच गयी हैं | अ्रमरीका की मिलों में 
शुरू में केवल औरतें ही कपड़ा बुनती थीं, जब श्रादमी उनमें काम 
करने लगें तो लोग उनकी बड़ीं हँनी करने लगे और कहने लगे कि 
अब आदमी भी “औरतों का काम! करते हैं। मारतबप में राष्ट्रीय 
खान्दोलन में जब कुछ आदमी सूत कातने का काम करने लगे तो 
दूसरों ने बड़ी हँसी की, और कहा कि म० गाँवी श्रादमियों से औरतों 
का काम कराते हैं। इसमें कोई शक नहीं कि यह काम अ्रधिकतर 
औरतों ने ही किया है, परन्तु अगर आदमी भी इसे करें तो हज 
क्या है। 

कपड़े की बुनाई के साथ साथ रंगाई का भी काम खूब बढा है । 
आदमी चीजों का इस्तेमाल उनकी उपयोगिता के कारण ही नहीं 
करता, वह उन्हें इस लिए भी काम में लाता है कि देखने में अ्रच्छा 
मालूम दो | पुराने जमाने में जब स्त्री कपड़ा बुनने लगी तो वह बतेनों 
को रंगा करती थी | उसने कपड़े को भी रंगना चाहा। उसे मालूम 
हुआ कि कुछ पौधों के फूल, पत्तों या कुछ खनिन्न पदार्थों को पानी में 
घोल कर उसमें कपड़ा डुबोने से कपड़े पर रंग आ जाता है, और 
रंग के पानी में कपड़े को उबालने से रंग गहरा या पका हो जाता है। 
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इस तरह कपड़ा रंगने की कला का आविष्कार हुआ | श्रव तो यह 
एक स्वतन्त्र धंधा है, ओर बहुत से आदमी इसमें लगे हुए हैं । 

अआ्राजकल कपड़े का इस्तेमाल आदमी अपने पदनेनेके लिए ही नहों 
करता, वह इसे और भी बहुत-से कामों में लाता है। घरों में फश पर 
दरियाँ और चदरें आदि ब्रिछायी जाती हैं। छुत के नीचे के हिस्से में 
चाँदनी लगायी जाती है, कुृर्षी और मेज़ों पर कपड़ा लगा रहता है, 
कमरों के दरवाजों पर पद टांगे जाते हैं, सन्दुकों और बाजों श्रादि पर 
कपड़े का इस्तेमाल वढ़ता जाता है | 

कपड़े के इस्तेमाल के बारे में अगर हम पुराने समय की और 
ग्रव की हालत पर विचार करें तो ये बातें सामने श्राती हैं-- 

(१) अब पोशाक में कपड़ों की तादाद बहुत अधिक है। पढले 
आदमी एक चदर और पक थधोती में काम चलाता था। आजकल 
की (विलायती ढज्भ की) एक पोशाक में देखिये कितने कपड़े 
चाहिएँ---बनयान, कमीज, वास्कट, कोट, कालर, नेक्रटाइ, टोप, 
जाँ घियां (अण्डरवियर), पतलून ओर उसके साथ पेटी या गेलिस, 
मोजे, गेटिस, ओर जूते | 

२>पहले कपड़ा ढीला'ढाला रहता था, अ्रत्र ज्यादातर बदन से 
चिप्रका हुआ (फिट) कपड़ा अधिक पसन्द किया जाता है । 

३--अब फ़ेशन का बहुत ध्यान रखा जाता है। पहले हर एक 
देश के आदमियों का कपड़ा, वहाँ की आवबहवा, रस्म-रिवाज, ओर 
वहाँ पेदा होने वाली चीजों के अनुसार होता था और उममें हेरफेर 
बहुत ही कम होता था। अब तो नित्य नये फेशन निकलते जाते हैं । 
धनवान लोग नहीं चाहते कि गरीबों की ओर उनकी वेश-भूषा एक 
हो | वे समाज में अलग दिखायी देना पसन्द करते हैं। इसके लिए 
अगर वे हर समय द्ीरे-मोती या सोने-चाँदी के बहुत-से जेवर पहनें तो 
वह अच्छा नहीं लगता। बस, वे श्रपनी पोशाक के पुराने ढंग को 
बदल कर नये-नये फेशन चलाते हैं, या बहुत बढ़िया कपड़े पहनते 
हैं| कुछ आदमी ऐसा कपड़ा इस्तमाज़ करते हैं, जो चांदी सोने के 
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तार मिला होने के कारण बहुत कीमती द्वोता है। योरप अमरीका में 
बहुत सी स्त्रियाँ अपनी पोशाक में ऐसे परों का उपयोग करती हैं, जो 
बहुत दौड़धूप और बड़े खर्च से मिलते हैं । 

४--पहले दूर-दूर के, आदर्मियों का आपस में मिलना-जुलना 
कम था, इसलिए हर देश के आदमियों का रहन सहन और पोशाक 
जुदा-जुदा ढज्ञ की होती थी । अब लोगों का सम्पक बढ़ गया है और 
बढ़ता जा रहा है, इसलिए किसी जाति या देश का कोई ऐसा पहनावा 
नहीं रद्द, जो दूसरों से पूरी तरह भिन्न या जुदा हो | मिसाल के तौर 
पर, द्ेद या टोप पहननेवाले थोड़े-बहुत आदमी सभी जगह मिल 
सकते हैं। ज्यों-ज्यों दुर-दूर के लोगों का मेलजोल बढ़ेगा, उनके 
पहुनावे का अन्तर दूर होना स्वाभाविक है । हाँ, फैशन, शौकौनी या 
खग्रमीरी की भावना इस भेद को मिटाने में बाधरू है; धनवान लोग 
दिन में कई बार कपड़ा बदलते हैं, और अलग-अलग अवसर के लिए 
जुदा-जुदा पोशाक रखते हैं, । 

ज़रूरत है कि आदमी जो कपड़ा पहने, वह जलवायु के विचार 
से अनूकूल हो, स्वास्थ्य के लिए हितकारी हो। हम याद रखें कि 
कपड़ा शरीर के लिए है, न कि शरीर कपड़े के लिए, और यह कि 
वह खासकर हमारे लिए है, न कि दूसरों को दिखाने के लिए. । जब 
तक आदमी में इस तरह की भावना न होगी, वह नित्य नये और 
कौोमती कपड़े बनवाकर भी सन्तुष्ट नहीं हो सकता। इसके साथ 
ही वह श्रपने गरीब भाईबन्दों से दूर होता जायगा | मानव प्रगति 
का उद्द श्य दूर दूर रहनेवाले, सभी जातियों, रज्ञों या धर्मो' के 
आदमियों को एक-दूसरे से मिलाना होना चाहिए न कि उनके बीच 
की खाई को अधिकाधिक बढ़ाना । अ्रपने पहनावे के बारे में हम इस 
बात का गम्मीरता से विचार करे । 

एक बात और | ऊपर यह बताया गया है कि शुरू में एक समय 
ऐसा रहा है । जब आदमी कपड़े नहीं पहनता था, नकह्ला रहता था । 
इस तरह के कुछ आदमी पहाड़ों या जंगलों में अब मी मिलते हैं, 
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पर तमाम दुनिया की आबादी को देखते हुए उनकी संख्या बहुत कम 
है, ओर जो है, वह भी धीरे-धीरे कम हो रही है। जब आ्रादमी ने कपड़ा 
पहनना शुरू कर दिया तो उसके बाद वह धीरे-घोरे अधिक परिमाण में 
पहनने लगा और किसी भी समय नज्ञा न रहने लगा। इस तरह वह 
सूर्य की किरणों से मिलनेबाली रोगनाशक शक्ति से वश्चित रहने लगा । अब 
कुछ वर्षो से इसकी प्रतिक्रिया दोन लग गयी है। योरप-अ्रमरीका में 
कितने ही नगर-निवासी धूप का लाभ उठाने के लिए पहाड़ों पर, 
समुद्र के किनारे, या दूसरी जगह जाते हैं, ओर कई-कई घणटे धूप में 
नंगे पड़े रहते हैं। इससे उनका स्वास्थ्य बहुत खुधर जाता है। बहुत 
जगहों में बड़े-बड़े मैदान इसलिए सुरक्षित हैं कि पुरष और औरत वहाँ 
नंगे घूम सके | 

कुछ डाक्टरों ने धूप-हनान का बड़ा महत्व बताया है। उनका 
मत है कि “जब्से आदमी ने अपने गुप्त अज्गों को ढकना और 
कपड़े पहनना शुरू किया, उसी समय से उसमें विषय वासना बढ़ गयी 
है ओर उसके स्वास्थ्य को बड़ा धका पहुँचा है; इसलिए आदमी को 
फिर से नंगा रहने लगना चाहिए !? मनुष्य को अपनी नंगा रहने की 
हालत छोड़े इतना समय हो गया है ओर कपड़ा पहनने का उसे इतना 
अभ्यास हो गया है कि अब फिर शुरू की हाज्ञत में जाना उसके लिए 
करीब-करीब नामुमकिन ही है। तो भी यह विषय विचार करने योग्य 
है, ओर इस दिशा में कुछु कदम बढ़ाया जा सकता है | दिन में थोड़ा- 
बहुत समय आदमी को नंगे बदन अवश्य रहना चाहिए, जिससे उसे 
धूप ओर हवा के संसर्ग का अवसर मिले। इसके अलावा हमें अपने 
बदन को बहुत अधिक या तंग कपड़ों से ढके नहीं रहना चाहिए | इस 
दृष्टि से खासकर गर्मी में आधी बाँहों की कमीज और हाफ पैण्ट या 
धोती का पहनावा ग्रच्छा है। हम इस समय पूरे तौर से प्राकृतिक 
दशा में नहीं रह सकते तो जहाँ तक कृत्रिमता या दिखाव्ी वेश-मृषा 
ग्रादि से बच 6के, वहाँ तक तो उतकी कोशिश करनी ही चाहिए। 


बकलआपअाम यागलकध्याजयका अलकाफााकाकक, 


छटठा अध्याय 
घर 
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हाल में स्टाकहाल्म (स्वीडन) में एक दिन जहाँ सवेरे नौ बजे 
बफ से ढकी हुईं जमीन थी, सिर्फ सात घंटे बाद वहाँ एक मकान 
तैयार पाया गया, जिसमें छत, सामने का दरवाजा, रेडिएटर, शारि 
की खिड़कियाँ आदि सभी चीजें तेयार थीं। >5एक समाचार 

शुरू में आदमी कहीं एक जगह जम कर नहीं रहता था । जहाँ उसे 
भोजन के लिए शिकार या कंद मूल फल आदि की सुविधा होती, और 
जहाँ पीने के लिए किसी नदी या भरने का पानी मिल जाता, वहाँ ही 
रह जाता | कुछु समय बाद जब एक जगह भोजन की सुविधा न रहती, 
तो वह किसी दूसरी जगह जा रहता । लेकिन जहाँ भी वह रहता, उसे 
धूप, सर्दी, वर्षा, ओले श्रादि से अ्रपनी रक्षा करने की ज़रूरत मालूम 
पड़ती थी । इस लिए वह या तो किसी पहाड़ या टीले की गुफा में 
रहता, या जमीन में गड॒ढा खोद कर, गुफा सी बना लेता था। कभी- 
कभी वह किसी छायादार पेड़ के नीचे मोटे पेड़ के खोखले तने में ही 
अपनी गुजर कर लेता था | इस समय भी संसार के बहुंत से हिस्सों में 
कुछ आदमी जज्जलों में रहते पाये जाते हैं । 

जब आदमी ने पशुश्रों को पालना शुरू कर दिया और उनके लिए 
उसे कुछ दिन किसी एक ह्वी स्थान पर रहने की ज़रूरत मालूम हुई तो 
वह अपने रहने की जगह की तरफ ज्यादह ध्यान देने लगा। चरवाहे 
या गड़रिये की हालत में उसने लकड़ी के चौखटों पर चमड़ा या खाल 
फैला कर एक डेरा या तम्बू सां बनाया | जब आदमी को अपने खाने 
को, और पशुओ्रों के चरने को एक जगह काफी न रहती और वह 
किसी दूसरी जगह जाने लगता तो वह इस डेरे को अपने साथ ले 
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जाता था | डेरे को एक जगह से दूसरी जगह लाने ले जाने की 
सुविधा रहती दी है । 

खेती करनेवाले को एक जगह स्थाई रूप से रहने की जरूरत 
होती है । ऐसी हालत में रहने का स्थान भी ज्यादह टिकाऊ होना ठीक 
रहता हे। किसान ने भोपड़ियाँ आदि बना कर रहना शुरू किया । 
अादभी का अपने रहने के लिए जगह निश्चित करना, उसके विकास 
की एक बड़ी मश्जिल है। पहले वह सोचता था कि यहाँ थोड़ी ही देर 
तो रहना है, किसी तरह काम चला लिया जाय । पर जब वह बहुत 
मुद्रत तक एक ही जगह रहने लगा तो वह उस जगह को अपने लिए 
अधिक-से-अधिक श्रनुकूल बनाने की कोशिश करने लगा। वह वहाँ 
खाने पीने, सोने, बैठने, काम करने--सभी बातों की सुविधा रखने का 
विचार करने लगा | जहाँ तक उसका वश चला, उसने उस जगह को 
सर्दी, गर्मा, बरसात सभी मोसमों के लिए श्रच्छा बनाया । 

स्थाई रूप से एक जगह रहने पर शथ्रादमी को घर गृहस्थी का 
सामान जाड़ कर रखने की सुविधा हो गयी, ओर वह उन चीजों को 
इकट्ठा करने लगा जो उसे भविष्य के लिए, उपयोगी मालूम हुईं | अत्र 
आदमी अपने रहने की जगह को ज्यादह-ज्यादह प्यार करने 
लगा । बात यह है कि जो घटनाएँ हमारे जीवन में विशेष महत्व की 
होती हैं, उनके साथ हमें उस जगह की भी याद आये बिना नह 
रहती, जहाँ वे घटनाएँ होती हैं । फिर, हम उस जगह को केसे भूल 
सकते हैं, जहाँ दम बहुत समय तक रहे हैं, खाया पीया है, खेले कूदे 
हैं, जहाँ हमने अपने साथियों, सम्बन्धियों या रिश्तेदार। के साथ अ्रपने 
सुख दुख का बहुत सा समय बिताया है। खासकर अगर हमारा जन्म 
भी उ्ती जगह हुआ हो, और हमारे बचपन का ज़माना वहाँ ही 
गुजरा हो, तब तो उस जगह का महत्व ओर मी बढ़ जाता है। घर, 
दौलतखाना, जन्मस्थान, जन्मभूमि, वतन, मातृभूमि श्रादि का हमारे 
मन पर कितना प्रभाव है, यह सब जानते हैं । 

छोटे-छोटे खड़े गाँवों की कोपड़ियों से हम इस बात की कल्पना 
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कर सकते हैं कि बहुत पुराने ज़माने के आदमी ने अपने रहने के 
लिए कैसा घर? बनाया था | उसने मिद्दी या गारे की थोड़ी-थोड़ी 
ऊंची दीवार बनायी, ओर उनपर फूस या पत्तों का छुप्पप सा डाल 
लिया । इस तरद्द छोटी -छोटी मड़ेया या भकोपड़ी बनने लगीं। इनमें 
दरवाज़े छोटे-छोटे ओर कम ऊँचे होते थे । घुआँ निकलने या रोशनी 
और ताज़ी हवा आने के लिए घुआँरा, रोशनदान और खिड़कियाँ 
प्रायः होती ही नहीं थी | घीरे-बीरे ग्रादमियों ने इन भोपड़ियों को 
पासपास बनाना शुरू किया | क्योंकि उन्हें खती आदि के काम में 
एक दुसरे की मदद लेने की ज़रूरत द्दोती थी, ओर पास रहने से यह 
मदद आसानी से मिल सकती थी । पहले दो-दो चार-चार कोपड़ियाँ 
एक-जगह हुईं फिर धीरे-धीरे इनकी संख्या बढ़ने लगी। ये दस-बीस 
एक हो जगह होने लगीं। इनकी बनावट और शक्ल सूरत में भी 
सुधार दोने लगा। 

आदमी ने, कुछु ओर तरकी करने पर, भोपड़ियों की जगह घर 
बनाने शुरू किये। जहाँ पत्थर श्रासानी से मिल सका वहाँ पत्थर से, 
ओर दूसरी जगह इंटों से काम लिया जाने लगा। इंटे पहले गारे या 
मिद्दी की बनाकर धूप में सुब्रा ली जाती थीं, पीछे वे पजावे या भट्टी में 
पकाई जाने लगी | छुत थ्रोर दीवारों में बाँत, बल्ली श्रौर लकड़ी की 
मदद ली जाती थी । पहले अ्रच्छी मज़बूत चोरस छुत बनाना बचह्ुत 
मुश्किल था, इसलिए बारिश का पानी आसानी से बहने देने के लिए 
छुत दलुओं या तिरछी बनायी जाती थी, या मकान का ऊपर का हिस्सा 
गुम्बद या मीनार को शक्ल का बनाया जाता था। श्र भी बहुत से 
मंदिर, मसजिद या गिरजों की बनावट इसी तरह की होती है। लोहे 
का इस्तेमाल मालूम होने पर, उससे मकानों की बड़ी बड़ी चोरस छुत 
बनाने का बहुत सुमीता हो गया है। कई जगहों में, जहाँ लकड़ी 
बहुत मिलती है, या भूकम्प आदि की शंका रहती है, मकान लकड़ी 
के बनाये जाने लगे, पत्थर या इंट का उपयोग बहुत क्रम किया गया। 
साधारण तौर से इंट या पत्थर का चलन अधिक है । चिनाई में सीमेंट 
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या चूना मी बहुत काम में लाया जाता है। श्रव तो कहीं-कहीं मकान 
शीशे आदि के भी बनाये जाने लगे हैं ! 

पहले मकानों का दरवाजा छोठा और नीचा होता था, जिससे 
उसे पत्थर आदि से बन्द करने में सुभीता हो । भारतवष में बहुत से 
मंदिरों का दरवाजा इस समय भी बहुत नीचा है। कुछ लोगों का 
विचार है कि नीचा दरवाजा होने का उदहू श्य यह है कि दशक मन्दिर 
में कुक कर, सिर नीचा करके ( भक्ति भाव से ) जावें। हमें तो इससे 
मकान बनाने की पुरानी शेली की याद आती है | 

धीरे-धीरे मकानों की बनावट में उनके छुतों, दरवाजों, खिड़कियों, 
बरामदों, छुजों आदि का बहुत सुधार हुआ है। श्रव मकान बहुत 
लम्बे चोढ़े बनने लगे हैं। आजकल मकानों की सज्ञावट भी बहुत 
होने लगी है। एक खास बात यह है कि पहले मकान एक ही मंजिल 
के होते थे, अब तो तीन-चार मंज़िल के द्वीना मामूली बात है । 
अमरीका आदि में तो कुछु मकान पचास-साठ से श्रधिक मंजिल 
वाले हैं। इसमें खास उद्द श्य यह रहता है कि जमीन पर जगह कम घिरे | 
बहुत ऊँचे मकानों की नीचे की मज्निलों में हवा इतनी ख़राब 5 
जाती है कि उनमें रहनेवाले आदमियों का स्वास्थ्य ठीक नहां 
रहता । इसलिए उनमें अ्रच्छी दवा लाने के लिए कृत्रिम या वेज्ञानिक 
उपायों से काम लिया जाता है। ऊँची मन्लिलों पर चढ़ने के लिए 
पहले सीढ़ियाँ या ज़ीने द्ोते थे, श्रत्व तो बहुत सी ज़गड़ों में आदमियों 
को ऊपर ले जाने के लिए. लिफ्ट! नाम की मशीन रद्दती है। 

घर बनाने के काम में कितनी प्रगति हुई है, इतका कुछ अन्दाज़ 
उस योजना से भी होता है जो इंगलैरड में इस समय अ्रमल में लायी 
गयी है। वहाँ राज्य ने विचार किया कि महायुद्ध समाप्त होने पर जब 
सैनिक घर लौट, ओर सिपाहियों की सेंवा-शुश्रपा करने वाली 
औरतें वापिस आवे तो उन्हें रहने के लिए मकानों की दिक्कत न 
हो। इसलिए उसने पचास लाख कामचलाऊ मकान तैयार करा 
लिए। ये इस्पात के बने हुए हैं, इनका दर एक हिस्सा नाप तोल 
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कर कारखानों में बनाया गया है । ज़रूरत होने पर दो तीन दिन में 
ही एक साफ सुथरा आरामदेद् मकान नट बोल्ट जाइकर खड़ा किया 
जा सकता है। इस्पात में, बाहरी हल्ला गुल्ला, सदी और गर्मी रोकने 
के लिए. एल्यूमीनियम की परतें अन्दर की तरफ मढ़ दी गयी हैं। 
हवा और रोशनी का काफी इतजाम किया गया है। चौके चूल्हे, 
स्मान-धर, सामान रखने की आलमारी, पानी बहने की मोरी आदि 
की व्यवस्था इगलैणड की प्रथा के अनुसार की गयी है। 

इमारतों सम्बन्धी नये प्रयोगों से बह आराशा की जाती है कि कुछ 
समय में मकानों का रंगढठंग बिलकुल बदलने वाला है। “ज्ञस्टिक 
द्रव्यों ( चूना सीमेंट आदि पलस्तर करने की चीज़ों ), प्लाईउड, 
एलुमिनियम, मेग्नेशियम इन सब के प्रयोग से घर बनाने और 
शहर बसाने की कला एकदम बदल जायगी। एलुमिनियम का प्रयोग 
अरब तक केवल सजावट के लिए, कभी-कमी होता था। श्रत 
खिड़कियों के चौखठ लकड़ी के न होकर एलुमिनियम & ही होंगे । 
इस्पात को जगह अधिकतर एलुमिनियम से ही काम लिया 
जायगा । घर की दीवारें, सीढ़ियाँ, किवाड़ चोखठ सब इन्हीं से 
बनेंगे | घरों को छुते एस्वेस्टस सीमेंट की होंगी, जिनमें आग नहीं लग 
सकेगी ; पानी, गर्मी या सर्दों का कोई भी असर नहीं होगा । दीवारों पर 
बैठाने के लिए. पटरियाँ सोयाबीन, रख, या लकड़ियों के गृदे से बनेंगी, 
पर सुन्दर और मज़बूत होंगी । अनेक प्रकार के कृत्रिम पत्थर अ्रभी से 
बनाये जाने लगे हैं | फिलिट शीशे का व्यवहार होने से घर में आस्ट्रा- 
वायलेट किरणें भी आती रहेंगी! आ्राज की तरह घरों की दीवार 
बराबर एक दूसरे से सटी नहीं रहेंगी --उन्‍्हें जब जी चाहे, उखाड़ा 
जोड़ा जा सकेगा । इससे कमरों की बनावट इच्छानुसार बदली जा 
सकेगी । घरों में प्रकाश की बहुतायत होगी । घरों का वजन इतना 
कम द्वो जायगा कि उन्हें आसानी से इधर उधर लुढ़काया जा सकेगा । 
घरों की खरीद त्रिक्री का रोजगार चल पड़ेगा ।?? ६४ 
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घरों के साथ साथ गाँवों और नगरों के बारे में भी कुछ विधार 
कर लिया जाय | पहले ज्यादहतर आदमी खेती करते थे, वे भोपड़ियों 
या कच्चे घरों में रहते थे, ओर एक जगह थोड़े से ही घर होते थे । 
इनके समूह गाँव कहलाते हैं। कुछ जगहों में धीरे-धीरे कारीगरी श्ौर 
उद्योग धन्धे बढे, आवादी ज्यादह हुई, मकान पकक्‍्के--इंटों या पत्थरों 
के--बनने लगे । बस्ती घनी होती गयी, एक दूसरे से मिले हुए, 
या पास ही हजारों मकान बन गये। इन स्थानों को कस्बे या 
नगर कहा जाने लगा । शुरू में बहुत से नगर नदियों के किनारे ही 
बसाये गये | नदियों के पास होने से नगरों की शोभा बढ़ जाती है; 
व्यापार की सुविधा रहती है। प्राकृतिक दृश्यों के प्रेमी, भक्त और 
साधु संत भी नदी के किनारे रदना ज्यादा पनन्द करते हैं। पहले जब 
हवाई युद्ध नहीं द्योते थे, नदियों के किनारे बसे हुए नगरों पर हमला 
करना कठिन होता था। इसलिए राजा महराजा अपनी राजधानी 
अकसर नदियों के पास ही बनाते थे | इस तरह घार्मिक, आधिक ओर 
राजनैतिक कारणों स्#नदियों के किनारे के नगरों का महत्व बहुत रहा 
है | नदी के किनारे होने से नगर में जो विशेषताएं हो जाती हैं, वे 
कुछ अ्रंश में समुद्र के किनारे होने से भी होती हैं। इसलिए कितने ही 
बड़े-बढ़े नगर समुद्र के किनारे भी बसाये गये । 

नोहा, ताम्बा, चाँदी, सोना, कोयला, नमक, मिट्टी का तेल आदि 
किसी चीज़ की खान निकल आने से, या कोई कारखाना बन जाने से 
किसी जगद्द बहुत से आदमियों को काम घन्धा मिल गया और वहाँ 
व्यापारियों और दुकानदारों श्रादि की खासी संख्या रहने लगी। ये 
स्थान भी नगर बन गये | नगरों के स्वरूप पर युद्ध के साधनों की प्रगति 
का क्या प्रभाव पड़ा, यह दूसरी जगह बताया गया है । 

ग्रब सभ्यता की वृद्धि के साथ साथ नगरों की संख्या तथा विस्तार 
बढ़ता जाता है । एक-एक नगर की आबादी लाखों आदमियों की होती 
है--और बराबर बढ़ती ही जाती है। जिन देशों में शिक्षा प्रचार कम 
है, वहां तो जो श्रादमी कुछ पढ़-लिख लेता हे, वही शद्धर की तरफ 
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दोड़ता है । लोगों को श्रपनी विद्या बुद्धि का उपयोग करने, तथा उसे 
ओर अधिक बढ़ाने का अवसर नगरों में ही मिलता है। इसी तरह 
गाँव के जिन लोगों के पास कुछु पेसा जमा हो जाता है, वे भी श्रपने 
नये-नये शोक पूरे करने के लिए नगरों में ही रहना पसन्द करते हैं | 
नगरों को आबादी बढ़ती रहने के कारण उनके स्वास्थ्य की समस्या 
हल नहीं होने पाती | आदमी बाग बगीचों और खेतों आदि के प्राकृ- 
तिक दृश्यों से दूर तो रदते ही हैं, उन्हें रहने के लिए. साफ हवादार 
मकान मिलना भी मुश्किल होता है। हजारों, लाखों आदमियों से 
काम लेनेवाले कल्ल कारखानों ने जगह की तंगी के सवाल को और 
भी जटिल बना रखा है | मज़दूरों ओर साधारण हेसियत के आदमियों 
के लिए शहरों में कुछ अश्रच्छी तरह गुजर करना करीब-करीब नामुम- 
किन है । जो बड़े शदर घम, व्यापार या शिक्षा आदि के केन्द्र हैं, या 
बड़ी बड़ी राजधानियाँ हैं, वहाँ मामूली हालत में भी हजारों आदमी 
बिना धर के रहते हैं। फिर, जब कभी कोई खास उत्सव, जल्सा, 
त्योहार, पव या समारोह आददे हो तो ऐसे आर्द्खधभयों की संख्या का 
क्या ठिकाना है । युद्ध-काल में, खान-खास स्थानों पर वूसरी जगहों से 
बहुत से आदमी आ जाते हैं आर युद्ध कई-कई वर्ष चलते रहते है, 
ऐसी दशा में मकानों की जो कमी होती है, उसे भुक्तभोगी ही जानते 
हैं । इस तरह इस समय बहुत से देशों में खास कर नगरों में मकानों की 
समस्या बड़े विकट रूप में खड़ी हैं । 

कुछ महानुभाव जगह-जगह “गांव की ओर” का संदेश पहुँचाने 
की कोशिश कर रहे हैं। श्रगर इस तरफ काफी ध्यान दिया जाय तो 
मकान की समस्या हल होने में कुछु सुविधा हो। जहाँ गाँवों में बहुत 
सुधार करने की आवश्यकता है, नगरों में भी ऐसे परिवतन किये जाने 
चाहिए कि उनमें ग्राम-जीवन की अच्छी अ्रच्छी बातें अधिक-से-अधिक 
आ जावे | विशञान की प्रगति से मकानों के बनाने की विधि में भारी 
परिवर्तन होने की आशा है, यह पहले बताया जा चुका है। तत्र 
शहरों का भी स्वरूप बदल जायगा । जैपा ह्वि प्रो० शचिनाथ का ने 
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पूर्वोक्त लेख में लिखा है, “नये ढंग के बरों के कारण, ओर समय एवं 
दूरी का प्रश्न इल हो जाने के कारण, वर्तमान ढंग के शहरों की 
गरवश्यकता नहीं होगी | ये शहर तो उस समय बसाये गये थे, जब 
मोटर नहां थां, ठेलीफोन नहां थे | अ्वत्र इनको आवश्यकता नहीं 
रहेगी | सामूहिक रूप से विचार स्थिर कर श्रीर योजना बनाकर बसने 
व्यवस्था की जायगी । पार्कों या मंदानों के चारों ओर, नदी के किनारे, 
पहाड़ों पर, सुविधानुसार घर बनेंगे | सब में रेडियो, टेलीविजन आदि 
की व्यवस्था होगी | सब में प्रकाश, जल ओर वायु के वितरण की 
सुविधा होगी |? इस प्रकार इस समय मकानों की जो समस्या है, कह 
हल हो जायगी। अवश्य ही ऐसा होने में अभी समय लगेगा, 
पर उस दिशा में प्रगति हो रही है, इसी बात की ओर हमें यहाँ ध्यान 
दिलाना दे | 


सातवां अध्याय 
स्घारस्थ्य 


कर तक पक नननसलीनओ न 


पिछले अध्यायों में इस बात का विचार किया गया है कि आदमी 
ने अपने भोजन, वस्त्र ओर मकान के बारे में अब तक क्‍या प्रगति की 
है। आदमी इन चीजों की व्यवस्था इसलिए करता है कि उमको 
परवरिश या पालन-पोषण ओर रक्षा अच्छी तरह हो। अब हमें यद्द 
विचार करना है कि आदमी के स्वास्थ्य में समय-समय पर क्या-क्या 
या किस तरह के परिवतन होते रहे हैं। 

पशु पत्ती अपना खानपान ओर रइनसहन आदि ऐशथा रखते हैं कि 
वे कभी बीमार नहीं पड़ते; श्रौर अगर कभी किसी खास कारण से कुछ 
अस्वस्थ होते हैं तो खुद ही अपने खानपान में ऐसा परिवतंन कर 


लेते हैं कि जल्दो तन्दुरुस्‍्त हो जायँ। दर प्रकार के पशु पक्षी की 
| 
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साधारण तोर से एक खास उम्र मानी जाती है, वह अकसर उस उम्र 
तक जीता है । उनमें ग्रकाल मृत्यु या बेसमय की मौत जैसी कोई 
बात नहों होती | यद्द भी देखन नहीं आता कि मरने से बहुत पहले 
उनके किसी अंग की शक्ति जाती रहे, और वह अपना काम अच्छी 
तरह न कर भके | हाँ, यह बात उन्हीं पशु पक्षियों के बारे में कही जा 
रही है, जो कुदरतो तोर से जगनों में रहते हैं । 

शुरू में आदमी प्रकृति के निकट रहता और कुदरती जीवन व्यतीत 
करता था | इसलिए वह तन्दुरुत्त रहता था, बीमार होने का अवसर 
बहुत ही कम थ्राता था, उसके सब अंग अन्त तक डाच्छी तरह काम 
देते थे, ओर, आकस्मिक या अचानक होनवाली दुर्घटनाओं कौ बात 
डझोड़ कर, वह अपनी पूरी उम्र तक तवीवित रहता था। आदमी की 
स्वाभाजिक उम्र सो वर्ष मानी गयी है। संसार के पुराने साहित्य 
से पता चलता है कि पहल आदमी अकसर इतनी उम्र तक जीते थे; 
और, अ्रच्छी तरह जोते थे, श्रर्थात्‌ यह नहं' होता था कि बहुत सा 
समय बीमारी में ही कटे, या शरीर के कुछ अंग अपना काम पूरी तरह 
न करे । वेदों में यह प्राथना आती है, ओर हिन्दुश्रों की संध्या का 
यह एक मंत्र ही है कि 'हम सौ वर्ष तक जीवित रहें, सौ वर्ष तक 
देखें, सो बष तक बोलें, सो वर्ष तक सुख से रहे, ओर सौ व से 
अधिक समय तक भी |? एक खास बात, जिसकी श्रोर यहाँ बहुत ध्यान 
दिया जाता था, वह ब्रह्मचय है | शुरू से दी बालकों का पालन-पोषण, 
रहनसहन और खानपान इस तरह होता या कि उनके मन में 
सात्विक विचार रहें, उनका जीवन सादा रहे, वे इन्द्रियों को वश में 
रखें, भोग विलास, व्यसन, फेशन, ओर शौकीनो में न फंसे | ब्रह्मचर्य 
आश्रम पुरुषों के लिए कम-से-कम पद्नीौत वर्ष का, और स्त्रियों के 
लिए, सोलह वध का माना जाता था । उस समय यहाँ आदमियों के 
जीवन को नव मज़बूत होती थी, और वे खूब तन्दुरुस्त रहते थे । 

दूसरे देशों में स्पार्ण (यूनान) में भी पुराने ज़माने में शरीर के 
स्वास्थ्य ओर सोंदय पर बड़ा ध्यान दिया जाता था । इस बात की पुरी 


स्वास्थ्य है 


कोशिश की जाती थी कि बच्चा खूबसूरत ग्रोर तन्दुरुस्त पैदा हो; यहाँ 
तक कि जो बालक बदसूरत या रोगी होता था, उसे ,छ दशाशओं में मार 
दिया जाता था | प्राचीन काल में आदमी कपड़ा कम पहनते थे, उनका 
शरीर सुडोल और दृष्ट पुष्ट होता था, तभी वे सुन्दर दिखाई देते थे। 
आज कल की तरद्द नहीं था कि दुबला पतला आदमी अपने शरीर को 
कपड़ों में ढक कर, अपनी वेशभूषा के सहारे दी सुन्दर दिखने की 
कोशिश करे | उस समय आदमियों में दिखावट या बनावटीपन नहीं 
था; वे उस कुदरती खूबसूरती को ही खूबसूरती मानते थे, जो तन्दुरुस्‍्ती 
में जाहिर होती है । 

धीरे-धीरे आदमी प्रकृति से दुर होता गया, उसका जीवन कृत्रिम 
या अल्वाभाविक होने लगा | आदमी के भोजन, वस्त्र, और मकान 
आदि में धीरे-धीरे क्या-क्या परिवतन हुए, यह हम पिछले अध्यायों 
में बता चुके हैं | इन परिव्तनों से उसके रहनसहन में बहुत क्ृत्रिमता 
आागयी । इसका नतीजा यद हुआ कि अब किसी का सौ वर्ष या 
अधिक समय जीवित रहना बड़ आश्रय की बात मानो जाती है। 
किसी देश में इतनी उम्र के गादमी इनेगिने ही पाये जाते हैं | बहुधा 
किसी का पचास साठ वषं तक जिन्दा रदना भी गनीमत समझा जाता 
है। कितने ही तो भरो जवानी में इस संसार से विदा हो जाते हैं। 
ओर, बहुतों को जवानी ग्राती ही नहीं, वे उससे पहले ही मर जाते 
हैं । कितने ही आदमियों को जवानी से पहले बुढ़ापा आ घेरता है । 

प्राचीन काल में आदमी का जीवन प्राकृतिक होने के कारण 
स्थास्थ्य के बहुत से नियमों का स्वयं ही पालन हो जाता था । ज्यों-ज्यों 
सभ्यता! बढ़ती थयी, जीवन में कृत्रिमता आ्राती गयी। गाँवों का 
हास होता गया | शहरी जीवन बढ़ गया। शहरों में रहनेवाले सम्य 
आदमी प्रायः पैदल बहुत कम चलते हैं, थोड़ी दूर जाने के लिए, भी 
साइकल आदि का उपयोग करते हैं। बहुत से काम मशीनों से हो 
जाते हैं, इससे आदमी दोड़धूप ओर मेहनत के दुसरे कामों से भी जी 
चुराते हैं | बहुधा आदमी दिन भर धर या कारखाने के भीतर काम 
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करते हैं, जिससे ताजी हवा या आक्सीजन काफी मात्रा में नहों ले 
सकते । कितने ही विद्यार्थी और नौकर या कारीगर ग्रादि रात को भी 
बहुत देर तक काम करते रहते हैं। बिजली की रोशनी होने से इसमें 
बड़ी सुविधा हो गयी है। इस तरह वे समय पर, ओर काफी देर तक, 
नहीं सो सकते । किर, लिनेमा थियेटर आदि विनोद के सावनभी आज- 
कल बहुत बढ़ गये हैं । ये भी दशकों की नींद पूरी होने में बड़ बाधक 
हैं। इस तरह आादमियों को व्यायाम और विश्राम का अवसर कम 
मिलता है, और उनका स्वास्थ्य ब्रिगड़ता जाता है | 
तन्दुरुस्‍्ती ग्रोग दोघजीवन के लिए बहुत जरूरी बातों में से कुछ 
यै हँ---सादा खानपान, शारीरिक परिश्रम या व्यायाम, काफी समय 
का विश्राम श्रोर निद्रा, खुली और ताज़ी हवा में रहना, कुछ अंश तक 
धूप का सेवन और मन की प्रनन्नता | इन बातों की उपयोगिता विज्ञान 
ने भली भाँति सिद्ध कर दी है, पर अभी वेशानिक नियमों का प्रचार 
बहुत कम हुआ है, ओर कितने ही ग्रादमी यह जानते हुए भी कि 
अमुक बातें हमारे स्वास्थ्य के लिए हानिकर हैं, अपनी आदत या 
दूसरे कारणों से उन्हें छोड़ नहों रहे हैं। जिन-जिन देशों में विशान की 
उन्नति और प्रचार श्रउ्छी तरह हो गया है, ओर अ्रनुकूुल वातावरण 
बन गया है, उनके निवासियों के स्वास्थ्य में काफी सुधार हुआ और 
हो रहा है | मिसाल के तोर पर इज्ञलड की ही बात लीजिए। सन्‌ 
१८५० ई० में वहाँ लन्दन में सो में से ७८ बच्चे ५ वष की उम्र में 
पहुँचने से पहले ही मर गये थे । १६३६ में यद्त मत्यु-संख्या घटकर श२ 
फीसदी रह गयो | १६०० में इंगलेड में १००० मनुष्य टाइफाइट? 
( मियादी बुखार या मोतीकरा ) से मरे, पर १६३७ में कुल २०६ 
मरे | १६११ ओर १६३१ के बीच में लौडमस नगर के बारद् वर्ष की 
अवस्था के बच्चों का वज्ञन प्रायः साढे पाँच सेर बढ गया और उनकी 
चबाई तीन इंच बढ़ गयी । इंगलंड वालों की औरत उम्र जे कभी 
आधुनिक भारत के समान कुल २३ वष थी, थ्राज़ ६० वपके करीब है | 
त्रिटेन में नाना रोमों स होनेवाली म्रत्यु-संखया इतनी अधिक घट गयी 
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है कि दाँतों तले अंगुली दबानी पड़ती है |$# इसी तरह रूस में, 
स्वास्थ्य ।वशान के नियमों की ओर ध्यान देने का नतीजा यह हुआ है 
है कि ज़ार के ज़माने की अपेक्षा ममाजवाद के अधीन १६ वर्ष के 
लड़के लड़की दो इन्न लम्बे और चार पौंड भारी होते हैं |”! 

मोजूदा हालत में संसार के बहुत से हिस्मे ऐसे हैं, जं न तो पुराने 
जमाने की तरह प्राकृतिक जीवन ही बिताते हैं ओर न उनमे स्वास्थ्य- 
विज्ञान के यथेष्ट व्यवहार के साधन ही हैं। इन ट्िख्सों में लोगों का 
स्वास्थ्य बहुत ख़राब है, ओर ओमनत उम्र भी बद्त कम है। 
इसका मुख्य कारण यह है कि इन देशों में स्वताधारण इतने गरीब हैं 
हैं कि काफी भोजन नहीं मिल पाता | कितने ही आदमियों को साल 
भर में कभी भी भरपेट भोजन नहीं मिलता । 

इसके अलावा बहुत से आदमी जो भोजन करते हैं, उसमें पोषक- 
तत्व बहुत कम होता है| विज्ञान कई बातों में लोगों को प्राकृतिक 
जीवन की उपयोगिता बता कर उन्हें अपना खानपान और रहन- 
सहन सादा बनाने की प्ररणा करता है । उदाहरण के लिए विज्ञान से 
मालूम दह्ोता है कि मैदे या बेतन का उपयोग स्वास्थ्य की दृष्टि से 
हानिकर है, उसकी जगह हाथ चक्की का पिसा आटा अधिक लाभ- 
कारी है, भुने हुए श्रन्न में पोषक तत्व ग्रोर भी श्रथिक ढोते हैं । तले 
हुए या छोंके हुए पदार्थ, मिठाई, पक्कान ग्रादि का सेवन जहाँ तक 
हो सके, न करना चाहिए। हरे शाक, तरकारी फल श्रादि बहुल 
गुणकारी है। मिच मसाले आदि शरीर के लिए अनावश्यक है | 
चाय, पान बीड़ी, सिग्नेट, भांग, गांजा, शरात्र, ग्रकौम थ्रादि तो बहुत 
ही नुकसान पहुँचाते हैं । इसी तरह आदमी को अपना शरीर हर समय 
बहुत से कपड़ों से ढका रखना ठीक नहीं; बदन म॑ कपड़ा हलका रहे, 
और जहाँ तक बने कुछ समय तो उसे खुला रख कर धूप लगने देना 
चाहिए, । 'समभ्यों आदमी ने अ्रद्ध-नग्न अवस्था से बणा को, लेकिन 





#तविश्व मित्र? पूजा-दिवाली विश्लेषांक १९४४ 
त समाजवाद : पू जीवाद 
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विज्ञान ने बतलाया ऊ# स्वास्थ्य की दृष्टि से “अ्रद्धं-नग्न! रहना अधिक 
लाभकारी है | इसी तरह सम्यता ने कई-कई मंजिलों के, आसमान से 
बातें करनेवाल पक्त मकान बनाये, लेकिन यह अनुभव किया जा रहा 
है कि बहुत ऊचे कई-कई मंजिलों के मकान बनवाना आदमी को 
लाचारा है, क्योंकि आबादी बढ़ रही है श्रौर जगह की कमी होती जा 
रही हे;* नहीं तो, एक मंजिल के खुले मकान बहुत उपयोगी हैं । और, 
कुछ बातों में कच्चे मकान, यदि उनकी उचित सासरन्‍संभार बरात्रर 
होती रहे, पर्क मकानों से भी अधिक लाभकारी हैं । 

आदमियों के स्वास्थ्य सम्बन्धी कुछ बातें ऐसी हैं जो अलग- 
अलग किसी आदमी के वश की नहीं, उनके लिए सामूद्दिक योजना 
की ज़रूरत द्वोती है । ज्यों ज्यों बड़ी बड़ी बस्तियाँ बनने लगीं, शहरों 
का क्षेत्र बढ़ने लगा, त्यों त्यों इस बात की ज़रूरत बढ़ती गयी है कि 
गन्दे पानी के बहने के लिए. पक्की नालियों का श्रच्छा इन्जाम हो, 
सड़क चौड़ी हों, बस्ती खुली हो, बीच-बीच में पाक! (उद्यान, फूल- 
वाड़ी या बगीचा ) हो। इन बातों के लिए जहाँ तहाँ म्युनिसपेल- 
टियाँ या कारपोरेशन प्रबन्ध करती हैं | 

बहुत सी जगद्द ऐसी हे कि वहाँ की जलवायु खरात्र है। उसमें कुछ 
बीमारी बनी रहती हे । मिसाल के तौर पर कहीं-कहीं मच्छुर और 
मक्खियों की बहुतायत होती है, जिनसे बीमारी बहुत फैलती है। 
उन्नत देशों में इस ओर ध्यान दिया जा रहा है। मलेरिया रोकने के 
लिए प्रयक्ञ बहुत समय से हो रहे हैं। दूसरे योरपीय महायुद्ध के समय 
इस विषय के कुछ विशेष प्रयोग किये गये । एक औषधि का आविष्कार 
हुआ है, इसे डी०.डी० टी० कहते हैं। यह दवा दीवार पर छिड़क 
दी जाती है तो लगभग दो सप्ताह तक मच्छुरों के लिए काल द्वो जाती 
है । एक बार छिड़कने पर मक्खियाँ और खडमल तो मदह्दीने भर तक 

#*जगह को बचत के लिए अब आदमियों का बहुत सा काम जमीन के नीचे 
किया जाने लगा हैं। योरप के कुछ शबरों में रेलें ज़मीन के नीचे चलती दें। करी 
कदं तो आदमियों के रदने के मकान भी क्षमीन के अन्दर द्दी बनाये गये हैं । 
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पास नहीं फटकते | मलेरिया वाले एक तीन मील लम्बे और दो मील 
चौड़े क्षेत्र में यद्द दवाई हवाई जहाज़ से छिड़की गयी थी । ऐशा करने 
से वहाँ फौरन दी मच्छुरों ओर उनके बच्चों की सफाई हो गयी | नज़- 
दीक भत्रिष्य में ही इस दवाई के उपयोग से मलेरिया और पेचिश वाले 
रोगों की जगद्द बहुत कुछ निरोग हो जायगी, ओर वहाँ श्रादमी अपना 
स्वाध्थ्य अच्छी तरह बनाये रख सकेंगे। इसी तरह प्रगति होने पर 
धीरे-वीरे संसार के सभी स्थान आदमियों के रहने लायक स्वाघ्ध्यप्रद 
बनने की आशा हे । 

स्वास्थ्य-रत्ञा का मन की स्थिति से बड़ा सम्बन्ध है । तनदुरुस्‍्त 
रहने के लिए चित्त प्रसन्न रखना और निश्चिन्त रहना बहुत ज़रूरी हे । 
कुछ ग्रादमी तरह-तरह की अनावश्थक निन्‍्ताओं में फंसे रहते हैं। 
इसका नतीजा यह होता है कि शारीरिक सुख के बहुत से साधन रखते 
हुए भी उनका समय बहुत दुख में बीतता है। आदमी के सामने 
समय-समय पर ऐसी बातें आया करती हैं, जो उसकी इच्छा या रुचि के 
विरुद्ध हों, ऐसी हालत में उसे अपने मन में घेयं और शान्ति बनाये 
रखने की खास ज़रूरत दै। नहां तो स्वास्थ्य पर उसका बहुत बुरा 
असर पड़ता है । जो आदमी अपने मन पर काबू रख सकते हैं, जिनकी 
इच्छा-शक्ति दृढ होती है, वे अपने कष्टों को, आसानी से सह लेते हैं, 
और उनमें अपने रोगों को दूर करने की भी बहुत ज्ञमता द्वोती 
है । इस विषय पर विशेष 'मनोरञ्ञन! के अध्याय में लिखा गया है। 


आठवाँ अध्याय 
चिकित्सा 


प्राचीन काल में श्रादमी सादगी से रहते ओर कुदरती जीवन 
ब्रिताने के कारण बहुत तन्दुरुत्त रहता था। पर कभी-क्रमी वह 
जैसा भोजन चाहता, वैता उसे न मिल पाता; या जिस जगद भोजन की 


५६ मनुष्य जाति की प्रगति 


सुविधा होती बढ उत्तकी रुचि प्रकृति या स्वमाव के अनुकूल न होती । 
पैसी दशा में आदमी बीमार हो जाता | 

धीरे-बीरे आदमों को अपनो बीमारियों के बारे में विचार करना 
पड़ा । उसने एक-एक बीमारी का एक खाम नाम रखा। कुछ खास- 
खास लक्षणों वाली बीमारी को बुखार, आर कुछ दूसरे लक्षणों वाली 
बीमारी को जुकाम कहा गया | इसी तरह खांसी, पेचिश, कब्जी, श्रादि 
रोगों की बात हुई | पीछे लक्षणों के कुछ-कुछ अन्तर के अनुसार, एक 
एक रोग के कई-कई भेद किये गये | शुरू में आदमी ने जब इन रोगों 
से कष्ट पाया तो उसके ध्यान में उसे दुर करने का कोई उपाय न 
जग्राया | उसने समम्का कि यह कष्ट मुझे उठाना ही पड़ेगा। पर उसको 
यह मनोवृत्ति हमेशा रहने वाली न थी | धारे-वीरे वह सोचने लगा कि 
किस तरह इस दुख से छुटकारा पाया जाय | कभी-कभी किसी रोगी के 
साथ संयोग से कोई घटना हुई श्रीर उसके बाद उसका रोग दूर हो 
गया तो उसने उस घटना का सम्बन्ध रोग के दूर होने से जोड़ लिया, 
आर उस बात का उसके साथियों में प्रचार हो गया । इस तरह रोगों 
के इलाज के लिए कुछ ऐसे उपाय चल निकले, जिन्हें जादू या टोना 
कहते हैं | कई बीमारियों को दुर करने के लिए, कुछ लोगों में जादू- 
दोना अब भी प्रचलित है; हाँ, कहां-कहां उसका रूप कुछ बदल गया है । 

आदमी अ्रपनी बुद्धि से दुसरे प्रयोग भी करता रहा । उनमें उसे 
थोड़ी बहुत सफलता भी मिली | इस समय भी उसके प्रयोग चल रहे 
हैं, और न-मालूम कब तक चलते रहेंगे। तो भी बहुत से रोगों की 
ओषधियाँ मालूम हो गयी हैं, ओर अ्रदमी का चिकित्सा सम्बन्धी ज्ञान 
घीरे-घीरे बढ़ता ही जा रहा है । हम यहाँ इस विपय की कुछ मोटी- 
मोटी बातों का जिक्र करते हैं । 

आदमी ने देखा कि ज़मीन पर जंगलों में, और पहाड़ों पर तरह- 
तरह की जड़ी बूटी, बनस्पति या पौधे उगे हुए हैं । इनमें से कुछ को 
तो वह अपने रोजमर्रा के खाने के काम में लाने लगा था। पर इनके 
अलावा और भी बहुत से शेष थे। घीरे-घीरे आदमी ने इनकी 
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परीक्षा को | यह ज़रूरी नहों है कि हरेक परीक्षा जानबूक कर 
दी को गयी हो, कुछ परीक्षाएं बना बिचारे, संयोग से ही हो गयीं । 
आदमी ने भूल से या कोतूहइल से कोई चीज खा ली, उसे उसका 
शरोर पर खास तरह का प्रभाव पड़ता हुआ, मालूम हुआ | उसने 
बारतबरार अनुभव किया कि इस चीज में यह गुण या दोप हैं। 
इस तरह नया-नयी चीजों के बारे में प्रयोग हुआ अथवा एक ही 
बनस्पति के जुदा-जुदा हिस्सों नड़, पत्ते, फल, फूल, डंठल आदि-- 
के गुणों को खोज हुई | दो-दो या अधिक चीजों की मिलावट के भी 
गुण मालूम किये गये । धीरे-धीरे यह ज्ञान संचित होने लगा। पीछे 
जाकर वनस्पतियों के अलावा खनिज शगर दूसरे पदार्था --सोना चांदी 
अग्रक, पारा, मगा, मौत। आदि--की भी उपयोगिता मालूम हुई, 
उन्हें भी दवाइयों के काम में लाया जाने लगा | बहुत पुराने समय से 
लेकर, जिन लोगों ने इन बेशुमार चीजों के गुणों की परीक्षा करके यह 
मालूम किया कि वह किस-किस रोग को दूर करने म॑ सहायक होती हैं, 
उनके लगातार परिश्रम का अन्दाज लगाना बहुत कठिन है। जो हो, 
इस तरह धीरे-घीरे चिकित्साशास्त्र का जन्म और विकास हुआ । 

भारतवष में आयुव॑द शास्त्र भी एक उपदेद माना जाता है। यहाँ 
के बहुत से विद्वान तो इसे अनादि ही समभते हैं, पर आधुनिक इति- 
हासकारों के मत से भी इस शास्त्र का निर्माण हुए छः हजार वर तो 
दो ही गये | इस तरद् यहाँ इस विषय का उसी समय बहुत ज्ञान हो 
गया था, जब कि पश्चिमी चिकित्सा शास्त्र काजन्म भी नहीं हुआ था ! 
यहाँ के जो दूसरे ग्रन्थ ञ्रब मिल सकते हैं, उनमें से मुख्य चरक संहिता 
और सुश्रत संहिता है | इनमें चरक्र संहिता ओऔपधि-प्रधान है, और 
सुश्रत में शल्य यानी चीराफाड़ी का विचार किया गया है। इन ग्रन्थों 
का समय ईसा से एक हजार वर्ष पहले माना जाता है। इस बीच में 
इन ग्रन्थों में कोई खुधार या संशोधन आरादि नहीं हुआ है, फिर भी 
इनमें बहुत से विषयों का गम्मीर शान भरा हुआ हैं। आयुवंद का 
त्रिदोष (बात, पित, कफ) विद्धान्त शरीर सम्बन्धी ज्ञान का बहुत बढ़िया 
। 
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उदाहरण है। वैद्यों को नाड़ी का व्यावहारिक शान होता है, वे बिना 
किसी यंत्र के सहारे केवल नाड़ी देख कर ही आदमी के शरीर को 
दशा, विकार या रोग जान लेते हैं । 

आयुवंद की तुलना में दूसरे चिकित्सा-शास्त्र बहुत थोड़े समय के 
हैं | तो भी कुछ पद्धतियां बहुत पुरानी हैं | यूनानी चिकित्सापद्धति बंद्यक 
स मिलती जुलती हे; यद्द यूनान के, खासकर ऊँची हेसियत के आद- 
मियों की प्रकृति ओर रलि के अःबक अनुकूल बनायी गयी । अ्रधिकर 
तर दवाइयाँ बहुत जायकेदार चटनी, ग्रक,शरबत आदि की होती हैं । 

कुछ पश्चिमी चिकित्सा-पद्धतियाँ तो बहुत ही थोड़े समय की हैं । 
हाँ, थोड़े से समय में ही इसका विकास बहुत हो गया है, बात यह है 
कि उन देशों में इनके लिए राज्य की ओर से सुविधाएँ काफी परिमाण 
में मिलती रहीं । जो हो, समय-समय पर जुदा-जुदा देशों मं, श्रोर कुछ 
दशाओं में एक दी देश में, कई चिकित्सा-प्रणालियां का उदय ओर 
विकास हुआ । इस समय संसार में छोटी-बड़ी दजनों प्रणालियाँ प्रच- 
लित हैं | हरेक प्रणाली में शुरू से अब तक क्या-क्या प्रगति हुई, 
इसका वर्णन करने के लिए तो एक पूरी पुस्तक भी काफी नहीं है । 
हम यहाँ कुछ खास-खास प्रणालियां क बारे में कुछ मोटी-मोटी बातों 
का ही जिक्र करंगे। 

ग्राजकल एलोपेथी का चलन बहुत होता जा रहा है। इसका 
सिद्धांत यह है क्रि विविध रोगों के कीटाणु# होते हैं, जो भोजन, जल, 
या वायु आदि के माथ हमारे शरीर में जाते रहते हैं। उनके कारण 
हम बीमार पड़ जाते हैं। यदि इन कीटाणुओं को मार दिया जाय तो 
रोग दूर हो जाय । एलोपेषी इन कीटाणुओं को औषधि द्वारा मारने 
की कोशिश करती है। अब तो कुछ समय से 'इंजेकशन”? का उपयोग 
बहुत अधक होने लगा है अर्थात्‌ दवाई खाने के बजाय, पिचकारी 
ड़ *क्रीटाणु इतने छोटे होते हैं कि खुदबीन के विना दिग्वाई नहीं देते । एक कीटाखु 
| लम्बाई एक इंच के पाँच हजारव हिस्से के करीब, और भोटाई एक इच्चञ के पदच्चो स 
हजारवें हिस्से के करीब, द्वोती है । 
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द्वारा शरीर के अन्दर दाखिल की जाती है, जिससे उसका असर बहुत 
जल्‍दी ही होने लगे | 

होम्योपेथी चिकित्सा का आविष्कार करनेवाले श्री ०समुश्रल हेनिमन 
का जन्म सन १७५४ जमनी में हुआ था । इनका ध्यान इस बात की 
ओर गया कि तन्दुरुस्‍्ती की हालत में संखिया छाने से आदमी को 
दस्त, कय ( उलयी ) और प्यास आदि हैज़े की सी शिकायत होने 
लगती है; फिर संखिये का उचित उपयोग करने से ये लक्षण दूर हो 
जाते हैं। इसी तरह कुनेन स्वस्थ शरीर में ज्वर पैदा करती है, ओर 
कुनैेन ही ज्वर की ओषधि है | इस तरह 'समः सम॑ शमयति? सिद्धांत 
का अनुभव करके श्री० हैनिमन ने होम्योपेथी चिक्रित्सा-पद्धति की नोंव 
रखी । बहुत से अच्छे-अच्छे वैद्य इनके शिष्य दो गये तो कितने ही 
अनुदार चिकित्सक और ओषधि बेचनेवाले इनकी सफलता देखकर 
इनसे ईर्षा करने लगे, उन्होंने इनका घोर किया | आख़िर सन्‌ १८२१ 
में ये निर्वांसित किये गये ओर इन्होंने अपने जीवन के शेष २२ व 
फ्रांस में बिताये | पीछे, सन्‌ १८४१ में इनके देश-बन्धुओं ने लिपजिग 
में इनकी पीतल की मूति स्थापित करके अपने अनुचित व्यवहार का 
प्रायश्चित किया | इन बातों का जिक्र करने का उद्द श्य यह है कि 
संसार में मनुष्य जाति के सेवक और हितैषियों से अकसर दुव्यंवहार 
दोता है, सवंसाधारण उनके काम का महत्व नहीं जान पाते, या बहुत 
देर में जान पाते हैं | जो हो, होम्योपेथी की विशेषता यह है कि इसमें 
रोग के इतिहास और लक्षणों का खूब अध्ययन किया जाता है, और 
आ्रौषधि बहुत थोड़ी मात्रा में दो जाती है। सस्ती होने के कारण 
ग़रीबों की कोपड़ियों तक इसकी पहुँच है| 

होम्योपेथी से मिलती हुई एक निकित्सा-पद्धति बायकेमी है | इसमें 
यह माना जाता है कि शरीर को ठीक-ठीक चलाने, और तब अंगों 
का अच्छी तरह पोषण करने के लिए बारह तरह के लवण या नमक 
की जरूरत होती है। जब ये लवण शरीर में ठीक हिसाब से नहीं रहते, 
तब आदमी बीमार पड़ जाता है । ओल्डेनवर्ग ( जमेनी ) के डाक्टर 
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विलयम एच० सुसज़र ने इन लवणों के आधार पर इस पद्धति का 
आविष्कार किया । स्थूल मात्रा में शरीर के तन्तु और कोष इन लवयखों 
को ग्रहण नहीं करते । ये बहत थोड़ी मात्रा में, बहत मदहीन पीस कर 
व को चीनो के साथ दिये जात हैं। पेट में पहुँचने स पहले ही मुंह के 
भीतर, कंठ, तालु ओर कोपों में इन्हें अहण कर लिया जाता है। उसी 
समय से ये रक्त में मिलने शुरू दो जाते हैं, और ठीक ठिकाने पहुँच कर 
अपनी किया करने लगते हैं | 
ग्रव उन जिकित्सा-प्रणालियों को ले, जो प्राकृतिक हैं। आदमी 
ने देखा कि उसका शरीर पाँच तत्वों से बना है--प्रथ्वी (मिद्ठी), जल, 
अग्नि ( गर्मी ), वायु, श्र आकाश | आदमी का जीवन इन पाँच 
तत्वों पर निभर है, ओर मरन पर उसका शरीर इन्हीं तत्वों में मिल 
जाता है। बस, इन तत्वों के ग्राधार पर कई तरह की चिकित्सा- 
प्रणालियों का आविष्कार हुआ । प्रथ्वी तत्व के विचार से 
मिट्टी-चिकित्सा प्रणालो शुरू हुईं | इसमें रोगों को दूर करने के लिए 
मिट्टी के तरह-तरह के उपयोग किये जाते हैं। मिसाल के तौर पर गीली 
मिट्टी से घाव, घाव की सूजन, चोट से होनेवाले बुखार, चम-रोग, फोड़े- 
फुन्सी और दाद आदि में, तथा जानवरों का डंक लगने की दशा में, बहुत 
जल्दी आराम होता है। इस ज़माने में जल-निकित्सा प्रणाली को 
चलानेवाले खास सजन लूई-कूने हैं। उन्होंने बहुत परिश्रम करके 
यह मालूम किया और इसका प्रचार किया कि जल के जुदा- 
जुदा प्रयोगों से किस तरह बहुत सी बीमारियों का इलाज हो सकता है । 
इसी तरह अप्नि को लेकर सूय-चिकित्सा या धूप-चिकित्सा प्रणाली का 
आविष्कार किया गया । सूर्य की किरणों में रोगों का नाश करने और 
खून साफ करने को शक्ति है | इस लिए धूप-स्नान यानी नंगे बदन 
धूप में बेठना बहुत उपयोगी है, खासकर सवेरे ओर सायंकाल के 
समय ।* सर्दी को मौसम में तो दिन भर धूप का फायदा उठाया जा 


. हिन्दुओं में सबरे और शाम को संध्या करते समय सूर्य की ओर मंद करके 
बैठने का नियम है। इससे जाहिर ह कि ये सूथ को किरणों से मिलनेवाले लाभ से 
बहुत पुराने समय से, परिचित दे । 
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सकता है | डाक्टरों का मत है कि बच्चों के शरोर पर धूप लगने से 
सूखा, पीलिया, और चरम रोग दूर होते हैं गौर उनका शरीर जल्दी 
बढ़ता है | धूप सेवन से स्त्रियों के मासिक धर्म सम्बन्धी कष्ट दूर होते 
हैं, माताश्रों के स्तन में दूध बढ़ता है, श्रोर बच्चे हृष्ट पुष्य 
रहते हैं । 

एक विचार यह है कि आदमी के भोजन में आवश्यक परिवतंन 
करने से बहुत से रोगों का इलाज हो सकता है।इस तरह श्राह्ार-चिकि- 
त्सा का चलन हुआ है | कितने ही रोगों को दूर करने के लिए सिफ फल 
या सिफ दूध श्रादि का सेवन कराया जाता है। इस तरद्द फल-चिकित्सा, 
दूध-चिकित्सा, या दही-चिकित्सा श्रादि का प्रचार हुग्ना है। चिकित्सा 
का एक रूप उपवास या निराहार रहना है| इस प्रणाली से शरीर की कई- 
कई वर्ष की खराबी हटायी गयी है । भोजन -सुधार ओऔ्रोर प्राकृतिक उपचार 
आदि से अकसर ऐसे रोग भी दूर हो जाते हैं जो घातक या लाइलाज 
सममे जाते हों । बात यह है कि प्राकृतिक चिकित्सा में रोग के बाहरी 
लक्षणों पर ही ध्यान देने से संतोष नहों किया जाता । इसमें रोग के 
मूल कारणों को खोज को जाती है, और जिन कारणों से रोग पैदा 
होता है, उन कारणों को प्राकृतिक उपायों द्वारा दूर किया 
जाता है । 

इस सिलपिले में चीराफाडी या जरांही के बारे में भी कुछ 
विचार कर लिया जाय | पहले लिखा जा चुका है कि भारतवष में 
ओषधि-शासत्र के साथ इसका भी जन्म बहुत पुराने ज़माने में हो 
गया था। लेकिन पिछुली सदियों में यहाँ इसकी उन्नति का मिलसिला 
नहीं बना रहा | ओर, योरप ओर पीछे श्रमरीका ने इसमें खूब तरक्की 
की, तरह-तरह के ओजार बनाये, प्रयोग श्रोर परीक्षाएँ को | इस तरह 
उन्होंने गजब की सफलता पा ली है; यहाँ तक कि श्रगर एक आदमी 
के शरीर में खून कम हो तो उसमें दूसरे का खून पहुँचाया जा सकता 
है।यह भी ज़रूरी नहीं कि जो खून शरीर में पहुँचाया जाय, वह 
बिल्कुल ताजा ही हों; खास तरीके से, खून को सुब्रा कर चूण के रूप 
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में रखा जाने लगा है, वह एक जगह से दूसरी जगद्व भेजा जा सकता हे, 
ओर आवश्यकता द्वोने पर चाहे जब काम में लाया जा सकता है । रोगी 
हृदय को शरीर से अलग करके, उसे निरोग करके फिर शरीर में बेठाने 
के प्रयोग भी सफल हो चुके हैं | इस तरद आपरेशन से कई प्रकार के 
जझुमी और रोगी आदमियों का इलाज करने की कोशिश हो रही हे । 

चिकित्सा अम्बन्धी नये ग्राविष्कारों का एक उदाहरण टूटे हुए अ्रगों 
को जोड़ने के लिए. व््यालम धातु की खोज है। यद्द धातु काले रंग 
की ओर सीसे से तीन गुनी भारो होती है । यह इतनी मजबूत होती 
है कि इससे मनुष्य के बाल से भी पतला तार खींचा जा सकता है । 
इससे भमिल्लीदार कागज जैसी पतली और कोमल चहरें भी बन सकती 
हैं। तार और चहरों से डाक्टर घायल सेनिकों के अंगों को जो ड़ते हैं । 
चद्दर से नयी नाक बनायी गयी है। एक डाक्टर ने इससे पेट की 
दीवार भी बनायी हैं | पतले तारों से टूटी हुई नसों के सिरे जोड़े जाते 
हैँ | >टालम घाठु का एक खास गुण यह है कि यह मनुष्य के शरीर 
के तंतुओं ओर रस से पूरी तरह मिलती है। यही कारण है कि इससे 
तंतु ऐसी अच्छी तरह जुड़ जाते हैं कि कुदरती तोर से जुड़े हुए. मालूम 
होते हैं | यह धातु श्रभी श्रास्ट्रेलिया की खानों से निकाली जाती हे । 
धीरे-धीरे दुसरी जगहों में भी इसका पता लगाया जायगा। इन थोड़े से 
उदाहरणों से यह साफ जाहिर है कि चिक्रित्सा के विषय में नित्य नये 
आविष्कार होते जा रहे हैं। चिकित्सा-विज्ञान में अभी और बहुत 
प्रगति होगी, ओर इसका विस्तार भी बढ़ेगा । 

अभी तक औषधियों और चीराफाड़ी की बात हुईं। चिकित्सा के 
श्रौर भी उपाय हैं| मारतवष में प्राणायाम ओर योग-साधन का चलन 
लम्बे समय से है । परन्तु यहाँ इसका सावंजनिक या व्यापक खझूप से 
उपयोग नहीं होता | और, जो आदमी ये क्रियाएँ करते हैं, वे ज्यादहतर 
धार्मिक भावना से करते हैं | योरप, अमरीका में इन बातों को वेशा- 
निक रूप देकर इनका सवसाधारण में प्रचार किया जा रहा है| 
“हिप्नोटिज्म? या 'मेस्मेरिज्मः आदि क्रियाओं से बहुत सी बीमारियों 
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का इलाज किया जाता है । बहुत से शिक्षा-प्रेमी डाक्टरों का मत है 
कि व्यायाम की तरह योग-साथधन पर जोर दिया जानौ चाहिए, योग 
का विषय विद्याथियों के पाख्यक्रम में रखा जाना चाहिए | यह स्पष्ट है 
कि इस दिशा में आगे ग्रधिकाधिक प्रगति होगी । 

इस अध्याय को समाप्त करने से पहले एक बात का और विचार 
कर लिया जाना चाहिए, वह है बुढापा | यह वह अवस्था है, जब 
आदमी को बहुत सी बीमारियाँ प्रेरती हैं। उसे रोकने या युवावस्था 
बनाये रखने के लिए समय-समय पर केसे उपाय काम में लाये गये हैं! 
भारतवर्ष में, वेद्यक-शास्त्र में कायाकल्य का विस्तार से वर्णन है। इसके 
अलावा यहाँ काम में आनेवाली दवाइयों मे च्यवनप्राश नाम की 
एक मशहूर दवाई है, जो व्यवन ऋषि के नाम से चली है, जिसका 
गुण बूढ़े को जवान करना है। आजकल जितने आदमी इस दवाई का 
सेवन करते हैं, वे सब बूढ़े से जवान तो नहीं होते, तो भी झ्रौषधि 
बहुत गुणकारी है। वेद्यों का कथन है कि अगर इसमें सब चीजे बहुत 
उत्तम और शुद्ध हों, और इसे उचित रीति से बनाया जाय तो इसका 
बहुत अधिक गुण हो | खैर, दूसरे देशों में भी समय-समय पर इस 
तरह की औषधियों का आविष्कार ओर चलन हुआथ्रा है। बहुत से 
दवाखाने अमर घुटी, संजीवनी, प्राणदा आदि नाम को दवाइयाँ 
बनाते और बेचते हैं, और उनके विज्ञापनों में बूढ़े को जवान करने का 
दावा करते हैं । 

श्री० इलाचन्द जी जोशी ने मई १६३३ के 'विश्वमित्र! में लिखा 
था कि “ब्राडन सेकार नाम के एक डाक्टर ने बुढ़ापे के निराकरण के 
लिए एक विशेष प्रकार के इब्जेकशन का आविष्कार किया है। उसने 
यह विचार किया कि वृद्ध पुरुष की दुबलता का कारण अ्रण्डग्रन्थि के 
रस क्षरण की कमी ही है। इसलिए उसने कुत्तों तथा खरगोशों की 
अंडग्रन्थियों के रसों के मिश्रण द्वारा एक एमलशन ( पाने की चीज़ ) 
तैयार करके इन्जेक्शन की सलाह दी | उसने स्वयं अपन ऊपर इस 
इन्जेक्शन का प्रयोग किया | तब उसकी अबस्था 3२वर्ष क्रो थी। 
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इन्जेक्शनों के बाद उसने यह अनुभव किया कि उसके शरीर में पुनः 
यौवन की तरंग 'हिलोरें मारने लगी हैं | इसके बाद बहुत से बृद्धों ने 
इस नये उपचार का प्रयोग किया | और, एक जमाने में बूढ़ों को इस 
प्रकार के इन्जेक्शन देने का फेशन ही चल गया था। पर जैसी आशा 
इससे की गयी थी, डाक्टरों ने दीघे परीक्षा के अ्नन्तर वेसी नहीं 
पायी ।? 

इमके बाद ओर भी प्रयोग होते रहे हैं। आस्ट्रिया के डाक्टर 
बोरोनीफ ने यह राय जाहिर की कि थ्रादमी से तब से ज्यादह मिलता 
हुआ जानवर बन्दर है, इसलिए उसकी कुछ खास माँस-अंथियों को 
आदमी के शरीर में लगा देने से बूड़े शादमी में जवानी आ जाती हैं । 
यह डाक्टर भारतवप आया था, और उसने बहुत भारी फीस लेकर 
इन्दोर के सेठ हुकुमचन्द थ्र उनकी पत्नी पर अपना प्रयोग किया 
था। इससे इस दम्पति का स्वास्थ्य कुछ अंश में खुधरा तो सद्दी, पर 
असली जवानी शापिस आना और ही बात है। श्रस्तु, डाक्टर अब 
इस बात से असंतुष्ट होकर नहीं बैठ गये हैं। वे नये-नये प्रयोग करते 
जा रहे हैं; आशा है धीरे-धीरे अधिक अधिक सफ़लता मिलेगी । 

जैसा कि हमने स्वास्थ्य के सम्बन्ध में पिछले श्रध्याय में 
कहा है, इस दिशा में मनक्रो शान्त ओर प्रसन्न रखने, चिन्ताएँ 
न करने, ईर्षा न करने इन्द्रियों को वश में करने आदि से बहुत 
सहायता ली जा सकती है, ओर लेने का प्रयज्ञ भी किया जा रहा 
है। भारतवष में राजयोग श्रोर हठयोग आदि के जो उपाय प्रचलित हैं, 
उन्हें अच्छे वेशानिक ढंग से अमल में लाने की आवश्यकता है | योरप 
झमरीका में इस तरह का काम हो रहा है, ओर यह आगे ओर अधिक 
होने की सम्मावना है | 

आदमी में हमेशा जवान बने रहने की लालसा है। इसी तरद्द 
अगर उसे अपने जीवन में कोई कष्ट या दुख न हो तो वह श्रमर होना 
चाहता है | अकसर आदमी को अपने घरवालों, रिश्तेदारों, और मित्रों 
ग्रदि का, तथा अपने गाँव या नगर आदि के वातावरण का इतना मोह 
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दी जाता है कि अगर उसका वश चले तो वह कभी न मरे ! 
चिकित्सकों ने समयन्समय पर ऐसे उपाय खोजने की कोशिश की है कि 
कि आदमी की मृत्यु न हो, या उसे मरने पर फिर जिन्दा किया जा 
सके। इस दिशा में ग्रमी लकलता नहीं मिली है, फिर भी यह तो 
सिद्ध हो गया कि कभी-कभी जिस आदमी को आम तोर से मरा हुआ 
ममभा जाता है, वद असल में मरा हुआ नहों होता, अगर उसकी नये- 
से-नये ओर उन्नत साधनों से आवश्यक चिकित्सा की जाय तो कुछ 
दशाओं में वह मौत के मुद्द में जाने से बच सकता है; उसकी मृत्य 
कुछ समय तक टल सकती है। आगे इसमें ओर अधिक प्रगति होने 
की आशा है। ह 
कह २ (९ है >+तन्‍>न 


नवाँ अध्याय 
मनोरंजन 


विडुले एक अध्याय में स्वास्थ्य के बारे में लिखा गया है। वहाँ 
उसके जिन उपायों का खास जिक्र किया गया है, उनके अश्रलावा मनों- 
रक्षन को भी बहुत आवश्यकता है। इस अध्याय में इसके बारे में कुछ 
विस्तार से विचार करना है | 

आदमी के शरीर ओर मन का घनिष्ठ सम्बन्ध है | शरीर तन्दुरुस्‍्त 
रने से मन प्रसन्न रहता है। इसके साथ ही यह भी सत्य है कि मन 
प्रसन्न न रहने का स्वास्थ्य पर बुरा असर पड़ता है। इसलिए आदमी के 
बास्ते मन की प्रसन्नता का महत्व रग॒ष्ट है । मनोरंजन की आवश्यकता 
आदमी को स्वभाव से ही, कुदरती तोर पर, होती है। शुरूनशुरू की 
हालत में आदमी को शारीरिक परिश्रम बहुत करना पड़ता था, दिन 
भर उसे खाने पीने की चीजों की तलाश करनी होती थी । इसमें दौर 
धूप ओर उछुल-कूद आदि का उसे काफी अवसर मिल जाता था | उस 
समय आदमो को व्यायाम या मनोरञज्ञन की अलग जरूरत नहीं रहती 
न 
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थी। पीछे खेती का आविष्कार होने पर, जब कुछ आदमी घनवान 
या ज़मींदार बन गये, या गुलामों क॑ मालिक हो गये तो इन्हें दिन भर 
कोई काम करने को न रहा | इन्हें अब मनोरज्ञन की विशेष या अलग 
आवश्यकता हुईं | इसके लिए इन्होंने दूसरों से गाने बजाने और नाचने 
का काम लिया । इस तरह अब कुछ लोगों के लिए. मनोरअ्जन दूसरे 
कामों से अलग हो गया, ओर कुछ आदमी केवल ऐसा घंधा करने 
वाले द्वो गये, जिससे दूसरों का मनोरंजन हो | पर ये दोनों ही तरह के 
आदमी कुल मिलाकर समाज में बहुत ज्यादहद नहीं हुए। ऐसे आद- 
मियों की संख्या ही अधिक रही, जिमका रोजमरों का सुख्य समय 
अपनी-अपनी ज़रूरतें पूरी करने में ही बीतता था। इन्होंने अपने 
काम के साथ ही अपना थोड़ा-बहुत मनबहलाव करने का रास्ता 
निकाला । अ्रकमर देखने में आता है कि औरतें दाथ-चक्की से आठा 
पीसने के साथ-साथ गाती भी रहती हैं । इसी तरह किसान खेत में 
पानी देने के लिए चरस चलाते समय, और मजदूर भारी बोभ ढोते 
समय कुछ खास तरद्द का गीत गाते रहते हैं, इससे उन्हें अपने काम 
में विशेष थकान नहीं होता । 

ग्रकतर आदमियों को अपने काम-धंधघे से किसी समय थोड़ी देर 
की छुट्टी मिल जाती है। ऐसे समय का उपयोग बहुत से आदमी 
विश्राम या मनोरञ्न के लिए. कर लेते हैं। प्रायः हरेक समाज ने 
हफ्ते का कोई एक दिन, या महीने की खास-खास तिथियां ऐसी 
निश्चित कर दी हैं, जिनमें रोजमर्रा के काम-पन्धे से छुट्टी रहे; जेसे 
ईसाइयों ने रविवार का दिन, ओर हिन्दुश्रों में अष्टमी, पूर्णमासी ओर 
अमावश्या अ्रवकाश के दिन माने जाते हैं। इसके अलावा तरह-तरह 
के त्योहार, पव, उत्सव आदि भी निश्चित कर लिये गये हैं, उनका भी 
एक उद्द श्य यही है कि आदमी काम-घंधे की चिन्ता से मुक्त रहकर 
खेल तमाशे आदि में अपना मन बहलावे। समय-समय पर मन- 
बदलाव के अनेक उपाय निकाले गये हैं । 

अपनी-अ्रपमी स्थिति ओर सुविधा के अनुसार श्रादमी कई 
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तरह के मनोरञ्जन किया करते हैं--( १ ) अपने घर में ही; जैसे ताश 
शतरज्ञ, चोपड़, केरमबोड, संगीत, हारमोनियम, आमोफोन आदि । 
इनमें कोई व्यायाम नहीं होता । ( २) घर से बाहर चौक या मैदान 
में तरह-तरह के खेल जिनमें शारीरिक व्यायाम होता है, जैसे कबड़ी 
गेंद-बल्ला, क्रिकेट, फुटबाल, दाकी, वालीबाल, गोली-टीप आदि | 
(३ ) प्राकृतिक दृश्यों के देखने के लिए नदी के किनारे, पहाड़ पर, 
समुद्र के किनारे या जंगल में घूमना; पेदल, साइकल पर, घोड़े 
पर, या मोटर आदि में। (४ ) सामूहिक मनोरञ्नन जेसे नाटक, 
सिनेमा, ठाकी, टेलीविज़न आदि। (५ ) घुड़दोड़ आदि जिसमें 
मनोरञ्ञन के साथ, जुये से धन कमाने की भी इच्छा रहती है । 

अब मनोरंजन के कुछ साधनों के आविष्कार और विकास का 
विचार करे | पहले ताश की बात लें | ताश का खेल बहुत पुराना हे, 
ओर इसका बड़ा प्रचार है। यह कहा जाता है कि इस की शुरू- 
आत अरब में हुईं । वहाँ किसी बादशाह को अपनी दाढ़ी के बाल 
नोचने की आदत थी | द्वाथ खाली होते ही, वह दोनों हाथों से बाल 
नोचने लगता । इस तरह उसकी दाढ़ी गज्ञी हो चली । मुसलमानों में 
दाढ़ी का रिवाज है | यह सोचकर बादशाह के चतुर मंत्री ने ताश का 
खेल निकाला । अब बादशाद के हाथों को बड़ा मनोरञज्ञक काम मिल 
गया, ओर दाढ़ी का पिंड छूट गया। यह सत्य हो या न हो, विशेष 
ध्यान देने की बात यह है कि इस खेल से मनुष्य जाति की सामाजिक 
स्थिति पर रोशनी पड़ती है। एक पत्ता गुलाम होता है, यह इस बात 
की याद दिलाता है कि क्रिसी समय कुछ देशों में समाज में गुलामों 
का बड़ा चलन था। गुलाम को बेगम भी मार डालती है; इससे 
गुलामों का ओ्रोष्ठा दर्जा साफ़ जाहिर है। बेगम बादशाह से पिटती है, 
इससे स्त्री पुरुषों की असमानता का परिचय मिलता है। बादशाह इक 
से हारता है, इससे यह शिक्षा मिलती है कि एकता या सज्ञठन में 
इतना बल होता हे कि उसके सामने बड़े से बड़े शासक की भी कुछ 
नहीं चलती | 
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शुरू में ताश का खेल बहुत सीवासा"* ८ होगा | पीछे धीरे 
धीरे इसके बहुत से रूप प्रचलित होगये | इन खेलों में दो से लेकर 
झुः आदमी तक भाग ले सकते हैं, ओर कुछ हालतों में खेलनेवालों 
को, जीतने के लिए, काफी चतुराई से काम लना पड़ता है। इस तरह 
वेल-खेल में बुद्धि के विकास का अवसर मिलता है । 

श्रव॒ गाने-बजाने के बारे में विचार करें | पहले, श्रादमी को गाने 
के साथ किसी बाज आदि बाहरी सावन की ज़रूरत न थी। उसके मन 
में लहर आयी, बह कुछ गुनगुनाने लगा । उससे उसका मन प्रसन्न 
हुआ, जी बहला। उसका गाना सुन कर दुसरे ग्रादमी को आनन्द हुआ, 
उसने भी वैसा गाना गाने की कोशिश की, ओर कुछ हालतों में सफल 
भी हो गया । अब भी बहुत से आदमी गाने के साथ कोई बाजा नहीं 
बजञाते, ओर न दूसरों से ही बजवाते हैं। तो भी बाजे का चलन, और 
उसका गाने के साथ सम्बन्ध बहुत समय से है। आदमी ने देखा कि 
उसके गाने के साथ किसी चीज के बनन की आवाज का अच्छा मेल 
बैठता है, बस उसने गाने के साथ बजाने का मिलसिला बैठा दिया। 
गाना बजाना दोनों काम एकसाथ होने लगे, कुछ हालतों में बाजा 
बजाने का काम अलग भी हुआ, और अब भी होता है । 

शुरू में आदर्मा जंगल में रहता था | पशुझ्नों के चमड़े और हडियों 
ग्रादि के अलावा सींगों से भी उसे काम पड़ता था | किसी समय उसने 
अनुभव किया कि खास तरह के सांग में फूंक मारन से बड़ी अच्छी 
आवाज़ आती है, उसने उसका फिर प्रयोग किया | धीरे-धीरे उसे मन 
बहलाने का अच्छा साधन, नरसिंदे ग्रादि के रूप में, मिल गया; पीछे 
बह उसमें सुधार करता रहा | इसी तरह किसी समय आदमा को दुसरे 
अनुभव हुए. | उसने देखा कि जज्ञल में हवा चलती है, और खास- 
कर, जब वह बांसों के छेदों में से होकर गुजरती है तो खास तरह की 
घुरीली ग्रावाज निकलती है | उसने बांत का टुकड़ा लिया; उसमें छेद 
किये, ओर अपने मंद्र से उसमें फंक मार कर आवाज़ करने के प्रयोग 
किये | इसके फलस्वरूप बांसुरी का आविष्कार हुआ | भारतवष में कृष्ण 


मनोरंजन ६६ 


की बांसुरी ने केसा चमत्कार दिखाया ! पुरुषों ओर स्त्रियों का दी नहीं, 
पशु, पक्तियों तक का उसने मन मोह लिया | इस देश में संगीत विद्या 
ने बहुत पुराने ज़माने में ही श्रच्छी उन्नति करली थी। यहाँ वेदों में, 
जो संसार का सब से पुराना साहित्य है, एक वेद सामवेद है, जिसमें 
गानविद्या का विस्तार से विचार किया गया है ! 
यों तो गाना बजाना ग्रादमी के लिए स्वाभाविक है, पर मालूम 
होता है कि इसका विकाप्त दूसरे देशों में मारतवष के बहुत पीछे हुआ । 
यद्यपि योरप श्रमरीका में श्राजकल तरह-तरह के बाजों का चलन है, 
और उन बाजों का संसार के दुसरे देशों में भी बहुत प्रचार है, तो भी 
वे कला की दृष्टि से इतने ऊँचे दज के नहीं हैं, जितने भारतवष के 
सारंगी, सितार आदि हैं। यहाँ के आ्रदमियों ने बहुत पुरान जमाने में 
यह जान लिया था कि शब्द किसी वल्तु के कम्पन या थरथराहट से 
पैदा होता है| वस्तु के कम्पन से वायु में कम्पन होता है। वायु के 
कम्प हमारे कान के परदे से टकराते हैं, ओर उसमें कम्प पैदा कर देते 
हैं | परदे के कम्पन से हमें वद्दी शब्द सुनाई देता है, जो उस वस्तु से 
पैदा हुआ है | इस तरह हम शब्द सुनते हैं | इसी सिद्धान्त पर अनेक 
शब्द-यंत्र बने हैं । 
बोलनेवाले यंत्र या बाजे बनाने में, संसार में समय-समय पर केसी 
प्रगति हुईं, इसका कुछ अनुमान आगे दी हुईं घटनाओं से लग 
जायगा | “कहा जाता हैं कि अब से तीन हजार वर्ष पहले चीन में 
शब्द-विज्ञान का अच्छा प्रचार था | एक बार एक अफनर न दो हजार 
मील की दूरी से चीन के राजा के पाम संदेश भेजने का विचार किया । 
उसने दूत पर विश्वास न किया और एक संदुक देकर उमसे कह्द दिया 
कि राजा इस बकक्‍स को खोलकर मेरा संदेश सुन लेंगे। दूत ने वह 
बक्स राजा के सामने ला रखा | राजा ने उसे खोला और उन अ्रफस्तर 
की सारी बातें साफ़नसाफ सुन लो । इस तरह राजा के पास अ्रफसर के 
शब्द बकस में बन्द होकर आगये | पुस्तकों से मालूम होता है कि चौन 
में गृ्त समाचार भेजने की यह प्रथा पुराने ज़माने में बहुत प्रचलित 
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रही । योरप में भी प्राचीन काल से फोनोग्राफ बनाने के प्रयत्न हो रहे 
थे | सन्‌ १२६४ ६० में राजर बेकन ने एक प्रतिमा ऐसी बनायी थी, 
कि वह बात करती थी । इटली निवासी पोर्टों न सन्‌ १४८० में नल में 
शब्द बन्द किया था, ओर नल से शब्द सुनवा कर उसने मनुष्यों को 
आश्रय में डाला था। सन्‌ १६८२ में ग्रेंडलर नाम के एक जमन 
डाक्टर ने शीशे की बोतल में शब्द बन्द क्रिया था। जब वह बोतल 
खोलता था, उससे शब्द निकलता था और आदमी अ्रचम्मे में पड़ 
जाते थे | लियोना्ड हीलर ने १७६१ में बोलती हुई कल बनाने के 
उपाय समाचारपत्रों में प्रकाशित किये थे। उन उपायों के आधार पर 
सन्‌ १७६७ में एक विशान-परिपद ने सफलता पूर्वक बोलनेवाली कल. 
बनायी | सन्‌ १८५६ में जमनी निवासी केनिद्ध और इंगलेंड निवासी 
ल्‍काट ने मिल कर बोलती हुई कल बनायी थी | 

“ग्राधुनिक फोनोग्राफ के आविष्कार का श्रेय अमरीका निवासी 
थामस एलबा एडिसन को दिया जाता है । वेशानिकों ने पहले वायु में 
होनेवाले कम्पों के चित्र उतारने का उद्योग किया। जब कम्प चित्र- 
कारी में पूर्ण सफलता मिल गयी, तब इस बात की चिन्ता हुई कि इन 
शब्द-चित्रों को फिर शब्द में कैसे परिणत किया जाय | यह कठिन काय 
एडिसन ने किया । उन्होंने सन्‌ १८७६ में फोनोग्राफ या आमोफोन का 
आविष्कार किया । धीरे-वीरे इसमें कई सुधार हुए और इसका रूप भी 
बहुत सुन्दर, और, आकार सुविधाजनक किया गया । छोटी सी घड़ी के 
रूप में भी ग्रामोफोन मिलता है। फोटोफोन नाम की कल द्वारा, गाना 
सुनते हुए गानेवाले का चित्र भी दिखायी देता है। सिनेमा में टाकी 
(वाक्‌ पट) का आविष्कार इसी कला द्वारा हुआ है। आमोकोन का 
प्रचार अरब सभी देशों में हो गया है। बड़े-बड़े शहरों में ग्रामोफोन 
कम्पनियाँ है। आगे इसकी ओर भी अधिक उन्नति तथा प्रचार होने की 
आशा दे |? 

ग्राामोफोन की तरह आजकल हारमोनियम का भी बड़ा प्रचार है। 


3०3 पलक मनन» कक». 


*झ्री वासुदेवसद्ाय बी० ए० की “आधुनिक श्राविष्कार! पुस्तक के आधार पर । 
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इसका आविष्कार सौ वर्ष से ज्यादा हुए, पेरिस (फ्रांस) निवासी 
एलेग्जंडर डिवेन ने किया था। पीछे इसमें समय-समय पर सुधार होता 
रहा । संगीत-मंडलियों द्वारा इसका खूब उपयोग होता है। बहुत सी 
जगहों में, खास तोर से लड़कियों को इसकी शिक्षा अवश्य दी जाती है। 

ऊपर सिनेमा का जिक्र आया है। इसका आधार फोटोग्राफी है ।#४ 
पिछुली सदी से फ्रांस और इंगलेंड के वेशानिक कुछ रसायनों पर सूर्य 
की किरणों का प्रमाव देखने लगे थे । सर इम्फ्र डेवी ने यह बात 
मालूम की कि यदि किसी कागज को सिलवर-नाइट्रूट में भिगो लिया 
जाय और उस पर किसी वस्तु की छाया डाली जाय तो कुछ समय के 
लिए उस वस्तु का छाया-चित्र उस कागज पर उतर श्ायेगा। पीछे 
नौप्स नाम के एक फ्रांसीसी ने स्थायी चित्र उतारने की विधि निकाली। 
लेकिन उसे चित्र उतारने में दस घंटे लगते थे । इस लिए. वह अ्रचल 
या स्थिर वस्तुओं का ही चित्र ले सकता था, प्राणियों का नहीं। लुई 
जेक्स डेगरे के आविष्कारों से यह वाघधा भी दूर हुई। अरब छाया- 
चित्रण या फोटोग्राफी का मार्ग सरल हो गया | बाद में सिनेमा की भी 
उन्नति होने लगी | एक वस्तु के अनेक स्थितियों म॑ शीघ्रता से अनेक 
चित्र लिये जाने लगे | इन चित्रों को बिजली के द्वारा शीघ्रता से 
घुमाया गया और उनका प्रतित्रिम्ब परदे पर डाला गया | इस प्रकार 
फिल्म के तेजी से घूमने के कारण परदे पर चलते हुए आदमी, लहराते 
हुए सांप, उड़ते हुए पत्ती, कलोल करते हुए बालक दर्शकों को आनन्द 
देने लगे | बाद में छाया-चित्रों के साथ ही साथ शब्द-चित्र भी लिये 
जाने लगे | इन दोनों की सहायता से परदे पर प्रतिबरिम्ब शब्द भी 
करता है| बोलती हुई फिल्म को टाक़ी? कहते हैं ।| 

अब इसमें और प्रगति होकर टेलीविज़न का श्राविष्कार हो चुका 
है। सिनेमा-घरों में तो फिल्‍मों में लिए हुए बासी (पुराने) चित्र ही 

* कुछ श्रादमियों के लिए फोशेग्राफी भी मर्नोरंजन का साधन है; ये अपने केमरे 


से तरह-तरह के दृश्यों के चित्र उतारा करते हैं 
| आधुनिक आविष्कार! के आधार पर । 
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देखने को मिलते हैं। टेलिविज़न-घरों में तो विलकुल ताज़े दृश्य देखे 
ना मकते हैं, बहुत दूर के स्थान पर कोई आदमी व्याख्यान दे रहा है 
तो उसी समय वह दृश्य दिल ज्ञावा है, ओर उसकी वाणी भी सुन ली 
जाती है| अभी बहुत दूर के दृश्य साफ दिवायो नहीं देते; चित्र छोटे 
तथा हिलते हुए नजर आते हैं। झ्राशा है, इसमें क्रमशः सुधार होगा, 
फिर सिनेमा पुराने जमान की चीज समझो जायगी । 

इस कल-कारखानों के ज़माने में मनोरंजन ने एक खास महत्व 
प्रास्त कर लिया है। श्रमजीबियों की थकावट दूर करने समस्या को इल 
करने के लिए तरह-तरद्द के उपाय सोचे जा रहे हैं । कहीं-कहीं काम के 
घंटों के बीच में विश्राम के साथ संगीत की व्यवस्था की जा रही है | 
खासकर अमरीका में किये गये विविध प्रयोगों से मालूम हुआ है कि 
अगर अ्रमजीवियों की मानसिक प्रसन्नता का प्रबन्ध रहे तो कारखानों में 
उनके काम का परिमाण बहुत बढ़ सकता है | अस्तु, मानसिक प्रसन्नता 
केवल आर्थिक लाभ के लिए ही नहीं, शारीरिक स्वास्थ्य और जीवन 
को सुखमय बनाने के लिए. भी बहुत आवश्यक हैे। इस ओर अरब 
वैज्ञानिक दृष्टि से ध्यान दिया जा रहा है; भविष्य में इसमें ओर 
भी अ्रधिक प्रगति होगी । 

हमने कहा है कि आदमी के लिए मनोरंजन आवश्यक है। पर 
वह समय पर, तथा उचित परिमाण में होना चाहिए, ओर हमें इस 
बात का ध्यान रबना आवश्यक दे कि कहीं उसका मूल उद्द श्य न भुला 
दिया जाय | असल में चाहिए यह ऊ्ि जो आदमी शारीरिक श्रम का 
घंधा करते हैं, वे ऐसे काम से मनोरंजन करें जिसमें शरीर की मेहनत 
न करनी पड़े; और जे। लोग मानसिक काय करते है, उन्हें शारीरिक 
श्रम वाला मनोरंजन करना चाहिए । इसके गब्रलावा, मनोरंजन न तो 
इतना खर्चीला हो कि हमें उसके लिए अपनी दूसरी ज़रूरते पूरी करने 
में बाधा हो, ओर न वह इतने श्रघधिक समय तक रहना चाहिए कि वह्द 
हमारे रोजमर्रा के कामों में या हमारे विश्राम में बाधक हो । उदाहरण 
के तौर पर आजकल पिनेमा या टाकी में बहुत से आदमी अपना वह 
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समय खर्च कर देते हैं, जे उन्हें सोने में लगाना चाहिए। कितने ही 
आ्रादमियों को उसका ऐसा व्यसन हो जाता हे कि वे कई-कई दिन लगा- 
तार उसे देखते जाते हैं | इसका उनके स्वास्थ्य पर बुरा प्रभाव पड़ता हे, 
साथ द्वी, वे अपनी या अपने बाल वच्चों की जीवन-रक्षुक या शिक्षा 
संबन्धी ज़रूरतों को पूरा करने में असमर्थ रहते हैं । ऐसे मनोरञ्जन से 
यथासंभव बचे रहना चाहिए । 

दूसरे मनोरञज्ञन, जिनसे बचे रहने की आवश्यकता है, वे हैं, जिनमें 
जुए, का, यानी जल्दी ही, बिना मेहनत घन हासिल करने का भाव है। 
जुए. के खेल बहुत तरह के हैं, और ये किसी-न-किसी रूप में बहुत पुराने 
जमाने से चले आते हैं। भारतीय पाठक जानते हैं कि पांडवों ने जुए, 
में अपना सब राजपाट गंवा दिया था, यहाँ तक कि वे द्रौपदी को भी 
हार बैठे थे । इस समय यहाँ कितने ही आदमी और नहीं तो दौवाली 
के अवसर पर अवश्य ही जुआ्रा खेलते हैं। दुसरे देश भी इससे बचे हुए 
नहीं हैं | इसके नित्य नये रूप निकलते रहते हैं | यही नहीं, सावजनिक 
रूप से भी जुआ खूब होता है। मिसाल के तौर पर घुड़दौड़ जो पहले 
शारीरिक व्यायाम ओर साधारण मनोरज्नन का काम था, अरब एक 
सामूहिक जुआ द्वो गया है। यह जुआ बड़े-बड़े अधिकारियों के नाम 
आर सहयोग से होता है, और इसमें लोगों का बेशुमार घन नष्ट होता 
है । हमें ऐसा ही मनोरज्ञन करना चाहिए, जिससे कोई नेतिक या 
आर्थिक हानि न हो, और मन को आनन्द मिले । अच्छा तो यह हे 
कि हमारे काम में ही हमारा मनोरञ्ञन हो। हम बाहरी साधनों पर 
निर्भर न रह कर खुद ही अपना मनोरञ्न कर सके | मनोरज्ञन और 
काम-धन्धे का ठीक मेल या सामंजस्य होना मानव जीवन की भारी 


सफलता है । 


तीसरा भाग 
जीवन-निवोह 
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खेती की सृष्टि करके मनुष्य ने शरीर-रक्षा का अ्रमोधष साधन 
निकाला | तब से उसे फ़िर इस बात की चिन्ता नहीं रही कि शरीर 
को बचाये रखने के लिए देश विदेश में घूमते रहना पड़ेगा। वह 
स्थिर हुआ | स्थिर हो जाने के बाद, मन जो कभी स्थिर नहीं रहता, 
इस नवीन अवस्था को अधिकाधिक आकर्षक, सुखग्रदओर स्थायां 
बनाने के लिए तरह तरह की उधेड़बुन में फंस गया। धौरे-धौरे वह 

अपनी कल्पनाओं को कार्य रूप में परिणत करने लगा | 
--देवदत्त मिश्र 


दसवाँ अध्याय 
आदिम अवस्था 





मनुष्य जाति ने अब तक क्या प्रगति की है, इसका कुछ ठीक 
अनुमान करने के लिए, यह जान लेना ज़रूरी है कि आदमी बिलकुल 
शुरू की द्वालत में किस तरह का जीवन बिताता था, और उसमें पहले 
किन बातों में कुछ फरक पैदा हुआ । 

मनुष्य जाति चिरकाल से यात्रा कर रही है। इम कहाँ से रवाना 
हुए थे, इसका हमें ठीक शान नहीं है। वह स्थान और परिस्थितियां 
इतनी दूर रह गयी हैं कि उनका ठीक-ठीक हाल जानने के लिए अब 
काफी साधन नहों हैं । मौजूदा स्थिति में जिन-जिन आधारों से उस 
समय की बात का अनुमान हो सकता है, उनसे ही किसी ,नतीजे पर 
पहुँचने की कोशिश की जाती है। स्थान-भेद के अनुसार भनुष्य की 
जीवन-वयात्रा का प्रारम्मिक स्वरूप कुछ जुदा-जुदा होना भी सम्भव है। 
निदान, इस विषय में लेखकों में बहुत मतभेद है। तो भी मोटी-मोटी 
बातों में आधुनिक विचारकों का मत बहुत कुछ मिलता है । 

यह समझा जाता है कि शुरू में श्रादमी की एक बहुत बड़ी जरू- 
रत अपना निरवांह करने की थी | उसे हर समय खाने-पीने की चीौमें 
तलाश करने की घुन रहती थी | आदमी के पीने के लिए पानी तो एक 
दी स्थान पर, नदी या भरने से, बहुत दिन तक मिल सकता है; लेकिन 
खाने के लिए फल आदि बराबर नहीं मिलते रह सकते। थोड़े-बहुत 
दिन में एक जगह के पेड़ों के फल समाप्त हो जाते, फिर उनकी तलाश 
में दूसरी जगह जाना पड़ता । इसी तरह शिकार को खोज के लिए 
घूमना-नफेरना जरूरी था | बस, आदमी का किसी एक जगह जमकर 
रहने से काम नहीं चल सकता था | उसे बराबर घूमना-फिरना होता 
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था | ब्रिना घूमे-फिरे उसके पास अपने जीवन-निर्वाह का कोई अन्य 
साधन न था । सुनसान जड्जल में रहने या घूमने में कठिनाई होती है, 
इसलिए आदमियों को टोलियां बनाना ठीक जंचा। अपने धाने-पीने की 
जरूरते पूरी करने के लिए आदमी को नये-नये स्थानों में जाने का, 
ओर वहां का अनुमव करने का अवसर मिला | इससे उसकी सोचने- 
विचारन की ताकत बढी । 

आदमी की बुद्धि का पहला चमत्कार आग का आविष्कार 
करना था | शायद शुरू में किसी ज्वालामुखी की लपटों से आदमी को 
आग का अनुमव हुआ हो, या सम्भव है, पहले-पहल किसी जज्ञल में 
पेड़ों पर बिजली गिरने या बांस आदि की रगड़ से आग पैदा हुई हो, 
जिसमें अनेक पेड़ों के जलने के अलावा बहुत से आदमी और पशु* 
पक्षी जल मरे हों। ऐसी दुर्घटना का आदमी की प्रगति में बड़ा अजीब 
महत्व है| इससे उसे कहीं कोई ग्रधजला जानवर मिल गया । उसने 
खाकर देखा तो कच्च मांस के मुकाबले में उसे ज्यादा स्वादिष्ट पाया। 
फिर तो उसे भुने मांस की चाट पड़ गयी । धीरे-धीरे वह जड़ली अ्रनाज 
को भी आग में भून कर खाने लगा। थ्राग से आदमी का सर्दी से बचाव 
होता था । इसके अलावा उसकी, जड्जली जानवरों से भी, रक्षा होती 
थी | जज़्ली जानवर आग के पास नहीं आते, इसलिए आग आदमी 
के लिए एक रक्षुक था या पदरेदार का काम देने लगी। आग से 
अंधेरे के समय उजाला या रोशनी भी होती है । इस तरह आग बहुत 
उपयोगी है | जहाँ आग होती, वहाँ श्रादमी इकट्ठें हो जाते थे | श्राग ने 
आदमी को मुफा के एकान्त जीवन की जगह सामाजिक जीवन प्रदान 
किया, श्रोर उसकी प्रगति में एक नया युग शुरू कर दिया। कोई 
आश्रय नहीं कि आग के इस महत्व के कारण ही आदमी उसके प्रति 
बढ़े आदर ओर भक्ति का भाव रखने लगा, ओर उसे देवता के रूप में 
पूज्य मानने लगा हो | 

मुमकिन है कि आग का आविष्कार हो जाने के समय से ही पुरुष 
ग्रोर त्री के काम में अन्तर आने लगा हो | पहले स््री पुरुष के साथ, 


आदिम अवस्था ७७ 


जज्जल में घूमती, शिकार करती, मछुलियाँ पकड़ती, और कन्द-मूल-फल 
संग्रह करती थी | लेकिन अब आग की उपयोगिता मालूम होने पर 
आग को हर समय बनाये रखने का काम था। आजकल तो आदमी 
चादे जब दियासलाई # जला कर आग पैदा कर सकता है, पर उस 
समय एक बार आग बुर जाने पर आदमी के लिए बड़ी कठिनाई पैदा 
हो जाती होगी । आगको बनाये रखने के लिए उसमे लकड़ी, घास-फूस 
या कंडे आदि डाले जाते होंगे। आदमी धातुओं का इस्तेमाल 
जानने से पहले पत्थर का ही उपयोग बहुत करता था, उसी के वह 
ओऔजार या बतंन बनाता था| शायद पत्थर में आग की चिनगारी 
निकलते देखकर उसे मालूम हुआ हो कि पत्थर की रगड़ से, और 
खास कर चकमक पत्थर से, आग पैदा की जा सकती है। पर जब तक 
यद्द मालूम नहों हुआ था, तब्र तक तो आदमी के सामने यह समस्या 
थी ही कि किस तरह आग बरावर बनी रहे, बुभने न पाये | 

आग की रक्षा करने का काम स्री को दिया गया | इसका कारण 
यह भी था कि जब तक बच्चे चलने-फिरने योग्य नहीं होते, माँ को 
उसकी सार संभार करनी पड़ती है। वह घूमने-किरने का विशेष 
कार्य नहीं कर सकती। वह बहुत कुछ एक ही जगह रहने 
को मजबूर होती है | इस प्रकार स्री एक जगह रहती हुईं बच्चों की देख- 
भाल करने के साथ आग को बनाये रखने का भी काम करने लगी। 
क्योंकि आग को दूर-दूर के स्थानों में ले जाना बहुत कठिन था, और 
उसके बुक जाने की सम्भावना थी, अब टोली के आदमियों का पहले 
की अपेक्षा एक ही जगह अधिक लगाव हो गया । आदमी शिकार के 
लिए घूमते फिरते, ओर उस काम से निपट कर अपनी आग और बच्चों 


*जिस पाकेट साइन की दियासलाई को आजकल हम लोग काम में लाते है, 
उसका आविष्कार १०० साल से पहले नहीं हुआ था । उसके पहले बड़े लंबे आकार 
की दियासलाश्यां प्रचलित थीं. । जब छोटे आकार को दियासलाई का भ्ाविष्कार हुआ 
तो प्रारंम में बहुत से लॉगों ने उसका विरोध इस दलील पर किया था कि उनसे 
चोरों और बदमाशों को श्रथिक सुविधा मिलेगी। -- 'मारत! 
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के पास लौट आते | जब शिकारियों को दूर से अपनी आग चमकती 
हुई दिखाई देती तो उन्हें खुशी होती | वह जान जाते कि सब व्यवस्था 
ठीक है, कोई गड़बड़ नहीं है, ओरतें ओर बच्चे उसकी इन्तजार कर 
रहे हैं | अगर रोशनी न दिखाई देती, आग बुकी हुईं होती तो उन 
यह श्रन्दाज हो जाता कि उनको गैरद्याजिरी में दुश्मन आये हैं, ओर 
स्त्रियों और बच्चों को भगा ले गये हैं, या जंगली जानवर उन्हें खा गये 
हैं । इससे मालूम होता है कि उस जमाने में आदमी के लिए. आग का 
कितना महत्व था | आग की जगह को वह घर की तरद्द प्यार करने 
लग गया । 

हमने ऊपर कहा दे कि आदमी आग की उपयोगिता जानकर उसे 
हर समय बनाये रखने लगा। लेकिन एक विचार यह भी है 
कि आदमी आग की ओर, उसकी उपयोगिता के कारण, आक- 
पिंत नहीं हुआ | श्रादमी का मूल निवास पृथ्वी के ठंडे हिस्सों में नहीं 
था, इसलिए उसे गरमी की खास जरूरत नहीं थी । रही खाना पकाने 
की बात | जडज्जली हालत में आदमी किसी ऐसे कार्य के लिए मेहनत 
करना नहीं चाहता, जिसका उसे पहले से श्रभ्यास न हो । इस विचार- 
धारा के अनुसार आदमी आग की तरफ़ शायद इसलिए आकर्षित हुआ 
कि उसकी रोशनी उसे अच्छी लगी, श्रागय की लौ में लाल, गुलाबी, 
पीला श्रादि तरद्द तरह के रह्ढ होते हैं। उसका रूप लगातार बदलता 
रहता है । जो चीज उसमें आती है, वह जलती रहता है। इससे बड़ा 
तमाशा मालूम होता है । बालक बहुत दफा कंबल इस तमाशे के लिए 
ही घास-फूस इकट्ठा करके इसमें आग लगाया करते हैं। फिर, उन्हें 
अन्धेरे से बहुत डर लगा करता है ओर आग से अंधेरा दूर द्ोता है । 
इसलिए वे आग को पसन्द करते हैं। मुमकिन है कि जड्जली आदमी 
भी शुरू में तमाशे और रोशनी के कारण ही आग की तरफ आकषित 
हुआ हो | जो हो, जब आग बनाये रखने की बात उसके सामने आयी, 
तो यह कार्य प्रायः औरत के सुपुद किया गया । 

कपड़े के बारे में पहले लिखा जा चुका है। शुरू में कपड़े का काम 
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चमड़े से लिया गया। अस्तु, कपड़ा प्रकृति से बना-बनाया नहीं 
मिलता | कपड़ा बनाने का काम पहले स्री ही करती थी | वह आदमी 
के मारे हुए जानवर पर से खाल उतारती, उसे गरम करके उस 
पर से बाल हटाती और तेज पत्थर से काठकर उसे जेंसी ज़रूरत होती 
वैसे ही आकार का बनाती। पहले उसी ने समूर तैयार किया, और 
चमड़ा ओर रस्सी ब नायी । 

गरम देशों में समूर या चमड़े का पहनना ठीक नहीं रहता। 
वहाँ स्री ने बुनने का काम किया। उसने जड्जली घराप या पोधों के 
सूखे हुए रेशे लिये और उन्हें एक-दूसरे के ऊपर-नीचे दायें-बाये करके 
उनसे चटाई सी बना ली । उसका कपड़े के तोर पर इस्तेमाल होने 
लगा। इसी तरह स्त्री ने भेड़ों की ऊन बंटकर डोरे तैयार किये और 
उनसे बुनकर कम्बल या कपड़ा तैयार किया । सम्भव है, उसे बुनने की 
कल्पना मकड़ी को जाला बनाते हुए देखकर हुई हो । 

शुरू में त्री के पास चीज रखने का कोई साधन न था । आदमी 
को प्यास लगने पर नदी या चश्मे के पास जाना पड़ता था । ज़रूरत 
थी कि पानी किसी बतन में लाया जाय, वह पानी पास रख्वा 
रहे ओर जरूरत के समय काम आवे। इसी तरह अनाज आदि 
चोंज़ें विखरी पड़ी रहें, तो ख़राब ओर नष्ट होती हैं; इसे रोकने के लिए 
उन्हें टोकरी में रखना अच्छा रहता है। ऊपर, स्त्री के बुनाई के काम 
का जिक्र किया गया है; उसने उसी तरह अपनी बुद्धि का उपयोग 
करके टोकरियाँ बना ली। इससे यह भी फायदा हुआ कि दूर से 
जज्लली फल या दूसरी चीजों को टोकरी में इकट्ठा करके लाने का 
सुभीता दो गया । यदह् टोकरी सिर पर या पीठपर रखकर लायी जा 
सकती थी | इसी तरह बहुत सी चीजें एक ही बार में आ जाती थीं, 
बारबार जाना आना नहीं पड़ता था | 

कुछ टोकरियों की बुनाई बहुत घनी यानी पासपास की गयी, 
और उन पर गोंद आदि का लेप करके उन्हें ऐसा बना लिया गया कि 
उनमें पानी या दूध जेसी बहनेवाली चीजें रखी जा सकें। स्त्री को 
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मालूम हुआ कि अगर पत्थर में गड़ढ़ा हो तो उससे भी पानी रखने का 
का काम लिया जा सकता है; यही नहीं, कुछ पत्थर ऐसे भी है कि 
उन्हें एक खास किस्म के सख्त पत्थर से खोदकर उनके तरह तरह के 
बतेन बनाये जा सकते हैं। कुछ समय बाद यह अनुभव हुआ कि 
खास-खास पत्थरों के बतनों में पानी भर कर आग पर गरम किया जा 
सकता है । यहद्ठ जान लेने पर सनी ने अनाज को पानी में उबालना 
शुरू कर दिया । सख्त पत्थर के दो चौरस टुकड़ों की चक्की बनाकर 
स्रीने अनाज को दलना या पीसना भी शुरू कर दिया | पहले आ्रादमी 
कच्चा माँस या कच्चा अनाज खाता था | बाद में भुनी हुई चीज़ें खाने 
लगा । अब तो कई तरह का पका हुआ भोजन तैयार होने लगा । 
ऊपर की पंक्तियों से जाहिर है कि जुलाहे, कुम्हार, रसोइये और 
पीसनह्ारे का काम शुरू में स्त्री ने ही किया | उसने तरह-तरह की 
चीजें संग्रह करके रखी, जिससे पीछे सर्दी या बरसात में ज़रूरत पर 
काम आवे। उसने सर्दी से बचने के लिए. कपड़ा बनाया, खाना 
पकाने के लिए अ्रच्छे तरीके निकले और सब चीजों को रखने के लिए 
बतन या टोकरी आदि बनायी । इस तरह उसने आदमी और बच्चों के 
लिए सुख का सामान पैदा किया, उसे जरूरत के वक्त के वाघ्ते जोड़ कर 
रखा ओर सभ्यता की गाड़ी आगे बढ़ाने में महत्वपूर्ण भाग लिया । 
जड्जली हालत में औरत ने कितना काम किया है, इसकी एक 
मिसाल आगे दी जाती है ।$ सन्‌ १७७० के लगभग एक अंग्रेज स्त्री 
ने, जिसका नाम हने था, कनाडा में खोज के लिए यात्रा की | उसके 
दल ने बफ में एक अजीब तरह के जूते के निशान देखे। उन 
निशानों के रास्ते चलने पर उन्हें वहाँ की एक मूल निवासी इणग्डियन 
श्रोरत मिली, जो बिलकुल अ्रफेली थी। श्रीमती इन के दल के 
इण्डियनों ने उससे बात चीत की तो मालूम हुआ कि उस औरत को 
दुश्मन का कबीला उड़ा लाया था। मौका पाकर वह औरत उस 
कबीले के पास से भाग आयी और उसने अपने घर जाने की कोशिश 
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की | लेकिन उसे रास्ता नहीं मिला । अरब उसे बिलकुल अकेले रहते 
हुए सात मद्दीने हो गये थे | उसके पास कोई बन्दूक या किसी किस्म 
का हथियार नहीं था । लेकिन उसने फन्दे बना लिये थे और श्रपने 
खाने के लिए क्राफी खरगोश और तीतर पकड़ लिए थे । खरगोशों के 
चमड़े से उसने साफ़ गरम कपड़े बनाये ओर उन पर कुछ भालर भी 
लगायी । उसने अपने रहने के लिए कोपड़ी बनायो और पत्थर से 
ग्राग तैयार की। वह औरत अपने साथ चार पाँच इश्च लोहे के तार 
और तीर की नोक ला सकी थी | इन्हीं चीजों से औजार का काम 
लेकर उसने अपने वास्ते बफ पर चलने के जूते बनाये, जिनको पहिन 
कर वह बफ पर घूमती और शिकार का ध्यान रखती थी । अपनी 
फुरसत के वक्त में उसने बेत की लकड़ी के छित्नकों से एक जाल बनाया, 
जिससे वह बसनन्‍्त ऋतु में मछलियाँ पकड़ सके । उसने छु सो फीट 
रस्सी तैयार कर ली थी। उसका स्वास्थ्य अच्छा था ओर वह अपने 
घर जाने योग्य थी। इस उदाहरण से साफ ज़ाहिर है कि जंगली 
हालत में स्त्री ने बड़ा काम किया है । 

शुरू में आदमी मांस लाया करता था, और स्त्री शाकर, भाजी, 
फल आदि संग्रह करने का काम करती थी | यह एक विनित्र संयोग है 
कि श्रब भी बहुत-कुछु वही पुरानी बात हमारे सामने है । अब भी 
शिकार करने और मछली पकड़न के शोकीन आदमी ही पाये जाते 
हैं चाहे अब भोजन के लिए इत कामों की ऐसी ज़रूरत नहीं रही); 
ओर देहातों में बेर आदि फल लाने का काम ज्यादातर औरते' करती 
हैं, जैसा कि वे हज़ारों वर्ष पहले किया करती थां | 

श्रच्छा, शुरू के ज़माने में पुरुष ने क्या-क्या काम किया। पहले 
कहा जा चुका है कि वह शिकारी, माहीगर (मछुग्ा) ओर योड्ा था । 
उसने इन कामों के लिए अपनी बुद्धि का विकास किया। उसने 
पशुओं को पकड़ने ओर मारने के हथियार या ग्रौज़ार बनाये । शिकार 
करने के लिए आदमी के पास जो भी औज़ार थे, वे पहले पत्थर या 
लकड़ी के ही थे। खासकर पत्थर के हथियारों से ही आदमी हाथी जैसे बड़े 
है है 
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जानवरा का शिकरार करता था। तीर कमान या धनुष बाण आदि का 
आविष्कार तो बहुत मुद्दत के बाद जाकर हुआ | आजकल के पाठकों 
को तीरंदाजी का महत्व बताने के लिए यद्द याद दिलाया जाता है कि 
बारूद का उपयोग होने तक सब्र बड़ी-बढ़ी लड़ाइयों में अच्छे तीर- 
चलानेवालों को ही सफलता मिलती थी । अब भी गाँव के आदमी 
तीर-कमान के भरोसे भयानक-से-मवानक जछ्भछली जानवरों का सामना कर 
लेत॑ हैं | निदान, शुरू में आदमी घातक शरस्त्रों की खोज में रहा है, स्त्री 
ने ऐसे कामों में बहुत कम भाग लिया है । आदमी ने मछुलियाँ पकड़ने 
के लिए नाव या किश्ती भी बनायी | पहले वह तालाब या नदी के 
किनारे पर बेठकर ही मछली पकड़ता था। पीछे जब उसने अनेक 
बार नदियों में लकड़ी के लट्ढ तैरते देखे तो उसे भी वैरने, और नदो 
में तख़ते डालकर उन पर सवारी करने का विचार आया | अ्रत वह 
पानी के अन्दर जाकर भी मछलियाँ पकड़ने की सोचने लगा। उसने 
पहले बेढज्ली सी किश्ती बनायी, उसे बल्ली या लकड़ी के सहारे 
चलाया; पीछे सुधार करते-कर ते वह जद्ज तक का उपयोग करना 
सीख लिया । 

इस अध्याय को पढने से मालूम हो गया कि आदमी ने, और 
उससे भी ज्यादा स््रीने श्रारम्म में कैसी-क्रैती चीज़ें बनायीं और क्या- 
क्या आविष्कार क्रिये। उन्होंने किस प्रकार का जीवन बिताया | 
मनुष्य जाति इस अवस्था से अब बहुत थ्ागे बढ़ गयी है, यहाँ तक 
कि साधारणतया अब उसके पुराने स्वरूप की कल्पना करना भी 
कठिन हे। परन्तु अब्र भी जगह-जगह ऐसे आदमी मिलते हैं, जो 
इस जमाने में भी मनुष्य की आदिम अवस्था का जीता-जागता 
परिचय दे रहे हैं। भारतवष में पहाड़ी ओर जज्जली इलाछों में कुछ 
ऐसे आदमी मोंजूद हैं, जिन्हें आधुनिक सभ्यता का कुछ स्पर्श 
नहीं हुआ है । इसी तरह अ्रमर्राका के भीतरी भागों में मध्य और 
दन्षिणी अमरीका के कुछ हिस्टों में श्रोर बहुत से टापुओ्रों में भी ऐसा 
टी ढै। विशेष रूप से आस्ट्रेलिया के मलनिवासी, ग्रादिम अवस्था 
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के मनुष्यों के श्रच्छे नमूने हैं। वे लोग प्रायः वृक्षों की छाल पहनने 
हैं; जड़ली जानवरों का, और कुछ दशा में थ्रादमी का भी माँस खाते 

खेती करने की बात तो दूर रही, इन्हें पशु-पालन का अ्रम्यास 
नहीं है | इनमें विवाह शादी करने या पारिवारिक या सामाजिक जीवन 
बिताने का चलन नहीं है। इन लोगों का अपना अजीब और निराला 
जीवन बिताने का कारण यह है कि इनका 'सभ्पः मनुष्यों से संसग्गे नहीं 
हुआ है । 

भरसक विरोध करते रहने पर भी आदिम गअ्रवस्था के आदमियों 
का क्षेत्र दिन पर दिन संकुचित या सीमित होता जा रहा है। उनमें 
से कुछ तो सभ्य आदमी के साथ संधि करते हैं, और कुछ मौत के 
घाट उतरना पसन्द करते हैं। इस तरह उनकी संख्या और स्थान का 
क्रमशः हास हो रहा है। सम्भव है, जैसे दूसरे बहुत से स्थानों में हुआ 
ऐसे ही कुछु समय बाद उन स्थानों में भी जज्ञली आदमी बिलकल 
न रहें, जहाँ वे अत पाये जाते हैं। अस्तु, अभी तो कहीं-कह्दीं उनका 
अस्तित्व बना हुआ है ओर वे मनुष्य जाति के उस बचपन के समय 
का चित्र उपस्थित कर रहे हैं, जब्र उसने अपनी जीवनन्यात्रा आरम्भ ही 
की थी | जो विद्वान चाहें, वे उस चित्र को अ्रध्ययन करके स्वयं यह 
निष्कषं निकाल सकते हैं कि मनुष्य ने श्रत्र तक क्रितनी प्रगति की है। 


'चकम्न--+जादडु0-क>>न+क 
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ओज्ञारों का उपयोग 
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पिछले अध्याय में आदमी की आदिम अवस्था का विचार किया 
गया है। उस अवस्था में भी आदमी में अपनी ज़रूरतें पूरी करने के 
लिए औज़ारों का उपयोग किया था, पीछे इस काम में उत्तरोत्तर वृद्धि 
होती रही है| उसी का यहाँ विचार करना है । 
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आजारों का उपयोग आदमी अपने हाथ की खास तरह की 
बनावट के कारण ही कर सका हैं। इसका कुछु जिक्र पहले किया जा 
चुका हे। जब आदमी हाथ म॑ पत्थर लेकर काम करता है, तो मानो 
उसे पत्थर बाला द्ाथ मिल जाता है। पीछे, जब वह चाकू लेकर 
काम करता है तो यह समझा जा सकाता हैकि उसने पत्थर बाले हाथ 
से काम लेना बन्द कर दिया है, और अब चाक वाले हाथ से काम 
करने लगा है। इस तरह कई तरद्द के औज़ारों स काम ले सकने के 
कारण ऐसा मालूम होता है कि मानो उसके अनेक भूुज़ाएँ हैं; 
वह जब चाहे जिस भुजा से काम ले सकता है। हिन्दुओं ने आठ 
मुजाओं वाली दुर्गा की तथा सहस्तवाहु नामक राक्षस की कल्पना 
की है। असल में हर एक आदमी हो सहस्ा-भुजाओं वाला ऐसा 
व्यक्ति कह्य जा सकता है, जिसके एक समय में, या एक साथ सिर्फ 
दो हाथ काम कर सकते हां । 

आदमी हाथ से अ्रनेक काम करता आ रहा है, लेकिन इसके 
साथ ही उसे ओऔजारों की ज़रूरत रही है। ब्रिना किसी साधन के, 
केवल द्वाथ से विशेष काम नहीं हो सकता | यह ज़ाहिर ही है कि 
ओजारों के लिए. पहले उन्हीं चीज़ों को काम में लाया गया, जो सीधे 
प्रकृति से मिल सकती थीं; जैसे लकड़ी, पत्थर ओर पशु | शुरू में 
आदमी ने लकड़ी की मदद ली। उसने पेड़ों की डाली, शाखा, तना, 
लता, कांटों ग्रादि का कई तरद्द उपयोग किया | शाखा या टहनी 
मारने, फेंकने, मिट्टी खोदने आदि का काम देती थी। जब तक 
आदमी पत्थर का उपयोग न कर सका, उसने हड़ी से ही लकड़ी को 
नोकोौला या तेज किया | जब लकड़ी को मोड़ने की ज़रूरत हुईं तो उसे 
मह आंच पर सेक कर मोड़ा गया । धीरे-धीरे लकड़ी की गदा, बरों, 
हल, तीर कमान, फुकनी ( आग में फूंक मार कर उसे तेज्न करने के 
लिए. ) आदि बनायी गयी है। 

जहाँ आ्रादमी को पत्थर मिलने लगा, वहाँ ओजार बनाने में वह 
उसका उपयोग करने लगा | पत्थर का टुकड़ा बिना स॒धारे ही चोट 
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पहुँचाने या फेक कर मारने का काम दे सकता है| इस तरह आदमी 
ने उससे, ऊँचे ऊंचे पेड़ों के फल तोड़े श्रोर जानवरों का शिकार 
किया । पत्थर से फलों के कड़े छिलके या दूसरी चीजें तोड़ते-तोड़ते 
कभी पत्थर ऐसा टूट गया कि बह नोकदार या तेज हो गया। आदमी 
को उससे वूसरी चीजे काटना आसान मालूम हुआ । अब वह अपनी 
ज़रूरत के लिए. कुछ पत्थरों को तेज किनारे या नोक वाला बनाने 
लगा । धीरे-धीरे अनुभव श्र प्रयोग करके आ्रादमी ने पत्थर के चाकू, 
आरा, रेती, हथोड़ा, कुल्हाड़ी, खूंडा, फच्चर, और गदा थ्रादि बनायी । 
पत्थर के साथ ज्ञकड़ी का उपयोग होने से इनमें से कई ओऔजारों का 
बहुत सुधार हो गया । पत्थर के बतन बनाये जाने की बात पहले कहद्दी 
जा चुका है | इस तरह उस जमाने में पत्थर का इतना उपयोग हुआा 
कि उसे इतिहास में “पत्थर का युग” कहा जाता है | 

पशुओ्रों से मिलनेवाली च्रीजों-दात, हड्डी, सांग, नख्व ओर 
पंजों आदि--से पत्थर और लकड़ी के ओजारों का मुवार होने में सदद 
मिली | कुछ दशाओं में उनका श्रलग भी उपयोग किया गया, पर 
उनसे कोई खास नये ओजार नहीं बनाये गये । चमड़े की पोशाक 
बनाने को बात पहले कही जा चुकी है; चमड़े के थेलों से सामान लाने- 
लेजाने की सुविधा हुई । 

हजारों, और शायद लाखों वर्ष आदमी पत्थर के युग? में रह! । 
पीछे उनने और आगे कदम बढाया । धीरे-घीरे उसे घातुश्नों का पता 
लगा | धातुएँ जमीन में अशुद्ध रूप में मिलती है, इनके साथ दूसरी 
चीजें मिली रहती हैं | भ्रादमी ने इनका उपयोग पहले अ्शुद्ध रूपमें ही 
किया | पीछे आग का आविष्कार होने पर वह इन्हें शुद्ध करके 
अधिक उपयोगी बनाने लगा। बहुत से स्थानों में आदमी ने पहले 
ताम्बे या कांसे की चीजे बनायीं | पीछे विविध प्रयोग करके उसने इन 
वातुओं में दूसरी धातु मिला कर इन्हें कड़ा करना सीखा । फिर, वह 
इनका नया-नया उपयोग करने लगा | तो भी ओजारों के लिए पत्थर 
उस समय तक थोड़ा-बहुत काम में आता ही रहा, जब तक कि लोहे 
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का आविष्कार नहीं हो गया । लोहे की खोज दो जाने पर ओऔजार 
(ओर मशीनें) ज्याददतर इसी धातु की बनायी जाने लगीं। हाँ, यह 
नहीं कहा जा सकता कि हर जगह धातुश्रों में पहले ताम्बे का ही उपयोग 
हुआ, ओर लोहे का उसके बाद । कहीं कहीं श्रादमियों ने पहले लोहे 
से ही काम लिया है, पीछे उन्हें दूसरी धातुग्रों का शान हुआ । किस 
जगद के आआदमियों ने पहले कोनसी धातु का इस्तेमाल किया, यह 
वहाँ की भोगोलिक श्रोर खनिज स्थिति पर निभंर रहा है । 

आदमी बहुत समय से लोहे का इस्तेमाल कर रहा है। अब 
तो कुछु थीड़े से जंगली कब्रोलों को छोड़कर सभी जातियों के ग्रादमी 
इसे खान से निकालते ओर शुद्ध करके काम में लाते हैं। टीन, सोना, 
चॉँदी आदि धातुए तो कह्ां-कहीं ही पायी जाती हैं और लोहा 
दुनिया के करीब-करोत्र सभी हिस्सों में थोड़ा या बहुत पाया जाता है | 
लेकिन पहले हजारों वर्ष तक इसका इस्तेमाल बहुत कम हुआ है | 
प्रायः इसके छोटे छोटे औज़ार--चाकू, केची, बा, हथोड़ा आदि ही 
बनाये गये हैं | हाँ, कोटिल्य के अ्थशास्र से साबित होता है कि भारत- 
वर्ष में अरब से कम-से-कम सवा दो दज़ार वष पहले भी अनेक धातुओं 
का उपयोग किया जाता था. और लोहे की बहुत सी चीज़ें बनायी 
जाती थी | तो भी इसमें शक्र नहीं कि पिछले दो सो वष्ष में लोहे के 
इस्तेमाल में 'दिन-दूनी, रात-चागुनी' वृद्धि हुई है। आजकल ओजारों 
का कोई श्रन्त ही नहीं । हर काम या पेशे वाले कुछ न कुछ ओज़ार 
काम में लाते हैं। नाई का उस्तरा केची, या बाल काटने की मशीन 
होती है | दर्जी को यूई, केची, कपड़ा सीने की और उस पर ख्त्री 
करने की मशीन चाहिए। धोबी को कपड़े पर स्री झरने की मशीन 
की ज़रूरत होती हे । डाक्टर के पास तो छोटे बढ़े कितने ही प्रकार 
के औज़ार द्ोत हैं। सुनार चाहे सोने चाँदी आदि किसी भी धातु 
के ज़ेवर बनागे, उसे कुछ औज्ञार रखने ही होते हैं। इसी तरह 
खेती करने, कपास ओटने, सूत कातने और कपड़ा बुनने आदि 
दस्तकारियों के ओज़ारों का उल्लेख किया जा सकता है। अब मशीनों 
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का युग है, दर काम के लिए. मशीनें बन रही हैं | ज्यादहतर मशीनें 
और ओज़ार लोहे के बनते हैं, या उनमें कुछु-न-कुछु लोद्दे की ज़रूरत 
होती है । 

आदमी अपने पुराने जमाने के औजारों और हथियारों में समय- 
समय पर सुधार करता रहा है। हमारें बतमान साथन पहले किस 
रूप में थ, ओर अब हम कहाँ आ पहुँचे हैं, यह बहुत मनोरञ्ञक विषय 
है। लेकिन हमें इसके व्योरे में न जाकर कुछ मुख्य-मुख्य बातों का 
ही विचार करना है। याद रहे कि बहुत से औज़ारों को बनाने के 
लिए श्रादमी ने अपने मन में कोई खास योजना नहों की थी। उसने 
यह निश्चय नहों किया था कि अब मुझे इस तरह के आऑजार की 
ज़रूरत है, इसे बनाया जाना चाहिए | समय-समय पर कोई ओऔज़ार 
संयोग से ही बन गया, श्रोर जब उससे कोई काम अच्छी तरह होने 
लगा तो फिर उस काम की दृष्टि से उस औजार में ओर भी सुधार 
किया जाता रहा । इस तरह पीढी-दान्रीढी औज़ार अधिक उपयोगी 
होते गये | 

कुछु लोगों का मत है कि श्रादमी ने अपने शरीर के अंगों को 
देख कर, उनके नमूने पर ही ओजार बनाये हैं--मिसाल के तौर पर 
मुट्ठी या घूंसा देख कर गदा बानयी गयी, दाँतों को देव कर चिमटा, 
और फेले हुए हाथ को देख कर छुड़ी आदि | जंगली आदमी के 
अविकसित मन में ऐसे सूदछ्म विचार आये हों, इस को संभावना बहुत 
कम है | इसके अलावा, ऐसे सिद्धान्त से बहुत थोड़े ही थ्रोजारों के 
बनने की बात सममभायी जा सकती है, और उसमें मी बहुत कल्पना 
या अठकल से काम लेना पड़ता है। इसलिए ऐसा तिद्धान्त विशेष 
मान्य नहीं है | हाँ, यह सम्भव है कि बहुत श्र्से के बाद जब आदर्मी 
की बुद्धि का काफी विकास हो गया तो उसे, पशु पक्षियों के श्रीर 
खुद अपने शरीर के विविध अंगों को, और उनसे होने वाले कामों को, 
देख कर कुछ ओऔज़ार आदि बनाने का ध्यान आया हो | मिसाल के 
तौर पर पत्तियों को उड़ते देख कर ब्ादमी के मन में यह इच्छा वैदा 
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हुईं हो कि कोई ऐसा उपाय निकल आवे, जिससे में भी उनके जैसे 
पंख लगा कर हवा में उड़ सकूं। इस दच्छा के पैदा होने पर, धीरे- 
धीरे अनेक प्रयोग हुए, जिनका आखरी नतीजा यह है कि हवाई 
जद्दाज के रूप में आ्रादमी ने पंख हामिल कर लिये हैं, और वह दूर-दूर 
तक न केवल हवाई यात्रा कर सकता है, बल्कि भारी-भारी बोक भी 
आसानी से ले जा सकता है । 

ओऔजारों ने आदमी को अ्रवकाश या फुरसत दी है। बड़ी मुश्किल 
से होनेवाले अनक कामों के लिए. आ्रादमी को श्रतब॒ कुछ खास मेहनत 
नहीं करनी पड़ती | लेकिन असल में ऑजारों से लाभ तभी है, जब 
आ्रादमी उनके उपयोग के कारण मिलनेवाली फुरसत के वक्त को 
लोक-हिंत के कार्मो भ॑ लगाव | फुरमत वाल आदमी मनुष्य जाति के 
लिए. बड़ी समस्या हैं; इनसे समात्र को बहुत भलाई हो सकती है; 
लेकिन श्रगर ये अपने अवकाश का दुरुपयोग करें तो ये समाज पर 
भारी भार हैं | हम चादिए कि अपनी फुरसत के समय को मनुष्य-जाति 
के हित और प्रगति में लगावें । 





बारहवाँ अध्याय 
पशुपालन 


शुरू में आदमी ने कैसी जिन्दगी बितायी, औजारों का केसा उप- 
योग किया, यह पिछुले दो अध्यायों में बताया जा चुका है। पीछे 
की प्रगति की एक खास बात यह है कि जानवरों को पाला गया, ओर 
उनसे कई तरह का लाभ उठाया गया | इस अध्याय में इसी बात का 
विचार करना है | 

आदमी पहले पशु पक्षियों का एक ही उपयोग जानता था, उन्हें 
मार कर उनके माँस को खा जाना, और उनके चमड़े को ओढना- 
बिछाना । पघीरे-घीरे उसे मालूम हुआ कि कुछ जानवर ऐसे हैं कि 
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उन्हें मारकर उनका उपयोग करने से उन्हें पालकर रखना ज्यादह 
लाभदायक है | ग्रामतौर पर यह कहा जाता है कि आदमी ने जानवरों 
को, उनकी उपयोगिता के विचार से पालना शुरू किया | लेकिन 
शुरू में जब कि आदमी को उनकी उपयोगिता मालूम नहों हो पायी 
थी, उसने उनको क्‍यों पाला १ सम्मव है, किसी समय शिकारी के पास 
कभी इतने पशु हो गये कि उसे, खाने के लिए, उन सब को मारने 
की जरूरत न हुई;:कुछ पशु बच रहे | उसने उन्हें भविष्य में अपनो ज़रू- 
रतपूरो करन के लिए रख छोड़ा । कुछ छोटे पशुश्रों से ग्रादमी के बच्चे 
खेलते रहते । बच्चों को छोटे जानवर बहुत प्यारे होते ही हैं | कुछ 
समय पास रहन पर आदमी भी उनसे प्रेम और सहानुभूति करने 
लगा । 

एक दूमरोी बात भी हो सकती है | शिकारी के पास उसके पकड़े 
हुए बहुत से जानवर रह्दते थे, इनमें से कुछ, आदमी से द्विल-मिल 
गये | मिसाल के तोर पर कुत्ता आदमी के साथ बरहत रहने लगा। 
आदमी उसे मारने के बजाय उसे अपना बचाखुचा खाना देने लगा | 
धीरे-धीरे आदमी ने कुत्त को शिकार में मदद देने और रात को चौकसी 
करने या पहरा देने का! काम सिखाना शुरू किया | कुत्ता सघ गया । 
आदमी को कुत्त की उपयोगिता का अनुभव हो गया; और, वह उसे 
पालने लग गया। इसी तरद्द आदमी को मालूम हुआ कि बिल्ली 
पालने से यह फायदा है कि खाने की चीज़ों की चूहों से रक्षा हो सकती 
है। चूहे कितना नुकसान करते हैं, यह सभी जानते हैं, और इनसे 
अनाज आदि की रक्षा करने का और कोई उपाय इतना सफल नहीं 


“.3>मननन उनका मकान +-+4+-मममम 





*हाल की बात है--मेरे एक मित्र का लड़का एक पिछा पकड लाया और उनसे 
कहने लगा कि बाबू जी दम इसे पालेंग । उसके छोटे भाई से भी यद्द इच्छा जाश्र 
की । मेरे मित्र ने बात टालने के लिए कद्दा कि श्समके लिए दूध कहाँ से आवेग।) । 
लड़के ने फ़ौरन जवात्र दिया कि जो दूध मुझे मिलता है,बह श्से पिला दिया जायगः, 
में बिना दूध के दी रइ सकता हूँ । छोटे माई ने मी यही बात कह कर अपने त्याग 
और पशु-प्रेम का परिचय दिया । 
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होता | मुर्गी त दिन तक अंडा मित्न सकता है। गाय भंस बकरी 
आदि दूध देनेवाल पशुओं के पालने से मांस के लिए बच्चे, और पीने 
के लिए दध मिल सकता है | इसी तरह घोड़ा, गधा, बेल, भेसा आादि 
स सवारा तथा सामान ढान का काम लिया जा सकता है। इस श्ञान 
के होने पर जानवरों का पालने की बात चल निकली । 

ग्रादमी को पहले अपने ही खाने-पीने की फिक्र रहती थी । जब 
वह जानवरों को पालने लग गया तो उसे उनके भोजन की भी फिक्र 
रहने लगी | उसे पशुओं के चारे के लिए अच्छी पेदावार वाली 
जमीन खोजन की भी ज़रूरत मालूम द्वोन लगी | बह टोली बनाकर, 
पशुओं को साथ लिये घूमता रहता | उस समय आदमी घर बना 
कर कहीं एक जगह नहीं रह सकता था । जहाँ उसे मालूम हुआ कि 
इस जगह कुछ दिन के लिए जल और मोजन मिल जायगा, वहाँही वह 
डेरा डाल देता था । जब आवश्यक सामग्री के मिलने में बाधा हुई 
तो उसे लाचार दूमरे स्थान की यात्रा करनी पड़ती था। उसे अपने 
साथ अपने औज़ार या हथियार आदि भी लेजान दोते थ। और, अगर 
कुछ खान पहिनने का सामान बचा होता तो उसे भी छोड़ा नहीं जा 
सकता था। जब तक इन चीज़ों को ढोन के लिए कोई साधन न हो 
आदमी के लिए एक जगह से दूसरी जगद्ट जाकर रहना बहत ही 
कटिन था | आदमी को एक साधन की ज़रूरत थी लद्द जानवरों 
ने उसकी ज़रूरत पूरी की । द 

दुनिया के हर हिस्से में आरादमी ने किसी न किसी जानवर को 
पालकर उससे सामान ढोने का, और अपनी सवारी का, काम लिया है । 
जलवायु के अनुसार कहीं घोड़ा बहत उपयोगी हुआ है, कहीं बैल 
कहीं ऊंट, कहीं हाथी, कहीं गधा या खच्चर आदि । कत्ता, बारासींगा 
और बकरे आदि से भी खूब काम लिया गया है। इन पशओं ने 
अपनी पीठ पर सोदागर और सोदागिरी का सामान ढोकर व्यापार में, 
ओर उसके साथ दूर-दूर के आदमियों का आयस में सम्बन्ध बढाने में. 
खूब मदद दी है | 


पशुपालन € १ 


धीरे-धीरे ग्रादमी के मन में यह पिचार आया कि घोड़े, भेसे 
या ग्च्चर आदि की पीठ पर एक ही ग्ादमी अ्रच्छी तरद सवारी कर 
सकता है। बहत हुआ तो दो श्रादमी उस पर बेठ जायें। इसी तरह 
उसकी पीठ पर थोड़ा सा ही सामान लादा जा सकता है| घोड़े श्रांदि 
में ताकत तो इतनी है कि वद्दध बहुत आराधक बोक ले जा सकता है | 
इसका उपयोग किस तरह किया जाय ? आदमी न देखा कि अ्रगर 
बहुत से सामान की गटरी या संदुक में रस्मी बांव कर, रस्सी के 
सिरे को थोड़े की पीठ से बांब दिया जाय तो घोड़ा उसे घमीट ले जा 
सकता है | इसके प्रयोग करन पर इपको कुछ असुविधाएँ मालूम हुई । 
घीरे-बीरे यह श्रतुभव किया गया कि अगर संदूक में पहिए लगे हों वो 
उस ले जाना आआमान हो जायगा | पहले पढ़िए बड़े भद्द श्रोर वज़नी 
थे; घुरी आदि भी ठीक न थी | पर ज्यों-ज्यों इस तरीके से काम लिया 
गया, कुछ सुधार की बात सामने आ्राती गयी। एक के बाद दूसरा 
सुधार होता रहा । होते-होते अच्छी सुन्दर बेल गाड़ी, भेसा गाड़ी, 
रथ, इका, तांगा; बगगी आ्रादि कई तरह की गाड़ियाँ बनने लगों, 
जिनमें से कुछु तो ग्रादमी को सवारों के काम आयी, ओर कुछ माल 
ढोने के, या दोनों ही बातों के लिए | 

प्रकृति पर आ्रादभमी की यह बड़ी विजय थी कि वह जंगल से 
जानवरों को लेकर उन्हें पाल सका और अपना सेवक बना सका | 
शुरू में जिन कबीलों या कुलों को अधिक अच्छे जानवर मिल गये. 
उन्होंने दूसरे कबोले या कुलों के मुकाबले अधिक तरक्की करने में 
कामयाबी हासिल की। और, जिस देश में जो जानवर अधिक उप- 
योगी हुआ, उसकी रक्षा करने का रिवाज पड़ गया; उसके मारे जाने 
का धरम ने निषेध या मनाही कर दी। भाग्तवष में गाय को पवित्र 
माना जाता है; इसका रहस्य इसी में हे कि इसका दूध बहुत उपयोगी 
है--बच्चों, बूढ़ों ओर रोगियों के लिए. तो यह बहुमूल्य ही है। इसके 
अलावा बैलों से खेती की जाती है, ओर सामान ढोया जाता है । 

संसार के कुछ हिस्सों में खूब खुले मैदान ये, पेड़ कम थे, और 
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पशुओं के चरने के लिए हरी-हरी घास काफी थी । इन जगढ़ों में 
ग्रादमी ने शिकार करना जल्दी छोड़ दिया; वह चरवाहा या 
गड़रिया हो गया। पशु-पालन मनुष्य का “सब से पहला धन्धा है | 
बाद में पशुओं द्वारा खेती करना ज्यादद लाभदायक साबित हुआ । 
जब आदमी पशुश्रों को मारने के बजाय उनके द्वारा श्रमाज और दूसरी 
चीज़े पैदा करनेवाज्ञा बन गया तो मनुष्य जाति की तरक्की श्रधिक 
होने लगो । खती के अलावा व्यापार बढ़ान में भी पशुश्रों ने बहुत 
मदद दी है, इसके बारे में विस्तार से आगे लिखा जायगा | सारांश 
यह है कि पशुओ्रों ने मनुष्य जाति की प्रगति में बड़ा भाग लिया है । जो 
लोग अपने साथ एक देश से दूसरे देश कुछ पशुओं ( या पौधों ) को 
ले गये, उन्होंने बड़े लोकहित का कार्य किया हे;।# इतिहास-लेखक 
उनकी काफी प्रशसा कर या न कर । 

पशुपालन का आदमी के सामाजिक जीवन पर क्या अ्रसर पड़ा ! 
पशु पालन का काम बढ़ने पर आदमी को उन्हें चराने के 
वास्ते जंगल में ले जाने, वहाँ उनकी देखरेप्व करने, ओर फिर शाम 
को घर लाने के लिए दूसरों की मदद की ज़रूरत होने लगी। स्त्री 
ग्रादमी की पहले मी मदद किया करती थीं, पर अब आदमी के 
ध्यान में यह बात आयी कि उस पर ओर बच्चो पर स्थायों रूप से 
ग्रधिकार जमा कर उनकी मेहनत का अधिक उपयोग करे। 
पहले स्री क॑ लिए कोई बन्चन नहीं था कि वह कितने समय कहाँ 
रहे; बच्चे भी किसी खास आदमी के अधिकार में नहीं रहते थे | अब 
यह बात न रही । पशु-पालन करनेवाला आदमी स्त्रो और उसके 
बच्चों को ( चाहे उन बच्चों का पिता कोई भी हो ) अपने ही श्रधीन 
रखना चाहने लंगा। इस तरह पुरुष और स्त्री क॑ स्थायी सम्बन्ध की 
परिपाटी शुरू हुईं; विवाह के लिए सत्री को कभी राजी से, कभी जोर- 

कद्दा जाता हैं कि गौरांग लोगों के अमरीका पहुँचने से पढले वहाँ कोई गाय 
नहीं थी। कालम्बस पहला आदमी था, जी अपनी विसी यात्रा में अपन 
साथ अमरीका में मबेशी लाया। 


खेती ६३ 


जबरदत्ती से, लड़ऋाड़ कर, और कभी उसे या उसके माता पिता 
को कुछ प्रलोभन देकर लाया जाने लगा । 

अब पशु-पालन के दूसरे नतीजे की बात लें। पहले आदमी ।में 
निजी मिलकियत या स्वत्व आदि की भावना न थीं । शिकार के लिए 
जो पशु लाये या मारे जाते थे, उन पर समूह के लभो आदमियों का 
अधिकार द्वोता था। जब आदमी पशुओं को पालने लग गया तो 
पाले हुए पशुश्रों पर पालनेवाले का ही अधिकार माना जाने लगा। 
इससे लोगों में निजी सम्पत्ति या स्वत्व की भावना होने लगी । जिसके 
पात अधिक पशु हुए, वह अपनी मंडली में दूसरों से ऊंचा, प्रतिष्ठा- 
वान या धनवान समभा जाने लगा। घनी और गरीब, ऊच ओर 
नीच का भेद-भाव शुरू हुआ । धनवान अपने पशुओ्रों की सार-संभार 
तथा दूसरा काम गरीब या कमजोर आदमियों से लेन लगे । वे कुछ 
आदमियों को इन्हीं कार्मों के लिए अपने अधोन रखन लगे । इस 
तरह मालिक और नोकर की भावना आरम्म हुई | यह दासता या 
गुलामी का बीज था, जो पीछे जाकर मानव समाज में बेहद फला 
फूला | इसके बारे में खुलासा आगे लिखा जायगा । 


तेरहवां अध्याय 


खेती 


अ्कलमपत+-तममरटसननतससमपत-+ के 


पिछले अ्रध्याय में बताया गया है कि पशुन्‍्पालन के कारण 
शिका रगाहों की जगह चरागाहद बढ़ने लगे। श्रादमी की प्रगति में 
ग्रकसर इसके बाद वह अवस्था आयी कि चरागादों की जगह खेतों ने 
लेनी शुरू कर दी | खेती का आविष्कार और उन्नति किस तरह हुई ! 
आदमी बहुत समय तक उन्हीं चीजों से गुजारा करता रद्दा, जो 
उसे कुदरती तौर से मिल जाती थीं, जिन्हें पैदा करने के लिए उसमे 
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कुछ मदनत नहीं करनी होती थी | पीछे कमी ऐसा हुआ कि कुए अन्न 
आदि श्रादमी के खान से बच रहा, उसे उसन पीछे खान के लिए रख 
छोड़ा | कुछु चोज उसने जमीन में दबा कर रख दीं। बरसात होने पर 
उनमें ग्ंकुर निकल आया और वे उगने लगों। आदमी को बड़ा 
कीतुदल हुआ | उसने यद भी देखा कि पेड़ से फल्न गिरने पर उसका 
बीज एक जगद पढ़े रहने और पानी और मिद्ठी का संग साथ होने से 
पौधा उग आता है, श्रौर धीरे-धीरे बढ़ा होने पर उसमें कुछ समय 
बाद उसी तरह के फल लगने लगते हैं। बारबार ऐसी बातों को देख- 
कर आदमी ने नोचा कि अनाज या दूसरे फलों के बीज बोये जा सकते 
हैं। उसने प्रयोग किया, एक चीज बोकर देखी, फिर दूसरी | मलफता 
मिलने पर आदमी ने अपने प्रथोन का क्षेत्र बढ़ाया । इस तरह खेती 
का आविष्कार हो गया । 

पहले जमीन पर, खासकर गम हिस्सों में जंगल था | आदमी ने 
मेहनत जरके जंगलों को काटा, घासफूस हटाया ओर जमीन साफ करके 
खेती के लिए. जगह निकाली |& खेती करने के लिए एक खास 
ज़रूरत पानी की थी। जहाँ बारिश समय पर और टीक परिमाण में 
हो जाती, या जहाँ नदी या तालाब पास में होता वहाँ तो पानी को 
कठिनाई न होती; लेकिन बहुत सी जगह ऐसी थी, जहाँ जमीन की 
सतह पर पानी खेतों से कई-कई मील के फासले पर था | शुरू में 
उस पानी को काम में लाने के लिए. आदमी में योग्यता ओर साधन 
न थे। उसे मालूम हुआ कि जमीन के नीचे थोड़ी या बहुत गहरायी 
पर पानी हर जगह मोजूद है। उसके लिए कुएँ खोदे गये, और उनमें 
सेपानी निकालने के लिए तरह-तरह के तरीके काम में लाये गये ।ढेंकली 
का उपयोग करके आदमी ने अपनी ही मेहनत से कुए से पानी 
निकाला | जब आदमी को पशुओं का उपयोग करना आ गया तो मोंट 

# अब ता आदमी ने बहुत से स्थानों में जं गतों को इतना ज्यादा काट डाला ईं 
कि वहाँ वारिश कम होती है, ओर इसलिए खेती श्रच्छी नहीं होती । ऐसो जगहों 
में नये-नये पेड़ लगाने की ज़रूरत मालूम ह रही है । 


खेती ६५ 


या चरस और रहट आदि से पानी निकाला जाने लगा। धीरे-बीरे 
और प्रगति हुई। द्वाथ से, या भाप या बिजली की शक्ति से, चलने- 
बाले पम्पों का उपयोग होने लगा, थ्रोर अब तो इनकी खूब उन्नति 
और प्रचार हो रहा है । 

बहत सी रेतीली जगहों में खेती करने के लिए दूर दूर की नदियों 
में से नहर लायी गयीं। अब बहत से इलाकों में नहरां से लाखों एकड़ 
भूमि में आबपाशी होती हे। कितनी ही जगद बाँव बनाकर बंजर 
भूमि को खूब हरी भरी ओर उपजाऊ बना लिया गया है | तो भी अभी 
संसार के बहत से हिस्सों में सूखे मैदान या रेगिस्तान पड़े हृएण हैं, जा 
आबपाशी की बड़ी बड़ी वज्ञानिक योजनाओं की प्रतीक्षा में है । जो 
हो, खेती के लिए, पानी की समस्या का हल करते हृए आदमी ने यह 
भी मालूम कर लिया कि क्रिस फसल के लिए कैसी मिद्ठी वाली जमीन 
अच्छी होती है, ओर मिद्टी को वेसे गुण वाज्ञों बनाने के लिए केसा 
खाद देने की ज़रूरत है। अब बहत तरह के कृत्रिम, रासायनिक या 
वेज्ञानिक खाद बड़े पेमाने पर बनाये जाते है । 

पहले आदमी खेत में बीज बोने के लिए, जब भिद्ठां को नम श्रोर 
भुरभुगी करना चाहता था तो फावड़े आदि से ही करता था, इसमं 
मेहनत बहुत करनी होती थी। घधीरे-ीरे उसने इल से काम लेने की 
बात सोची | जब उसे ल्ादे का उपयोग मालूम हो गया तो लोहे के 
फालवाला दल बनाया जाने लगा और वह पशुञ्र। से चलाया जाने 
लगा। इससे बड़े-बड़े खेतों की जुताई आसान हो गयी | पर अरब तो 
वेशानिक जगत में उसकी बात पुरानी हो गयी है। अब कई कई 
फालों वाले बड़े बड़े हलों (ट्रक्टरों ) से काम लिया जाता है, जो 
मोटर-एंजिनों से चलते हैं। उनसे बहुत जल्दी ही हज़ारों बीघे ज़मीन 
की बहुत बढ़िया जुताई हो जाती है । 

खेती के सम्बन्ध में आदमी धीरे-धीरे ओर भी कई सुधार करने 
में सफल हुआ है । दो अलग-अलग तरह के फूलों के रज से वह 
एक नयी तरह का ही फूल का पौधा पैदा कर सकता है। इसी तरह 
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एक वर्ग के दो तरद के पेड़ों की डालियों को मिलाकर उनसे एक 
नयी तरह का “कलर्मी? पेड़ पैदा कर सकता है। साधारण कुदरती 
तौर पर पैदा होनवाले पेड़ के फलों का जे। रूप रंग ओर स्वाद होता 
है, उससे अलग तरदद के रूप रग ओर स्वादवाले फलों को पैदा कर 
सकना आदमी के ज्ञान की अनोखी विजय है। अब तो कई छोटे 
फलों को बढ़े आकार का पैदा किया जा सकता है, उनका रंग और 
स्वाद बदला जा सकता है। अ्रगर फल में बहुत बीज दोते हैं या उस 
पर कांटे होते हैं तो उसे कम ब्रज वाला आर ब्रिना कांटों वाला 
भी पैदा किया जा सकता है। जितने समय में कोई फल कुदरती तौर 
से पक्रकर तैयार दाता है, उतने समय तक उसकी इन्तज़ार करते रहने 
में इस युग के आदमी को अपना श्रपमान मालूम होता है; वह उसे 
कृत्रिम रूप से गर्मी पहुँचा कर बहुत थोड़े समय में पका लेता है। 
ये प्रयोग अभी थोड़ी सी चीज़ों के बारे में हुए हैं, ओर कुछ खर्चीले 
भी पड़ते हैं, पर आदमी आगे-आगे बढता जा रद्दा है। अ्रब तो ऐसा 
समय आने की आशा को जाने लगी है, जब किसी फल फूल या 
शाक भाजी की ज़रूरत होने पर आदमी उसके बीज़ मिद्दी में डालकर, 
विजली की किरणों से उसे कुछ घंटों में ही पैदा कर सकेगा । 

बहत मुद्त हई, श्रादमी का ध्यान इस ओर गया था कि पोधों में 
कुछ रोग लग जाते हैं, ओर उनसे फसल ख़राब हो जाती है। धीरे 
घीरे उसने जाँच और प्रयोगों से पता लगाया कि किस फ़सल को 
कोनसा कीड़ा ख़राब करता है, और उसम कीड़े को किस तरह नष्ट 
किया जा सकता है। 

अत्तु, खेती की कई अवस्थाएं रददी हैं--( १ ) जहाँ जगह मिल 
गयी, खेती करना । खुर्पे आदि से मिद्ठी नम करना, फालतू घास फूस 
निकाल देना; इसके तिवा ज़मीन में हल आदि न चलाना, खाद भी 
न देना। कुछ समय तक एक जगह खेती करके पीछे नयी ज़मीन 
में काम शुरू करना | ( २) जंगल काट कर, खेती के लिए ज़मीन 
साफ करना, उसमें हल चलाकर, खाद और पानी देकर खेती करना, 
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पीछे कुछ समय तक उस जमीन को पड़ती छोड़कर उसे कुदरती तौर 
पर उपजाऊ होने देना । फसलों का हेरफेर करके खेती करना । (३) 
ज़मीन के छोटे छोटे ठुकड़ों में गहरी खती के ढंग पर काम करके 
तरह-तरह के शाक भाजी, अन्न या कल आदि पैदा करना, जिससे 
परिवार का भरण पोषण अ्रच्छी तरह हो सके | ( ४ ) व्यापार के लिए 
खेती करना | कुछ खास-खास चीज़ों को बड़े परिमाण में पैदा करना, 
ओर उन्हें बेचकर नफा कमाना | इनमें अपनी ज़रूरत का विशेष 
ध्यान नहीं रखा जाता, खास उद्दृ श्य बाहरी माँग की पूति करना 
होता है ! इसमें मशीनों ओर वैशञानिक उपायों का खूब उपयोग होता 
है (५) राज्य भर के लोगों कौ सब आवश्यकताओं की पूर्ति का 
ध्यान रखकर, बड़े-बड़े खेतों में सामूहिक पद्धति से खेती करना। 
इसमें भी मशीनों और वैज्ञानिक उपायों का भरसक उपयोग किया 
जाता है। रूस और अमरीका आदि में ऐसी खेती बहुत की जाती 
है। रूस काजो सब से बड़ा फाम (खेत ) है, वह संसार भर में 
गेहूँ पेदा करने वाला सब्र से बड़ा क्षेत्र है। वह पचास मील लम्बा 
और चालोत मोल चौड़ा है। उसमें सतरद्द हज़ार आदमी काम करते 
हैं। एक बड़ी मशीन फ़सल काटती है. दाने को भूसे से अलग करती 
है, ओर उसे फटक कर पछोड़ती-छानती है। उस मशीन को एक 
आदमी चला सकता है, और वह इतना काम करती है, जितना सो 
आदमी कर सकते हैं । 

अब इस बात का विचार करें कि खेती के आविष्कार और वृद्धि 
का आदमो के सामाजिक जीवन पर क्या असर पड़ा--उत्पादन पद्धति 
में परिवतन होने पर समाज के आर्थिक जीवन में, और पीछे सारे 
सामाजिक जीवन में परित्रतन होता ही है। खेती का काम शुरू होने 
पर आदमी का, घर बना कर, एक जगह रहना ज़रूरी हो गया; यह 
बात पशु-पालन के समय से दोने लगी थी, अरब और ज्यादह दो 
गयी | बात यह हे कि खेती के लिए जमीन तैयार करनी चाहिए, 
जोतने, बोने, और पानी देने ( सिंचाई ) का काम करना चाहिए । 
१३ 
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इसके बाद फसल पकने तक उसकी जंगली जानवरों से रक्षा करनी 
चाहिए.। तब फसल काट कर अन्न शोर भूसा आदि इकट्ठा किया जा 
सकता है। इन कामों को करते हुए आदमी को जहाँ-तहाँ घूमते रहने 
की सुविधा नहीं होती | ओर, घूमना पहले भोजन के लिए. ही तो 
होता था, श्रत्र भोजन खेती से मिलने की दशा में घूमने की जुरूरत 
भी नहीं रही । खेती ने श्रादमी को एक जगह स्थायी रूप से रहने 
के लिए. मज़बूर किया। अब उसे अपने रहने के लिए ( और साथ 
में अपने पशुओं को रखने के वास्ते ) एक स्थान निश्चित करना 
पड़ा । इस तरह आदमी झोपड़ा या घर बनाने लगा। मकान के, 
तथा आम या नगर के निर्माण के बारे में पहले लिखा जा चुका है । 

ज्यों-ज्यों खेती होने लगी, त्यों-त्यों पशुश्रों को रखना आसान होता 
गया । घोड़ा, गधा, गाय, बेल, भेड़ बकरी श्रादि के लिए भी अब 
ग्रनाज, घास तथा चारे का इन्तजाम हो गया । पशुओं के बढ़ने से 
आदमी को अपने कामों में कैसी सुविधा हुई, व्यापार और उसके साथ 
शान और सम्यता का कैसा प्रचार हुआ, यह दूसरी जगह बताया गया 
है । खेती गरम देशों में अच्छी होती हे, जहाँ पानी भी काफ़ी हो। यही 
वजह है कि शुरू जमाने में सभ्यता के केन्द्र ऐसे ही स्थान रहे, 
बड़ी-बड़ी नदियाँ या ताज्ञाब हो। भारतबष में पाँच नदियों वाला पंजाब, 
सिन्धु नदी वाला सिन्ध प्रान्त, और गंगा-अह्मपुत्र की थाठी, चीन में 
यांटिसिक्यॉँग और हवाँगहो की घाटी, पश्चिमी एशिया में दजला ओर 
फुरात की घाटी, मिस में नील नदी की घाटी इस तरह को अच्छी 
मिसालें हैं। ऐसी जगहों में पैदावार अच्छी होने से आदमी खूब बसे 
ओर बढ़े । 

पिछले अध्याय में बताया गया है कि पश-पालन के साथ-साथ 
पुरुष स्त्री का सम्बन्ध स्थायी होने लग गया था। अ्बत्र स्थायी विवाह 
का चलन ओर ज्यादह होने लगा, क्योंकि किसान को अपने काम में 
स्त्री ओर बच्चों की मदद की जरूरत बहुत होती है। स्थायी विवाह 
के अलाबा एक बात और हुई। जब जमीन पर खेती होने लगी, 


उद्योग घंचे हे 


आर मकान बनाये जाने लगे तो जमीन भी पशम्रों क्री तरह बड़ 
सम्पत्ति बन गयो; ज्यों-ज्यों आदमी एक जगह अधिक समय तक रदा, 
उश्षका उस ज़मीन से अ्नुरग बढ़ता गया, वद उस अधिकाधिक 
उपयोगी बनाता गया । इस तरह जक्षमोन का मूल्य बढ़ता रहा। पधीरे- 
घीरे आदमियों को आबादी बढ़ी । ज़मीन का परिमाण नपा-तुला 
था, खासकर खेती के उपयोग में आनेवाली अ्रच्छी ज़मीन की दर 
जगह एक सीमा थी। उसकी माँग बढ़ने लगी। अरब आदमी उस 
पर अपना अधिकार जमाने लगे। हरेक यह चाहने लगा कि जितनी 
ज्यादह जमान मेरे कब्जे में श्रा जाय, उतना द्वी अच्छा है । 

अब बलवान या लड़ाकू आदमियों ने बढ़िया जमीन अपने कब्ले 
में कर डाली। पशुभालक समात्र में जो धनी-निधन या बड़ छोटे 
आदि को भावना उदय हुई थी, वह अब ओर बढ़ी । जिन 
लोगों के पास ज़मीन ज्यादद हुईं, वे समाज में बढ़े श्र प्रतिष्ठित 
माने जाने लगे, उन्होंने अपनी ज़मीन में खेती कराने के लिए दूसरों 
से, अनाज या मज़दूरी देकर, काम लेना शुरू किया । इनमें 
दूसरों को ग्रपना नीकर या दास बना कर रखने की सामथ्य हो गयी । 
इन्हें खुद कोई महनत का काम करने की जरूरत न रही; दिन भर 
फुरसत रहने लगी | इन लोगों ने अपनी फुरसतत का उपयोग कलाशओों 
का आनन्द लेने में, अपना मनोरञ्जन करने में, किया । कलाएँ सम्यता 
का निर्माण करनेवाली होती है। इस तरह देखा जाय तो खेती दी 
सभ्यता की जननी है, और किसान सभ्यता का अग्रदूत है। लेकिन 
समय की बलिहारी ! सभ्यता का विशाल भवन बन जाने पर किसान 
को उसमें स्थान नहीं मिला । वह बेचारा तो अ्रसभ्य ओर गँवार ही 
कहलाया; और उसकी मेहनत से लाभ उठानेवाले, उमकी पैदा 
की हुई फसल का बदुत सा हिस्सा किसी न किसी बहाने ले लेने वाले 
ज़मींदार, जागीरदार, राजकमचारी या राजा आदि सभ्य गिने गये । 

खेती ने आदमी के खाने के सामान की बहुतायत करते हुए मिद्ी 
को मानों सोना बना दिया, लेकिन इसके साथ ही इसने दासता को 
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बढाकर आदमी की समता और स्वाधीनता को मिट्टी में मिलाने के 
उस काम में मदद दी, जो पश-पालन के समय से होने लगा था। 
दासता को हटाने तथा समता ओर स्वाबोतता पाने के लिए समात्र 
में तरह-तरद्द के आन्दोलन हुए । अब खासकर योरप और अमरीका 
के बहुत से किसान बहुत खुशहाल हैं। वहाँ किसान पढ़ा लिखा होता 
है, उसे अपने काम में राज्य से पूरा सहारा मित्तता है । उसे जो बात 
जाननी होती है, वह सहृज ही उसे मालूम हो सकती है। उसके पास 
मोटर होती है, उसके घर में टेलीफोन और रेडियो ग्रादि की ब्यवस्था 
होती है। उसके स्वत से थोड़ी दी दूर रेल, तार, डाक श्रादि का 
इन्तजाम रहता है। वेद मोटर में त्रेंठ कर खेत पर जायगा, वहाँ 
मशीनों को मदद से खेतों का काम बद्गुत आसानी से कर 
लेगा, और समय पर घर थ्रा जायगा । उसकी खता वेशानिक ढंग से 
होगी । कटाई, सफाई सब काम मशान से हो जायगा | वह अखबार 
पढता है, और रेडियो समाचार सुनता है। उसे मालूम है कि चाज़ों 
का बाजार भाव क्‍या है। उसे कोई टग नहा सकता। वह व्यापारी 
से, टेलीफोन से बात करके, उसके पास मोटर लारी आदि में 
माल भेज देगा, उसे रक़॒म मिल जायगी। उसे खाने पाने की कोड 
कमी नहीं | वह तो मनोरञ्न के बढ़िया साथनों का उपयोग करता 
है, यहाँ तक कि मकान को सर्दों में गरम ओर गर्मी में ठंडा रखने के 
साधन उसे प्राप्त हैं। वह अ्रपन वाल बच्चों की अच्छी तरह परवरिश 
करता है, ओर उन्हें जेसा चाहता है लिखा पढ़ा सकता है। उसका 
सुखी जीवन खेती सम्बन्धी प्रगति के परिणाम का सुन्दर उदाहरण है; 
हाँ, उसके दूसरे देशों के भाई उसके मुकाबले में बहुत पीछे हैं; जमीन 
आसमान का, या स्वर्ग नरक का अंतर है | जो हो; यह साफ जाहिर है 
कि आधुनिक उन्नत देशों का किसान पुराने जमाने के किसानों से, ओर 
इस समय के भी बहुत से किसानों से, कितना आगे बढ़ा छुआ दे | 
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खेती के बारे में पिछले ग्ध्याय में लिखा जा चुका है। हरेक देश 
में पहले या पीछे बहुत सा समय ऐसा रहा है, जब ज्याददतर आदमी 
या तो खेती करते थे, या किसी-न-किसी तरह खेती के काम में मदद 
देते थे | लोगों की ज़रूरतें बहुत कम थीं। उनका बहुत सा काम उन्हीं 
चीजों से चल जाता था, जो खेती से पैदा होती थां; धीरे-धीरे खेती के 
काम में उन्नति हुई। पैदावार के साधनों का विकास हुआआ | पत्थर के 
ओजारों की जगह तांबे ओर लोहे के ओजार, हथियार और बतन आदि 
बनाये जाने लगे। घरू उद्योग घन्धों का काम शुरू हुश्रा | भेड़ों का 
ऊन तेयार करने, कातने और बुनने का काम होने लगा | इसी तरह 
और भी चीजें बनावी जाने लगां। 

नयी-नयी चीजें बनायी जाने का एक कारण बढ भी था कि पशु- 
पालन और खेती से कुछ आदमों दूसरों की अपेज्ना अधिक धनवान 
हो चले थे | उन्हें अपनी शौकीनी या विल्लाभिता के लिए तरह-तरह 
की चीजों की ज़रूरत होने लगी । अब उनके लिए कोई आदमी एक 
चीज बनाता कोई दूसरी | पदले की तरह उत्पत्ति अत भी छोटी मात्रा 
की ही होती थी, पर वह ज्यादहतर खोती से पेदा होनेवाली चीजों की 
नहीं होती थी, उसमें धीरे-धीरे कारीगरी की चीज़ों का अनुपात बढ़ 
रहा था | इस दशा में हर एक कारोगर या उसका परिवार स्वतंत्र 
रूप से अपना काम करता था | वह उस काम का खुद ही निरीक्षण 
ओर प्रबन्ध करता था | वह अ्रपनी प्‌जी लगाता, ओर झ्रानी बनायी 
हुई चीज के नफे-नुकसान का मालिक होता | जिस जगह किसानों की 
बक्ती कम, और कारीगरों की बस्ती अधिक होती थी, उसे कत्या या 
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नगर कद्दन लगे । कारीगर जो चीजें बनाते थे, उन्हें अपने नगर में 
अथवा आसपास में बेच लेत थ। धीरे-धीरे कपड़ा, तेल, बरतन, 
गुड़ आदि के बहुत मे घंघे हो गये । 
किस देश में कौन सा उद्योग धंघा कच जारी हुआ, यह बहुत 
विस्तार का विष है, श्रोर इसके लिए तो अलग द्टी पुस्तक चाहिए, 
बल्कि कई पुस्तकों को ज़रूरत होगी | फिर, इस विषय की व्योरेवार 
बातों में मतभेद की भी बहुत भुंजायश है। तो भी यद्द निश्चित 
रूप से कद्दा जा सकता है कि अब से लगमग छुः हजार वर्ष पहले बहुत 
से धंघे शुरू ही नहीं हो गये थे, इनकी अच्छी उन्नति भी हो गयी 
थी; सिंध ओर पज्ञाब में पिछले वर्षों में दो शदरों के इतने समय 
पहले के खांडहर मिले हैं | इनमें दूसरी चीजों के अलावा सोने चांदी 
के गहने, तांबे, रंगे ओर सीसे के मेल के बरतन ओर हथियार पौंये 
गये हैं । इससे मालूम होता है कि इन स्थानों के उस समय के आदमी 
धातुओं का इस्तेमाल जानते थे । मिद्दी के तरह-तरइ के खिलोने ओर 
बरतन भी उन खंडदरों में मिल हैं । खास बांत यह है कि वहाँ चर्खा 
और घूती कपड़ों के नमूने भी मिले हैं । 
अकसर विद्वानों का यह मत है कि जिस तरह रेशमी कपड़ा सब 
से पहले चीन में बनाया गया, उसी तरह सूती कपड़ा सबसे पढले 
बनाने का गोरव भारतवर्ष को है। संसार का सब से पुराना साहित्य 
वेद है, ओर उनमें भी कपड़ा बनाने का साफ तोर से जिक्र आया 
है। इससे जाहिर है कि जब वेदों की रचना हुईं, उस समय भारत- 
वर्ष में यह व्यवसाय अ्रच्छी तरद्द चल निकला था । वैदिक साहित्य के 
आधार पर यह भी कहा जा सकता है कि बहुत से उद्योग धंधों की 
जन्मभूमि भारतवष ही है। कई देशों में इनका शान पहले पइल यहाँ 
से ही गया; फिर उन देशों से संसार के दूसरे देशों में, ओर एक 
हिस्से से ओर दूसरे हिस्सों में फेला | किसी-किसी देश ने किसी-किसी 
धंधे में थोड़े ही समय में दुभरे देशों के मुकाबले में बहुत ज्यादह तरक्की 
कर ली, यहाँ तक कि कुछु दालतों में तो यह कह्यवत ठीक उतरी कि 
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गुरू गुड़ ही रह गये, और चेला चीनी होगये। अरब कितने ही देशों 
के इतिहास से यह तो मालूम होता है कि वहाँ किस धंधे का ज्ञान किस 
देश से आया, पर अकसर यह पता नहीं लगता कि ब्रिलकुल शुरू में 
उस धंथे का श्राविष्कार किस देश में हुआ । 

उद्योग धंधों में श्रोजारा स काम लेना ज़रूरी था। ओजारों के 
बारे में पहले लिखा जा चुका है, उन्हें आदमी पहले हाथ से ही 
चलाता था। जब आदमी पशुओ्रों को पालने लग गया तो औजार 
चलाने का काम बहुत-कुछ उनसे लेने लगा। धीरे-धीरे आदमी को 
मालूम हुआ कि डोंगी या किश्ती चलाने आदि के काम में हवा की 
ताकत या नदी के प्रवाह से काम लिया जा सकता है। अब वह 
इनका भी उपयोग करने लगा | तो भी ज्यादहतर काम पशुओं से 
(या गुलामों से) लिया जाता रहा | यह सिलसिला इजारों वर्ष चलता 
रहा । आदमी को इनसे अच्छी कोई दुतरी शक्ति का ज्ञान अब से दो 
सौ वर्ष पहले तक नहुआ | वह खोज में लगा था। सोलहवीं और 
सतरहवों सदी में किये गये प्रयत्न सफल नहीं हुए, श्रन्त में अ्ठारहवीं 
सदो के पिछुले हिस्से मं भाप के जार से चलनेवान्नी मशीनों का 
प्रयोग सफल हो गया तो ऋल-कारस्वाने बढ़ने लगे। भाष से उद्योग- 
धंघों को बेशुमार ताकत मिल गयी । एक स्टीम एंजिन क्‍या बन गया, 
दजारों या लाखों श्रादर्मियों के बराबर काम करनेवाला साधन तैयार 
हो गया । 

पीछे तेल के एंजिन का आविष्कार किया गया | श्रत्र तो बहुत से 
देश त्रिजली की शक्ति का भी स्वागत करते जा रहे हैं। कितनी ही 
बड़ी-बड़ी कपड़े की मिलें और दूसरे कल-कारलाने अ्रब बिजली से 
चल रहे हूँ। शक्ति के इन नये साधनों-के उपयोग का यह नतीजा होना 
स्वाभाविक ही था कि कन्न- कारखाने बड़े-बड़े बनें, और माल की उत्पत्ति 
बड़े पेमाने पर हो | कल-कारखाने शहरों में बने; श्रधवा, जन जगढ्ों 
में वे कायम हुए, वर्दाँ घीरे-धीरे शहर बस गये । विज्ञान की उन्नति के 
साथ मशीनों में सुधार होता गया। मशीनों से, शुरू-शुरू में, चीज़ों 
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साफ सुन्दर नहीं बनती थीं, बहुत भद्दी होती थीं। पर धीरे-धीरे उन्नति 
होती गयी | कुछ समय बोॉतन पर तो वे इतनी अ्रच्छी बनने लगीं कि 
हाथ से बनी चीज उसक॑ सामने कुछ न जचे । फिर, जब वे सस्ती भी 
हों तो हाथ के काम या दस्तकारी को कौन पूछने बैठा | निदान, कल- 
कारखानों के माल की माँग बढ़ने लगी | एक कारखाना अच्छी तरह 
चला, उसकी देखादेख दुमरा खुला, फिर तोसरा और चौथा । इस 
तरद्द वे बढ़ते रहे । उनका आपस में मुकाबला भी हुआ । जिसके पास 
मज़दूरी, पु जी और व्यवस्था के अच्छे और अ्रधिक साधन हुए, उसका 
माल बढिया ओर सस्ता रहा | जिनका माल घटिया या महंगा रहा, 
कारखाने टिक न सके, उखड़ गये। और, नये-नये कारखाने बनते रहे । 

अभी तक बहुत से कल कारखाने भाष से चलते हैं। लेकिन अब 
बिजली का उपयोग बढ़ता जा रहा है | योरप के तो बहुत से देशों में 
जल्न-प्रषातों से त्रिजली पेदा करके उसी से रेलगाड़ियाँ और कितने ही 
कल-कारखाने चलाये जाते हैं। दूसरे देशों में भी पहाड़ी नदियों के 
बांध बनाकर; उनके कृतिस जल-प्रपातों से ब्रिजली पेदा की जा रही 
हैं । इस दशा में प्रगति होने पर श्रोद्योगिक जगत में भारी हेरफेर 
होगा । मिसाल के तोर पर भारतवष में भावी कारखाने बम्बई, कल- 
कत्ता, कानपुर, अहमदनगर आदि में न होकर पहाड़ों की तलैठी पर 
कायम होंगे, जहाँ उनके लिए. बिजली की शक्ति नाममात्र के मूल्य पर 
मिल जाया करेगी, ओर कोयले के घुएँ की भी मंकट न रहेगी। कार- 
खानों में रोशनी करने के लिए भी बिजली ही काम देगी । 

औद्योगिक उन्नति का सामाजिक स्थिति पर कया प्रभाव पड़ा ! 
पहले कहा जा चुका है कि खोती का काम शुरू होने पर पुरुष ओर स्त्री 
के कायक्षेत्र अलग-अलग होने लगे थे। दस्तकारियों के बढ़ने पर 
पुरुषों के काम भी बट गर। जुलाहा, तेली, ठठेरा, बढ़ईं, लुद्दार, 
घोबी, रंगसताज आदि की अलग-अलग श्रेणियाँ बन गयीं। भारतवर्ष 
आदि में तो इन श्रेणियों के काम वंश-परम्परानुसार चलने लगे; काम- 
धंधे के अनुसार आदमियों की जुदा-जुदा जातियाँ बन गयीं। जो हो, 
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इस तरह श्रम-विभाग आगे बढ़ता गया । पीछे अठारहबों सदी से भाष 
आदि से चलनेवाले कल-क्रारखानों ओर मशीनों का आविष्कार होने 
पर श्रम-विमाग का काम और भी आगे वढ़ा। एहले आदमी एक 
काम के सब हिस्सों को पूरा करता ओर कोई चोज़ बनाता था। वह 
पूरी चीज के लिए जिम्मेवार होता था । अब एक काम के 
द्िस्से अलग-अलग आदमियों के सुपुदं होने लगे। एक आदमी 
सिफ अपने हिस्से का काम करने लगा; इस काम का उसे 
बहुत अभ्यास होता है; बहुत सी दशाओं में वह इस काम का विशेष 
शिक्षा पाया हुआ द्वोता है। हाँ, उसे कोई चीज पूरे तौर से बनानी 
नहीं आती | श्रम-विभाग की वतमान अवस्था में बहुत से आदमियों 
के सहयोग से ही कोई चीज बन पातों है; पर वह बहुत बड़े परिमाण 
में तैयार दो जाती है। उदाहरण के लिए, पहले एक आदमी अपने 
परिवार वालों के साथ मिल कर कपड़ा तैयार कर लेता था। अब कल- 
कारखानों में इस एक काम के बहुत से हिस्से करके उन्हें अलग-अ्रलग 
समूह्दों को सौंपा जाता है | दर एक सम्ूद्द में सेकड़ों या हज़ारों आदमी 
काम करते हैं। ओर, जब सत्र समूह अपने-अपने हिस्से का काम कर 
लेते हैं, तत्र कपड़ा तैयार होता है । इस तरह आदमी किसी चीज को 
बनाने में दूसरों के सहयोग पर बहुत अधिक आश्रित रहता है। कल- 
कारखानों में ओरतें भी काम करती हैं, इस लिए श्रम-विभाग की बात 
उन पर भी लागू होती है। 

औद्योगिक प्रगति पर नजर डालें तो मालूम होता है कि पहले 
जुदा जुदा आदमी कोई चीज बनाते थे | हर एक आदमी ( या उसका 
परिवार ) अपना घंघा अलग-अ्रलग करता था । वह स्वतंत्र था; चाहे 
जब, चाहे जितने घंटे काम करे, ओर चाहे जब विश्राम करे। उस 
पवीज का वही मालिक होता था, उसे वह खुद ही बेचता था, और जो 
आय होती थी, उस पर उसी का अधिकार होता था। धीरे-धीरे कुछ 
आदमो किसी खास चीज को ही बनाने लगे, और कुछ आदमी किसी 
दूसरी चीज को । इस तरह कारीगरों की--लुद्दार, बढ़ई, जुलाह्ा, 
४१ 
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कुम्हार, दर्जा आदि--अलग-अश्रलग श्रणियाँ, समूद या जातियाँ बन 
गयीं । बहुत समय तक यह स्थूल श्रम-विभाग चलता रहा। पीछे, 
खासकर शग्रठारहवी सदी से, भाप अ्रदि की शक्तियों का आविष्कार हो 
जाने पर, ऋल-कारखाने बनने लगे। कारखाने में काम करनेवाला 
स्वतन्त्र न होकर नौकर या मजबु रह गया। उसका, मिलों या कार- 
खाने में बननेवाले माल पर कोई अधिकार नहीं होता; जो माल वहाँ 
तैयार होता है, वह सब कारखाने के मालिक का द्वोता है। मजदूरों को 
तो निर्धारित मजदूरी मिलती है, चाहे उमसे उनका गुजारा भी न हों। 
ग्रकसर कारखाने के जीवन से उनका स्वाघ्थ्य ओर चरित्र बिगड़ जाता 
है, बच्चों की भी ठीक सार-संभार नहीं होती। इन बातों का सुधार 
कराने के लिए. मजदूरों ने अपनी सभाएँ या ट्रेड्यूनियन बनायीं | 
उनके लगातार आन्दोलन से ओ्रोद्योगिक राज्यों में कारखाना-कानून 
बन गये । उनमें समय-समय पर सुधार होता रहता है। इससे मजदूरों 
को दशा सुधर रही है। तो भी उनकी समस्या पूरी तरह हल नहों हुई 
है । अधिकतर कारखाने वाले या पूंजीपति अपने सवा का बहुत ध्यान 
रखते हैं, वे मजदूरों सम्बन्धी कानून में काफी सुधार नहीं होने देते, या 
उससे बचने के उपाय निकाल लेते हैं। इस तरह अश्र+॒ मजदूरों और 
पूजीपतियों में संघ है। इसके बारे में विशेष विचार आगे किया 
जायगा । 

आधुनिक उत्पादन पद्धति में श्रम-विभाग बहुत सूक्ष्म रूप से काम 
में आने लगा है। अब मजदूर एक घंथे के किसी खास हिस्से को 
करने लगा श्रोर उसी के लिए शिक्षा या अनुभव पाकर विशेषज्ञ होने 
लगा; उस काम के दूसरे हिस्सों से उसका कुछ मतलब न रद्द | इस 
समय एक काम के कई हिस्से श्रलग-अलग हैं और सब हिस्सों को 
मिला कर पूरा काम सामने आता है | हर हिस्से का काम करनेवाला 
यह देखता है कि मेरे काम का दूसरों के काम से सम्बन्ध है, वह 
पूर्ण नहीं, दुसरों के काम के साथ मिल कर पूण होगा ! आदमी को 
यह जानने और विचारने का अवसर मिलता है कि मैं स्वयं श्रपूर हूँ; 
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मेरा दूमरों से घनिए्ठ सम्बन्ध है, में समाज का एक अंग हूँ। लेकिन यह 
जान कर भी आदमो अ्रभी तक यह अनु मव नहीं करन लगा कि में सिफ 
अपने लिए, नहां हूँ, समाज के द्वित में ही मेरा भी हित है। यदि श्रादमी 
इस बात को अच्छी तरइह्ृदय में घारण करले और उसके अ्नुरूर व्यवहार 
करने लगे तो श्रोद्योगिक जगत के सब कष्टों का अन्त हो जाय | पर 
अभी तक आदमी उस अवस्था को नहीं पहुँचा है। यह त्राशा की जा 
सकती हे कि वह उस दिशा में जा रहा हे, चाहे उसकी गति बहुत 
मन्द हो, ओर चाहे उसे उस लक्ष्य तक पहुँचने के लिए अ्रभी बहुत 
सी बाधाओं को दूर करना बाकी हो । 


९ 
ह ० 2० ल हे 5 के न्‍सममानधक सवार 


पन्द्रहवां अध्याय 
व्यापार 


पिछले दो अ्ध्यायों में खेती और उद्योग घधंधों के बारे में लिखा 
जा चुका है। जब आदमियों की ज़रूरतें कुछ बढ़ीं, ओर उनका अपनी 
ही पैदा की हुई या बनायी चीजों से काम न चला तो वे एक दुसरे 
की चीज़े लेने लगे। किसान ने जुलाददे से कपड़ा ले लिया, और उसे 
अनाज दे दिया | चीजों का इस तरह का श्रदल-बदल ही शुरू का 
व्यापार था | 

पहले व्यापार यानी अदल-बदल पास-ास के आदमियों में ही 
हुआ; धीरे-धीरे कुछ दूर रहनेवालों से होने लगा। पहले पहल 
व्यापार खुश्की के रास्ते से दी होना शुरू हुआ | उस समय आदमी 
ब्रिको का सामान खुद ही एक जगह से दूसरी जगह अपने हाथ में, 
कंधे, पीठ या सिर पर रखकर ले जाता था | जब आदमी पशुश्रों का 
पालन करने लग गया तो वइ उनकी पीठ पर सामान ढोने लगा पांछे 


१०८ मनुष्य जाति की प्रगति 


गाड़ी ठेलों ग्रादि का उपयोग किया जाने लगा । इन्हें खींचने के लिए 
ज़्यादहतर बैलया घोड़ों से काम लिया गया; लेकिन बहुत सी जगहों 
में दूसरे जानवरों से यह काम लेने का सुभीता रहा । गाड़ियों में एक 
दो जानवरों से ही इतना सामान दोया जाने लगा, जितने को बिना गाड़ी 
के ढोने के लिए. उनसे कई गुने ज़्यादद जानवरों की ज़रूरत होती | 

गाड़ियों के चलने से सड़क बनाने की ओर ध्यान देना जरूरी 
हो गया। आदमी या जानवर बहुत तंग ओर ऊंचे नीचे रास्ते 
से भी ग्रा जा सकता है। घोड़े, टट्ट, खच्चर, गधे या ऊंट आदि के 
जाने के लिए भी पगडंडी से काम निक्रल सकता है। पर गाड़ियों के 
लिए तो रास्ता चौड़ा होना चाहिए, और हमवार भी। इन रास्तों 
को बारबार सुधारने की जरूरत न रहे, दस लिए. सड़के यथासम्मव 
पक्की बनाने की कोशिश को जाने लगी। अभी बहुत सी जगहों में 
पुराने जमाने की कच्ची सड़क ही मोजूद हैं, तो भी अच्छी सड़कों का 
परिमाण बढ़ता जा रहा है; कहीं पत्थर की सड़क हैं, कहीं कंकरीट की 
कहीं सीमेंट की और कहीं तारकोंल या रबर आदि की । 

विशान की उन्नति होने पर ट्राम, रेल, मोटर आदि बनायी जाने 
लगीं। मोटरों के लिए अ्रच्छी पक्की सड़कें होना अनिवाय ही है। 
ट्राम ओर रेलों के लिए तो लोहे की पटरी बिलछायी जाती है। अब 
रेलों के ज़रिये हर रोज़ तरह-तरह का लाखों मन माल देश के एक 
कोने से दुसरे कोने तक भेजा जा सकता है। खासकर रेलों ने देशों 
के भीतरी व्यापार में बड़ी क्रान्ति कर दी है । 

यह तो स्थल-माग या खश्की के रास्ते से होनेवाले व्यापार की 
बात हुई | धीरे-चीरे आदमी ने किश्ती या नाव चला कर जल के 
रास्ते से भी व्यापार करना शुरू किया--अ्रव नावों का बिकास हुआ | 
भाष आदि शक्तियों का आविष्कार किया गया | फिर तो जद्दाज और 
स्टीमर आदि बनाये गये, जो बड़े-से-बड़े समुद्र में बेखोफ तेज्नी से चलते 
हैं, ओर लाखों मन सामान हर रोज एक देश से दूमगे देश में 
पहुँचाते हैं । 
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पहले आदमी के ध्यान में एक जगह से दूसरी जगह जाने के लिए 
दो ही तरह के रास्ते ये--खश्की का और पानी का । धीरे-धीरे अनेक 
प्रयोग, परीक्षा और कोशिश करके, ओर बहुत इन्जारी के बाद उसने 
हवा के रास्ते से भी यात्रा ओर व्यापार करने का उपाय दृढ़ 
निकाला ।* शुरू में हवा; जहाज सिफ यात्रा के ही काम आता था । 
धीरे-धीरे उसमें सुधार किया गया, श्रोर वह माल भी ढोने लग गया | 
रेल या जहाज से जो सफर दिनों में तय होता था, वह हवाई जहाज से 
घंटों मं तय हो जाता है। इनका प्रचार बढ़ता जा रहा है | जगह-जगह 
इनके उतरने या ठहरने के अड्डे वनाये जा रहे हैं | दवाई जहाजों को 
बनावट में नये-नये सुधार किये जा रहे हैं; अब वे समुद्र में भी उतर 
सकते हैं, और वहाँ से ही उड़ भी सकते हैं । पहले हवाई जद्दाजों में 
डाकया सोने-चांदी ग्रादि का कीमती माल ही ले जाया जाता था, 
जो वज़न में हल्का होता था| अब तो उनमें कच्चे माल आदि का 
भारी सामान भी ढोया जाने लग गया है। भविष्य में उनकी उन्नति 
औ्रौर प्रचार बहुत अधिक होने की आशा है। हवाई जहाज, और 
उनके अं आदि बनाने में आगे-आगे खच कम ही होगा, उनका 
किराया भी कम ही रहेगा, उनसे यात्रा करने की सुत्रिधाएं बढ़ 
जायँगी और खतरे भी कम हो जायँगे | इस तरह अआनेवाले जमाने 
में देशी और विदेशी दोनों तरह का व्यापार वायुन्माग से बहुत 
अधिक होगा, और उसमें हवाई जहानों का खास भाग रहेगा । 

अब हम व्यापार सम्बन्धी दुसरी बातों का विचार करत हैं। 
पदार्थों' के अदल-बदल की बात पहले कद्दी गयी है। ज्यों-ज्यों लोगों 
की जरूरतें बढ़ीं, चीजों का अदल-बदल कठिन होने लगा। जो चीज़ 
हमारे पास अ्रधिक हो, उसके लेनेवाले सब्र जगह ओर हर समय 
मिलना जरूरी नहीं | फिर, जिन लोगों को हमारी चीज की ज़रूरत हो, 
आम तौर से यद्द माना जाता है कि हवाई जहाज का निर्माण इसी सर्द 
हुआ । पर भारतवष में इसकी चर्चा बहुत समय से हैः वाल्मीकि रामायण में, जो 
संसार का बहुत पुराना मद्यकाव्य है, विमानों का खूब ज़िक्र आया 
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वे सभी हमारी ज़रूरत की चीजें नहों दे सकते | इस लिए हमें ऐसा 
आदमी ढुंढना पड़ता था जिसमें दोनों बातें हों--वह इमारी चीज ले 
सके ओर बदले में हमारी ज़रूरत की चीज हमें भी दे सके । इसके 
वास्ते अलग-अलग जगहों में अलग-अलग चीजें विनिमय की माध्यम 
बनायी गयों । अ्रकसर स्थानीय और छोटे व्यापार में अ्रन्न ने माध्यम 
का काम दिया। लेकिन पीछे जब व्यापार का परिमाण बढ़ा, ओ्रोर 
वह्द दुर-दूर के आदमियों से होने लगा तो श्रन्न से माध्यम का काम 
चलना मुश्किल दो गया । बहुत सोच विचार श्रोर श्रनुभव के बाद 
धातुओं से काम लेने का निश्चय क्रिया गया | थोड़ी कीमत चुकाने 
के लिए ताम्बा, ओर अधिक कीमती चौज़ों के वास्ते चाँदी और सोना 
अच्छा समझा गया। इनके द्वी सिक्क बनने लगे । सिक्कों से व्यापार को 
खूब वृद्धि और विस्तार हुआ । 

पीछे जाकर तो यह अनुभव हुआ कि बहुत बड़े व्यापार में, या 
जबकि खरीद-बत्रेच बहुत दूर के स्थानों में हो तो सोने चाँदी के भी 
बहुत से सिक्के लाने-लेजाने में बड़ी अ्रसुविधा होती है। इसे दूर 
करने के लिए लोगों को धीरेन्‍वीरे कागजी मुद्रा, हुँडी या नोटों से 
काम निकालने की दूकी । कागजी मुद्रा घातु को मुद्रा का एवजी सिक्का 
है, जो चलानेवाले के विश्वास या साख पर चलता है | इसे आदमी 
उसी दशा में स्वीकार करता हे, जब उसे यह निश्चय द्वोता है कि 
आवश्यकता होने पर उसे इसके एवंज या बदले में इस पर लिखें मूल्य 
के घातु के सिक्क मिल जायेंगे | कागजी मुद्रा के प्रचार ने व्यापार की 
वृद्धि ओर विस्तार में धातु के सिक्कों सेभी अधिक योग दिया है । 

जो हो, जैसे-जैसे व्यापार के साधनों की उन्नति हुईं, व्यापार का 
स्वरूप बदलता गया । शुरू में आदमी को जो चीज़ें बेचनी होती थीं, 
उन्हें वह खुद ही उठा कर ले जाता था; पीछे वढ गधे, घोड़े, बैल, 
मैंसे, ऊंठ, आदि पर लाद कर ले जाने लगा। इसके बाद जब 
गाड़ियाँ, छुकड़े ग्रादि बन गये तो इन्हें भमर-भर कर ले जाया जाने 
लगा। पुराने ग्रन्थों में ऐसी कथाएँ आयी है कि सैकड़ों व्यापारी 
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अपना-अ्पना माल छुफकड़ों या ऊंटों पर लाद कर इकट्ठ एक 
जगह से दूसरे जगह आते जाते रहते थे। इक़ट्ट जाने की 
खास ज़रूरत इसलिए भी होती थी कि रास्ते में उन्हें एक-दूसरे से 
सहायता मिले ओर चोरी या लूट आदि न हो। धोरे-धीरे रास्तों पर 
अच्छा इन्तजाम रहने लगा, ओर अकेले-दुकेल जाने का भी भय 
कम हो गया । खुश्की के रास्ते के अलावा, जल के रास्ते से भी 
ब्यापार होने लगा। रेल और मोटरों ने खुश्की के व्या4 र को, ओर 
जहाज़ों ने पानी के रास्ते से द्वोनेवाले व्यापार को खूब बढाया; अब 
हवाई जहाज़ों से तो दोनों ही तरह का ब्यापार हो रहा है | तार, डाक, 
टेलीफोन आदि से व्यापार में तरह-तरह की सुविधा होने लगी | अब 
दूर-दूर के व्यापारी आपस में बिना एक-दूसरे से मिले दही यह तय कर 
लेते हैं कि किस तरह का कितना माल किस भाव पर लेना है। यह तय 
हो जाने पर माज भेज दिया जाता है, ओर माल भेजनेवाले को रुपया 
मिल जाता है, श्रथवा ग्रगर वह चाहता है तो उसकी तरफ से वहाँ 
ही जमा हो सकता है, या किसी दूसरे कारोबार में लगाया जा सकता 
है। बेक़ों और मुद्रा के कारण अब लाखों का लेनदेन सहज ही हैं 
जाता है ।#& 

बहुत से उद्योग-घंघों की उन्नति पहले पहल भारतत्रष में द्वी हुई । 
इस लिए यहाँ से बहुत मा माल दूसरे देशों को बड़ी मुद्दत तक जाता 
रहा, ओर बड़े आश्चय और हृषेपूवक लिया जाता रहा | रोजमर्रा की 
जरूरतों, कपड़ा ओर चीनी के बारे में माग्तवर्ष बहुत ही मशहूर था। 
योरपीय देशों मं, यूनान और रोम को सम्यता में गुरू माना जाता है । 
यूनान के आदमी जब शुरू में भारतवर्ष आये तो उन्होंने यहाँ के कपास 
के पौधों को ऊन के पेड़, ओर ईख को शहत के पेड़, समझा था | उधर 
रोम वालों का यह हाल था कि वे यहाँ के बारीक कपड़ों को मकड़ी के 

ब्ञ्ब आदमी क्रो मुद्रा के रूप में धन जोड़ने की बडी सुविधा हो गयी है । 
क्िसी-किसी आदमी के लाखों या करोड़ों रुपए बैड्टों में जमा रहते हैं; आदमो को 
तृष्णा का कुछ अन्त नहीं है, 
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जाले या हवा के बने हुए कपड़े कद्दते थे | यहाँ के कपड़े की कौमत के 
रूप में रोम को बहुत सा मोना देवा पड़ता था | इस पर वहाँ के इति- 
दास-लेखक स्िनी ने इस बात की बड़े हुव से शिकायत की है कि 
अगर यहाँ की शोकीन स्त्रियों की विलासता के कारण इसी रफ़्तार में 
यहाँ का धन भारत को जाता रहा तो रोम साम्राज्य का खजाना खाली 
हो जायगा | ईस्ट इंडिया कम्पनी के ज़माने तक भारतवर्ण का कपड़ा 
एशिया और योरप के बाजारों में बहुत बड़े परिमाण में पहुँचता रहा । 
मन्‌ १७०१ में इंगलेड में यहाँ का केलिकों (कालीकट का बना कपड़ा) 
कामून बना कर रोका गया था, क्योंकि इसके सामने वहाँ उस देश 
का कपड़ा नहीं बिक्र सकता था । उन्नीसवीं सदी के आरम्म तक यहाँ 
का कपड़ा इंगलैश्ड आदि देशों में गया है। पर इस बीच में मशीनों 
का आविष्कार होकर उनका उपयोग बढ़ने लगा था | मशीनों के काम 
की तरक्की होने पर उनका बना माल धीरे-बीरे बढ़िया और सस्ता 
होने लगा, फिर उसे राजसत्ता का भी सहारा था। धीरे-धीरे उसका 
प्रचार बढ़ गया ओर उसने हाथ की दस्तकारियों को बिछाड़ दिया । 
ऐसा परिवतेन बहुत जगह हुआ | कितने ही देश जो पहले दूसरे देशों 
को तैयार माल भेजते थे, श्रब अपनी ही ज़रूरतों के लिए दुसरों पर 
निर्भर रहने लगे । 

शुरू में दरेक व्यापारी श्रकेला ही व्यापार किया करता था। 
घीरे-घीरे व्यापार का काम बढ़ा, ओर बढ़ते-बढ़ते कुछ दशाओं में इतना 
हो गया कि श्रकेला आदमी उसे न संभाल सका | इस हालत में उसने 
अपनी सहायता के लिए एजंट, मेनेजर, गुमाश्ता, मुनीम, कारिन्दे 
आदि रखे। ये लोग अपने काम का पारिश्रमिक, मेहनताना या 
तनख्वाह पाते थे। इन्हें व्यापार की हानि-ल्लाभ से कुछ सम्बन्ध 
नथा; जो कुछ भी नफाया नुकसान होता था, वह व्यापारी का 
होता था । 

अकेला व्यापारी बहुत ज्यादद पूंजी नहीं जुगया सकता; वह बहुत 
अधिक हानि भी नहीं सह सकता । व्यापार का परिमाण बढ़ने पर इस 
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औ्रोर लोगों का ध्यान गया। कुछ आदमियों को अपनी व्यापारिक 
योग्यता का तो मरोसा रहा, वें जोखम भी उठाने को तैयार थे; 
सवाल था प्‌जी का। ऐसे ग्रादमियों ने मिलकर व्यापार किया | उनका 
व्यापार सामे का व्यापार कहा जाने लगा । व्यापारियों के संत्र किस 
देश में कब्र शुरू हुए, यह्द तो बहुत विस्तार का विषय है, पर कौटिल्य 
के अथशास्त्र से यह अश्रच्छी तरह सिद्ध हो चुका है कि भारतवषं में वे 
अब से दो हजार वर्ष से भी पदले मोजूद थे। उन्होंने कारोबार के 
निश्चित नियम बना रखे थे, ओर राज्य भी उन्हें बहुत मानता था। 
उनका अपने राज्य पर काफी प्रभाव होता था, और वे दूर-दूर तक 
प्रसिद्ध थे | 

खासकर वैज्ञानिक उन्नति होने पर, जबकि भाष आदि शक्तियों 
का उपयोग होने लगा, उद्योग धंधे बहुत बड़े परिमाण पर चलने लगे, 
तो व्यापार का आकार और विस्तार भी बढ़ चला । अत्र बड़ी-बड़ी मिलों 
और कारखानों के लिए. श्रोर भी अ्रधिक पूंजी की ज़रूरत होने लगी, 
कई-कई लाख या करोड़ रुपये की ब्यवस्था अकसर पॉच सात आद.- 
मियों से भी न हो सकी । इसके लिए बहुत से आदमियों की कम्पनियाँ 
खड़ी की जाने लगी । अरब तो कुछ कम्पनियों की हिस्सा-पूंजी श्ररतरों 
रुपये की होती है | इससे इनकी शक्ति और प्रभाव का सहज ही अ्रनु- 
मान किया जा सकता है । 

व्यापार ने आदमी का शान बहुत बढाया है । व्यापार के लिए दूर- 
दूर की यात्रा करने से श्रलग-अलग देशों के आदमियों को एक दूसरे के 
बारे में जानकारी हासिल हुईं है। व्यापारियों को यद्द मालूम हुआ कि 
दूसरे देश में कोई काम किस तरद्द किया जाता हे, वहाँ कैसी रीति 
रिवाज है, कोनसी बात अच्छी या फायदेमंद हैं। फिर उन्होंने 
अपने देश में लोट कर उन बातों का प्रचार किया । इस तरह 
उन्होंने लोगों का साधारण ज्ञान बढ़ाने में बड़ी मदद दी है। 
यह तो सब जानते ही हैं कि कोलम्बस ने अमरीका का पता लगाया तो 
इसका मुख्य कारण व्यापार ही था। उससे पहले योरप वालों को 
9 रे 
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झमरीका का ज्ञान न था। वे भारतवर्ष के सूती और रेशमी काप़े, 
मसाले ओर रत्न आदि बहुत पसन्द करते थे । ये कोमती चीजें यहाँ से 
एशिया के रेगिघ्तान में ऊंटों पर ढोई जाती थीं, और भूमध्य सागर 
के किनारे पहुँचने पर जहाजों के द्वारा इटली ले जायी जाती थीं ओर 
वहाँ से योरप भर में इनका व्यापार होता था। लेकिन इस तरह ये 
चीजें देर में ओर थोड़े परिमाण में पहुँचती थीं, और महँगी पड़ती थों । 
ग्रादमी चाहते थे कि चीज़ें जल्दी, सस्ती और काफी मिलें | भारतवष 
का रास्ता ढंढने की कोशिश हुई, और उसका नतीजा यह हुआ कि 
इटली के मशहर मल्लाह कोलम्बस ने स्पेन की रानी से जह्वाजों की 
मदद लेकर समुद्र की यात्रा और अ्रमरीका का पता लगाया। योरप 
वालों के लिए यह “नयी दुनिया? थी | 

व्यापार ने दूर-दूर के आदमियों को ग्रापस में मिलाया और 
उनका सम्बन्ध बढाया है। आदमी को सामाजिक जोवन की उपयो- 
गिता मालूम दो रही है । लेकिन सामाजिकता का आदश प्रास करने, 
यानी तमाम मनुष्य जाति को एक समझ कर, सब के द्वित की बात सोचने 
ख्रोर अपने व्यापार में बरावर इस बात का ध्यान रखने की अवध्था 
अभी नहीं आयी है। कितने ही व्यापारी सड़ी गली, पुरानी, घटिया 
चीजों के पूरे दाम उठाने में अपनी होशियारी समभते हैं। शोकीनी, 
विलासिता या नशीली चीजों को बेचने में बहुतों को संकोच नहीं है । 
व्यापार लोगों में ईर्पा, &प और लड़ाई-मगड़ा बढ़ाने का काम कर रहा 
है । यहाँ तक कि एक कम्पनी का दूसरी कम्पनी से, और एक देश का 
दूसरे देश से व्यापार के लिए संघर्ष चल रहा हे | हम भूल जाते हैं कि 
व्यापार भी समाज-सेवा का एक साधन है। हम अपना अपना स्वाथ 
सिद्ध करने में लगे हैं। इससे दूसरों को कष्ट ओर हानि होती है, ओर 
हमारा नेतिक पतन होता है। इस विचार से, व्यापार-पद्धति में बहुत 
सुधार होने की ज़रूरत है । 
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चोथा भाग 
सामाजिक जोवन 


सिम कल ज जिद 
हम लोगों ने ग्राकुृतिक सृष्टि का बहुत कुबद-ास्तात्रेक ज्ञान 
प्राप्त कर केबल सच्चे ओर निर्भान्त सिद्धान्त हीं नहीं स्थिर किये 
हैं, बल्कि अपने ज्ञान का विलक्षण उपयोग कला-कोशल, व्यापार- 
व्यवताय आदि में करके दिखाया हे। पर इस नज्नान के द्वारा हम 
अपने आचार ओर व्यवहार में बहुत कम क्या, कुछ भी उ्नात 
नहीं कर सके हैं । इस ग्रकार की परस्पर विरुद्ध गति के कारण 
हमारे जीवन में बड़ी भारी अव्यवस्था दिखायी पढ़ती है, जो भ्राने 
चल कर समाज के लिए अनथकार्रा होगाी। इसलिए प्रत्येक 
शिक्षित और सम्य मनुष्य का कर्तव्य है कि वह मानव जीवन से 
इस विरोध को दूर करने का ग्रयत्न करे । 
-“ह फेल 


सोलहवां अध्याय 
समृह रचना 
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आदमी स्वभाव से सामाजिक प्राणी है। कुछु खास श्रवस्था की, 
थोड़ी देरी की, बात छोड़कर उसे ञकेला रहना पसन्द नहीं। वह 
चाहता है कि मेरे कुछ सगी साथी हों; में अपनी मंडली में रह कर 
खेल, कूदूं, श्रोर जी बदलाऊं । फिर, आदमी के सामने श्रपनी ज़रूरतें 
पूरी करने का सवाल रहा है | रोटी कपड़े आदि का सामान पेदा करना 
या तैयार करना उसके अकेले फे वश की बात नहीं । इसके श्रलावा, 
जंगली जानवरों से रक्षा करने के लिए. भी आदमी के वास्ते यह 
ज़रूरी था कि समूह, टोली या मंडली बना कर रहे | इस तरह आदमी 
समूह में रहने या सामाजिक जीवन बिताने के लिए. मजबूर हुआ । 
पर यह मजबूरी उसके लिए बहुत ह्ितकर हुईं। आदमी के विकास 
का बड़ा आधार उसका सामाजिक जीवन ही है, यदि वह अ्रकेला- 
अकेला रहता तो वह पशु-पालन ओर खेती आदि उन कामों को 
करने में भी सफल न होता, जो उसके निर्वाह के लिए बहुत ही ज़रूरी 
हैं | फिर मनुष्यों का, एक दूसरे के विचार जानकर उनसे लाभ 
उठाना, और आगे उन्नत करना, भोतिक संसार में तरह-तरह के 
आविष्कार करना, सारांश यह कि मनुष्य जाति की सारी प्रगति ही 
ग्रदमी के सामाजिक जीवन पर निर्भर है। 

सामाजिक जीवन का आशय यह है कि आदमियों का--पुरुषों, 
स्त्रियों और बच्चों का ऐसा संगठन हो कि सब एक-दूसरे के दुख-सुख में 
सहायक हों, ओर सब की उन्नति या रक्षा की व्यवस्था रहे | इसके 
लिए यह आवश्यक समभा गया कि कुछ ऐसे नियम बनाये जायें 
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कि कोई आदमी ऐसा काम न करे, जिससे दूसरे की हानि हो | 
हर समूह के कुछ बड़े बुजुर्गों और समझदार तथा विश्वास-पात्र 
सजनों ने ऐसे ठहराव किये, जो सब के हित के हों । यह निश्चय किया 
गया कि जो आदमी इन नियमों को भंग करेगा, वह समूह का विरोधी 
माना जायगा, और उसे समूह के सहयोग से वंचित होना पड़ेगा । इसी 
भावना से धीरे-धीरे परिवार या कबीले बने; गांव, कस्बे या नगर 
बसाये गये; पंचायत या राज्य कायम हुए, कायदे कानूनों कौ 
रचना हुई । धर्म, नीति या सदाचार आदि के मूल में भी सामाजिक 
कुशल-क्षेम, उन्नति और बृद्धि की ही भावना है। इन बातों के बारे में 
आगे लिखा जायगा | यहाँ यही विचार करना है कि आदमियों के 
अलग-अलग समूह किस तरह बने । 

शुरू में ग्रादमी ऐसी जगढ़ या जगहों में रहा होगा, जहाँ खाने- 
पीने की चीज़ें आसानी से मिल सकती थों। धीरे-धीरे वहाँ की चीजें 
समाप्त होती गयों, इधर आदमी की सनन्‍्तान हुईं, फिर उस संतान की 
संतान हुईं, इस तरह आदमियों की तादाद बढ़ी, और उन सब का 
वहाँ गुजर होना मुश्किल हो गया | इस पर कुछ आदमी वहाँ से दूसरी 
जगह चले गये, ओर कुछ असे बाद जब वहाँ भी खाने-पीने की चीज 
मिलने में कठिनाई होने लगी तो उनमें से कुछ आदमी दूसरी नयी 
जगहों में चले गये। इस तरह खुराक की तलाश करते-करते आदमी दूर- 
दूर तक जा पहुँचे । दूसरे कारणों से भी आदमी अपने मूल स्थान को 
छोड़ कर दूसरी जगहों में जाकर बसे । मसलन किसी समूह के कुछ 
आदमियों ने घूमते हुए. देखा कि दूसरी जगह ग्राबहवा आदि के 
विचार से ज्यादह अ्रच्छी है, तो उन्होंने अपने समूह वालों को नयी 
जगह जाने पर राजी कर लिया | कभी-क्रमी ऐसा हुआ कि एक समूद 
पर दूसरे समूह ने हमला किया और पहले समूह को अपनी जगह से 
भाग जान पड़ा । 

अस्तु, जैसे-जैसे आदमी दुनिया के दूर-दूर के हिस्सों में जाते गये, 
उनके समूह एक दूसरे से अलग होते गये। उनकी भाषा और रहन- 
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सहन में धीरे-बीरे फरक द्वोता गया; यद्दाँ तक कि कुछ असे बाद एक 
समूह की भाषा दुसरे समूह की भाषा से, और एक समूह का रहनसहन 
दूसरे समूह के रहनसहन से जुदा मालूम होने लगा। अलग-अलग 
जलवायु वाले देशों म॑ रहने के कारण जुदा-जुदा समूहों का रंग भी 
जुदा-जुदा हो चला | बहुत ठंडे देशों के रहनेवालों का रंग आम तौर 
से गोरा, और बहुत गम देशों के आदमियों का अकसर काला होता 
है | बहुत ज्यादद ठंडे श्रोर बहुत ज्यादद गर्म आबहवा के बीच के देश 
वालों में पीला, भूरा, साँवला, गेहुआ आदि कई दूसरे रज्ज पाये जाते 
हैं। आबहवा का असर लोगों की पोशाक पर भी पड़ता है। गरम देशों 
के आदमियों को ज्यादा कपड़े की ज़रूरत नहीं होती; थोड़े से कपड़े से 
ही काम निकल जाता है | वहाँ आदमी अकसर ढंले-ढाले सूती कपड़े 
पहनते हैं | इसके खिलाफ, ढंडे देशों में श्रादमियों को कपड़े की ज़रूरत 
बहुत ज्यादा होती है; वहाँ ग्रादमी ऊनी या चमड़े के, या बालों वाले 
चमड़े के, तज्ञ या चुघ्त कपड़े पहनते हैं । 

आबदहवा या प्राकृतिक स्थिति के अनुसार देशों की पैदावार अ्रलग- 
अलग या कम ज्यादा होती है। कहीं-कद्दां तो करीब-करीब सभी चौजें 
वैदा हो जाती हैं, कहीं एक चीज ज्यादा पैदा होती है, कहीं दूसरी; और 
कहीं-कहीं पैदावार होती ही बहुत कम है | इस लिए. जमीन के अलग- 
अलग हिस्सों में रहनेवालों का खानपान भी बहुत-ऋुछ जुदा-जुदा द्वो 
जाता है | अलग-अलग देशों के आदमियों की भाषा, भेप, रहनसदहृन, 
खानपान और रज्ञ आदि अलग-अलग होने से एक देश के आदमी 
झकसर अपने आपको दुसरे देश के आदमियों से जुदा जाति का सम- 
भरने लगे। 

आदमी अपनी जुदा-जुदा जरूरतों को पूरा करने के लिए अलग- 
अलग समूह बनाता रहा है। बच्चों के पालन-पोषण को आवश्यकता 
दोती है, इसके लिए परिवार या कुटठुम्ब नाम का समूह बनता है। 
बालकों को शिक्षा देनेवालों का दूसरा समूह होता है, उसे शिक्षक या 
अध्यापकों का समूह कहते हैं । अन्न आदि पैदा करने वालों के समूह 
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को किसान समूइ कहा जाता है। पदार्था को बेचनेवालों को दुकान- 
दार या सौदागरों का समद् कहते हैं | मनोरज्ञन करने के लिए या ग्वेत्त 
कूद के वास्ते जो समूह बनता है, वह क्लब, या टीम! कहलाता है | 
थार्मिक चर्चा तथा विचार करनेवालों का समुद्र एक सम्प्रदाय 
होता है | 

इृ४ तरह अब समूह कई प्रकार के होते हैं । हाँ, मोटे दिसाब से 
उनके दो भेद भी किये जा सकते हैं :--(१) वशानुसार, या नातेदारी 
या रिश्तेदारी के आ्राघार 7र बने हुए. समूद; जेसे परिवार या कुट्म्प, 
कबीला, जाति आदि । ये समूह स्वाभाविक, कुदरती या जन्‍्ममिद्ध 
होते हैं। ऐसे समूह का सदस्य, ग्रादमी अपने जन्म से ही होता है। 
(२) आदमी के बनाये हुए समूह । इन समूहों को आदमी अपनी 
ज़रूरत के अ्रनुमार बनाता है, जैसे घ्मानुसार, व्यवसाय या पेशे धंथे के 
अनुसार, राजनैतिक मतानुसार अर्थात्‌ शासनपद्धति मम्बन्धी विचार 
या आदर्श के अनुसार, और मनोरञ्जन, शिक्षा या लोकसेवा थग्रादि की 
भावना के आधार पर बनाये हुए समूद | इनमें से दूसरी तरह के 
समुहों की कोई सीमा नहीं है; देश काल के अनुसार, जब आदमियां 
को कोई जरूरत होती है, उसकी पूर्ति के लिए, एक समूह बन जाता हे, 
ओर अगर पीछे किसी समय वह जरूरत नहीं रहती तो उसे पूरा करने- 
वाला समूह भी समाप्त दो जाता है।इस तरह समूहों के बनने ओर खत्म 
होने का सिलसिला चला जाता है। क्योंकि सामाजिक प्रगति के साथ- 
माथ आदमी की ज़रूरतें बढ़ती अ्रधिक हैं; और घटती कम हैं, इस- 
लिए समूहों को संख्या कुल मिला कर बढ़ती ही जाती हैं। और, एक 
आ्रादमी का कई-कई सम॒हों से सम्बन्ध होता है । 

फिर, एक समह में अब कई-कई मसमुहों से सम्बन्ध रखनेवाले 
ग्रादमी भाग लेते हैं। मिसाल के तौर पर आधिक या व्यावसायिक 
समूह में जुदा-जुदा जातियों या धर्मो' के आदमी होते हें; झ्रोर, रात्- 
जैतिक समूह में कई जुदा-जुदा घर्म या आर्थिक विचारवाले समूहों के 
आदमी भाग लेते हैं। इस तरह जुदा-जुदा समूहों के आदमियों का 
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एक दूसरे से सम्पक बढ़ता है, ओर एक समूह दूसरे पर कुछु-न-कुछ 
प्रभाव डालता है | इस तरद्द कोई समूह दूसरों से पूरी तरह जुदा नहीं 
रहता । सब को एक दूसरे से मिलने-जुलने और उसका दृष्टिकोण जानने 
का अवसर मिलता है। इससे अलग-अलग समूहों के विचारों का 
समन्वय होता है, ओर उनकी उग्रता धीरे-बीरे कम होती है । 

कोई समूह छोटा होता हैं, ओर कोई बहुत बड़ा | उदाहरण के लिए 
परिवार में प्रायः दो तीन से पाँच सात तक आदमी रहते हैं। और, 
कोई समूह इतना बड़ा होता है कि उसमें देश भर के आदमी आा 
जाते हैं, जेसे राज्य | किसी-किसी समूह का सम्बन्ध मनुष्य-समाज मर 
से होता है। राष्ट्रसंघ ( 'लीग-आफ-नेशन्स” ) का उद्द श्य विश्व- 
व्यापी था। अब फिर ऐसा ही संघ बनाने की योजना हो रही है । 
मज़दूरों, धम-प्रचारकों और व्यवसाइयों के भी कुछ संघ विश्वव्यापी 
उद्द श्य वाले होते हैं। यातायात के साधनों की उन्नति के साथ 
संसार के जुदा-जुदा हिस्सों के रहनेवाले अब एक दूसरे से सम्पक में 
अधिक आते हैं; संसार धीरे धीरे एक सूत्र में बँबता जा रहा है।इसलिए 
बड़े-बड़े क्षेत्रवाले समूहों के बनने की सुविधा बढ़तो जा रही है । 

इसमें सन्देह नहीं कि अ्रभी जुदा-जुदा समूहों में प्रेम और 
समभाव बहुत कम द्वी है। पुराने जमाने में भी आदमी अ्रकप्तर 
अपने समूह वालों से ही प्यार करता था। एक समूह दुसरे समूह को 
पराया या गेर समकता, और उससे ईर्पा-द्वेष या घृणा करता था | 
कबीलों, जातियों या राष्ट्रों का निर्माण दोने पर आदमी ने दुसरे कबीले, 
दूसरी जाति या दूसरे राष्ट्र के आदमियों को पराया या गैर समका और 
उन्हें अजनब्री, जंगली, मलेच्छु, श्रनायं, यत्रन, राक्षत, असुर आदि 
कहा । इस भावना के दर होने की बड़ी जरूरत है । जब हर एक जाति 
या राष्ट्र ऐसा करंगा तो अन्तर्राष्ट्रीय समूह या विश्व-संघ बनने का 
रास्ता साफ हो जायगा | रेल, तार, डाक, टेलीफोन, रेडियो, हवाई 
जहाज आदि से मनुष्य जाति की एकता में बड़ी मदद मिल रही है, 
ओर भविष्य में इससे भी अधिक मिल सकेगी | जहूरत है कि आदमी 
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इस काये में प्रेम और सहानुभूति से विजशान का सदुययोग कर | 

मनुष्य ज्ञाति की एकता म॑ इस समय दो बड़ी बाधाए हैं---जाति- 
भेद और वरण-मेद । जाति-भेद के बारे में विशेष ग्रागे लिखा जायगा | 
जिस तरह भारतवर्ष आदि में इसका बड़ा जार है, उसी तरह 
योरप ग्रमरीका वालों में वण-भेद भयंकर रूप से बढ़ा हुआ है | गोरी 
जातियाँ अपने श्रापको सब से ऊँची, और दुनिया भर में मिलनेवाल 
सब तरह के सुखों की अधिकारी या हकदार सममभती हैं। उनके विचार 
से काले ओर दूमरे रज्ञ वाले आदमी नीच या घटिया दर्जो के हैं; 
रड्भादार जातियों का उपयोग यही है कि वे गोरों की सेवा-चाकरी करे । 
योरप के कुछ गोर अमरीका, अफरीका, झ्ोर आस्ट्रेलिया आदि में 
जा बसे । वे अपने साथ उन देशों में भी यद वर्णं-भैद का रोग ले 
गये । इस तरह उन देशों में मी यह रोग बद्बरत फैला गया। समय- 
समय पर कुछ महानुभावों ने बहुत संकट उठाकर भी मनुष्य जाति को 
इस रोग से छुटकारा दिलाने की कोशिश की; लेकिन रोग इतना 
गहरा है कि अभ्रभी तक कुछु खास सकलता नहीं मिली । पर निराशा 
की कोई बात नहीं है; आदमी को अपना उद्योग जारी रखना है, प्रगति 
अकसर धीरे-धीरे ही होती है। 


सतरहवां अध्याय 
विवाह, परिवार ओर सन्‍्तान 
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पिछले अध्याय में मनुष्य की सामाजिक भावना ओर समूह-रचना 
के बारे में लिखा गया है। गअ्रत्र इस अ्रध्याय में सामाजिक संगठन 
के पहले ओर कुदरती स्वरूप परिवार का विचार करे । 

सत्री-पुरष के सम्बन्ध की कहानी बहुत पुरानी है। इस सम्बन्ध का 
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रूप धीरे-धीरे बदलता रहा हैं | पहले का उच्छुद्डल सम्बन्ध धीरे-धीरे 
नियमों ओर रस्मोरिवाज में बंध गया है। आजकल हम प्रायः एक 
आदमी की एक स्री ओर एक सत्रो का एक पति देखते हैं। पहले 
ऐसा न था। यही नहीं, मनुष्य जाति के इतिहास में शुरू का बहुत 
सा समय ऐसा रह चुका हे, जब विवाह प्रथा ही नहीं थी। न कोई 
आदमी किसी स्त्री का पति था, और न कोई स्त्री किसी खास आदमी 
की पत्नी या व्याही हुई ग्रोरत | अकसर किसी स्त्री का किसी भी पुरुष 
से सम्बन्ध हो सकता था । इस तरह एक स्त्री का कुछ समय तक एक 
आदमी से सहवास सम्बन्ध रहता, और पीछे जब वह चाहती दूसरे 
तीसरे या चौथे आदमी से सम्बन्ध रद्तता | यहाँ तक कि एक स्त्री का 
एक साथ कई आदमियों से भी ऐसा सम्बन्ध रहता था। यही बात 
आदमियों की थी | बहुत अर्से तक एक आदमो का समय-समय पर, 
ग्रथवा एक ही समय में, कई स्त्रियों से सहवास सम्बन्ध द्वोता रहा है । 
पीछे, आबादी बढ़न पर भोजन आदि की तलाश में एक टोली 
के एक जगह से दूसरी जगह जाने, या एक टोली के कई-%ई हिस्सों में 
बंटने का अवसर आया । बहुत से स्थानों में आदर्मियों के छोटे-छोटे 
ही समूह रहने लगे | इस तरह धीरे-बीरे एक स्त्री का सहवास सम्बन्ध 
एक खास और छोटे समूद्द के ही कुछ आदमियों से रहने लगा । 
धीरे-धीरे श्रादमी में काम वातना बढ़ी, उसे काम थांध में स्त्रो 
की उपयोगिता का अनुभव हुआ श्रॉर साथ ही निजी सम्पत्ति की भावना 
उदय हुई । अ्रत्र जो स्री जितनी अधिक सुन्दर या मेहनती होती, 
उतने ही अधिक आदमी उसे प्राप्त करने का प्रयत्न करने 
लगे | एक ही स्त्री के लिए अनेक पुरुषों में लड़ाई-भगड़े होने लगे। 
इस अशान्ति ओर अव्यवस्था को दूर करने के लिए. विविध नियम 
बनाये गये, और विवाह की प्रथा जारी की गयी | विवाह की परिपाी 
से सब झगड़े शान्‍्त नहीं हो गये, विवाहों के कुछ तराके इस तरह के 
थे कि उनमें काफी लड़ाई ओर खूनखराबा होता था | तो भी विवाह- 
सस्कार सावजनिक रूप से होने का यह लाभ अवश्य हुआ कि आ्रादमी 
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जानने लगे कि किस खास स्त्री या स्त्रियों का किस खास पुरुष या 
पुरुषों से सहवास सम्बन्ध स्थिर हो गया है, ओर धोौरे-घौरे यह माना 
जाने लगा कि जिन स्त्रियों का यह सम्बन्ध निश्चित हो जाय, उनसे 
दूसरे आदमियों का यह सम्बन्ध न हो। इस तरह किसी स्त्री का 
विवाह होने से पहले या विवाह होते सम्य चाहे जो मंभट हो, एक 
बार विवाह हो जाने पर फिर उस स्त्रीके सम्बन्ध में किसी प्रकार का 
भंगड़ा होने की शंक्रा हट गयी, या बहुत कम रह गयी । 

देश-काल के अनुसार विवाहों के सेकड़ों भेद रहे हैं | मनुस्मृति में 
आठ प्रकार के विवाह बताये गये हैं :---(१) ब्राह्म विवाह--इसमें पिता 
अपनी कन्या योग्य वर को देता है। (२) देव विवाह--इसमें पिता 
अपनी कन्या यश करनेवाले पुरोहित को, यश की दक्षिणा के रूप में, 
देता है। (३) आराष॑ विवाह--इसमें पिता किसी क्रषि आदि से 
गाय बेल को भेंट लेता है, ओर उसे अ्रपनी कन्या देता हे | 
(४) प्रजापत्य विवाह--इममें पिता अपनी कन्या को सन्‍्तान पैदा 
करने और पत्नि के नियम पालन करने के लिए देता है। (५) असर 
विवाह--इसमें वर पक्ष कन्या को मोल लेता है। (६) गान्धव 
विवाह--यह कन्या की इच्छा से होता है। (७) राक्षस विवाह या 
कछत्री विवाहइ--यह कन्या के घर वालों से युद्ध करके किया जाता है । 
(८) पैशाच विवाह--इसमें पुरुष कन्या का अपहरण करता है। इनके 
ग्लावा स्वयम्वर की प्रथा है, जिसमें कन्या अ्रपना वर खुद चुनती है । 
लेकिन कितने ही म्वयम्बरों में कन्या के पिता आदि ने वर के लिए 
ऐसी शर्त लगायी हे कि कन्या की पसन्द का सवाल गोण सा हो गया; 
उसे असल में स्वयम्वर नहीं कहा जा सकता | 

मनुस्मृति में जो आठ तरह के विवाह बताये गये हैं, वे सब किसी 
एक समय एक साथ प्रचलित नहीं थे; समय-समय पर जुदा-जुदा 
स्थानों में जारी रहे और कुछ दशाओ्रं में एक जगह कई तरह के 
विवाहों का चलन रहा | विचार करने से मालूम होता है कि पहले 
प्रायः पेशाच विवाद जारी हुआ । यह सब से नीचे की श्रेणी का हे, 
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पर युद्ध ओर लूटखसोट के समय यह स्वाभाविक था। पेशाच विवाह 
के बाद राक्षस विवाह आया | यह उस अवस्था की बात है, जब स्त्री 
का मूल्य बढ़ा हुआ है, वह लूटखसोट से नहीं मिलती, श्रादमी उसके 
लिए कीमत चुकाने को तैयार हुआ । अब भले ही स्त्री खरीदने की 
बात बुरी मालूम हो, उस समय तो यह एक भारो सुधार या। इसके बाद 
गांधवं श्रोर आसुर आदि विवाहों का चलन हुआ । ज्यों-ज्यों समाज 
आगे बढ़ता गया उसे एक तरह की रीति अखुविधाजनक या श्रनु- 
चित मालूम होती गयी, उसने विवाह-प्रणाली में परिवतन क्रिया | 

धीरे-धीरे विवाह की विधि के साथ बहुत सी रीति-रस्म या 
लोकाचार चल गये। कुछ रीति रस्म पीछे जाकर बहुत हानिकर हो 
गयी । मिसाल के तोर पर दहेज की प्रथा है। पहले कन्या का पिता 
अपनी खुशी से, अपनी सामथ्य के अनुसार कुछ दे देता था, अब तो 
कितने ही वर-पक्षु वाले इसकी बाकायदा मांग करते हैं, ओर कुछ तो 
पहले से ही बड़ी-बड़ी रकमें ठहरा लेते हैं । 

विवाह की परिपाटी शुरू होने पर एक स्त्री का कई पुरुषों से, 
ओर एक पुरुष का कई खियों से सम्बन्ध होना बन्द नहीं हुआ; हाँ, 
इसमें कुछ रोक अवश्य लग गयी । विवाह-प्रथा जारी हो जाने पर भी 
बहुपतित्व श्रोर बहुपत्नित्व कुछ परिमित रूप में बना रहा |& बहुपतित्व 
यानी एक स्त्री के कई पति होने की बात ज़्यादातर उन जगहों में रही, 
जहाँ स्त्रियों की संख्या पुरुषों से कम थी। एक पुरुष का कई-कई 
स्त्रियों से विवाह होने के कई कारण रहे हैं। पुरुष अपने सुख 
को बढ़ाने का अभिलाषी था, इसके अलावा जब से खेती का 
काम होने लगा और स्त्री ज्यादातर घर का काम करने लगी 
पुरुष में शारीरिक बल अधिक होने लगा । वद॒ कितनी ही 
बार किसी स्त्री को उड़ा लाता, या लड़कर जीत लाता । जब आदमी 
धन सम्पत्ति का स्वामी डोने लगा तो उसने स्त्रियों को खरीद कर 
भी हासिल किया। राजा महाराजाओं और सेनापतियों आदि के 


. » इस जमाने में भी कुछ जगद्दों में यह बना हुआ दै । 
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सामने यह भी विचार रहा है कि हमारी कई सन्‍्तान हों, जिससे 
हमारा पद हमारे ही वंश में रहे; इसलिए उन्होंने कई-कई विवाह 
किये। बहुत से राजाओं ने कई विवाद इसलिए किये कि बहुत से 
आदमी उनके रिश्तेदार हो जायँ और लड़ाई के मौके पर उन्हें 
उन सब की सहायता मिल सके | बहुत सी दशाओ्रों में अधिक विवाह 
होना अधिक वैभव का लक्षण माना गया । 

ज्यॉन्ज्यों स्त्रियाँ ज्याददतर घर का काम करनेवाली होती गयीं, 
उनसे पारिवारिक श्राय कम होने लगी । वे खच का कारण बनने लग 
गयीं। ऐसी दशा में बहु-विवाह में आशिक रुक्रावर्ट पैदा हो गयों । 
फिर, एक पुरुष की कई स्त्रियाँ होने की हालत में, उन स्त्रियों में ईर्षा 
और द्व प्र बढ़ना स्वाभाविक था। 'सोतिया डाह? मशहूर ही है । इससे 
अआादमी का पारिवारिक जीवन सुवमय न होकर कलह पूर्ण होने लगा । 
ऐसे अ्रनुभवों से आदमी की, एक दही विवाह करने की प्रवृत्ति बढ़ी । 

विवाह का इतिहास सभी जगह एकसा नहीं रहा है, तो भी इसकी 
पॉच सीढ़ियाँ देखी जा सकती हैं। ( १ ) बलात्कार द्वारा विवाह । 
यह श्रास्ट्रेलिया, बाली, न्यूगिनी और फिज्जी आदि के मल निवासियों 
में शव भी जारी है। आदमी सत्रो से बलात्कार करते हैं, ओर फिर 
उसे अपनी पत्नी बना लेते हैं । ( २ ) हरण द्वारा विवाह । भारतव में 
रक्मिणी-दरण, संयुक्ता-दरण की, औ्रौर ग्राल्ह-्ऊदल आदि की कथाएँ 
सब जानते हैं। अमरीका के बहुत से मूल निवासियों में यह प्रथा अभी 
तक मौजूद है । ( ३ ) क्रय द्वारा विवाह। द्वाट्टा2 ओर काफिर लोगों 
का विवाह गाय बैल और शराब आदि का मूल्य देकर होता है। 
सेनीगेम्बिया के मर तथा हृबशी लोगों का विवाह मूल्य देकर होता 
है । एशिया के मंगोल तातारी आदि भी इसी तरह विवाह करते हैं | 
(४ ) सम्बधियों द्वारा विवाह। यह बहुत से समाजों में है, जहाँ 
लड़कियों तथा लड़के अपने माता पिता पर निभर होते हैं और माता 
पिता ही उनके विवाह आदि का प्रबन्ध करते हैं। इसमे प्रेम ग्रादि 
का अधिक ध्यान नहीं रखा जाता। भारतवष में अकसर विवाह ऐसे 
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ही होते हैं; हाँ, उनमें अब कमी हो रही हे। (५) प्रेम द्वारा 
विवाह । इससे पहले तक स्त्रियाँ तथा बालिकराएं पतियों तथा पिताशथ्रों 
की सम्पत्ति समझी जातो थों। प्रेम द्वारा विवाह का खुख्य लक्षण 
स्त्रियों में स्वतन्त्रता की भावना हे | 

परिवार के सम्बन्ध में आगे लिखा जायगा। उसके विकास की 
दृष्टि से विवाहों का क्रम कुछ इस प्रकार रह्दा, मालूम होता है-- 

(१) सगोत्रक, जिसमें एक ही गोत्र, वंश, या समूह में विवाह होता 
है| इस प्रकार भाई बहिन में विवाह होता है । (२) कई भाइयों का, 
एक स्त्री क। पति होना । (३) पुरुष का सत्री से समागम होना पर 
निश्चित रूप से विवाह न होना; एक परिवार का अस्थायी प्रारम्मिक 
विवाह (४) एक पुरुष का, कई स्त्रियों का पति होना | (५) एक- 
पत्नीक विवाह, जिसमें पुरुष श्रोर सत्री की समानता के भावों का विक्रास 
होता है । 

हिन्दुओं में विवाह खासकर धामिक कार्य माना गया है, मुसल- 
मानों में तामाजिक, ओर ईसाइयों में कानूनी | पर धीरे-धीरे सभी 
जातियों में विवाहों का रूप कुछ धार्मिक, कुछु सामाजिक, और कुछ 
कानूनी हो गया । 

विवाह का सम्बन्ध सिफ वर वधु के ही जीवन से न होकर समाज 
से भी है; उसका उद्द श्य समाज की उत्तरोत्तर वृद्धि है; केवल आद- 
मियों की संख्या बढ़ाना ही नहीं, श्रच्छी हृष्ट-पुष्ठ ओर तन्दुरुसत संतान 
पैदा करना है। यह उद्द श्य तमी अच्छी तरद्द पूरा होता है, जब वर 
वधु की जोड़ी ठीक हो; उनके चुनाव का ज्षेत्र विस्तृत हो। प्राचीन 
भारत में विवाद्द के लिए जाति-पाँति का बन्चन न था, मह्यभारत में 
बहुत से श्रन्तप्रॉन्‍्तीय और अ्रन्तदेशीय विवाहों का जिक्र आया है । पर 
आजकल ज्यादातर विवाह एक उपजाति के अन्दर ही होते हैं; ओर 
बहुत सी उपजातियों की जनसंख्या इतनी कम है कि श्रगर लड़का 


नल न> » 
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पढ़ा लिखा है तो उसे मूख लड़की से विवाह करना पड़ता है, ओर 
अगर लड़की योग्य हो गयी तो उसके लिए योग्य वर नहीं मिल पाता। 
वर वधु के विचारों में मेल न होने से उनका तिबत्राहित जीवन बहुत 
दुख में बीतता है, ओर उनकी सनन्‍्तान तो कमजोर, रोगी और कम 
उम्र वाली होती ही है। कुछु समय से इस ओर लोगों का ध्यान जाने 
लगा है, श्रौर इसमें घीरे-बीरे सुधार हो रहा है। अब एक वर्ण या 
जाति के युवक का विवाह उप वण या जाति भर की किसी भी युवती 
के साथ होने में पहले की तरह की बाधा नहीं रही है। अन्तर्जातीय 
ओर अन्तप्रॉन्तीय विवाहों के भी उदाहरण मिल रहे हैं । 

योरप और अमरीका वालों ने इस विपय पर गम्मीर वेज्ञानिक दृष्टि 
से विचार किया है। उनमें अन्तदंशीय विवाहों का चलन खासा है ओर 
बढता जा रहा है लेकिन उनमें अपने वर्ण या रंग का बड़ा घमंड है, 
उनके विवाह शादी अकसर गोर रंगवालों में ही होते हैं। इसमें सुधार 
होने की आवश्यकता है, ओर यह होकर रहेगा | यह ध्यान में रखने 
की बात है कि दूर-दूर रहनेवालों के विवाद-प्रम्बन्ध उसी हालत में 
सुलदायी होते हैं, जब धर वधु के विचारों ओर रहनसहन में समानता 
हो, या वे इतने उदार हों कि अपने से विरोधी विचारधारा का भी 
अच्छी तरह स्वागत करें, और मतभेद के कारण कलइ का अवसर न 
आने दे | 

[ २ | 


अब परिवार की बात लें। पशु पक्की जन्म लेने के बाद थोड़े 
समय में ही श्रपना गुजारा करने लायक हो जाते हैं। लेकिन आदमी 
की सनन्‍्तान कई वर्ष तक परावलम्बी रहती है। मा को बच्चे की बहुत 
सारनसंभार करनी होती है; इस समय में उसे अपने भोजन आदि 
के लिए आदमी की सहायता चाहिए.।। इसलिए मनुष्य को परिवार बना 
कर रहने की जरूरत बहुत ज्यादा है। इसके अलावा मनुष्य में बुद्धि 
ओर स्थायी अनुराग को भावना पशु-पतक्षियों से अधिक है । इसलिए 
भी उसके वास्ते पारिवारिक जीवन बहुत जरूरी दोजाता है। स्थायी 
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अनुराग की भावना आदमी को प्रेरणा करती है कि जिन लोगों से 
उसका जन्म के कारण सम्बन्ध है, उनके साथ मिलजुल कर, और 
जहाँ तक मुमकिन हो, एक ही घर में रहे | आदमी की बुद्धि उसे याद 
दिलाती रहती है कि जिन लोगों ने हमारं बचपन में हमारे लिए 
तकलीफ उठायी हैं, जिन्होंने हमारा पालन पोषण किया है, हमारे दुख- 
सुख में साथ दिया है, उनके साथ हम भी मलाई करें, उनके दुख दर्द 
में काम आबे, ओर उनकी बीमारी या बुढापे आदि में उनकी सेवा 
करें | अपने रिश्तेदारों की सेवा ओर सहायता करने, और अपनी 
सन्‍्तान की सार-संभार या परवरिश करने की मावना ने आदमी को 
पारिवारिक जीवन बिताने वाला बना दिया । 

इस विषय में एक दूसरा दृष्टिकोण भी है | सभी प्राणियों में काम- 
वासना होती है; जिस जाति के धराणियों में यह वासना! जितनी अधिक 
होती है, उतना दी वे पारिवारिक जीवन अधिक खिताते हैं। पशु 
पक्तियों के उदाहरण से यह बात श्रच्छी तरह ध्यान में आ सकती है। 
शुरू में आदमी में यह वासना कम थी, धीरे-घीरे उसमें यह बढ़ती 
गयी, सांसारिक सुखों में इसकी प्रधानता होती क्यो । ओर, इस सुख को 
बिना विलम्ब ओर मंभट के प्राप्त करने के लिए आदमी अपने साथी 
को अपने पास रखने के लिए मजबूर हुआ । काम की पूर्ति के लिए 
एक पुरुष कई ख्रियाँ श्रोर एक स्त्री कई पुरुषों को रखने लगी। इत 
तरह पारवारिक जीवन शुरू हुआ । पुरुष ने स्त्री को अपने साथ रहने 
को वाध्य किया तो उसका कतंव्य होगया कि इस सुख के फलस्वरूप 
जो सन्तान हो, उसका पालन पोषण करे | पीछे पुरुष को इच्छा हुईं कि 
मेंने सन्‍्तान के लिए इतना कष्ट उठाया है तो संतान को भी चाहिए 
कि बड़े होने पर, मेरी सेवा और महायता करे | इस आपसी स्वार्थ ने 
एक दूसरे को बाँध दिया; पारिवारिक जीवन विस्तृत बन गया |# 

परिवार का रूप जैसा अब है, पुराने जमाने से ऐसा ही नहीं रहा 
हैं| प्राचीन काल में, जब विवाह-प्रथा नहीं थी, जब किसी ञ्रीका 


*श्री गणेशदत्त जी “इन्द्र! के, 'विश्वमिन्न' में प्रकाशित, लेख के आधार पर | 
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सम्बन्ध किसी भी पुरुष से हो ज़ाता ओर बदलता रहता था, उस समय 
परिवार का अथ था, प्रायः स्री और उसके बच्चे | पुरुष तो हजारों वर्ष 
का समय बीत जाने पर परिवार का स्थायी सदस्य हुआ । विवाह-प्रथा 
जारी होने पर परिवार में खासकर स््री, उसका पति, और उन दोनों को 
संतान गिनी जाने लगी । संसार के जुदा-जुदा हिस्सों में परिवार दो तरह 
के रहे हैं--(१) पितृप्रधान; जिनमें बालक अपने पिता, पितामद् (बाबा) 
ओर प्रपितामह (परबाबा) शआ्रादि के वंश के माने जाते हैं, और हर 
ग्रादमी की जायदाद का उत्तराधिकारी उसका बड़ा लड़का समभा 
जाता है। (२) मातृप्रधान; जिनमें वंश माता, नानी, परनानी आदि 
के नाम से चलता है; जायदाद पर अधिकार स्त्रीका होता है, और 
उसकी वारिस उसकी बड़ी लड़की होती है। कहीं कहीं दो या अधिक 
भाई अपने-अपने स्त्री वच्चों सहित एक साथ रहने लगे। इस दशा में 
बालक अपने माता पिता के ही साथ नहीं रहते, बल्कि अपने चाचा- 
चाची, ताऊ-ताई आदि के भी साथ रहते हैं । ऐसे परिवार को संयुक्त 
परिवार कहते हैं । हमारे देश के आदमी इससे अच्छी तरह 
परिचित हैं । 

संयुक्त परिवार में सब कमानेवाले आदमियों की ग्रामदनी घर के 
एक बड़े-बूढ़े के पास जमा होती है; वह परिवार भर के सब आदमियों 
की ज़रूरतें प्री करने की कोशिश करता है। इससे परिवार का कोई 
बालक अनाथ या अरक्षित नहां होने पाता। सब की शिक्षा ओर 
पालन-पोषण की व्यवस्था होती है। बीमारी या बुढापे में कोई आदमी 
बिना आसरे के नहीं रहता । लोगों में त्याग, सहानुभूति और सहयोग 
का भाव बढ़ता है। लेकिन रोटी, कपड़ा मिलने का प्रा भरोसा रहने 
से कुछ आदमी आलसी हो जाते हैं, ओर बेकारी का जीवन बिताते हैं । 
उनका स्वाभिमान जाता रहता है, वे दूसरों की नजर में भी गिर जाते 
हैं| परिवार के आदमियों में, ओर खासकर ओरतों में कलद् रहता है | 
फिर, आजकल परिवार के कुछ आदमी एक जगह काम करते हैं, और 
दुसरों को दूर-दूर जुदा-जुदा जयहों में काम करने में सुविधा या फायदा 
१५७ 
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होता है | व्यक्ति-स्वतंत्रता की भावना बढ़ रही है, इससे तथा आथिक 
परित्थितियों के कारण संयुक्त परिवार की प्रथा अब हटती जाती है । 

एक सवाल यहदह्द सामने आता है कि क्‍या स्त्री और पुरुष को 
सम्बन्ध-विच्छेद या तलाक का अधिकार होना चाहिए। इस समय 
व्यक्ति-स्वातंत््य की लहर है| पुरुष दो या *४, कोई दूसरे के जरा भी 
अ्रधोन नहीं रहना चाहता । इसलिए भारतवर्ष आदि बहुत से देशों 
में कुछ-कुछ आदमी इस विषय का आन्दोलन कर रहे हैं। उनका 
कहना है कि अनेक विवाहित स्त्री-पुरुषों की आपस में नहीं बनती, 
उनका जीवन बहुत कष्टमय होता है । इसका उपाय यही है कि उन्हें 
तलाक का अधिकार हो, ओर वे चाहें तो अ्रपनी "नयी दुनिया? 
बसालें । 

दूसरी ओर योरप श्रमरीका आदि का अनुभव सामने है। कितने 
दो आदमियों का आज विवाह होता है, और अगले ही दिन तलाक; 
बहुत ही तुच्छु ओर छुद्र बातों पर पति-पत्रो अलग हो जाते हैं। 
तलाकों की, ओर तलाक की अदालतों की संख्या लगातार बढ़तो जा 
रही है। पुरुष सत्री नये-नये विवाह सम्बन्ध जोड़ते रहते हैं, लेकिन यह 
नहीं जानते कि वे नये सम्बन्ध भी कब तक रहेंगे, और कब्र इन्ए भी 
तोड़ने की तैयारी करनी होगी । 

इससे स्पष्ट है कि साधारण तोर से तलाक का नियम होने से 
इसका कहाँ तक दुरुपयोग होता है । तथापि कुछ खास-खास दशाओं 
में, अपवाद के रूप में, इसकी आवश्यकता प्रतीत होती रहती है। 
सम्भवतः उन दशाओं को लक्ष्य में रख कर ही इसलाम धर्म ने तलाक 
को इजाजत दो। हिन्दू स्मृतिकार ने भीइस ओर ध्यान दिया है, उसका 
मत है कि न केवल पति के मर जाने, नपुंसक होने, या पतित होने पर 
ब्रल्कि उसके विदेश चले जाने पर भी स्त्री के लिए. दूसरा पति जायज 
है ।* यह ठीक है कि पिछली सदियों में हिन्दुओं की कई जातियों में 


*नष्टे मृते प्रत्नाज्त छीटगे च पतित पतौ। 
पंचस्वाप्तसु नारीणा पतिरन्यो विधीयते ॥ 
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तलाक का उपयोग नही हुश्रा | लेकिन बहुत आवश्यकता होने पर भी 
इसका पूरे तौर से निषेध रहना ठीक नहीं। हाँ, आम तौर से इस 
प्रथा पर नियंत्रण रहना चाहिए; समाज का वातावरण ऐसा होना 
चाहिए, कि तलाक का प्रसंग बहुत कम आवे | 

तलाक प्रथा से विवाह और परिवार-प्रणाली को घक्का लगता है। 
ऐसी कुछ बातें और भी हैं, और श्राजकल बढ़ती जाती हैं, जिनसे 
विवाह और परिवार की ज़रूरत या मद्वत्व कम होता जा रहा है | 
पुराने जमाने में परिवार के सदस्यों के लिए. खाने पहिनने श्रादि का 
अधिकतर सामान घर में तथा उसके पास ही तैयार किया जाता था। 
ज्ित काम को एक परिवार अकेला नहीं कर सकता था, वह अपने 
पड़ोसी परिवार की मदद से लेता था | इस तरह हर एक परिवार या 
उनका समूह स्वावज्ञम्बी होता था। अब वह बात नहीं रहो | माम्‌ली 
हैसियत के आदमी के घर में भी खेती के श्रोजार, सूई, डोरा, कपड़ा, 
कील, दियासलाई, ताला आदि बहुत सी चीजें दूर-दूर से आयी हुई 
हैं । इनके लिए. परिवार की व्यवस्था ओर स्वावलम्बन की ज़रूरत 
नहीं रही । 

फिर, आधुनिक स्त्री घर से बाहर के कामों में बहुत दिलचस्पी ले 
रही है; यहाँ तक कि बालबचों का पालन-पोषण करना भी उसे भार 
मालूम होता है; वह ज्यादह-ज्यादह स्वतंत्रता चाहती है । इध लिए. 
खासकर योरप और अमरीका की बहुत सी खस्त्रियाँ विवाह होने पर 
भी कोई स्वतंत्र धंधा या नोकरी करती हैं। कितनी ही स्तरियाँ कुमारो 
रहते हुए. भी विषय-वासना में फंस जाती हैं, ओर संतान-निग्नद्द के 
कृत्रिम उपायों को काम में लाकर मातृत्व के भार से बची रद्दती हैं, 
अथवा बच्चे के जन्म के बाद उसे राज्य की और से स्थापित शिशु-ण्द् 
में दाखिल करा कर उसके पाज्नन-पोपण की चिन्ता से भी छुट्टी पा 
सकती हैं। इन सब परिवतनों का नतीजा है--पारिवारिक शिथिलता, 
ओर, विवाह-परिपाठी की ओर उदासीनता । यह कहाँ तक उचित हे ! 

पारिवारिक जीवन मानवी गुणों के विकास का साधन है। इसमें 
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नर और नारी एकदूसरे के लिए, और, दोनों श्रपने बच्चे के लिए, कष्ट 
उठाना और त्याग करना सीखते हैं। इससे आदमी इस योग्य हो जाता 
है कि वह समाज के व्यापक क्षेत्र में इन गुणों का का परिचय दे सके | 
इस विचार से एक पुरुष का एक स्त्री से और एक स्त्री का एक पुरुष से 
जितना स्थायी सम्बन्ध होगा, उतना ही वह्द उन दोनों के वास्ते, उनकी 
सन्‍्तान के लिए, ओर समाज के लिए. अधिक हितकर होगा | इसलिए 
पारिवारिक जीवन अच्छा माना जाता है | यह ठीक है कि बहुत से 
आदमी परिवार के मोह में ऐसे फंस जाते हैं कि वे उसकी सीमा से 
बाहर जाति, देश या संमार के हित का विचार नहीं करते | वे 
परिवार रूपी पाठशाला से ठीक शिक्षा नहीं लेते | इसमें सुधार 
होना चाहिए | 

विवाह का मुख्य स्थूल उहं श्य यद्द है कि पुरुष और खस्त्रीका 
जीवन सुखमय हो; वे दोनों सांसारिक जीवन में एक दूमरे के सच्चे 
सहायक और साथी रहें और एक दूसरे के विकास में मदद देँ; साथ 
ही उनसे समाज को स्वस्थ ओर सुन्दर संतान प्राप्त हो | यद्यपि समय- 
समय पर पति-पत्नी के एक दूसरे के लिए अपूब प्रेम और त्याग के 
उदाहरण मिलते रहे हैं, परन्तु विवाह की किसी भी प्रथा को स्वथा 
निर्दोष नहीं कहा जा सकता | मुख्य उद्द श्य की पूर्ति के लिए जो 
सुधार श्रावश्यक प्रतीत हों, वे होते रहने चाहिएँ। यहाँ कुछ मुख्य 
बातों की ओर ध्यान दिलाया जाता है-- 

१. लड़के ओर लड़की के भरण-पोषण ओऔ रोर स्वास्थ्य तथा शिक्षा 
का भरसक विचार रहे | 

२. अपनी-अपनी रुचि के अनुसार कुछ विषयों की विशेष शिक्षा 
के अलावा, युवक और युवतियों का समाजशास्त्र, मनोविज्ञान, 
ग्रहप्रबन्ध और सन्तान-शास्त्र की शिक्षा दी जाय | 

३. स्त्रियाँ किसी ऐसे काम की भी शिक्षा प्राप्त करें, जिससे आवश्य- 
कता होने पर वे स्वतंत्र रूप से श्रपनी आजीविका कमा सके | 

४. युवकों का लगभग २४ वष में और युवतियों को लगभग १६ 
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की उम्र में विवाह किया जाय। वर-बधू एक दूभरे के गुण कम 
स्वभाव से जितना परिनय प्राप्त कर सके, उतना प्राप्त करें; इस विषय 
में वे माता पिता और गुर जन के परामर्श से लाभ उठावें । जो युवक या 
युवतियाँ अ्विवाहित रह कर संयमी जीवन व्यतीत करना चाहें, वे वैसा 
करने के लिए स्वतंत्र हों । 

[ ३ | 


अब सन्‍्तान के बारे में विचार करें | विवाह और परिवार की तरह, 
सन्‍्तान के सम्बन्ध में भी आदमी की शरणा समय-समय पर देश-काल 
के अनुसार बदलती रही है, और किसी-किसी समय कई एक घारणाएँ 
इकट्री भी मिलती रही हैं। यह तो स्पष्ट ही है कि पुराने ज़माने में 
आबादी कम थी और उसके लिहाज से जमोन की बरहतायत थी । इस 
बात की ज़रूरत थी कि खेती आ्रादि का काम करने के लिए जनसंख्या 
बढ़े | इधर स्त्री धीरे-धीरे घर के कामों में लगी रहने लगी, ओर उसके 
द्वारा आय या धनोत्पन्ति का काम कम होने लगा, इसलिए तथा कुछ 
ग्रन्य कारणों से बहुत से समाजों में कन्या की शअ्रपेज्षा पुत्र को चाह 
ब्रढ गयी | पुत्र सम्बन्धी पुरानी कल्पना की बहुत सी बाते अ्रब बड़ी 
अजीब मालूम होती हैं और कुछ बातों की थोड़ी बहुत यादगार 
हमारी मोजूदा समाज-व्यवस्था में मिलती है। हिन्दू ग्रन्यों में बारह 
तरह के पुत्र बताये गये हैं--( १) अपनी स्त्री से, अपना ही पुत्र; (२) 
दूसरे उत्तम पुरुष द्वारा अपनी स्त्रो से उसन्न, ( ३) घन देकर किसी 
दूसरे आदमी द्वारा अपनी स्त्री से उत्पन्न कराया हआ पुत्र, ( ४) 
अपने मर जाने पर विधवा स्त्रीसे, दूसरे से उत्पन्न, ( ५ ) अपनी 
ब्याही स्त्री से, उसके क्वारेपन में ही उत्पन्न, ( ६ ) मनमाना श्राचरण 
करनेवाली स्त्रीसे उत्पन्न, (७ ) गोद लिया हुग्रा, (८) ख़रोदा 
हुआ, (६ )पाला हुआ, (१० ) आप से आया हुश्रा, (११ ) 
गर्भवती स्री से व्याह करने पर, व्याह के बाद उत्तन्न, श्रोर ( १२ ) 
नीच जाति की स्त्री से उत्पन्न अपना निज का पुत्र । 

किस जगह पहले किस प्रकार के पुत्र को पुत्र माना गया, उसके 
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बाद क्रमशः क्‍या क्रम हुआ, यह विष्रय बहुत विवादग्रस्त है, और 
साथ ही इतमें सभी जगदद एकसी बात नहीं रही है। जो हो, अब 
हम सन्‍्तान के भरण-पोषण आदि का विषय लेते हैं । 

पहले कहा गया है कि मनुष्य का बच्चा पशुओं के बच्चों की अपेक्षा 
बहुत अ्रसहाय होता है | चोदह पन्द्रह वर्ष को उम्र से पहले बह स्वाव- 
लम्बी नहों हो सकता | पीछे भी जब वह अपने भोजन, वस्त्र, मकान 
आदि की व्यवस्था करता है तो उसे दूसरों की सहायता की ज़रूरत 
होती है । उसका श्रकेले निर्वाह नहों हो सकता। उसके भरण-पोषण 
ओर शिक्षण की बहुत ज़रूरत है। धीरे-धीरे यह अधिकाधिक अ्रनुभव 
किया जाने लगा कि समाज के मुख्य आधार बालक ही हैं | अ्त्र उनकी 
विविध समस्याओं पर विचार क्रिया जा रहा है--बच्चों को ज्यादहतर 
कौन-कौन सी बीभारियाँ होती हैं, उन्हें किस प्रकार दूर करना चाहिए; 
उनकी शारीरिक वृद्धि में की बाधाश्ं को कैसे हटाया जा सकता है 
उनकी विविध शक्तियों का विकास किस तरह हो, उनकी आदतें शुरू 
से ही अच्छी कसे हो, उनमें नागरिकता और सामाजिकता की भावना 
केसे बढ़े, वे मनष्य जाति केअच्छे अंग होकर, उसकी अधिक-से-अधिक 
सेवा और उन्नति करने योग्य केसे बनें, इत्यादि | बाल मनोविशान 
आदि विषयों का साहित्य बढ़ रहा है। जगह-जगह कई संस्थाएँ 
बालकों की शिक्षा के सम्बन्ध में तरह-तरद्द के प्रयोग कर रही हैं | 
आशा है इन बातों का प्रचार बढ़ता रहेगा, और इस शान के उपयोग 
से भावी मनुष्य-संतान का बड़ा हित होगा । 

हाँ, इसमें कोई सन्देह नहीं है कि इस समय संसार के ज्यादातर 
बालकों की हालत पंतोषजनक नहीं है। मामूली हैसियत के कितने 
ही घरों के बालक बहुत मैले कुचेले रहते हैं, उनके मु ह से लार टपकती 
रहती है, औँखों में और नाक में मेला भरा रहता है; मा बाप उसकी 
झोर काफी ध्यान नहीं देते। ऊँची श्रेणी के घरों में तो माताएँ बच्चों 
की सार-संभार का काम नौकर पर छोड़ देती हैं। कुछ ओरतें तो 
अस्वस्थ्य होने के कारण श्रपने बच्चों को अपना दूध नहीं पिला सकतीं, 
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और कुछ इसलिए नहीं पिलातीं कि इससे उन्हें अपनी शक्ति या 
सौंदर्य घटने की आशंका होती है। ये औरतें अपनी संतान को दूध 
विल्लाने के लिए घाय रख लेती हैं । मध्य श्रेणी के बहुत से घरों में 
बच्चों को नहलाने घुलाने में साब्रुन खूब लगाया जाता है, जेवर 
पहनाये जाते हैं; कपड़े ज़रूरत से ज़्यादह पहना दिये ज्ञाते हैं; मिठाई 
और मसालेदार चीज़ें खिलायी जाती हैं, लेमनज्यूस ( नीबू के सत ) 
और पीपरमेंट की गोलियाँ आदि चुसाई जाती हैं। इन सब बातों से 
बच्चों का स्वास्थ्य बहुत ख़राब रहता है । गरीब घरों में बच्चों के लिए 
ज़रूरी चीज़ों कौ कमी रहती है । इस तरह अमीर हों या गरीब, बच्चों 
का पालन-पोषण बहुत कम ज़गहों में अच्छी तरह द्ोता है । 

अब शिक्षा की बात लीजिए। सूहछ्म या बारीक बातों को छोड़ दें; 
तो भी यह कितनी चिन्ता का विषय है कि इस जमाने में आदमी 
ग्रपनी सन्‍्तान को इस योग्य भी नहीं बना पाता कि उसका निर्वाह 
अच्छी तरह दो सके । जानवर अपने बच्चों को अपनी-अपनी जाति का 
घंधा, कितना अच्छा और कितनी जल्दी सिखा देते हैं। आदमी इसी 
दुविधा में रहता है कि अपनी संतान को इस घथे में लगाऊ या उस घंघ 
में । समय गुजरता रहता है, ओर वह ठीक निश्रय ही नहीं कर पाता | 
इसका नतीजा यह है कि ससार में करोड़ों आदमी बड़ी 'उम्रके होकर भी 
बेकार हैं | इससे साफ जाहिर है कि हमारी शिक्षा-पद्धति में कितनी 
कमी है, ओर हमें कितनी प्रगति और करनी है। 

आदमी की, अपनी संतान को शिक्षा देने की भावना बहुत 
स्वार्थ या खुदगर्जी की है | वह उसे इसलिए पढ़ाता-लिखाता 
है कि संतान बड़ी होने पर उसकी सेवा ओर सहायता करे, 
उसे सुख पहुँचाए। मौजूदा समाज-व्यवस्था में आदमी को लड़की 
की अपेज्ञा लड़के से अधिक सेवा ओर सुख की श्राशा होती 
है, इसलिए, वह लड़के की शिक्षा के लिए. अ्रकसर उदारता का 
परिचय देता है, और लड़की की शिक्षा की अवहेलना करता है| यह 
स्वार्थ और भेद-भाव बहुत अनिष्यकारी है | जानवरों में यद्द नहीं होता; 
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श्फ 
कप 


वे अपनी पुत्री ओर पुत्र दोनों को एक निगाह से देखते हैं, और दोनों 
की शिक्षा के लिए समान रूप से उद्योग करते हैं। आदमी को अभी 
यह बात सीखनी है; जब तक वह इस बात को अच्छी तरह सीख कर पूरे 
तौर पर अमल में नहीं लाता, उसकी संतान सम्बन्धों प्रगति अधूरी है। 
बहुत से विद्वानों का यह मन रहा है कि अ्रगर जनता की वृद्धि 
नियमित रूप से न रोकी जाय तो गरोबी, महँगाई महामारी या युद्ध 
आदि होकर मृत्युसंखया बढ़े बिना नहां रहती | विज्ञान की उन्नति होने 
से यद बात अब उतनी सच्चा और भयानक नहां रहो, जितनी पहले थी; 
तो भी इस सिद्धान्त को अबहेलना नहाँ का जा सकती | इस समय कई 
देशों और जातियों का रुकान जनसख्या बढ़ाने की ओर है | मिताल के 
तौर पर हिन्दू पुत्र-प्राप्ति को घामिक कृत्य समभते हैं; इनके शास्त्र कह्दते हैं 
कि “अ्पुत्रस्य गतिनास्ति? | इनका विचार है कि त्रिना सन्तान के मरने 
पर आदमी को स्वग या मोक्ष नहीं मिल सकता । यदि पुरुष के एक 
विवाह से सन्‍्तान न हो तो उसे दूसरे विवाह के लिए प्रोत्साहित किया 
जाता है । दर एक कन्या के लिए, तो विवाह लाज़मी है हीं | ऐसे 
विचार उस पुराने जमाने में शुरू हुए थे, जब आदमी नयी भूमि में बस 
रहे थे, आबादी कम थी, और उसे बढ़ाने में फायदा था । अरब वह 
बात नहों रही | अरब सन्तान बढ़ाने से मरने पर स्वग मिलेगा, इसमें तो 
सन्देह ही है; हाँ, जीते जी नरक अवश्य मिल जायगा। इसलिए 
हिन्दुओं को तथा सभी गरीब देशों के आदमियों को पुराने विचारों में 
परिवर्तन करना चाहिए । 
कुछ राष्ट्र साम्राज्यवादी मनोबृत्ति से सन्‍्तान बढ़ाने में सहायक हो 
रहे हैं। इटली, फ्रांस और जमनी आदि ने पिछले दिनों अपनी 
आबादी बढ़ान को खास योजना रखी है। एक ओर तो ये देश 
आबादी बढ़ाते हें, दूसरी ओर यह भी कहते हैं कि हमें अपनी बढ़ी 
हुईं आबादी के लिए उपनिवेश या अ्रधीन देश चाहिए । इससे राष्ट्रों 
अपनी-अपनी हकूमत का विघ्तार करने के लिए प्रतियोगिता ओर 
संघ होता हे, जिसका नतीजा हम नाशकारी महायुद्धों में देखते हैं । 
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इसलिए सन्तान-ब्रद्धि को जानबूक कर प्रोत्साहन देना ठीक नहीं 
मालूम होता । एक दम्पति को एक-दो सन्‍्तान होंना द्वी बहुत है, और 
यदि न भी हो तो कोई बात नहीं । 

जनसंख्या की वृद्धि को रोकने के लिए क्या-क्या उपाय काम में 
लाये जायें, यह बहुत कठिन सवाल है, ओर इसमें मत-भेद भी है । 
एक पक्ष का कहना है कि संयम और ब्रह्मचयं का सिद्धान्त बहुत 
अच्छा अवश्य है, लेकिन यह सिर्फ ऊंचे विचार वालों के लिए 
ही है। स्वंसाधारण इस पर अ्रमल नहीं कर सकते | उन्हें कृत्रिम 
उपायों से काम लेना चाहिए. | घास तौर से आजकल के नवशिक्षित 
युवकों और युवतियों में कृत्रिम उपायों से “सन्तान-निग्रह? की प्रश्नति 
बहुत बढ़ रही है। दूसरा पक्ष नेतिकता और धाम्मिकता के आधार पर 
इसका विरोध करता है, और मन पर संयम रखने के कुदरता 
उपायों पर ही जोर देता हे। यह भी ध्यान में रखने की बात है कि 
जहाँ-जहाँ कृत्रिम उपाय काम में लाये गये हैं, समाज को बहुत द्वानि 
उठानी पड़ी हे और उठानी पड़ रही हे । 

जनसंख्या की अनुचित वृद्धि को रोकने म॑ नीचे लिखे उपायों से 
सहायता मिल सकती है-- 

(१) लोगों में ऐसे विचारों का प्रचार किया जाय कि रहनसहन 
का दर्जा ऊंचा करे, ओर संतान के लिए भी अ्रच्छे मकान, अच्छे 
भोजन-वस्त्र ओर अच्छी शिक्षा का इन्तजाम करें | ऐसा करने वालों 
में सन्‍तान पैदा करने की इच्छा कम द्वोती है । 

(२) युवकों को उनकी जिम्मेवारी का शान कराया जाय, जिससे वे 
दूरदर्शो बनें और कई-कई अयोग्य, रोगी ओर कमजोर सनन्‍्तान पैदा 
करने के बजाय एक-दो अ्रच्छी संतान पेदा करे । 

(३) बालक बालिकाशोों को सदाचार और संयम की शिक्षा दी 
जाय, ्रोर उनके विवाह की उम्र बढ़ायी जाय, और एक खास उम्र के 
बाद विवाह रोक दिये जायें। हिन्दुओं में णहस्थाश्रम का समय पद्चीस 
वर्ष से लेकर पचास व निश्चित किया गया था । इतनी उम्र के बाद 
श्प 
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सन्‍्तान पैदा करना वर्जित था। इसके लिए समाज का वातावरण भी 
ठोक होना आवश्यक है--फैशन, शौकनी या विलासिता पर नियंत्रण 
रहना चाहिए | 

(४) कमजोर, गरीब, ओर ऐसे शारीरिक या मानसिक रोग वाले 
ग्रदमियों के विवाह नहीं होने चाहिएँ, जिनकी सनन्‍्तान स्वस्थ, और 
सुयोग्य होने की सम्भावना न हो | 

कुछ देशों में आबादी की समस्या ने बहुत उग्र रूप धारण कर 
रखा है, इसका एक कारण यह भी है कि कुछ राष्ट्रों ने अपनी थोड़ी 
सी आबादी के लिए. बहुत ज़्यादा भूमि त्रेर रखी है। मिसाल के तोर 
पर आस्ट्रेलिया की सिफ सत्तर लाख जनता के लिए. तीस लाख वर्ग 
मील भूमि रोकी हुई है, वहाँ विदेशियों के, खासकर रंगदार आदमियों 
के, आकर बसने पर कठोर प्रतित्रन्ध है | अगर भारतवप के द्विसाब से 
देखें तो वहाँ नो गुने ( तरेसठ करोड़ ) आदमियों को रहने देना 
चाहिए । विश्व-हित की दृष्टि से राष्ट्रों की आबादी की विषमता दूर होना 
चाहिए | और, यह विषमता हटने से श्राबादी की समस्या कुछ हृद 
तक दूर होने की आशा है। इसके साथ ही, हरेक देश को अपनी 
जनसंख्या नियमित रखने, उसे बहुत अधिक न बढ़ने देने की ज़रूरत 
है। उसे सिफ अपना ही ख्याल न कर व्यापक मानव समाज की 
मलाई सोचनी चाहिए । 


अठारहवाँ अध्याय 
पुरुष ओर सत्री का पद 





शुरू में पुरुष शिकार करता, जंगली फलों को संग्रह करता, लड़ता 
और हन कामों के लिए. औज़ार या हथियार बनाता था। स्त्री भी ये 
काम करती थी, या इनमें मदद देती थी। वह मज़बूत और फुर्ताली थी 
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और चतुर भी बहुत थी | खाना बनाना, कपड़ा तैयार करना, बतंन या 
हथियार आदि बनाना, सब चीज़ों की सार-संमार करना->ये काम 
ज्यादहतर स्त्री ही करती थी । उस समय पुरुष और स्त्री में प्रायः 
समानता थी, स्त्री का दर्जा पुरुष की अपेक्षा कम न था। 

पहले कहा जा चुका है कि जब पशु-पालन का कार्य होने लगा 
तो पशुओं पर पुरुष का अधिकार रहने लगा, इनसे आआथिक दृष्टि से 
समाज में पुरुष का पद कुछ ऊँचा समझा जाने लगा । परिवतंन चक्र 
ओर थआगे बढ़ा। खेती का काम चल निकला, अब पुरुष लड़ाई 
और शिकार के श्रलावा खेती में अधिक माग लेने लगा। स्त्री घरू 
काम-घन्धों और कला कोशल में लगी रहती । पुरुष का काम परिश्रम 
का रहा, बाहरी कारों में उसका दी दखल रहा | स्त्रियों का काम सरल 
ओर कोमल हुआ, उनका अधिकार घर तक परिमित रहा। इससे 
समाज में पुरुष का स्थान स्त्री से ऊँचा हुश्रा । स्त्री का स्थान पुरुष से 
नीचा रहने का विशेष कारण उसका मासिक धम और 7॥र्भ-बारण है | 
मासिक धर्म के अवभर पर स्त्री को कई दिन तक मेहनत का काम 
करने की रुचि तथा शक्ति नहीं होती । दस समय पुरुष पर ही पारे 
काय का भार और जिम्मेवारी रहने से स्वभावतः उसका अधिकार 
बढ़ा। फिर, गर्भधारण इसमें ओर भी सहायक हुआ । बच्चा जनने से 
कुछु समय पहले से लेकर कुछु समय बाद तक स्त्री को शिथिलता 
और कमज़ोरी मालूम होती है । शुरू ज़माने में यह समय कम होता 
था; ज्यों-ज्यों सभ्यता, आराम और विलासिता के साधन बढ़े, इस 
समय का परिमाण बढ़ता गया और स्त्री की शारीरिक दशा बहुत 
नाज़ुक दोने लगी, वह कई-ऋई महीने विशेष शारीरिक काम करने 
या आजीविका कमाने में असमर्थ रहने लगी ।# इसका परिणाम धौरे- 
.. #गांवों में यद्द बात कम हुई है। हमारे गांव में, पिछली ही पीढ़ी की एक 
स्लो की बात है; वद् प्रसव के दिन तक अपना साधारण काय करती रही । प्रसव के 
दिन भी वह सदा की तरद खेत में गयी । वहाँ उसके बच्चा हुआ । उसने स्वयं ह; 


अपनो तथा उस बच्चे की सार-संभ।र की, और थोड़ी देर में बच्चे को टोकरे में रख 
कर घर ले आयी। 
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घोरे उसकी आधथिक द्वीनता या दासता में प्रकट हुआ । 

पुराने जमाने में युद्ध का एक प्रमुख कारण स्त्री भी होती थी, जो 
घर गृहस्थी के कामों में बहुत उपयोगी साबित हो चुकी थी। युद्ध में 
स्त्रियों का भाग लेना कम होने पर, पुरुष अपना रक्षक होने के अलावा 
स्री का भी रक्षक होने लगा । इससे भी स्त्री का सामाजिक पद गिरने 
लगा । धीरे-धीरे एक बस्ती के आदमी आपस म॑ मेलजोल से रहने 
लगे; लड़ाई झगड़े कम हुए । लेकिन इस समय तक पुरुष बलवान और 
श्रंप बन चुका था। वह स्त्री का स्वामी बना | फिर, बहुत सी स्तरियाँ 
दूसरे कबीलों वा गांवों से लड़कर लायी जाती ही रहीं | योद्धाओं, सेना- 
पतियों, सरदारों या राजाओं के यहाँ कई-कई स्त्रियाँ होती थी। यह 
बात स्वभावतः स्त्री का पद गिराने वाली हुई । 

साधारणतया विवाह-प्रथा उससे पहले की दशा में सुधार की ही 
बात थी। बहुत से स्थानों में पति-पत्नि का सम्बन्ध प्रेम और 
समानता का रहा | पुरुष स्री को अपने से कम दर्ज का नहीं समझता 
था; गरहस्थ तथा समाज सम्बन्धी सब विषयों में उसकी सम्मति से काम 
करता था | कई धघामिक कामों में ्ली का सहमत होना अनिवाय था। 
बहुत सी दशाश्रों में स्त्रियां का प्रभाव इतना अधिक था कि उनके 
ही नाम पर वंश चलता था। कई जगह इन बातों को याद दिलाने- 
वाले रीति-रिवाज अब मी पाये जाते हैं। लेकिन धीरे-धीरे कितनी ही 
दशाओं में पुरुष की प्रभुता मानी जाने लगी। स्त्री उसके अ्रधीन 
समभोी जाने लगी--बचपन में पिता के अधीन, युवावस्था में पति के 
अधीन, और बुढ़ापे में पुत्रों के अधीन । स्त्री वेचने, गिरवी रखने, जुए 
में दाव पर लगाने आदि की चीज हो गयी । उसका जीवन कुछ कुछ 
दासी का सा हो गया । 

इस बात के प्रमाण-स्वरूप प्रायः सभी देशों के धार्मिक और 
नतिक ग्रन्थों के अनेक उद्धरण दिये जा सकते हैं, और कितने ही 
कानूनों का उल्लेख किया जा सकता है। अ्रनेक दशाश्रोंमें अच्छे -अ्रच्छे 
वद्वानों और विचारशीलों ने भी स्त्रियों के बारे में अपमानजनक बातें 
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लिखी हैं | इससे जाहिर है किआआम तोर से समाज में स्त्री का पद पुरुष 
से बहुत नीचा हो गया, यहाँ तक कि जिन दाशंनिकों ने दूसरी बातों में 
समाज को अच्छा रास्ता दिखाया, वे भी इस विषय में अपने समय के 
वातावरण या विचारों से बच न सके। स्त्रियों का पद में रहना या 
घृघट करना, इसो शोचनीय स्थिति का परिणाम है। आधुनिक सम्यता 
में यह कम होता जा रहा है। पर्दा प्रथा हटने से स्त्रियों का स्वास्थ्य 
सुधरेगा, उनमें साहस बढ़ेगा और उन्हें रोजमर्रा के बहुत से काम करने 
की सुविधा होगी। पर मूल प्रश्न यह है कि स्त्री का पद व दर्जा केसे 
ऊंचा किया जाय, उसकी हीनत। केसे दुर की जाय । 

एक विचारधारा यह है कि प्रत्येक स्त्री को अपने निर्वाह के लिए 
आवश्यक घन पैदा करने योग्य द्वोना चाहिए। वह आशिक दृष्टि 
से स्वावलम्बी जीवन बिता सके। इसलिए उसकी शिक्षा दीक्षा 
ऐसी हो कि वह पुरुष की अधीनता स्वीकार किये ब्रिना भी, 
स्वतन्त्रता प॒र्वेक अपना निर्वाह अच्छी तरह कर सके | परावलम्बी 
ओर परोपजीवी अ्रपनी उन्नति नहीं कर सकते, और उन्हें काफी आदर- 
मान भी नहीं मिल पाता । 

यों तो कहीं-कहों पहले भी कुछु स्त्रियाँ ऐसी होती थीं, जो विवाह 
नहीं करती थीं, या किसी कारण नहीं कर सकती थीं। उन्हें अपनी 
ग्राजीविका के लिए कुछ-न-कुछु धंधा करना ज़रूरी होता था। वे पहले 
यह घन्धा ग्रकसर गपने घर में रहते हुए दो किया करती थीं | लेकिन 
मशीनों का प्रचार, खासकर सूत कातने और कपड़ा बुनने का काम 
बढ़ने पर स्त्रियों ने कारखानों में काम करना शुरू कर दिया। धीरे-धोरे 
कितने ही धन्धे ऐसे हो गये, जिनमें पुरुषों की अपेक्षा ध्त्रियाँ अधिक 
काम करने लगों । कहीं-कहीं इसमें कुछ बाधाएँ भी आयी, पर उनके 
होते हुए भी स्त्रियों का कार्यक्षेत्र बढ़ता ही रहा है, खासकर योरप ओर 
अमरीका में। अमरीका में प्रायः सभी संस्थाओ्रों ओर ज्षेत्रों में स्त्रियाँ 
काम करती हैं, यहाँ तक कि कुछु काम ज्यादातर स्त्रियों के ही अधिकार 
में हैं। वहाँ रत्री पुछष की बराबरी इंगलंड आदि के मुकाबते अधिक 
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मानी जाती है। तो मी इस समानता को पूरी तरदद अमल में लाया 
जाता है, सोवियट रूस में । वहाँ स्त्रियों के वेतन, और व्यवहार आदि 
आदि में कोई भेद-भाव नहीं माना जाता; और वे बड़ी-बड़ी जिम्मेवरी 
के पदों पर भी काम करती हैं | 

भारतवष में प्राचीन काल में स्त्रियों के युद्ध में भाग लेने और 
राजप्रबन्ध तथा शास्त्रार्थ करने आदि के अनेक उदाहरण हैं | पर बीच 
के समय में ज्यादातर स्त्रियों को घर से बाहर की दुनिया की कुछ 
खबर न रही । बीसवीं सदी के आरम्म तक वे अधिकतर घर में, ओर 
बहुत कुछ पद में, रहनेवाली थीं। गाँधी-युग में उन्होंने करवट 
बदली । सत्याग्रह-संग्राम ने उनकी खोयी हुईं शक्तियों को जगाया | 
उन्होंने पर्दा छोड़ा ओर पुरुष के साथ राष्ट्रीय कार्यो' में भाग 
लिया; जेल-यात्रा श्रीर लाठी-मार तक सही | यह्द ठीक है कि अ्रभी 
निर्मीकता और साहसपूर्वक नागरिक या राष्ट्रीय काम करनेवाली 
स्त्रियों की संख्या बहुत कम है, लेकिन जो लहर चलनी शुरू हुई हे, 
वह आगे-आगे बढ़ती ही जायगी । जो बात यहाँ मारतवर्ष के सम्बन्ध 
में कही गयी है, त्रद्द थोड़े-बहुत परिणाम में एशिया के श्रन्य देशों के 
सम्बन्ध में भी कद्दी जा सकती है, आथिक स्वतन्त्रता, सामाजिक ओर 
राजनैतिक समानता का भाव चहुँओर फेलता जा रहा है। अमरीका 
के सुप्रसिद्ध कवि वाल्ट हिट्मेन ने अपनी एक कविता में स्वतन्त्र नारी 
का स्वरूप बताया है। उसकी स्वतंत्र नारी, जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में, 
पुरुष की बराबरी करती है, वह तैरती है, घोड़े पर सवार द्ोती है, 
कुश्ती लड़ती है, बन्दुक चला सकती है, अत्याचारी को मार सकती है, 
पुरुष की किसी भी सहायता के बिना अपनी रक्षा कर सकती है ओर 
किसी प्रकार की सामाजिक तथा घामिक दासता स्वीकार नहीं करती । 
भावी महिला का यह चित्र विशेष रंगा हुआ नहीं कहा जा सकता | 

वर्तमान युद्ध ने स्त्री के विचारों में विज्कक्षण परिवर्तन कर दिया 
है। वे यह अनुमव करती हैं कि आजकल युद्ध भी मानव जीवन का 
एक खास अंग बन गया हैं, जब तक हम युद्धों में काफी भांग न लेंगी, 
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हमारी समानता सवमान्य न होगी। इस लिए अब अधिकाधिक स्त्रियाँ 
युद्ध के दफ़्रों, जासूसी, युद्ध-सामग्री पहुँचाने आदि में बहुत भाग ले 
रही हैं| यही नहीं, कितनी द्वी स्त्रियाँ युद्ध में हथियारों ओर यंत्रां से 
लड़ने में भी पुरुषों से टक्कर ले रही हैं। पुरुष से बराबरी करने की 
भावना कहाँ तक प्रबल है, इसका कुछु अ्रनुमान इस बात से हो सकता है 
कि पिछले दिनों श्रमरीकन स्त्रियों ने इस बात में अपना अपमान समझा 
है कि ट्रामों ओर “बसों? में पुरुष अपनी सीट! (बैठने की जगह) से उठ- 
कर महिलाओं को ध्थान देते हैं। उनका कहना है कि हम पुरुषों से 
बराबरी करने के लिए कटिवद्ध हैं, ऐसी श्रवस्था में पुरुष जब हमारे लिए 
जगह खाली करते हैं तो हमें ऐताः मालूम होता है कि वे हमें अबला 
ओर असहाय मान कर हम पर कृपा करते हैं। हमें यह नहीं चाहिए । 
हम में अपने लिए. स्थान बनाने की सामथ्य है, और यदि स्थान न 
मिले तो हम पुरुषों की तरह खड़ी-खड़ी भी जा सकती है। हम पुरुषों 
की दया का पात्र होना नहीं चाहती; हम तो प्रसंग आने पर पुरुष +ो 
अपनी दया का पात्र बनाना चाहती हैं। 

यह तो सावंजनिक व्यवहार की बात हुईं | इसी तरह स्त्रियों में यह 
विचार-धारा भी बढती जा रहो है कि क्योंकि गृदस्थ जीवन में स्त्री का 
पद पुरुष से नीचा रहता है, इसलिए -रिवार-प्रथा को हटा देना 
या उसका बन्धन कम कर देना चाहिए। इस बिषय में पहले लिखा 
जा चुका है | 

स्‍त्री मनुष्य समाज का वैसा ही आवश्यक अंग है, जैसा पुरुष । 
इसलिए, स्त्रियों की उन्नति करना, ओर उनके उत्थान की सब बाधाओं 
को हटाना बहुत जरूरी है। परन्त पुरुषों ओर स्त्रियों की अधिकार 
सम्बन्धी लड़ाई उचित नहीं है। मनुष्य जाति के हित के लिए दोनों 
को ही अपने-अपने कतंव्य पालन करने चाहिएँ | इस विपय में कुछ 
मूल बातों का ध्यान रहना चाहिए । स्त्री ओर पुरुष में कुछ भेद 
प्राकृतिक या कुदरती ही हैं | यहाँ सब भेदों की चर्चान कर एक ही 
उदाहरण दिया जाता है। रजस्वला होने, गर्भ धारण करने, सनन्‍्तान 
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पेदा करने ओर उसका पालन पोषण करने के क्राम स्त्री को ही करने 
होते हैं। आधुनिक विज्ञान ने इन कामों का भार कुछ इल्का कर दिया 
है; भविष्य में इनके ओर भी हल्का होने की आशा है। पर इससे 
मूल बात में फकरक नहीं आता | इन कामों को करने की दशा में स्त्री 
कमजोर होती है, और उसे कुछ सुविधाओं या रियायतों की ज़रूरत 
द्ोती हैं जो उसे समाज-हित, यानी स्री ओर उसकी सनन्‍्तान की भलाई, 
के विचार से उसे दी जाती हैं | अगर रुश्री का पद पुरुष के समान हो, 
तो विशेष सुविधाओत्रों या रियात्षतों की बात ही न रहे । 

यह तो शारीरिक भेद की बात हुईं । इसी तरह मानसिक भेद का 
विचार किया जा सकता है। स्त्रो के स्वभाव की चंचलता, या 
अस्थिरता सब जानते हैं | युवावस्था में सत्री के स्वभाव में यह बात बहुत 
अधिक होती है। और, उसके होते हुए. वह समाज के शासन-प्रबन्ध 
आदि का कार्य अच्छी तरह नहां कर सकती । इसलिए साधारण स्त्री 
का पुरुष से पूर्ण समानता का दावा करना ठीक नहों है। हाँ, जिन 
स्त्रियों में पुछषों के काम करने की रुचि हो, उन्हें उसकी योग्यता 
हासिल करने की सब सुविधाएँ मिलनी चाहिएँ। पुरुष का कतंब्य 
दे कि स्त्री के विकास में भरसक सहायता दे | इस तरह जब पुरुष ओर 
स्रीदोनों समाज-हित की दृष्टि से अपना कतंव्य पालन करेंगे और 
एक-दूसरे के योग्य साथी बनेंगे, तभी मनुष्य जाति की प्रगति का कार्य 
यथेष्ट रूप से होगा । 

एक बात और | इतनी उन्नति करने पर आदमी अभी तक 
युद्ध से अपना पिण्ड नहीं छुट सका है। और, युद्ध ऐसी बात है 
जिससे स्त्रियों का दर्जा गिर जाता है। बात यह है कि युद्ध में पाश- 
विकता, निर्दंयता, करता ओर कठोरता से ही सफलता मिलती है । 
उसमें दूसरों से सहानुभूति, दया, और प्रेम आदि ऐसे गुणों से घ॒णा की 
जाती है, जो स्त्रियों में स्वभाव से ही विशेष रूप में होते हैं । यह ठीक 
है कि समानता ओर ख्ततंत्रता प्राप्त करने के ज़ोश में आकर कुछ 
स्त्रियाँ हथियारों से लड़ने में भी पुरुषों से टकर लेती हैं, लेकिन कुल 
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स्त्रियों के हिसाब से इनको संख्या बहुत ही कम है। और, साधारण 
स्त्रियों से यह ग्राशा नहीं की जा सकती कि वे अपने स्वाभाविक गुणों 
को छोड़कर निदंयता और हिन्मा आदि में आगे बढ़े | इस लिए जब 
तक युद्ध बने रहेंगे, स्त्रियों का दर्गा नीचा ही रहनेवाला है । एक 
बात और भी । युद्ध में ग्रादमी ही ज़्यादह मरते हैं, इससे युद्ध के बाद 
स्त्रियों की संख्या पुरुषों से बदत अधिक हो जाती है। इसका नतीजा 
यह द्वोता है, कि समाज में उनका मूल्य कम हो जाता है | इस तरह 
भी युद्ध स्त्रियों का दर्जा गिराने वाला होता है । जो विचारशील सजन 
ममाज में स्त्रियों का पद ऊंचा उठाना चाहते हैं, उन्हें चाहिए कि 
दूमरी बातों के साथ, युद्धों को बन्द करने का बीड़ा उठावे । 


उन्नीसवाँ अध्याय 
कृत्रिम आवश्यकताएँ 


ख्--न्स्च्फ्अद्िसन--त+ 





पहले कहा जा चुका है कि आदमी ने शुरू में शरीर को ढकनें, 
वृक्षों की छाज्न या पत्त आदि पहिनने का, काम इतना सर्दी गर्मी से 
बचने के लिए नहीं किया, जितना शरीर को सजाने के विचार से 
किया | इस तरह आदमी ने उस समय भी कुछु काम ऐसे किये, या 
चीजों का ऐसा उपयोग किया, जिसका उद्देश्य जीवन-निर्वाह नहों 
था । पीछे, जब आदमी घधीरे-बीरे खेती करने लग गया तो उसे अपनी 
कुदरती ज़रूरतें पूरी करन से कुछु फुरसत मिली । ग्रब उसका ध्यान 
दूसरी बातों की तरफ जानें लगा | उसकी ज़रूरतें बढ़ने लगीं। मोजन 
भरपेट पा लेने पर वढ यद्द चाहने लगा कि में अच्छा, जायकेदार, कई- 
कई तरह का खाना खाऊँ। वद मकान ओर कपड़ों के लिए. अधिक 
कोशिश करने लगा; फिर इन चीजों को भी ऐसी चाहने लगा कि बढ़िया, 
सुन्दर या अधिक आराम देनेवाली हों। आदमी स्वभाव से असंतोपी 
२& 
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है| उसकी जरूरतों की कोई सीमा नहीं | उसकी एक ज़रूरत पूरी हुई, 
तो दुसरी उसके सामने आ खड़ी हुई। आवश्यकताएँ चीजों के 
परिमाण में भी बढ़ीं और उनके गुण या भेदों ( किस्मों ) के 
रूप में भी । 

आदमी की एक इच्छा यह होती है कि में अपनी जाति बिरादरी 
या समाज में दूसरों से ऊंचा या अच्छा दिखायी दूँ । यही फैशन, 
ध्गार या आराडम्बर की भावना है | पहले कुछ खास-खास आदमियों 
ने ग्रपना बड़प्पन दिखान के लिए अपना साज़ोसामान बढ़ाया, उनकी 
देखादेगी दूसरे ग्रादमियों ने भी वैसा ही करने की कोशिश की। 
होते-दोते समाज के बहुत से आदमी क्रितनी ही ऐसी चीजों का उपयोग 
करने लगे, जिनका उन्हें असल में ज़स्रत न थी, जिनकी आवश्यकता 
कृत्रिम या दिखावटी थी । 

आदमी की बहुत सी ज़रूरतें उसकी आदत के कारण भी हो 
गयीं | पहले किमी आदमी ने एक चीज का संयोग से, किसी विशेष 
कारण से, विशेष परिस्थिति में, अथवा शौकिया किया | उस समय 
उसका काम उसके बिना भी मज़ में चलता था। पर कुछ समय तक 
बराबर उसका उपयोग करते रहने पर उसे उसकी ग्रादत पड़ गयी। उसे 
देखकर दुसरं आदमी भी उसका उपयोग करने लगे; धीरे-धीरे उनकी 
भी उसे उपयोग करने की ग्रादत हो चली, पीछे जाकर इन आवश्यक- 
ताश्रों का ऐसा ही स्थान बन गया, जेसा जीवन-रक्षुक पदार्था की 
आवश्यकताओं का होता है । इस तरह फेशन, रिवाज और आदतों ने 
भी हमारी बहुत सी ज़रूरतें बढ़ा रखी हैं। कुछ उदाहरणों से हमारी 
बढ़ी हुई छरूरतों की बात साफ हो जायगी । 

भोजन की बात लीजिए । पहले एक अध्याय में बताया जा चुका है 
कि आदमी बहुत सी चीजों को खाने में यह लक्ष्य नहीं रखते कि उनसे 
भूख प्यास मिटेगी, और शरीर की पुष्टि होगी | वे उन चीजों को इस' 
लिए. खाते हैं कि या तो वे उन्हें स्वाद लगती हैं. या उनके खाने से 
समाज के दूसरे आदमी उन्हें बड़ा या प्रतिष्ठा वाला मानते हैं। इस 
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तरह कितनी ही चीजें ऐसी खायी जाती हैं, जिनसे शरौर को कोई 
लाभ नहीं होता, वरन्‌ नुकसान ही होता है । कुछ आदमी तो इस 
नुकसान की बात को जानते नहीं; पर जो जानते है, वे भी उन चीजों 
से परहेज नहीं करते | कितने ही गरीब श्रादमी भी ब्रिना जरूरत पान, 
तमाखू, चाय, भांग, शराब आदि का सेवन करते हैं, फिर धनवानों का 
तो कहना ही क्‍या ! वे जीवित रहने के लिए नहीं खाते, बल्कि खाने के 
लिए जीवित रहते हैं । 

घनवानों के खाने-पीने की चीज दजनों होती हैं, उन चीजों को 
परसने के लिए थाल, तशतरी, कटोरी, थाली, गिलास श्रादि भी 
दजनों ही चाहिए। सभ्य” आ्रादमी श्रव खाना खाने के लिए अ्रपनी 
अंगुलियों का सीधा उपयोग करना नहीं चादते | भारतवपष आदि देशों 
में बहुत से आदमी चम्मच से काम लेते हैं, और योरप में छुरी कांटे 
से | कांटे का इस्तेमाल बहुत पुरान समय का नहीं हैं। मालूम हुआ 
है कि इंगलेंड की ग्राम जनता में कांटे का प्रचार सन्‌ १७८० के 
पहले तक नहीं हुआ था । योरप में व्यापक रूप से कांटे का प्रचार 
सन्‌ श्य४७ में हुआ, जब मशहूर जमन क्रप्स ने अपने कारखाने में 
कांटे बड़े पैमाने पर बनाये । कांटे ओर छुरी श्रादि का उपयोग इस 
लिए शुरू हुआ कि भोजन में अंगुलियों श्रोर खासकर नखों का मेल न 
मिले । चम्मच से यह भी फायदा है कि भोजन की पतली या बहने- 
वाली चीज़ें फैलती नहीं | पीछे जाकर छुरी कांटे आदि फेशन के तौर 
पर इस्तेमाल होने लगे; मूल उद्द श्य प्रायः भुला दिया गया। कुछ 
लोगों का मत है कि छुरी, कांटे का व्यवहार असल में एक बबर प्रथा 
है। दक्षिणी समुद्र के टापुओं के निवासी बहुत पहले से मोजन के 
समय कांटों को काम में लाते रहे हैं। पर वे कांटे का उपयोग तब 
करते थे, जब उन्हें नरमांस खाना होता था | उनके धम में नरमांस को 
उंगलियों से खाने का निषध किया गया था ।?& 


* "साप्ताहिक भारत! 
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इसी तरह का एक उदाहरण कोट के आस्तीन में बटन लगाने का 
है। कहा जाता है जमनी के राजा फ्रेडरिक महान ने देखा कि उसके 
बहुत से सिपाही कोट की आह्तीन से नाक साफ करते हैं। उनकी यह 
गन्दी आदत छुड़ाने के लिए उसने कोटों के आस्तीनों में बटन लगाए 
जाने की आज्ञा ज़ारी कर दी। फ्रेडरिक का उद्द श्य पूरा हो गया। 
सिपादियों की गंदी आदत छूट गयी । लेकिन कोट की श्रास्तीन में 
जो बटन लगाने का रिवरात्र चला, उसे जनता ने फेशन के रूप में 
अपनालिया। वह अभी तक बना हुआ है, हालांकि अब उतकी 
कोई ज़रूरत नहीं है । 
पहले कहा जा चुका है कि आदमी मे कपड़ा पहनने की भावना का 
मूल यह रहा है कि उसे अपने बदन को सजाने की इच्छा थी | जंगली 
या देहाती जीवन वाले अकसर ऐसे ग्रादमी मिलते हैं, जो कपड़ा नाम- 
मात्र का पहने होते हैं, और फूला या बीजों श्रादि से अपने लिए आमभू- 
पण बनाने में लगे होते हैं | वतमान काल में भी अनेक आदमी ऐसे 
मिलते हैं जो अपने खाने की अपेन्ञा कपड़े की तरफ ज्यादह ध्यान देते 
हैं। वे कह दिया करते हैं कि हम केसा खाना खाते हैं, यह तो हमें दी 
मालूम होता है, इसलिए इसमें भरसक किफायत करने में कोई हज नहीं 
है, लेकिन कपड़ा तो अच्छा होना ही चाहिए, वह दूमरों के देखने में 
गाता हे । उससे समाज में हमारा स्थान बनता हे । 
इसी तरह साधारण ग्रामीण जीवन बितानेवालों में भी कितने ही 
आदमी भोजन और कपड़े दोनों में कमी करके भी आभूषण या जवर 
हना करते हैं; ओर, यह शोक ऐसा है कि कभी पूर्ण रूपसे पूरा होने में 
नहों आता; हमेशा कुछु और की ज़रूरत बनी रहती है। इसमें 
क्रितनी आथिक हानि होती है, उसका तो ज़िक्र ही कया, जबकि इसके 
पूरा करने के लिए. शरीर-रक्षा श्रोर शिक्षा आदि की भी उपेक्षा की 
जाती है। और, धनवानों को तो आभूषण से होनेवाली थ्राथिक हानि 
की कुछ परवाह ही नहीं होती; उनका समय और है ही किस काम के 
लिए | अपने शरीर का शज्ञार और सजावट करना उनका एक भुख्ष 
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कार्य है। क्रीम”, पाउडर, सुगंधित तेल फुलेल, इत्र आदि लगाना, 
उनकी दिनचर्या का महत्वपूर्ण अंग है; इसके बिना उन्हें घर से बाहर 
आना अच्छा नहीं लगता । औरतें तो इसके लिए ओर भी प्रसिद्ध 
हैं। चेहरे की खूबसूरती बढाने के लिए तरह-तरह के उपाय काम में 
लाये जाते हैं, मिसाल के तौर पर होठों को लाल करने के लिए, जहाँ 
बहुत से आदमी पान खाते हैं, खासकर पश्चिमी स्त्रियाँ 'लिप-स्टिक! 
काम में लाती हैं। आदमी की शोकीनी, फेशन या विलासिता के 
ये कुछ उदाहरण मात्र हैं । 

अब एक दूसरी तरह की आवश्यकताओं का विचार करें। 
प्रारंभिक दशा में आदमी को भूत-प्रेत आदि अद्ृष्ट या काल्पनिक 
शक्तियों का बड़ा भय रहता है। उसे यह आशंका रहती है कि उसके 
देवी देवता न-मालूम उसे क्‍या कष्ट दे डाले | इसलिए वह उन्हें 
प्रसन्न रखने के उपाय किया करता है; उन्हें तरह तरह की मेंट चढाता 
है, और कुर्बानी करता है। इस तरइ वह भोजन वस्त्र को ऐसी 
सामग्री को, जिसकी उसे खुद अपने लिए, ज़रूरत होती है, देवी 
देवताओं के लिए खर्च करता है | मनुष्य का यह संस्कार अब भी बना 
हुआ है, कितने दही आदमी यज्ञ और हवन थ्रादि में थ्री, मिठाई, 
अन्न, आदि बहुत सा सामान इस विचार से खच करते हैं कि 
इससे वर्षा होगी, या भगवान प्रसन्न होकर कृषि आदि की पैदा- 
वार बढ़ावेगा। बड़े-बढ़े यज्ञ ओर हवन मँदगायी ओर अ्रकाल के 
समय में भी होते हैं कभी-क्रमी तो ऐसे समय में वे ओर भी 
आअधिक किये जाते हैं। यह ठीक है कि इनके करने में ज्यादह हिस्सा 
उन लोगों का होता है, जिनके पास खाने-ख्ने को खूब होता है, 
लेकिन कितने ही ऐसे गरीब लोग भी इसमें भाग लेते हैं, जिनके पास 
अपने गुजारे के लिए भी काफी सामान नहीं होता । 

इससे ज़ाहिर है कि कुछ दशाशों में आदमी अ्रपनी व्रिलासिता, 
शौकीनी या वार्मिकः आवश्यकताओं को अपनी जीवन-रक्षक आव- 
श्यकताशों के बराबर ही नहीं, उनसे भी अधिक गहत्व देता है। निदात, 
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आदमी की ये थ्रावश्यकताएं नित्य बढ़ती रहती हैं, इनका कहीं अंत 
नहीं । आ्राजकल आदमी ने इन आवश्यकताओं को बढ़ाना दी 
सम्यता का लक्षण मान रखा है। श्राधुनिक उन्नत और सम्य आदमी 
के घर के कुल सामान की फहरिस्त बनायी जाय तो सहज ही मालूम 
दो जाय कि हम थश्राजजल कितनी ऐसी चीज़ों का इस्तेमाल करते 
हैं, जो शरीर-रक्षा या जीवन्निर्वाह के लिए आवश्यक नहीं है, और 
जिनके बिना भी हमारा काम मज़े से चल सकता है। हम प्राकृतिक 
या सादे रहन-तहन से दूर होते जात हैं । इसका नतीजा यह 
होता है कि हमारा स्वास्थ्य अच्छा नहीं रहता, हम बीमार रहते 
हैं, ओर थोड़ी उम्र पार्कर ही मर जाते हैं। इस विषय में दूसरी 
जगह खुलासा लिखा गया है । 

आ्रवश्यकरताशं के बढ़ने का एक बुरा नतीजा ओर भी होता है। 
जब आवश्यकताएँ बहुत बढ़ जाती है तो आदमी जैसे-बने उन्हें पूरी 
करने को कीशिश करता है। उसे दिन रात इसी बात की किक्र रहती 
है। बहुत से आदमी अपनी आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए 
अपनी सामथ्य या हैसियत से ज्यादद खर्च कर देते हैं, उन्हें कजदार 
हो जाना पड़ता हे ओर उनका कज़ां धीरे-घीरे बढ़ता रहता है। इससे 
उनका जीवन बहुत दुग्बमय बीतता है। कुछ द्वालतों में यह भी द्वाता 
है कि आदमी अपनी बढ़ी हुई ज़रूरतों को पूरा करने के लिए अधिक 
धन पैदा करना चाहता है; श्रार, अगर अच्छे इमानदारी के कामों से, 
ओर सदाचार के पालन से, उसकी आमदनी नहां बढ़ती तो वह तरह- 
तरह के अनैतिक या श्ररचिकर उपायों की शरण लेता है, वह कुमाग 
में चलता है | समाज में बहुत सी बेईमानी, छुल-कपठ, रिश्वत ओर 
घूस आदि का कारण आदमियों की ग्ररोबी के अलावा यह भी होता हे 
कि उनकी ज़रूरतें बहुत अ्रविक बढ़ी हुई द्वोती हैं। इससे साफ ज़ाहिर 
है कि आवश्यकताएँ कम करने को, सादा जीवन बिताने कौ, कितनी 
आवश्यकता दै। हमारा मतलब यह है कि आदमी जीवन-रक्षक 
पदार्थो' का तो सेवन करने के अलावा ऐसी ही चीज़ों का उपयोग करे, 
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जिनसे उसकी शारीरिक ओर मानसिक शक्ति तथा योग्यता बढ़े; वह 
अपनी साधारण आवश्यकताओं को खुद ही अच्छी तरह पूरा कर सके, 
उसे किसी दूसरे के आश्रित या कर्ज़दार न होना पड़े, और न अनेतिक 
या अपनी प्रकृति के विरद्धकाम करने को विवश होना पढ़े | 

ग्रावश्यकताओं के नियन्त्रण की जो बात कही गयी है, वह खास- 
कर भोतिक आवश्यकताओं के सम्बन्ध में समझनी चाहिए। यों 
ग्रादमी का स्वभाव ही है कि अवकाश के साथ-साथ उनकी नयी-नयी 
आवश्यकताएँ बढ़ती जाती हैं। आदमी को चाहिए. कि वह अपने 
विकास और लोकसेवा के कार्यो में अपनी रुचि बढ़ावे और, इनमें 
ग्रपनी शक्ति लगावें | इस विषय में यहाँ विशेष विस्तार से लिखने की 
आवश्यकता नहों है। संक्षेप में यही कहना है कि (सादा जीवन और 
उच्च विचार! का आदर्श रखते हुए आदमी अ्रपनी प्रगति करने के 
साथ-साथ मनुष्य जाति की प्रगति में बहुत भाग ले सकता है, ओर 
उसे लेना चाहिए । 


बीसदो अध्याय 
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पिछले अध्याय में कृत्रिम ग्रावश्यकताओं के बारे में लिवा गया 
है| हमारी बहुत सी कृत्रिम आवश्यकताओं का कारण यह होता है कि 
समान्ञ में उनका रिवाज या चलन होता है, लोकमत उनके पक्ष में 
होता है। रिवाज और लोकमत का वैसे भी सामाजिक जीवन से 
घनिष्ट सम्बन्ध होता है; और, इनमें समय-समय पर देशकाल के 
अनुसार परिवतन होता रहता है। इस अध्याय में इनके बारे में विचार 
कर लिया जाय | 

सामाजिक पशु अपने-श्रपने समूह में एक खास दक्क का व्यवहार 
करते हैं | भेड़ श्रपने गिरोह में इकट्री चलती हैं, यहाँ तक कि पभिड़- 
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चाल' शब्द ही प्रचलित हो गया है| एक-एक तरद्द के पत्ती एकसाथ 
उड़त हैं, कोई अपने फंड स श्रलग रह कर अकेला नहीं उड़ता | इसी 
तरद्द आदमी भी शुरू म॑ अपने समुह के आदर्मियों के साथ रहता 
हुआ दूसरों की तरह व्यवहार करता था | एक ममूह में कुछ खास बातों 
का चलन या रिवातन्र होता था। उस समूह के अ.दमी उन बातों को 
बिना सोच-बिचारे ही करते थे | वे स्वतंत्र बिचार करके किसी रिवाज 
के विरुद्ध काम करने का साहस नहीं करते थ | उस समय उनमें इतनी 
योग्यता या कछ्वमता भी नहीं थी कि स्वतंत्र विचार कर सके। इस तरह 
आदमी का रहनसहन ओर व्यवहार बहुत समय तक स्थानीय रिवाज 
के अनुसार, एक खास ढज्ञ का बना रहा । कहीं कहां कुछ विशेष 
कारणों से किसी-किसी बात में परिवर्तन हुआ | इस समय भी सभी 
जगह थोड़े बहुत रिवाज जारी हैं । 

पहल एक आदमी का सम्बन्ध अपने पास के थोड़े से ही आद- 
मियों स होता था | एक गाँव के श्रादमियों का पास के दुसरे गाँवों से 
हेलमेल कम रहता था, दूर के रहनेवालों से तो और भी कम | इस 
तरह जगह-जगह के रिवाजों में बहुत फरक होता था। थोड़ी-थोड़ी दूर 
पर ही रिवाज जुदा-जुदा थे । धीरे-धीरे दुर-दुर के आदमियों को आपस 
में मिलने-जुलने की सुविधाएँ और साधन बढ़े। एक जगह के आंद- 
मियों ने कुछ रिवाज दूमरों के लिये, और कुछ रिवाज दूसरों को दिये। 
कुछ रिवाजों का चलन धीरे-वीरे कम होकर, उठ ही गया, और कितने 
ही रिवाज नये भी बनते रहे । ज्यों-ज्यों दूर-दूर के लोगों का एक-दूसरे 
से सम्बन्ध और सम्पर्क बढ़ा, रिवाजों का क्षेत्र बढ़ने लगा; एक रिवाज्र 
दूर-दूर तक फैलने लगा | इस तरह कुछ रिवाज देश या जाति भर में 
जारी हो गये | 

साधारण आदमी पुरानी बात से चिपटा रहना चाहता है। नयी 
बातों को वद आशड्ा की दृष्टि से देखता है। उसे यह ख्याल रद्दता 
है कि पुरानी बातें अच्छी ही हैं, अगर वे अच्छी न होतीं तो 
समाज में प्रचलित कैसे होतीं। इस प्रकार वह उनकी उपयोगिता आदि 
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का विशेष विचार न कर श्रद्धा या विश्वास के आधार पर ही उन्हें 
मानता और पालता है | इस लिए समाज में जब विशेष कारणों से एक 
बार कोई रिवाज चल पड़ता है तो पीछे उन कारणों के न रहने पर, 
ओर परिस्थिति बदल जाने पर भी वह रिवाज बहुत समय तक चलता 
रहते हैं। भारतीय इतिहास के पाठक जानते हैं कि पिछली शताब्दियों 
में कुछ खास कारणों से यहाँ कन्यात्रध, सती-प्रथा और बाल-विवाद 
आदि के रिवाज जारी हुए तो वे इस जमाने तक, अनावश्यक और 
हानिकर होते हुए भी, बने रहे।हाल में ये बातों कानून से बन्द की गयां; 
पर अभी तक भी कुछ आदमी कानून से बच कर बाल-विवाह आदि 
करते ही हैं | चीन में बहुत समय तक औरतों को तज्ञ और सख्त जूते 
पहना ने का रिवाज रहा, जिससे उनके पाँव छोटे ही रहें, बढ़ने न पावें; 
वहाँ पाँव का छोीटा होना खूबसूरती की निशानी समझती जाती थी | 
योरप, अमरीका में पहले गुल्लामी का बड़ा जोर रहा, अब भी गौराग 
जातियों म॑ रज्नदार आ्रादमियों को अनादर और थ्पमान की निगाह से 
देखा ज्ञाता है, ओर हवशियों ओर रेड इंडयनों आदि मूल निवासियों 
से ऋरता का व्यवहार किया जाता है। 

हर समाज में तरह-तरह के बहुत से रिवाजों का चलन होता है। 
यह ज़रूरी नहीं कि सभी रिवाज बुरे हों, कुछु रिवाज अच्छे और उप- 
योगी भी हो सकते हैं, ओर होते हैं। हिन्दुश्रों में हर रोज सबेरे शौच 
आदि से निपटने और स्नान करने का रिवाज है, स्कूलों में रविवार 
की, ओर पुरानी शिक्षा-संस्थाओं में अष्य्मी, पूर्ण माशी और अमावश्या 
आदि की छुट्टी का रिवाज है, सड़कों पर प्रायः बायों तरफ चलने का 
रिवाज है। यदि ऐसे रिवाजों की अ्रवद्देलना की जाय तो बहुत हानि हो । 
दाँ, यह याद रखना आवश्यक है कि अच्छे-अ्रच्छे रिवाजों का भी दुरुप- 
योग हो सकता है, ओर कोई रिवाज रुभी देश-कालों के लिए उपयोगी 
नहीं होता । 

कुछ रिवाज तो बहुत द्वी हनिकर होते हैं। और, कभी-कभी किसी 
समाज में रिवाजों का प्रचार इतना अधिक हो ज्ञाता है कि आदमी 
२० 
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उन्हें जीवन के मुख्य प्रश्नों से भी अधिक महत्व देने लगते हैं। उदाहरण 
के लिए. बहुत से भारतवासियों म॑ं विवाह सम्बन्धी विविध रिवाज इतने 
अधिक ओर व्यय-साध्य हो गये हैं कि आदमियों की बहुत सी शक्ति, 
घन ओर समय उनमें ही चला जाता है। कुछ समय से सुधार होने 
लगा है, तो भी अ्रकसर जब किसी विवाद्द की बात होती है तो घर वाले 
महीनों पहले यह सोचा करते हैं कि जेवर केसे-केसे होने चाहिए, कपड़े 
किस तरह के ओर कितने तैयार कराये जाने चाहिएँ, बरात में 
कितने आदमी लेजाने होंगे, प्रीति-भोज में कितनी ओर क्या-क्या मिठाई 
आदि बनेंगी, किन-किन रिश्तेदारों ओर मित्रों को निमंत्रित करना ठीक 
होगा, और उनके स्वागत-सत्कार और बिदाई आदि की क्‍या 
व्यवस्था की जायगी। अकसर जिस आदमी को आगे पीछे चार- 
पाँच लड़के लड़कियों के विवाह करने होते हैं, उसका जीवन भर 
का मुख्य काम यही हो जाता है कि इन विवाहों सम्बन्धी विविध रिवाजों 
को पालन करन की व्यवस्था करे, और दुसरे सब कामों में बचत करके 
इनके लिए, धन जुटावे । 

द्वानिकर रिवाजों को बन्द करने के दो उपाय हें--कानून और 
लोकमत । कानून का असर एक दम होता है, लेकिन लोकमत तैयार न 
होने की दशा में, उससे मिलनेवाली सफलता स्थायी नहीं होती । इस- 
लिए जिस रिवाज को बन्द करना हो, उसके विरुद्ध खूब जोरदार लोकमत 
बनाया जाना चाहिए, जिससे यदि द्वो सके तो कानून बनाने की नोबत 
ही न आवे। और, कानून बनाना ही पढ़े तो उसका असर स्थायी रूप 
से हो | लोकमत का प्रमाव इस बात से मालूम हो जाता है कि कितने 
ही आदमियों से ग्रगर किसी बुरे रिवाज को बन्द करने के लिए कहा 
जाय तो उनके पास बना-बनाया टकसाली जवाब यही होता है कि हम 
क्या करें, सब ऐसा करते हैं, इस लिए हम भी करते हैं, या हमें भी 
करना पड़ता है। जब सब इसे बन्द कर देंगे तो हम भी बन्द कर दंगे । 
कुछ लोग यह मी कह देते हैं कि अगर हमें यह पक्का भरोसा हो जाय 
कि दूसरे आदमी इस काम को बन्द करने को तैयार हैं तो हम सब से 
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पहले, आगे बढ़ कर इस काम को बन्द कर देंगे । 

लोकमत का लिहाज करके हम बहुत दफा अपने इरादे को बदल 
देते हैं और कभी-कमी हम बहुत अच्छा हिम्मत का काम करते हैं, ओर 
कभी कुछ अनुचित काय भी कर देते हैं। भारतवष में बहुत से 
आदमी विवाह शादियों में अपनी हेसियत से ज्यादद खच कर डालते 
हैं, सिफ इसलिए कि कम खच करने की हालत में उनकी बिरादरी 
वाले उन्हें कंजूस कहेंगे या उनकी बुराई करेंगे। इसके विरुद्ध, हो 
आदमी सुधार-समाओरों में जाते आते हैं, जिनके मित्र या मिलनेवाले 
सुधारक ही होते हैं, उन्हें सामाजिक कार्यो' के सिलसिले में यह सोचना 
पड़ता है कि अ्रगर हमने फजूलखर्ची की, सादगी ओर किफायत से 
काम न लिया तो मिन्रमंडली में हमारी चचा होगी, सब हमें बुरा-भला 
कहेंगे, इसलिए फजूल की रीति-रस्मों में पैसा खच न करना चाहिए । 
इससे ज़ाहिर है कि लोकमत में बड़ा बल है। उसका लोगों के विचारों 
ओर कार्यों, पर, जीवन और रहन-सहन पर बहुत प्रभाव पड़ता है; 
कारण, हर एक आदमी ओर संस्था को इस बात की बड़ी फिकर रद्दतों 
है कि दूसरों का हमारे बारे में क्या मत है, “ढुनिया? हमारे बारे में क्या 
राय रखती है | 

लोकमत बनाने के दो उपाय हैं--किसी दल ('पार्टी?) के द्वारा, 
आर व्यक्तिगत रूप से | हर देश म॑ तरह-तरह के दल या संगठन द्वोते 
हैं, ओर बनाये जा सकते हैं। आदमी को चाहिए कि जिस दल के 
कार्य-क्षेत्र में उसकी रुचि हो, उसमें ईमानदारी और नेकनीयती से 
क्रियात्मक भाग ले । दलबन्दी का एक खास दोष यहद्द होता है कि वह 
बहुत बार स्वार्थ या खुदगर्जी के आधार पर बनी होती है, चाहे वह 
स्वार्थ एक आदमी का न होकर किसी जाति बत्रिरादरी, सम्प्रदाय या 





* हर राज्य भी यह चाहा करता है कि दूसरे राज्यों की नजर में हमारा 
पअन्दरूनी शासन नीति. तथा विदेशों सम्बन्धी नीति अच्छी मालूम पड़े | इसलिए 
सरकारें दूसरे देशों में बहुत रुपया खच करके, अपने श्रादमी भेज कर या वहाँ के 
पत्नों को काफी सद्दायता देकर अपना प्रचार-काय किया करती हें । 
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समूह आदि का हो । असल में दलों का आधार जाति या साम्प्रदायिक 
न होना चाहिए; वे किसी व्यापक सिद्धान्त के आधार पर बनने 
चाहिए । 

लोकमत बनान का काम, बिना किसी दल में शामिल हुए भी, 
किया जा सकता है। लेखक, सम्पादक प्रकाशक थ्रीर उपदेशक 
(व्याख्यान देनेवाले) भी लोकमत बनाने में बड़ो मदद कर सकते हैं । 
इन्हें स्वतंत्र और निडर होना चाहिए; और, अपना स्वतंत्र मत प्रकट 
करने, और उसके अनुसार व्यवहार करने के लिए. सब तरह के कष्ट 
सहने को तैयार रहना चाहिए । ऐसे ही महापुरुषों ने समय- 
समय पर समाज-सुधार का काय करने में सफलता पायी है। उन्होंने 
अपने देश-काल की परवा न की, और अपने समय की कुरीतियों और 
बुरे रिवाजों का खुलकर विरोध किया | मिसाल के तौर भारतवप में 
गोतम बुद्ध ने प्रचलित हिन्सा का विरोध करके लोगों को अहिन्सा 
और प्रेम का पाठ पढ़ाया; यूनान में सुकरात ने रूढियों को तोड़ने औरोर 
तक का प्रचार करने के लिए अपने प्राण खुशी-खुशी न्योछावर कर 
दिये; ग्मरीका में एब्राहम लिंकन ने अ१ने भाई बंधुश्रों के विरोध का 
सामना करके भी गुलामी को दूर किया; बुकर टी० वाशिंगटन ने नीग्रो 
(हब्शी) लोगों को आत्मोद्धार की शिक्षा दी, ओर महात्मा गांधी 
आदि इस समय जाति, रंग, सम्प्रदाय आदि की अनेक बुराइयों से 
लड़ रहे हैं | 

इस तरह के उदाहरण सरुभी देशों और जातियों में मिलते हैं । 
मानव जाति इन महापुरुषों कौ बहुत ऋणी है । लेकिन अगर दम 
इतिहास के लम्बे समय को, श्रौंर दुनिया की विशाल जनसंख्या को 
देखें तो ऐसे मद्यापुरुषों की संख्या और प्रभाव प्रायः कम दी मालूम 
होता है। मानव जाति का यह दुर्माग्य हैं कि आधुनिक सत्ता भी म० 
गाँधी आदि सुधारकों के साथ बहुत कुछ वेसा ही व्यवहार करती है, 
जैसा अब से साढ़े तेईस सो वर्ष पहले यूनान की सत्ता ने सुकरात के 
साथ, ओर साढ़े उन्नीस सौ वर्ष हुए. रोम की सत्ता ने ईसामसीह के 
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साथ किया था। यह इस बात काजीता-जागता सबूत है कि कुछ व्यक्ति, 
संस्थाएँ ओर सत्ताएँ रिवाज श्रोर रूढियाँ तोड़नेवालों, सुधारकों और 
कान्तिकारियों का भरसक विरोध किया करती हैं, वे उनके रास्ते में 
तरह-तरह की बाधाएं डालती हैं, और उन्हें बहुत कष्ट देती हैं। 
लेकिन उनका यह सब्र व्यवहार मनुष्य जाति की प्रगति को रोकने में 
सफल नहीं होता । 

प्रगति होती ही रहती है; हाँ, अकसर उसकी गति बहुत धीमी 
रहती है और उसमें बाधाएँ आती रहती हैं । पर कभी-कभी बाधाओं 
का प्रभाव उलटा ही होता है | जैसे बहत हुए पानी को रोकने से कभी- 
कभी वह बाँध को तोड़ कर और मी अधिक वेग से जाता है, दसी तरह 
कमी-कभी समाज-सुधार का कार्य रस्म-रिवाजों को तोड़कर बड़ी ज़ोरदार 
क्रान्ति का रूप धारण करता है। निदान, प्रगति समाज का अटल या 
अटूट नियम है, श्रोर रिवाज समय-समय पर बदलते रहते हैं । 


इक्कीसवा अध्याय 
धर्म ओर सदाचार 


+--अ>ब 

[१] 
संतार में अनेक बातें ऐसी हैं, जो आदमी की समझ में नहीं 
आती, या जिन्हें देखकर उसे श्राश्चय होता है या डर लगता है, या 
जिनके कारण को वह नहीं जानता । यह हालत इस समय है; शुरू में 
और मी ज्यादह थी। पहले श्रादमी जंगलों में रहता था, वह बहुत से 
जानवरों से डरता था। यूय, चन्द्रमा ओर तारे आदि देखकर आश्चर्य 
करता था। वह सोचता था कि नदी, पहाड़ भरने, आदि किसने 
बनाये ! आँधी, तूफान, वर्षा ओर धूप क्‍यों होतो है! कोई शक्ति 
ऐसी ज़रूर हे, जो सब दुनिया पर शासन करती है | यह शक्ति दिखाई 
नहीं देती; अद्ृष्ट है। आदमी इस महान अद्ृष्ट शक्ति से इरता है, 
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उसके सामने अपने को तुच्छु या नाचीज समझता है, ओर उसे खुश 
करने के लिए. उसकी पूजा या आराधना करन लगता है। रात को 
अधरे में कुछ दिखाई नहीं देता । आदमी को वहाँ जाने में डर लगता 
है। डरे हुए मन ने वहाँ भूत प्रत आदि की कल्पना को | आदमी 
चाद्दता है कि भूत-प्रंत उसे कष्ट न पहुँचावें, इसलिए. वह उन्हें खुश 
करने के तरह-तरह के उपाय सोचता है । 

अ्रद्धष्ट या अशात शक्ति की कल्पना, उससे मयमभीत होना ओर 
उसे प्रसन्न करने की चष्टा करना-यही कुछ लोगों के मत से, 
धार्मिक भावना का सूत्रपात है। इस विचार-धारा के अनुसार शुरू में 
आदमी का धरम भय या डर का धर्म था। दिखाई न देने वाली, 
अशात शक्ति को देवी देवता आदि कहा गया। उसका कुछ रूप 
ठहराया गया । उसे खुश करने के लिए जंगली आदमी ने उसके 
सामने जानवरों को मारकर उनकी मेंट चढायी, औ्ौर नाचने तथा 
गाने-बजाने आदि का भी काम क्रिया। कहीं-कहीं कुछ दराशओं में 
आदमी को मारकर उत्तकी बलि चढ़ाई गयी। ये बातें योड़ी-बरहुत अब 
भी जगह-जगह पायी जाती हैं; हाँ, ज्यों-ज्यों विशान का प्रचार बढता 
जाता है, इनमें कमी होती जाती है। और, जो आदमी माँस से पर- 
हेज करते हैं, वे देवी देवताओं को मिठाई और फल-फूल चढ़ाकर उनसे 
अपनी ओर बाल-चबच्चों को कुशल-क्षेम मांगा करते हैं । 

आदमी ने सूय, अग्नि, वायु, इन्द्र ( वर्षा ) आदि शक्तियों को ही 
देवता नहीं माना; वह इंट, पत्थर, पेड़, गीला, नदी आदि बहुत सी 
बेजान चौजों की, ओर गाय, चूहा ( गणेश ), बन्दर ( हनुमान ); 
साँप ( नाग ), बेल, मोर, हंस, गरड़, नीलकण्ठ आदि पशु पत्तियों 
की भी पूजा करने लगा | जगह-जगह पूजा-स्थान बन गये। शुरू में 
एक समह या गिरोह के सब आदमी एक ही तरद से पूजा-पाठ आदि 
करते थे । यह ज़रूरी नहीं था कि एक समूह एक ही देवी देवता को 
माने; वह कई-कई जुदा-जुदा देवी देवताश्रों की भी माननेवाला होता 
था। धीरे-धीरे कई समूहों का आपस में मिलना हुआ, श्रोर वे पास- 
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पास रहने लगे | ऐसी हालत में कभी-कभी एक समूह ने अ्रपने किसी 
देवी देवता को मानना छोड़ दिया ओर दूसरे समूहों के देवी देवताओं 
को मानने लग गये । बहुत बार यद्द भी हुआ कि समूद अपने पुराने' 
देवी देवता के साथ दूपरों की भी पूजा करने लगे। इस तरह देंवी 
देवताओं की संख्या ग्रकसर बढ़ती गयी, लेकिन कभी-कभी उसमें कमी 
भी होती रही। किसी एक देश के आदमियों से पूजे जानवाले कुल देवी 
देवताओं में समय-समय पर अन्तर होता रहा है । 

ज्यों-ज्यों ग्रादमी का शान बढ़ता गया है, उसके विकास का असर 
देवी देवताओं की संख्या तथा पूजा पाठ आदि की विधि पर पड़ता रहा 
है | बहुत से पशु पक्षी जिन्हें वह पहले बहुत श्रद्धा की दृष्टि से देखता 
था, अब उसके लिए साधारण वस्तु हैं |. विज्ञान के प्रचार से कुदरत 
की अनेक घटनाओं को वह अब आश्रय या आशंका की दृष्टि से 
नहीं देखता, वह इन्हें रोजमर्रा की मामूली ब्रात समझता है। जल, 
वायु, बिजली आदि कई शक्तियों को आदमी अब अपने काम में 
लाता है, इसलिए, इन्हें अत्र पूजा के योग्य नहीं मानता। तो भी 
आदमी के सामने जन्म, जीवन, और मृत्यु की समस्याएं बनी ही हैं । 
इन तीन कामों के लिए, हिन्दुओं ने ब्रह्मा, विष्णु और महेश की कल्पना 
की थी | आरभ्म में, सभी देशों में बहु देवोपासना (अनेक देवताओं की 
पुजा) जारी हुई | पीछे कुछ देशों में घीरे-घीरे अनेक में एक! या "भेद 
में अमेद' देखने की भावना जाग्रत हुई, और वे विविध देवी देवताओं 
को एक ही ईश्वर या परमात्मा के अलग-अलग रूप समभने लगे । 
इस भावना का विकास सब से पहले मारत में हुआ । यहाँ पहले प्रकृति 
की जुदा-जुदा शक्तियों की पूजा होती थी, पीछे बहुत चिन्तन आर 
मनन के बाद ब्रह्मव्राद या एकेश्वरवाद की स्थापना हुईं । इससे पहली 
विचार-घारा का सर्वथा लोप नहीं हो गया, बल्कि उसके साथ एक 
सर्वोच्च शक्ति परमपिता परमात्मा को भी माना जाने लगा । 

घार्मिक विकास की दूसरी बात यह है कि ईश्वर को भयानक 
मानने की बात मन से हटायी गयी । इस तरह धर्म के मूल में डर की 
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भावना न रही । आदमी न धीरे-घीरे यइ विचार किया कि सृष्टि 
रचनेवाले को तो सघ प्राणियों से मा बाप की तरद्द प्यार करनेवाला 
होना चाहिए, | इस विचार से ईश्वर को मा, जादम्बा, परम पिता, जगत- 
पिता आदि कहा जाता दे । होते-होते इश्वर को दवा, न्याय ,सत्य, शान्ति 
आदि सभी अच्छे-अच्छे गुणों का मंडार माना जाने लगा । ईश्वर को 
ऐसे गुणों वाला मानना, और ऐसे गुण वाले व्यक्ति के बारे में यह्द 
कद्दा जाना कि वह बड़ा “देवता” हे, आ्रादमी को नतिक भावना का परि- 
चायक है| इससे जाहिर होता है कि ग्रादमी अ्रब इन गुणों का 
आदर करता है, और जहाँ तक बन थ्राये अपने अन्दर इन गुणों को 
अधिक-से-अधिक पेंदा करना या बढाना चाहता है। अ्रव आदमी यह 
समभने लगा कि में जेसा काम करूगा, ईश्वर मुझे वेसा फल देगा 
(क्योंकि रैश्वर सब का न्याय करता है, वह किसी का पक्षपात नहीं 
करता ), इस लिए मुझे सदेव अच्छे काम करने चाहिए, । सब से प्रेम, 
दया, सहानुभूति, सच्चाई और ईमानदारी आदि का व्यवहार करना 
चाहिए । अगर में कोई बुरा काम करूगा तो मुझे उसका दंड मिलेगा | 
यह धरम की सामाजिक, और ईश्वर की नेतिक कल्पना है | 

यदि यह कल्पना हमारे मन में अच्छी तरह जम जाय, और हम 
हर घड़ी उसका ध्यान रखें तो हमारा व्यवहार बहुत अच्छा और 
समाज के लिए. बहुत द्वितकर होगा, इसमं संदेह नहीं । तो भी इससे 
आगे बढने की जरूरत है। हम अच्छा काम सिर्फ इस लिए न करें 
कि हमें उसका अच्छा फल्न या कुछ पुरस्कार मिलेगा। इसी तरह 
हम बुरे काम से सिर्फ इस लिए न बच कि इदेश्वर हमें उसका दंड 
देगा। हमें तो अच्छा काम करना, ओर बुरे काम से बचना ही चाहिए। 
ऐसा करना हमारा कतव्य हे। हमारे कार्यों में पुरस्कार या दंड 
की भावना न हो, और इस लिए पुरस्कार देनेवाले या दंड देनेवाले 
ईश्वर का भी सह्दारा हम क्‍यों ले । निस्सन्देह यह केवल आदश की 
बात है; साधारण आदमियों के लिए फल देनेवाले ईश्वर की कल्पना 
बहुत तहायक होती है। तथापि संसार में ऐसे महानुभाव हुए हैं, 
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जिन्होंने लोगों को इस सहायता के बिना ही काम चलाने का उपदेश 
दिया है। मिसाल के तौर पर गाौतम बुद्ध ने इस दिशा में भारी काम 
किया । बोद्ध धर्म ने ईश्वर की बात न कह् कर भी लोगों को प्रेम और 
दया था।दि की शिक्षा दी | इसे घम की लोकिक भावना कह सकते हैं | 

इस भावना के यूरी तरह विकसित होने पर किसी कमंकांड, 
रोतिरस्म, पूजा-पाठ की ज़रूरत नहीं रहती । ओर, इस लिए पुजारी, 
५दरा, मदनत आदि का भी कुछ काम नहीं रहता । लेकिन यह स्थिति 
आमभी कल्पनात्मक ही है। ससार में अ्रब भी कुछ विरले ही ग्रादमी 
इस स्थिति को पहुँचे हैं। श्रसल में शुरू से हां -जब कि आदभी 
“य-घर्म? को मानता था, वह तरह तरह के कम-कांड को अपनाये हुए 
हैं। उसी की वजह स समाज मं पुरोहितों, पुजारियों, आदि को 
स्थान मिला है। श्रो० अलवट आइन्स्टाइन ने कहा हे--“धीरे-धीरे 
पुरोहितों के गिरोहों ने इस भय-घर्म की बुनियादों को पुख्ता बना 
दिया । पुरोहित व्यक्ति ओर अशात शक्ति के बीच में ठेकेदार बन गये । 
इन्हीं पुरोहितों के हाथों में बाद में शासन-शक्ति भी आगयी | 
प्राचीन मिस्र, खुमेर और काबुल की समभ्यताञ्ों को देखकर पता चलता 
है कि दजारा वपष तक पुरोहित और राजा के कतब्य एक ही व्यक्ति में 
सामित रहे । बाद में जब पुरोहित और राजा के पद अलग्र-श्रलग 
हो गये तब भी वे अपने स्वार्था' के लिए मिल कर जनता का शोपण 
करते रहे ।! 

भारतवष में खासकर पूजा पाठ करनेवालों की एक अलग 
जाति ही बन गयी । इनका हिन्दू समाज पर इस समय भी कितना 
प्रभाव है, यह सब जानते हैं। इस समय बहुत से ब्राह्षण पहले 
की तरह जनता में शान के प्रचार करने का काम न करके, स्वयं दी 
अ्शिक्षित हैं; तो मी सवसाधारण में उन्हें ऊंची जाति का, तथा, 
दान-पुण्य, प्रतिष्ठा ओर श्रद्धा का अधिकारी, माना जाता है। 
समय बदल रहा है; उसकी मांग है कि योग्यता की द्वी कदर को जाय, 
व्यक्ति या जातियों की नहीं | 

र्‌१ 
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संसार में खासकर छुः बढ़े-बढ़े घर्म प्रचलित हैं--वैदिक धर्म ( जिसे 
अब हिन्दू धर्म कहा जाता है, ) पारसी धर्म, बौद्ध धमे, यहूदी धर्म, 
ईसाई घम, ओर इसलाम धमं । इनमें तब से पीछे का, यानी हाल का, 
धर्म इसलाम है; उसे जारी हुए पौने चौदद सो वष हुये, उसको 
बुनियाद डालने वाले हजरत मोहम्मद का जन्म सन्‌ ४७० ई० में 
हुआ | इससे पहले का धर्म ईसाई धरम है, उसे श्रव १६४४ वर हुए । 
उससे पहले का धमं बौद्ध धम है, जिसे चलानेवाले गौतम बुद्ध का 
जन्म ईसा पूर्व ५५७ में हुआ था। बौद्धधर्म से पहले हज़रत मूमा ने 
यहूदी धर्म चलाया था, वह अब साढ़े तीन हज़ार वर्ष पुराना है। 
उससे पहले का धर्म पारसी धर्म है, इसके चलानेवाले महात्मा जर- 
दुश्त का समय ईसा से कम-से-कम दो हज़ार और ज्यादह-से-ज्यादह 
चार हज़ार पहले माना जाता है। सब से पुराना धर्म वेदिक धर्म है। 
वेदों की आयु के बारे में बहुत मतभेद है, तो भी सब विद्वान इन्हें 
सब से प्राचीन ग्रन्थ मानते हैं; हिन्दू तो इन्हें अनादि ही समभते हैं, 
उनका विचार है जब से मनुष्य पैदा हुश्रा, तब से, यानी करीब दो अरब 
व से, वैदिक धर्म भी है | वेदिक धर्म को छोड़कर हरेक धर्म किसी 
एक देवता, दूत या पैगबर का चलाया हुआ है । 

ये धर्म अलग-अलग जगहों में जारी हुए । हरेक धर्म ने उन 
कुरीतियों में सुधार करने की कोशिश की, जो उसके शुरू होने 
के सम्य उस जगह फेली हुई थीं। इसके साथ ही उस घम पर उस 
जगह की परिस्थिति का प्रभाव पड़ा है; एक तरह से वह वहाँ के 
पुराने धर्म से पेदा हुआ कहा जा सकता है। मिसाल के तौर पर बुद्ध 
ने भारतवर्ष के अपने समय के हिन्सात्मक करमक्रांड को हटाने की खूब 
कोशिश की, और उसके नेतिक उपदेशों की आधार-शिला वैदिक धमम 
हो है। पारसी धर्म भी वैदिक धर्म का बहुत ऋणी है। ईसाई धर्म 
पुराने यहूदी धर्म और बौद्ध धर्म के मेल से बना है। इसलाम धर्म का 
ग्राधार बहुत-कुछ ईसाई धर्म और यहूदी धम है । 

संसार परिवर्तनशील तो है ही | हर एक धर्म जब शुरू दोता है तो 
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वह उस समय की प्रचलित बुराइयों को दुर करने का प्रयत्न करता है | 
वह जितने स्थान म॑ फेलता है, वहाँ के लोगों को नया दृष्टिकोण, 
नयी विचार-धारा देता है, ओर उनकी उन्नति और सुधार में सद्दायता 
करता है | लेकिन पीछे जाकर इस धर्म की कुछ बातों का उद् श्य भुला 
दिया जाता है, उसके अनुयायी नये देश-काल का विचार न करके पुरानी 
रूढियों का पालन करने लगते हैं। इससे इस धर्म में सुधार की आव- 
श्यकता होती है। तब या तो इसी धर्म की किसी नयी शाखा 
का उदय होता है, या कोई नया धर्म शुरू होता है| इस 
तरह जिस देश में जो नयी धार्मिक लददर श्राती है, वह उस देश 
की, अपने से तत्काल पहले की, धामिक भावनाओं का संशोधित रूप 
होती है। लेकिन किसी धर्म का यह दावा करना ठीक नहों है कि वह्द 
अपने समय से पहले के संसार भर के समस्त धर्मों से अच्छा 
है। फिर, कुछ नेतिक बाते तो बहुत पुराने समय से मान्य रही 
हैं। उन पर, समय-समय पर विचार द्वोकर चाहे जितनी नयी-नयी 
बातें निकली हों, वे मूल रूप म॑ सभी धर्मो' में मिलती हैं । 

धम के नाम पर ससार में भलाई भी बहुन हुई, ओर बुराई भी । 
घर ने लोगों को मिलजुल कर रहना, एक दूसरे स सहानुभूति और प्रेम 
करना, ओर दूसरों के लिए त्याग करना सिखाया है । ये बातें सामाजिक 
संगठन के लिए. कितनी आवश्यक हैं, यह जाहिर ही है। धम ने 
आदमियों में नेतिक भावना की वृद्धि की है। चोरी न करना, भूठ न 
बोलना, दौन दुखियों को सहायता करना, रोगियों की सेवा-सुश्रपा करना 
सभी धरम सिखाते हैं | हाँ, जब कि एक धम माननेवाले झ्रापस में इन 
गुणों का परिचय देते हैं, वे दूसरे धर्म वालों को ऐसे व्यवहार का 
अधिकारी कम ही मानते हैं। हर घम वाले अपने घम को सबसे 
अच्छा समभते हैं, ओर चाहते हैं कि दूसरे आदमी उनके ही धर्म को 
स्वीकार करे । यह बड़े कलह और भगड़े की जड़ है ; क्योंकि कुछ 
आदमी अपने धम का प्रचार करने के लिए तरह-तरह का प्रलोमन 
ही नहीं देते, वरन्‌ भय दिखाते हैं, ओर ज़ोर जबरदस्ती भी करते हैं। 
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इसका नतीजा यह हुआ कि समय-समय पर सभी देशों में, खासकर 
योरप में भयंकर अत्याचार हुए हैं, हजारों ग्रादमियों छी जानें गयी हें, 
ग्रोर लाखों ग्रादमियों को तरह-तरद्द की मुसीबतें सहनी पड़ी हैं। कभी- 
कभी धम के नाम पर लोगों की शिक्षा ओर ज्ञान का विरोध किया गया 
है, जिससे आदमी श्रंघ-विश्वासी बने गहें, ओर घर्माचार्यों श्रौर महन्तों 
ग्रादि की बातों में पूरी श्रद्धा रखे, उसमें तक-वितक न करें । अब से 
सो दो सो वर्ष पहले तक धमंशास्त्रों का लोगों की भाषाओं में अनुवाद 
कराने का विरोध होता रहा है; कारण, धर्माधिकारियों को यह आशंका 
रही है कि जब मामूली आदमी भी यह जान जायगा कि शास्त्रों में क्या 
है, तो वह वैसा आस्तिक” नहीं रहेगा, जैसा अज्ञान की दशा में रहता 
आया है । सावजनिक शिक्षा और विज्ञान के प्रचार से अब इन बातों 
में घीरे-चीरे सुधार हो रहा है; तो भी लोगों में एक-दूसरे के धर्म के प्रति 
पूरी सहिष्णुता और समभाव होने में अभी बह्ुत कमो है। धर्म के नाम 
पर भगढड़े, बेर विरोध मारपीठ ओर खून खच्चर के दृश्य अब भी देखने 
में आते हैं । 

इन दृश्यों को देख कर, और यह अनुभव करके कि धर्म के नाम 
पर बहुत से आदमी अपना कितना ही समय और घन का दुरुययोग 
करते हैं, और बहुत से आदमी मुफ़्खोरी ओर बेकारी का जीवन 
बिताते हैं, कितने ही आदमियों के मन में धम के प्रति बहुत अश्रद्धा 
ओर अरुचि हो गयी है | यहाँ तक कि कुछु ने तो खुल्लमखुल्ला अपना 
यह मत जाहिर किया है कि संसार से घम उठा दिया जाना चाहिए। 
वे अपने को नास्तिक कहने में गोरव मानते हैं, और दूसरों को नास्तिक 
बनाना अ्रपना परम्‌ कतंब्य समभते हैं। यद्यपि दुनिया का अधिकांश 
लोकमन इनके विरुद्ध हैं, यह स्वीकार करना होगा कि इनमें बहुत से 
श्रादमी बहुत सच्चरित्र, लोकसेवी ओर परोपकारी होते हैं । 

जुदा-जुदा धर्म वालों के आपसी भगड़ों का मल कारण यह है कि 
ग्रादमी अपने-अपने धर्म के कमंकरांड और रीति रस्मों पर बहुत ज़ोर 
दते हैं, जो हरेक धर्म में बहुत-कुछ अलग-अलग हँ--मिसाल के दौर 
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पर ईश्वर की पूजा किस तरह करनी; खड़े होकर या बैठकर; यदि बैठकर 
तो किस तरह बैठ कर; किस भापा में--संस्कृत, हिन्दी, अर्बी, अ्ंगरेजी 
या लेदिन आदि में: केसे-कैसे भावों वाले >छोकों, मंत्रों या गद्य में; पूत्रा 
की सागग्री क्‍या हो; प्रसाद किस चीज़ का हो, वह किस तरह बांटा 
जाय; इत्यादि । 

झिर, हरेक धर्म के माननवालों में कुछ-कुछ बातों के अ्रंध 
विश्वास रहते हैं | हिन्दुओं में बहुत से आदमी किसी नये मकान में 
रहना शुरू करते हैं, कोई नया कपड़ा पहिनते हैं, कोई नया काम, 
व्यापार यायात्रा शुरू करते हैं, तो उसके लिए 'शुभ मुहत? की 
इन्तजार किया करते हैं। विवाह शादी के लिए तो कभी-कभी साल 
दो साल तक मुहूर्त की इन्तजार में रुक जाते हैं। बिना मुहृत काम 
करने से उसके ब्रिगड़ने का डर रहता है। किसी आ्रादमी के घर से 
रवाना होने के समय किसी का छींक देना, या किसी का नंगे सिर 
(बिना टोपी) सामने थ्रा जाना, किसी का यह पूछ लेना कि तुम कहाँ 
जाते दो, या बिल्ली थ्ादि कुछ जानवरों का रास्ते में मिल जाना बह्रत 
अशुभ समझा जाता है। ऐसा क्‍यों समझता जाता है, इसका कोई बृद्धि 
संगत यानी ठीक जचनेवाला जवाब नहां होता । शायद किसी खास 
समय में, किसी आदमी को कुछ थ्रनुभव हुआ हो, उसे देखकर उसके 
दूसरे साथियों ने सोच लिया कि ऐसी स्थिति में ऐसा ही श्रनुभव होना 
जरूरी है | बस, इस विचार-घारा की परम्परा बन गयी । आदमी इन्हें 
बहुत महत्व देने लग गये । 

अगर हम मूल सिद्धान्तों का विचार करें तो वे सब धर्मों में 
एकसे ही हैं, जुदा-जुदा धर्मों का समन्वय करने के लिए समय-समय 
पर अनेक कान्फ्रेन्स, सभा, सम्मेलन श्रादि हुए हैं। सन्‌ १८७५१ में 
न्यूयाक (अमरीका) में थियोसीफिकल सोसायटी कायम हुई | उसका 
एक उद्द श्य यह था कि जाति, सम्प्रदाय, रंग ग्ोदि के भेद का बिचार 
न कर विश्वबंधुत्व या भाईचारे के भाव को फलाया जाय । इस 


जे 


सोसाइटी का प्रधान कार्यालय इस समय अडयार (मदरास) में है, 
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श्रौर पचास से ऊपर देशों में इस सोमायणी की शाखाएँ हैं । 

सन्‌ श्य& ३ से अग्रब तक कई देशों के खास-खास नगरों में विविध 
धर्मों की पार्लिमेंग हो चुकी हैं। सब से पहली पालिमेंट उस वर्ष 
शिकागो (अश्रमरीका) में हुईं थी। सन्‌ १६३३ से सब धर्मों का एक 
विश्व-संघ ((वब्ड फेलोशिप आफ फेथ्स?) शिकागों में काम करने लगा 
है। इसमें सब धर्मा, जातियों. ओर देशों के आदमी हिस्सा लेते हैं, 
भारतवषं में खासकर हिन्दू श्रीर मुमलमानों के मेल को लक्ष्य में 
में रख कर कई एकता-मम्मेलन हूए हैं। गुरुकुल जैसी कुछ संस्थाएँ 
अपने सालाना जलसों में सव-बर्म-सम्मेलन करता हैं, जिनमें विविध 
धर्मो' के प्रतिनिधि अपने-अपने धम के सम्बन्ध के निब्रन्ध पढ़ते हैं, या 
व्याख्यान देते हैं । 

धमं-समन्व॒य की दृष्टि से समय-समय पर कुछ पुस्तक भी लिखी 
गयी हैं, जिनमें डाक्टर भगवानदास की (दि असेन्श्यल यूनियों आफ 
आल रिलीजन्स' ओर स्वामी कृष्णानन्द जी की ब ्युमेनिज़्म” या 
दि ह्यमन रिलीजन! और श्री० पंडित सुन्दलाल जी की गीता श्रोर 
कुरान? हमारे सामने हैं | यह अच्छी तरह दिखाया गया है कि जो बातें 
एक धर्म कहता है, उन बातों को बहुत कुछ उसी तरह से, ओर कुछ 
हालतों में तो करीब-करीब उन्हीं शब्दों में दूसरा धर्म भी कहता है। 
श्रोंमद्‌ भगवद्गीता में श्रीकृष्ण जी ने कहा है कि जो आदमी जिस 
तरह से भगवान को मानते हैं, उन्हें उसी रास्ते से भगवान मिल जाता 
है | गीता का यह उदार दृष्टिकोण मनुष्य को विश्व-धर्म का संदेश दे 
रहा है | 

हरेक बड़ा धम कहता है कि मनुष्य मात्र एक परम पिता परमात्मा 
की संतान है, ओर इस लिए. सब आपस में भाई-भाई हैं। आदमियों 
को चाहिए. कि इस बात को अ्रच्छी तरह मम लें। फिर, जाति या 
रज्ञ का भेद-भाव न रहे, अपने पराये का सवाल न हो, देशी विदेशी 
का फरक न रहे, संसार भर के आदमियों का एक राज्य यानी विश्व- 
राज्य की स्थापना का रास्ता साफ हो जाय और सर्वत्र सुख शान्ति की 
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स्थापना हो । जबकि सब आदमी आपस में माई-भाई हैं तो हम किसी 
से लड़ें क्‍यों १ हमें तो सब्च से प्रेम करना है, ओर दूसरों की सेवा और 
सहायता में ही अपना हित मानना है। घम का यथेष्ट विकसित रूप 
यही होगा, यही धर्म अन्तर्राष्ट्रीय या विश्व-घर्मं होगा | 
[ ३२ | 

इसी अध्याय में यह बताया जा चुका है कि धार्मिक भावना का 
कुछ विकास होने पर आदमी नेतिक गुणों को महत्व देने लगा । हरेक 
धर्म ने अपने-अपने ज्षेत्र में प्रेम, दया, सहानुभूति, सच बोलना, सेवा 
ओर सहायता करना, श्रादि गुणों की ओर आदमी की प्रवृत्ति बढाने में 
अच्छी सहायता की । नीति और सदाचार के नियमों को धर्म का अंग 
माना गया, ओर जो बात अनेतिक हो उसे धर्म-विरुद्ध ठहराया गया । 
साधारणतया तक-बुद्धि जाग्रत न होने की दशा में ग्र्थात्‌ कम विकसित 
समाज में श्रादमियों पर घर्म का बड़ा प्रभाव होता है। बस, जिस बात 
पर धर्म की मुहर लग गयी, जिसे शास्त्रों का आधार मिल गया, उसकी 
कोई अवहेलना करने का साहस नहीं करता | भारतीय पाठक जानते है 
कि यहाँ स्वास्थ्य-रक्ष] आदि के भी बहुत से नियमों को धर्म का अक्ल 
माना गया है| ऐसा करने से साधारण आदमी भी उनका भरसक 
पालन करते हैं | 

नीति या सदाचार का आधार धर्म को मानने से एक समस्या पैदा 
हो जाती है। धार्मिक भाव से नीति या सदाचार के नियम पालन करने- 
वाले आदमी नियम की भावना और उद्द श्य का विचार नहीं करते; 
वे आँख मीच कर रूढि की तरह उसका पालन करते हैं। वे देश-काल 
की बदली हुई परिस्थिति का ध्यान नहीं रखते। इस तरह वे उन 
नियमों को उस दशा में भी पालते रहते हैं, जब कि वे अनावश्यक 
श्र हानिकारक हो जाते हैं। मिसाल के तोर पर “पुराने पश्चिमी बाद- 
शाह सप्ताह के किसी शुभ दिन को समीप के किसी रोगी के पास जाकर 
अपने प्रति एक पुण्यलाभ का अनुमान किया करते थे। एक दिन 
बादशाइ ने अपने गुलाम से पूछा--आसन्यास कोई बीमार है?! 
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गलाम ने उत्तर दिया-- नहीं सरकार, आपको कृपा से सब स्वस्थ दो 
गये ।* बादशाह ब्रिगड़ उठा और बोला -'श्रभी तरे हन्टर लगवाता 
हूँ । तू खुद बीमार पड़ेगा श्रोर फिर मेरी दया से अच्छा होगा ।” यही 
गुलाम इतना पीटा गया कि प्रायः अद्ध मूज्छित हो गया ओर बादशाह 
सलामत के विशेष प्रयत्न से अच्छा हुआथ्रा | स्पष्ट है कि नेतिक 
नियमों का आधार धर्म मानना ठीऋ नहीं है । 

एक बात और भी है । बहुघा धर्माचायों का यह कथन होता है 
कि धर्म या नैतिक नियमों को पालन करने से पुण्य होगा, स्वर्ग मिलेगा 
और पालन न करने से पाप होगा, नरक मिलेगा । इ8 पुण्य और स्वर्ग 
के प्रलोभन, या पाप और नरक के भय का परिणाम समाज के लिए 
कुछ थोड़े समय के लिए तो अच्छा हो सकता है, लेकिन वह स्थायी 
नहीं होता । जब्र आदमी का बुद्धि ॥ विकास हो जाता है तो वदह्द ऐसो 
बातों पर विश्वास करना छोड़ देता है। इस लिए यह ज़रूरी है कि 
नैतिक नियमों का आधार धर्म पुशय और परलोक की कल्पनाएँ न होकर 
समाज-हित की भावना हो। 

सदाचार या नीति के नियम पालने में देश-काल का ध्यान रखना 
ज़रूरी है | उदाहरण के लिए. बड़ों की आशा मानने की बात लें। 
अगर कोई आदमी अपने पुत्र को किसी सामाजिक रीति-रस्म को 
पालन करने (जैसे, हरिजनों को श्रक्कृत मानने) के लिए. कहता है ओर 
लड़का अच्छी तरह यह समभता हे कि यह बात ठीक नहों है तो लड़के 
का कतंव्य है कि उसका पालन न करे, व सविनय अवज्ञा करे | इसी 
तरदद नीति का नियम है कि जिसने हमारा पालन-पोषणु« किया, या 
जिसकी हम नौकरी करते हैं, उसके प्रति हम वफादार रहें | लेकिन 
ग्रगर हमारा संरक्षक या मालिक चोरी, रिशवत, अत्याचार या व्यमि- 
चार आदि दुष्कर्मों में लगा है तो हम आँख मींच कर उसका साथ 
कैसे दे सकते हैं ! 

क्या आदमी नीति और सदाचार के मामले में तरकी कर रहा 


#भ्री गंगाभ्साद जी पांडेय एम० ००, “प्रताप? में 
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है ? क्‍या वह पहले से अधिक सच्चाई और ईमानदारों आदि का व्यवहार 
करता है ? अकसर कहा जाता है कि अब से दो हजार वष पहले की, 
विदेशी यात्रियों की, साक्षी मोजूद है कि भारतवर्ष में उस समय घरों के 
दरवाज़ खुले रहने पर भी आदमी चोरी नहीं करते थे, बिना लिखा- 
पढ़ी किये अपना ऋण या कज पाई-पाई चुका देते थे, और अपनी बात 
के पक होते थे । इसके खिलाफ, अ्रब हर रोच चोरी, छुल्कपट के 
अनेक मामले होते हैं। इससे यह नतीजा निकाला जाता है कि इस 
ज़माने में लागों का चरित्र गिर रहा है | क्‍या यह ठीक है ! 
भारतवर्ष की ही बात लें | जब कि सरकारी आंकड़ों के अनुसार 
भी यहाँ करोड़ों श्रादमी स्थायी रूप से भूखे रहते हैं तो यह आश्रय की 
बात नहीं है कि ये लोग अपने को जिन्दा रखने के लिए बेईमानी आदि 
का आसरा लें। फिर, यहाँ थोड़े से ऊँचे अफसरों को उनकी 
ज़रूरत से ज्यादह वेतन मिलता है, जबकि बाकी बहुत से सरकारी 
नोकर अपनी गुजर के वास्ते भी काफी नहीं पाने । बेतन का यह फरक 
साधारण कर्मचारियों में बेईेमानी और चरित्रहीनता पैदा करनेवाला 
होता है। ओर, इससे वातावरण इतना गंदा हो जाता है कि उसका 
खराब अ्रसर अच्छे खुशहाल आदमियों पर भी पड़े बिना नहीं रहता। 
गरीबी ओर पराधीनता की परिस्थिति में कोई भी राष्ट्र ऊँचे चरित्र 
वाला नहीं हो सकता । इस तरह भारतवर्ष का उदाहरण लेना और 
उसके आधार पर यह कहना कि लोगों का सदाचार गिर रहा है, ठीक 
नहीं है । आदमी ने नतिक विषयों मं धोर-बीरे प्रगति ही की है। प्राचीन 
काल में आदमी अपने समूह वालों से ही प्रेम, दया, सहानुभूति, आदि 
का व्यवद्दार करता था। अगने समूह से बाहर के आदमियों के प्रति 
नीतिमान होने के लिए उस पर कोई बन्धन न था| और, उसका समूह 
प्राचीन काल में बहुत छोटा था । धीरे-धीरे समूह बड़े हुए । कबीले, 
जाति, राष्ट्र, राज्य, सम्र-राज्प और साम्राज्य बने | अब आदमी इन 
बड़े-बड़े क्षेत्रों के प्रति अपनी जिम्मेवारी अनुभव करने लगा | बहुत से 
आदमी दूर-दूर के आदमियों से प्रेम, सहायता और सहानुभूति का 
चर 
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परिच्रय देते हैं। अकसर एक जगह बाढ़, महामारी, दुर्भिक्ष या 
अग्निकॉड हो जाने पर दूर-दूर के देशों से आदमियों और घन ( चन्दे 
या दान ) की सहायता श्राती हे। प्राचीन काल में भी कुछ लागों 
में ऐसी भावना रही है कि दूर-दुर के आदमियों से अपनेपन का भाव 
रखें, ओर उनके कष्ठषों में सहायता दे | लेकिन उस समय यातायात के 
साधनों की वृद्धि और वेशानिक उन्नति ऐसी नहीं हो पायी थी कि 
वे अपने विचारों को काय रूप में परिणत कर सकते। उनकी 
सहायता इतनी देर में पहुँचती कि वह विशेष उपयोगी ही न रहती । 
अब ऐसे साधन हो गये हैं कि दुनिया के एक सिरे से दूसरे सिरे पर 
सहायता बहुत जल्दी पहुँच सकती है, श्रोर, जैसा ऊपर कहा गया है, 
अकसर पहुँचती भी है | 

तो भी यह नहीं कद्दा जा सकता कि इस काय में काफी या संतोष- 
प्रद प्रगति हो चुकी है। मामूली आदमी को बात को जाने दे, जो 
अपनी छोटी-छोटी जाति से बाहर के श्रादमियों की बात ही नहीं 
सोच सकता; जिन आदमियों का बढ़ेनबढ़े राज्यों और साम्राज्यों से 
सम्बन्ध है, जो करोड़ों आदमियों के भाग्य-विधाता बने हुए हैं, उनमें 
भी अ्रकसर बड़ी अनुदारता पायी जाती है। कोई रंगन्भेद का रोगी 
है, कोई जाति-मेद का। उनके नेतिक गुणों का उपयोग उनके परिमित 
क्षेत्र से बाहर नहीं होता, वह क्षेत्र पहले के मुकाबले कितना ही बड़ा 
क्यों न दो, वह समस्त मानव जाति नहीं है। अ्रत्र दुनिया के विविध 
हिस्सों का आपसी सम्बन्ध बहुत बढ़ गया है। इसलिए आदमी को 
सब धर्मों, सब जातियों और सब रंगों के आदमियों के प्रति सच्चा, 
ईमानदार या वफादार ही नहीं, दयालु, सहायक और प्रेमी होना 
चाहिए. । ज़रूरत है कि आदमी अपने अन्दर स्वा्थत्याग की भावना 
बढ़ाए, अपनी मौतिक और खासकर कृत्रिम ग्रावश्यकताओं पर नियं- 
त्रण करे, अपने मन को--श्रपने लोम आदि को--वश में रखे; जिससे 
उसमें सदगुणों का विकास हो और नीति और सदाचार को वृद्धि हो । 
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पॉँचवां भाग 
राजनेतिक व्यवस्था 
> «(सी -९ कर 
“जहाँ कई मनुप्य होंगे, वही समाज होगा; ओर, जहाँ सभाज 
होगा, वहीं नियंत्रण होगा | नियंत्रण ही राज का मल है |...... 
राज की सत्ता के विना मनुष्य अपू् और अविकसित रहता और 
अपनी रक्षा में असमर्थ होता | इसका परिणाम यह होता ॥क 
था तो मनुष्य जाति नष्ट होजाती या मनुष्य मनुष्य न बन पाता, और 
शर-भालू की भाँति जज्जली पशु मात्र रह जाता। 


-- सम्पूणा नन्‍्द 


बाईसवाँ अध्याय 
राज्य 
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आदमी क्यों शोर क्रिस तरह सामूहिक जीवन बिताने लगा इसका 
विचार पहले किया जा चुका है। सामूदेक जीवन में आदमियों को 
कुछ नियमों या आपसी समभोते की ग्रावश्यकता हुई। अगर किसी 
तरह का नियंत्रण न होता, हरेक श्रादमी अपनी मनमानी कर सकता 
तो लोगों में आपसी ईर्पा दवंप आदि के कारण बढ़त संघप होता । और, 
लोगों की रक्ता कठिन हो जाती | इसलिए कुछ नियम बनाये गये, कि 
सब्र उनका पालन करें, और जो कोई उनका पालन न करे, उसे दंड 
दिया जाय | नियम, नियंत्रण या समभौते--ये ही राज्य की स्थापना 
के कारण हैं । 

राज्य के आदमियों के दो भाग किये जा सकते हैं--(१) सरकार, 
झोर (२) जनता । जो संस्था--चाहे बह एक आदमी हो, या कुछ 
आदमियों का समुह हो--लोगों में शान्ति बनाये रखता हैं, तथा 
उनकी बाहरी हमलों से रक्षा करती है, उसे सरकार कहते हैं। सरकार 
में चादे जितने आदमी हो, वे जनता के मुकाबले हमेशा ही बहुत कम 
होते हैं। यद्यपि जनता और सरकार दोनों का सम्मिलित रूप 
राज्य है, व्यवहार में सरकार जो काम करती है, वह राज्य की ओर से 
किया हुआ समभा जाता है। इस तरह राज्य और सरकार दोनों शब्द 
एक ही श्रथ में काम में लाये जाते हैं। असल में दोनों एक ही चीज नहीं 
हैं, बल्कि अलग-अलग है | सरकार राज्य का एक बहुत ही महत्वपूर्ण 
अंग है, यहाँ तक कि सरकार के बिना राज्य ही नहा होता, तो भी वह 
एक अंग ही तो है | फिर, जेसा कि आगे बताया जायगा, सरकार का 
स्वरूप और सज्जठन समय-तमय पर बदलता रहता है, ओर एकदम 


राज्य १७३ 


भी बदल सकता है | पर इससे राज्य में अन्तर नहीं आता। राज्य 
बहुत स्थायी या टिकाऊ होता है | वह एकदम या जल्दी-जल्दी नहीं 
बदलता । 

जब से समाज है, तभी से किसी न किसी रूप में राजसत्ता भी है; 
इस तरह राज्य इतना ही पुराना कहा जा सकता है, जितना समाज | 
भारतवप के वेद, जो संसार का सबसे पुराना साहित्य है, राज्य सम्बन्धी 
अनेक बातों से भरे हुए हैं | राज्य की उत्पत्ति के खाम-स्वास सिद्धान्त ये 
माने जाते हैं--(१) देवी छिद्धान्त, (२) गथिक सिद्धान्त, (३) 
शक्ति सिद्धान्त , (४) सामाजिक इकरार सिद्वान्त, और (५) विकास 
सिद्धान्त । 

(क) मनुष्य जाति के प्रारम्मिक जीवन में, लोगों का देवी शक्तियों 
में बहुत विश्वास था | पुरामे जमाने के आ्रादमी राजसत्ता को ईश्वर 
सत्ता मानते थे, और, राजा को ईश्वर का अवतार, प्रतिनिधि या अंरा 
समझा जाता था| महाभारत में कहा गया है कि, राजा को साधारण 
आदमी समभ कर कोई उमका अपमान न करे, बयोंकि राजा इस 
भूमंडल पर मनुष्य के रूप में देवता है। 'दिल्लीश्वरो वा जगदीश्वरो 
वा? कहावत में यही भाव है । 

(ख) कुछ राजनीतिजों का मत है कि राज्य की उत्पत्ति का मूल 
कारण मनुष्यों की ग्राथिक परिस्थिति है। शुरू में मभब आंदमिथों 
में आधिक समानता थी। कोई अमोर या गरीब न था। जब पशु- 
पालन और खेती का काम होने लगातो कुछ आदमियों के पास 
दूसरों से अधिक जानवर, जमीन, या अनाज आ्रादि होने लगा | अब 
लोगों में ईंषां और झगड़ा बढने लगा | बाहर के आ्रादमी भी सम्पत्ति को 
हथियाने के लिए हमला करने लगे। लोगों में शान्ति रखने, झगड़ा 
न होने देने तथा बाहरवालों के हमलों से उनकी रक्षा करने के लिए 
राज्य का निर्माण किया गया । राज्य सब के माल जायदाद श्रादि की 
रक्षा करता है, वह नागरिकों को आदेश करता है कि कोई किसी सम्पत्ति 
आदि का अपहरण न करे। वह ऐसे कार्यो' की व्यवस्था करता है, 
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जिन्हें नागरिक अलग-अलग नहीं कर सकते, या जिनके लिए बहुत बड़ी 
पूंजी की ज़रूरत होती है । 

(ग) कुछ विद्वानों का कथन है कि राज्य का मुख्य आधार शक्ति 
है | बलवान आदमी कमजोर को दबाता है और उसको अपने श्रधीन 
कर लेता है | जो जबरदस्त होता हे, उसकी दूसरों पर हकूमत चलती 
है | प्रभावशाली ओर बलवान आदमी समूह का नायक,नेता या सरदार 
बन जाता है, या बना लिया जाता है। इस तरह पुराने ज़माने में एक 
कब्रीले की खेती या चरागाह की, दूसरे आदमियों से रक्षा करने के 
लिए एक सरदार होता था। वह कबीले के आदमियों को आपस में 
भूगड़ा करने से रोकता था, उनके भगंगड़ों का फ़ैसला करता था, और 
दूसरे कबीले से लड़ाई होने की दशा में अपने कबोौले का नेता ह्वोता 
था | सरदार को उस समय के विचार से, कबीले का राजा कहा जा 
सकता है । 

(घ ) महाभारत के शान्तिपव में बतलाया गया है कि पहले “मत्स्य- 
न्याय? प्रचलित था, यानी जैसे बड़ी मछली छोटी मछली को खा जाती 
है, इसी तरह बलवान दुबंल को सताता था । तब सब लोगों ने मिल कर 
यह नियम बनाया कि जो कोई क्रिसी से कड़वी बात कहेगा, किसी को 
मारेगा या किसी स्त्री अथवा माल को उड़ा ले जायगा, उसको हम सब 
छोड़ देंगे; यह नियम सब के लिए, समान रूप से काम में लाया जायगा । 
कुछु समय बाद इस नियम से भी काम अच्छी तरह नहीं चला, तब 
प्रजा ब्रह्मा के पास गयी और उससे कहा कि हमें कोई नायक या 
शासक दो, जो सबसे नियमों का पालन करावे | इस पर ब्रह्मा ने मनु से 
यह काम करने के लिए कहा। मनु ने कहा, "में पाप-कर्म से डरता 
हूँ । खोटे काम करनेवालों पर राज्य करने से में पाप का हिस्सेदार 
हूँगा, मुझे पाप लगेगा । तब लोगों ने मनु से कह्दा, “राष्ट्र में जो पाप 
होगा, वह पाप करनेवाले को लगेगा। तू मत डर । तुमे हम पशुश्रों 
का पचासवाँ हिस्सा और अ्रनाज का दसवाँ हिस्सा देंगे। हथियार 
ओर सवारी लिये हुए हमारे सिपाही तेरे साथ रहेंगे। हम जो श्रच्छे 
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काम करेंगे उनसे होनेवाले धर्म का चोथा भाग भी तुमे मिलेगा। तू 
सुख और आनन्द से राज्य कर ।! इन शर्तों' को स्वीकार करके मनु 
राज्य करने लगा | 

इस बयान से राज्य की उत्पत्ति के 'इकरार सिद्धाँत का आभास 
मिलता है | राजा धर्म के अनुसार राज्य करे, और अपराधियों का दमन 
करे; प्रजा उसे ठहराया हुग्रा कर और दूसरी सहायता दे | यह सिद्धांत 
योरप के कई बड़े नामी लेखकों ने माना है, और, इसके बारे में 
समय-समय पर बड़े-बड़े ग्रन्थ लिखे गये हैं | फ्रॉस की राजक्रान्ति पर 
रूस के 'तोशल कन्ट्राक्‍्ट' ( सामाजिक इकरार ) के नाम के ग्रन्थ का 
भारी असर पड़ा था। इस ग्रन्थ में यह दिखाया गया है कि राजा का 
अधिकार प्रजा की सम्मति पर निभर है; प्रज्ञा के मत के विरुद्ध राजा 
कुछ नहीं कर सकता | असली सत्ता जनता की है, राजा की नहीं। बसे 
दोनों प्रतिज्ञा में बंधे हैं। अगर राजा अ्रपना कतंव्य ठीक ठदरह पालन 
नहीं करता तो प्रजा को अधिकार है कि राजनियम भंग करे, राजा को 
हटा दे ओर उसे दिये अ्रधिकार ओर सत्ता उससे वापिस ले ले। यह 
सिद्धांत योरप में खास तोर से श्रठारहवीं सदी में प्रचलित रहा । 

( व ) ऊपर बताये हुए सिद्धान्तों में कुछ सच्चाई हो सकती है, पर 
उनमें से कोई पूरे तौर से और व्यापक रूप में स्वीकार नहीं किया जा 
सकता | वात यह है कि राज्य एक ऐसी संस्था है, जिसका धीरे-धीरे 
विकास हुआ है । शुरु ज़माने में मनुष्य जाति की ऐसी दलत रही होगी, 
जब उसे राज्य की कल्पना नहीं थी। पीछे कुछ विचारवान लोगों को 
निय म, कायदे श्रादि बनाने की बात सूफी; उन्होंने श्रपने विचार का 
लोगों में प्रचार किया। इस तरह राज्य का जन्म हुआ। फिर 
देश-काल के अनुसार इसमें आवश्यक परिवतन होता रहा। 
अब तो जदा-जुदा देशों में इसके तरह-तरह के जटिल रूप 
मोजूद हैं। राज्य का विकास सिद्धान्त आम तौर से ठीक जचता 
है, और आसानी से समझ में आ जाता है। तो भी सामाजिक 
उन्नति को अलग-अलग मंजिलों को निश्चित करना बहुत मुश्किल है, 
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इसलिए राज्य के विकास की कोई खास पद्धति या कारण निश्चित 
नहीं किया जा सकता | समय-समय पर जुदा-जुदा बातों का असर 
पड़ा है । 

राज्य की उत्पत्ति को बात यहीं समाप्त करके अब हम राज्य 
सम्बन्धी दूसरी बातों का विचार करते है। पहले कहीं-कहीं बहत से 
आदमियों की, पुरोद्दितों या धर्माचार्यो' में बहुत ही श्रधिक श्रद्धा-भक्ति 
रही है। मिसाल के तौर पर योरप में ख़ासकर चोथी सदी से पन्दरहवीं 
सदी तक रोमन केथलिक ईसाई अपने पोप को बादशाह से भी अधिक 
मानते थे | पोप जिसे चाहता, उसे बादशाह बनाता, और जिसे चाहता 
उसे राजगद्दी से उतार देता या जाति-बाहर करके खूब परेशान करता 
था। पोप की इच्छा के विरुद्ध व्यवहार करनेवालों के लिए खास 
श्यायालय? थे, जो जुर्माने, जायदाद-जप्ती और जीते जी जलाये जाने 
तक की सज़ा देते थ। धीरे-धीरे इन बातों में कमी हुई। बहत से 
देशों में लोगों की यह भी समभ रद्दी है कि राज्य को अपने क्षेत्र में 
एक विशेष धम्म मानना और उसका प्रचार करना चाहिए; दूसरे धर्म 
वालों को बहुत से सरकारी पदों या अधिकारों से वंचित रखना 
चाहिए। इसके कुछ उदाहरण अबतक भी मिलते हैं। पर पिछली 
सदियों में ज्यों-ज्यों विशान और तक की उन्नति, आमदरफ़ की वृद्धि, 
शिक्षा का प्रचार हुआ, लोगों के विचार बदलते गये | अब 
हर राज्य में जुदा-जुदा धर्मो के माननेवाले आपस में मिलकर, 
बहुत-कुछ बराबरी के आधार पर रहते हैँ; किसी खास धर्म वालों की 
वहाँ ज़्यादद नहीं चलती । यह ज़रूरी समझा जाता है कि राज्य को 
लौकिक विषयों पर ही ध्यान देना चाहिए, और उसे धार्मिक विचारों 
के प्रभाव से मुक्त रहना चाहिए । 

राज्य के कार्यक्षेत्र के सम्बन्ध में भी धीरे-बीरे बहुत परिवतन होता 
रहा है| पुराने जमाने में राज्य का कार्य यही समझा जाता था कि शान्ति 
बनायी रखे, लोगों के भंगड़ों या वादविवादों का फेसला करे, उनके 
जान-माल की रक्षा करे, ओर, बाहरी हमलों से बचावे | जो राज्य इतना 
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काम कर सकता था, उसका कतव्य पूरा हुआ समझा जाता था । यह 
काम ऐसा ही है, जिसे आजकल पुलिस, अ्रदालतें और फौज करती हैं । 
इस तरह की विचारधारा को व्यक्तिवाद कहा जाता है | व्यक्तिवादियों 
का मत है कि व्यक्तियों को अपना-अ्पना काय स्वतंत्रता पूवक करने 
देना चाहिए, जब उनमें ग्रायस में विवाद या रूगड़ा हो तो राज्य उसे 
निपटा दे। लेकिन उसे उनके शिक्षा, स्वास्थ्य, आज)विका, श्रीमारी, 
बेकारी, मजदूरी आदि में कोई हस्तक्षेप न करना चाहिए | कारखानों 
के सम्बन्ध में राज्य को इस बात से कोई प्रयोजन नहीं कि वहाँ मजदूर 
हर रोज कितने घंटे काम करते हैं, रात को भी काम द्ोता है या सिर्फ 
दिन में ही, काम करनेवालों की उम्र क्या है, क्‍या वहाँ बालक ओर 
स्त्रियाँ मी काम करती हैं, कारखाने का स्थान कितना स्वास्थ्यप्रद हे, 
मज़दूरों को कितना वेतन मिलता है, छुट्टी कितनी और कब मिलती 
है, इत्यादि | ये बातें पू जीपति और मजदूरों के आपस में तय करने 
की हैं | जब वे दोनों सहमत दो तो राज्य को बीच मं दखल देने की 
कोई ज़रूरत नहीं । इसी तरह तैयार माल में से कितना देश में रहे, 
कितना विदेशों को भैजा जाय, कीमत क्या रखी जाय, मुनाफा कहाँ 
तक रहे, कौनसा माल कितने परिमाण में विदेशों से मंगाया 
जाय--इन बातों को खरीदने-वेचने वाले जानें, राज्य को इनसे 
क्या मतलब ! 

पिछली सदी के पूर्वाद्ध में इस व्यक्तिवाद सिद्धान्त का बड़ा प्रचार 
था | सरकारों ने कारखानों के संचालन में किसी तरह का दखल न 
दिया, मज़दूरों के काम के घंटे बहुत रहे, उनक स्वास्थ्य पर ध्यान नहों 
दिया गया, बालकों से भी काम लिया गया, मज़दूरी कम दी गयी । 
इन बातों से मजदूरों की हालत बहुत खराब हो गयी | लोकमत सरकार 
की, दखल न देने की नीति के विरुद्ध बढ़ता गया। तब कई राज्यों में 
कानून बनाकर कुछ सुधार किये गये । 

इस तरह पिछली सदी में धीरे-धीरे राज्य का कायक्षेत्र बढ़ता 
गया । राज्य शान्ति-त्थापना के अलावा लोगों के सामूहिक हित के ऐसे 
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बहुत से काम करने लगा, जिन्हें आदमी अलग-अलग न कर सके, 
या ज्ञिनके करने में लोगों को ग्रार्थिक या दूसरी तरह की कठिनाइयाँ 
हों। इन कार्यो से नागरिकों की तरह-तरह की ज़रूरतें पूरी होती हैं; ये 
उनकी शारीरिक, मानसिक, या सांस्कृतिक उन्नति के लिए उपयोगी 
होते हैं; मिसाल के तोर पर शिक्षा-प्रचार, स्वास्थ्य-रक्षा, चिकित्सा, 
यातायात के साधन, आर्थिक उन्नति, और समाज-सुधार आदि । इनमें से 
किसी काम का किसी राज्य द्वारा होना वहाँ की सामयिक परिस्थिति 
पर निर्भर रहा है | परन्तु आम तौर से अब राज्य ऐसे कार्य अधिका- 
थधिक करते जाते हैं |* रूस की समाजवादी सरकार तो खेती, उद्योग- 
घंधे आदि करीब्र-करीब सभी कार कर रही है; दूसरे देशों में भी 
यह प्रवृत्ति बढ़ने की सम्भावना है। समाजवाद के बारे में खुलासा 
आगे लिखा जायगा | 

राज्य अपने नये बढ़े हुए कामों के अलावा पुराने काम भी करता 
आ रहा है। उसके पुराने कामों का थ्राकार या स्वरूप बहुत ब्रढ गया 
है। उसका न्याय कार्य अब इतना ही नहीं रहा कि दो विरोधी पक्ष 
वाले नागरिकों के झगड़े का फेसला करे, या सरकारी कानून भंग 
करनेवालों को दड दे; उसे ऐसे मामलों का भी विचार करना होता 
है, जो नागरिक खुद राज्य के विरुद्ध चलाते हैं | और, अ्रनेक मामलों में 
न्यायाधीशों का निशंय यह भी होता है राज्य अपराधी” है, या 
राज्य को अमुक कानून बनाने का अधिकार नहीं था, श्रथवा कानून का 
अथ ऐसा लेना चाहिए था | 

पहले राज्य का क्षेत्रफल और आबादी बहुत थोड़ी होती थी; यहाँ 
तक कि दो-चार गाँवों या एक ही नगर का भी राज्य होता था। महा- 
भारत के युद्ध के समय पांडव पांच गाँवों का राज्य लेकर ही संतोष 
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“अवैध या अनियंत्रित राजतत्र में आदमी प्रायः यह चाइते है कि राज्य का 
कार्यक्षेत्र बहुत परिमित रहे | राजतंत्र वैध द्वोने पर या प्रजातंत प्रचजित ह।ने पर, 
लोगों को अपनी सामूहिक आवश्यकताओं को पूरा करनेवाले काम राज्य द्वारा 
कराने में अ्रपनी स्वतंता क। अपहरण नहीं मालूम होता ; 
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करने को तैयार थे। यूनान में, अब से दो-ढाई हजार वर्ष पहले तक 
नगर-राज्य थे | एक-एक नगर के नागरिक अपना-अ्रपना शासन प्रबन्ध 
करते थे । धीरे-बीरे राज्यों का आकार बढ़ा। ज्यों-ज्यों आमदरफ़ 
और यातायात के साधन बढ़े, एक नगर-राज्य के आदरमियों को दूसरे 
नगर-राज्य वालों से मिलने जुलने और व्यापार आदि करने का प्रसंग 
बढ़ता गया । कभी एक राज्य ने दूसरे राज्य पर अधिकार करके अपना 
आकार बढाया, और कभी दो या अधिक नगर-राज्यों ने मिलकर अपना 
एक संघ बना लिया, जिसका उद्द श्य यह था कि आपसी युद्धों को 
रोका जाय, ओर अगर कोई बाहरी राज्य इनपर धात्रा करे तो अपनी 
इकट्ठी ताकत से उसका मुकाबला किया जाय | इस तरह कभी युद्ध से, 
ओर कभी मित्रता से, नगर-राज्य बढते-बढ़ते अन्त म॑ देश-राज्य बन 
गये | जिस तरह पहले कुछ नगर-राज्यों के संघ बने, उसी तरह बढ़े 
बढ़े राज्यों के भी समय-समय पर संघ बने । मिसाल के तौर पर संयुक्त 
राज्य अमरीका के संघ-राज्य में श्रवर ४८ राज्य शामिल हैं। इसी 
तरह रूस और स्विटजरलेंड म॑ भी संघ-राज्य कायम हैं । 

सोलहवां सदी से कुछ राज्य राष्ट्रीयता के आधार पर बनने लगे । 
इन्हें राष्ट्रराज्य कद्दा जाता है। योरप में इस समय एक-एक जाति 
या संस्कृति के आदमियों ने अपना-अपना राज्य बनाना शुरू किया। 
फ्रांस, जमनी, इटली, टकीं आदि राज्य इसी तरह बने । उस समय 
राष्ट्रीया की लद्दर बड़े जोर पर थी। पीछे जाकर वह वैसी प्रवल न 
रही, या न रह सकी | अ्रब कोई राज्य किसी एक विशेष राष्ट्रीयता के 
ही ग्रादमियों का नहीं होता, उमम॑ थोड़े-बहुत आदमी दूसरी राष्ट्रीयता 
के भी होते हैं । 

बहुत प्राचीन समय से कुछ राजा अपने-अपने राज्य से संतुष्ट न 
होकर दूसरे देशों पर अधिकार जमाते रहे हैं| पहले, राजा अपनी धौंस 
जमाने के लिए या अपने नागिरिकों को दूसरे देशवालों से सामाजिक 
या सांस्कृतिक दृष्टि से मिलाने के लिए दूसरे राज्यों को जीतते और 
अपना साम्राज्य स्थापित करते थे । वे अपने अधीन देशों के भीतरी 
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शासन-प्रबन्ध में विशेष हस्तक्षेप नहों करते थे। पिछली सदी में 
मशोनों और कल कारखानों से माल बहुत अधिक तैयार होने लगा, 
यहाँ तक कि वह अपने देश में न खप सका | अपने अ्रधिक माल को 
बेचने के लिए नये-नये बाजारों की खोज होने लगी। कमज़ोर देशों 
पर अधिकार जमाने के लिए बढ़े-बढ़े राष्ट्रों ने भारी कोशिश की । 
उन्नौसवीं सदी के पिछुले हिस्से में पूजीवाद की लदर खास तौर से 
बढी। अब बड़े-बड़े साम्राज्यवादी राष्ट्र अपने अधीन देशों से 
कच्चा माल सस्ते भाव से लेकर और उन्हे ग्रपना तैयार माल 
महंगे भाव बेचकर उनका खूब शोपण करने लगे। आधुनिक 
साम्राज्यवाद का जन्म इसी समय से माना जाता हैं। इसके कारण 
बड़े-बड़े राष्ट्रों में बहुत बड़े-बड़े युद्ध हुए, जिनसे संसार भर में 
संकट पैदा हुआ । इस विषय में खुलामा आगे लिखा जायगा। अ्रत 
साम्राज्यवांद का जगह-जगह कसकर विरोध हो रहा है। इसलिए 
यह निश्चित है कि उसका अन्त होकर रहेगा | 
पहले छोटे-छोटे राज्य बने, पीछे आदमियों ने नगर-राज्यों से काम 
चलाया, फिर कुछु-कुझ नगर राज्यों को मिलाकर उनके संघ बनाये 
गये, या एक राज्य ने दूसरों को जीतकर अ्रपना विस्तार किया । राज्यों 
का आकार बढ़ा; राष्ट्र-राज्य या देश-राज्यों का निमांय हुआ । फिर 
न राज्यों में से भी कुछ के संघ बने, और किसी ने साम्राज्य का स्वरूप 
धारण किया । इस तरह ऐसे राज्य के बनने की दिशा में प्रगति हो 
) है, जिसमें ज्यादह-ज्यादह भूमि हो, ओर ज्यादह-ज्यादह जनता का 
राजनेतिक ओर आधिक संगठन हो; यहाँ तक कि संसार भर में एक 
राज्य हो । मनुष्य जाति की राजनतिक प्रगति का लक्ष्य विश्व-संब 
बनाना है । 


तेईसवाँ अध्याय 
शासनपद्धति 
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पिछले अ्रध्याय में इस बात का विचार किया गया कि राज्य के 
स्वरूप, कार्यक्षेत्र और आकार आदि के विषय में समय-समय पर क्या- 
क्या परिवतन हुआ है। अब शासनपद्धति के विकास के बारे में 
बिचार करें । 

प्राचीन यूनान के मशहूर राजनीतिश अरस्तू ( एरिस्टाटल ) का 
कथन है कि शुरू में राजा का शासन हुआ; कारण उस समय राज्य 
छोटे-छोटे, एक-एक नगर के ही थे, और उन राज्यों म॑ गुणवान्‌ 
आदमी कम थे। धीरे-बीरे गुणवानों को सख्या बढ़ी। इन्हें एक 
आदमी की हकूमत सहन न हुई | इन्होंने अपना समूद बनाया और 
राज्य करने लगे। पीछे ये जनता के धन से घनवान्‌ होने लगे | धन 
से जनता में आदर मान होने लगा। इस तरह धनवानों का शासन 
शरू हआ । पीछे घन की दृष्णा से इनका पतन हआ और हनकी 
जगह एक स्वेच्छाचारी श्रादमी की इकूमत आयी । इससे जनता को 
जोर मिला ओर उसने शासन का अध्किर हासिल किया। यह 
आखिर में फंड-तन्त्र में बदल गया | 

अरस्तू के इस मत का आधार बहुत-कुछ यूनान के नगरनराज्यों 
का इतिहास है। दूसरे लेखकों के, इस विपय में अपने-अपने विचार 
हैं। इसके अलावा, कुछ शासनपद्धतियाँ ऐसी भी रही हैं, और अब 
तो बहुत ज्यादह हैं, जिन्हें न तो शुद्ध राजतन्त्र ही कहा जा सकता 
है, न शुद्ध उच्च जनतन्त्र, या कुलीन तंत्र, श्र न शुद्ध लोकतन्त्र ही । 
उनमें इन भेदों में से दो-दो के, ओर किसी-किसी में तो तीनों के हू 
कुछ-कुछ लक्षण मिलते हैं | ये शासनपद्धतियाँ “मिश्रित! हैं । 
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यह कहा जा सकता है कि शुरू में जो शासनपद्धति प्रचलित हुई, 
उसमे राज्य की बागडोर अकसर एक ही आदमी (राजा ) के हाथ 
में थी, राज्य के सब कमंचारी उसके अधीन होते थे । वह अपने सलाह- 
कारों की मदद से, पुराने रिवाजों के अ्रनुसार शासन करता था | 
उसकी शक्ति ज्यादहतर शारीरिक होती थी--भाले, तीर तलवार 
आदि की | पीछे उसे घम का भी सहारा मिलने लगा | लोगों की 
यह घारणा होने लगी कि राजा तो ईश्वर का प्रतिनिधि है। समय- 
समय पर बहुत से धर्माचार्यों ने ऐसे विचारों का प्रचार किया । इस 
तरह घम का सहारा पाकर राजा की गद्दो और भी सुरक्षित होने 
लगी। धीरे-धीरे राजाशों के अरविकार बदल गये। वे फिजूल- 
खर्ची, अन्याय या अत्याचार करते तो कोई उनका विरोध न करता; 
आदमी ज़्यादातर श्रद्धालु या विश्वाती थ। वे स्वतन्न्र विचार 
नहीं करते थे | हाँ, राजा भी श्रकसर जनता के हिंत म॑ ही अपना दह्वित 
मानते थे | फिर उन्हें यह भी आशंका रहती था कि सताये जाने पर 
आदमी कहीं बिद्रोह या बगावत न कर बैठ । 

पहले जुदा-जुदा कबालों में लड़ाई होती रहती थी, ओर लूटमार 
का बड़ा डर रहता था । राज्य की स्थापना होने पर लोगों की जान- 
माल पहले से ग्रधिक सुरक्षित दोन लगी | कितने ही राजा तो अपनी 
प्रजा की उन्नति के लिए खुद तकलीफ उठाने के लिए तैयार रहते थे | 
भारतवष में राजा रामचन्द्र का शासन इतना बढ़िया रहा कि रामराज्य 
का अथ ही अच्छा, आदर्श राज्य हो गया | हिन्दुस्तान में, ओर दूसरे 
देशों में अ्रच्छे अच्छे राजाओं की फितनी ही मिसाल मिलती हैं । तो 
भी इतिहास में श्रकसर यही देखने म॑ आया है कि हजारों या लाखों 
आादमियों पर हकूमत करनेवालों म॑ विरले ही ऐसे होते हैं, जो स्वार्थी 
और अत्याचारी या भोग-विज्ञास में फंसनेवाले न हों। इसलिए 
राजाओं ५२ नियंत्रण रखने को आवश्यकता हुई। बहुत से स्थानों में 
राजतंत्र को अवेध न रख कर वैध बनाया गया, श्रर्थात्‌ राजा को 
निर्धारित नियमों के अनुसार काम करनेवाला बनाया गया । 
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भारतवष में राजतंत्र बहुत पुराने जमाने से ५चलित रहा है। 
लेकिन शास्त्रों में यह साफ तोर से बताया गया है कि कैसे गुणों वाला 
आदमी राजा बनना चाहिए । राजा बनने से पहले उसकी शिक्षा-दीक्षा 
किस तरह की हो; किस प्रकार शुरू से ही उसमें अ्रच्छे संस्कार डाले 
जाये, जिससे वह विचारशील, सयमी, दूरदर्शी उत्साही, घन को ठीक 
तरह से ख्च करने वाला, काम क्रोध, लोम मोद्द से दूर रहनेवाला 
हो | यहाँ प्राचीन नीतिकारों ने अ्रब से हन्नारों वर्ष पहले राजा को 
ऋषियों या विद्वानों के नियंत्रण में रखने की व्यवस्था की थी। उन्होंने 
यह माना है कि राजा से भी गलती हो सकती है, इस लिए. उन्होंने 
उसके गलती करने पर उसके लिए तरह-तरह के दंड ठहराये हैं। कोटिल्य 
ने अ्रयोग्य राजा को गद्दी से उतारने और उसकी जगह दूसरा बैठाने, 
तथा अधर्मी और प्रज्ञा का तिरस्कार करनेवाले राजा के मारे जाने की 
भी प्रत्यक्ष तथा परोक्ष सूचना दी है। इस तरह अब से दो दज़ार वर्ष 
से भी पहले भारतवर्ण में राज़तंत्र वेघ या नियंत्रित था | 

इस ज़माने में अवेध शासक के बचन्नाय वैध शासक होने 
का एक ग्रच्छा उदाहरण इजद्धलेएणड का बादशाह है। पहले वहाँ 
बादशाह स्वेच्छाचारी होते थे । तेरहवीं सदी से जनता ने 
बादशाह की मनमानी कारवाइयों को रोकने थ्ौर उस पर नियंत्रण 
रखने का संगठित प्रयज्ञ किया! धीगेन्चीरे उसे सफलता मिली | इस 
समय शासन-विधान के अनुसार बादशाह को अपरिभित अधिकार हैं, 
लेकिन अब वह कोई भी शासन-काय, केवल अपनी इच्छा से नहीं कर 
सकता । हरेक काम का निश्चय प्रधान मंत्री करता है; और प्रधान मंत्री 
ओर दूसरे मंत्री ब्रिटिश पालिमेंट के प्रति उत्तरदायी होते हैं, जिसके 
सदस्यों का चुनाव जनता करती हैं | शासननीति पालिमेंट ठहराती है 
मंत्री उसे अमल में लाते हैं। हाँ, सब मुख्य कार्य बादशाह के नाम 
ओर हस्ताज्ञर से किये जाते हैं | बादशाह को न्याय के मामलों में भी 
दखल देने का अधिकार नहीं है; वह सिफ कुछु खास हालतों में थ्रप- 
राधियों को क्षमा कर सकता है | सरकारी घजाने से उसे हर साल एक 
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ठददरायी हुई रकम मिलती है, अगर वह इस रक्रम से कुछ भी अधिक 
लेना चादे तो उम्र पालिगंट की मंजूरी लेनी होनी है । यह स्पष्ट है 
कि वध राजतन्त्र में राजा की शक्ति बहुत परिमित होती है । 

पहले, राजा चुना हुआ होता था; इसका मतलब यही है कि एक 
राजा या सरदार आदि के मरने पर, वहाँ के लोगों में जो आदमी सब 
से अधिक बलवान, ओर खासकर लड़ने में होशियार होता था, उसे 
दो राजा बना लिया जाता था | थग्रकसर राजा उसी आदमी को बनाया 
जाता था, जिसने राजा के पास रह कर उसके काम में मदद दी हो, 
ओर जिसे इस काम का श्नुमब हो । कभी-कभी राजा अपने जीवन- 
काल में ही यद तय कर देता था, कि उसके बाद किसे राजा बनाया 
जाय । राजा की नजर अ्रपने ही श्रादमियों पर--मित्रों, रिश्तंदारों या 
लड़कों पर--पड़नी स्वाभाविक थी । धीरे-धारे कुछ तो राजा की इच्छा 
से, कुछ राजपुत्रों के स्वाभाविक गुणों से, ओर कुछ राजा के खुशाम- 
दियों श्रादि के कारण राजा का बड़ा लड़का राज्य का उत्तराधिकारी 
होने लगा | थ्राम तौर से गणकर्म के अनुसार चुना हुआा राजा दी 

अच्छा रहता है । लेकिन अ्रकमर राजा के रिश्तेदारों का, ओर उसके 

मित्रों आदि का ऐसा प्रभाव होता है कि दूसरे खानदान के आंददमियों 
में से राजा का चुनाव करने में बहुत कठिनाई होती है। इसलिए, अब इस 
पद्धति का विशेष प्रचार नहीं है | हाँ, राजा अपनी शक्ति का दुरुपयोग 
न करे, इसलिए अब ज्यादातर वेघ राजतंत्र की प्रथा प्रचलित है । 

ऊपर राजतंत्र की बात कही गयी है, इस पद्धति के अ्रलावा संसार 
के जुदा-जुदा देशों में समय समय पर कई दूसरी पद्धतियाँ भी जारी रही 
हैं । इनके मुख्य दो भेद हैं--उच्च जनतन्त्र या कुलीन तन्त्र, ओर (२) 
लोकतन्त्र | कुलीनतन्त्र में राजसत्ता या शासन-अश्रधिकार एक आदमी 
को न होकर ऊंचे घराने के आदमियों को, या घनवानों या पुरोहितों 
आदि को होता है | इस पद्धति का आधार धन या वंश होता है; 
इससे जागति या विकास का अवसर थोड़े ही आदमियों को मिलता है, 
सवंसाधारण जनता को नहीं | 
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धीरे-घीरे लोगों ने यह अनुभव किया कि सब से अच्छी शासन- 
पद्धति वही है, जिसमें जागति या विकास का अवसर अधिक से-अ्रधिक 
जनता को मिले | लेकिन जनता में किन-किन आदमियों को शामिल 
किया जाय ? पागल या कोठी ओर नाबालिग गआदमियों को तो आम 
तौर से शासन-कार्य में भाग लेने के योग्य नहीं माना जाता। 
इनके अलावा पुराने ज़माने में स्त्रियों को भी शासन-काय से अलग रखा 
जाता था | प्राचीन यूनान ओर रोम आदि में दास-प्रथा (गुलामी) बड़े 
जोर पर थी; कुल आबादी में दासों की खासी संख्या होती थी । वे भी 
शासन सम्बन्धी कार्यो में हिस्सा नहीं ले सकते थे। इन सबको निकाल 
देने पर जो आदमी बाकी रहते थे, वे ही प्राचीन यूनान आदि में 
राजनैतिक विषयों का विचार किया करते थे । तो मी इसे उस समय 
जनतन्त्र या प्रजातन्त्र कहा जाता था । 

जब राज्य छोटे-छोटे थे, नगर-राज्यों का युग था, तो वहाँ के 
शासन-कार्य और कानून बनाने में सारी जनता ( पागल, कोढ़ी ना- 
बालिग, स्त्रियाँ और गुलाम छोड़ कर ) हिस्सा ले सकती थी । धारे-धीरे 
राज्य बड़े होते गये; कानून का काम भी बढ़ता गया | तब सारी जनता 
का उसमें माग लेना सम्मव न रहा | कुछु खास-खास आदमियों से ही 
यह काम चलाया जाने लगा। आदहिस्ता-शञ्राहिसता प्रतिनिषि-प्रणाली 
का आविष्कार हुआ | आदमी अपनी ओर से कुछु प्रतिनिधि चुनने 
लगे, जो कानून बनावें, ओर शासन सम्बन्धी कार्य करं। धीरे-धीरे 
गुलामी कम हुईं, ओर, आखिर उठ ही गयी । स्त्रियों को भी मता- 
घिकार दिया जाने लगा ; कुछ देशों में उनका यह अधिकार अ्रभी 
काफी नहां हैं, फिर भी यह बढ़ता जा रहा है | 

लोकतन्त्र में व्यवस्थापक ( कानून बनानेवाली ) सभा जनता के 
प्रतिनिधियों की होती है । प्रबन्धकारिणी समा के सदस्यों को राष्ट्रपति 
नियत करता है, ओर राष्ट्रपति का चुनाव जनता यानी निर्वाचकों द्वारा 
होता है । इस तरह शासक और व्यवस्थापक मंडल दोनों ही जनता के 
प्रति जवाबदेह होते हैं | इससे यह साफ जाहिर है कि लोकतनन्‍्त्र या 
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प्रजातन्त्र मं शासन की बागडोर जनता के हाथ में रहती है, किसी 
एक आदमी, या कुछु थोड़े से आदमियों के हाथ में नहीं। 
इसका आादश मनुष्य जाति से जन्म, वंश, जाति या धर्म का भेदभाव 
दुर कर सबको समान रूप से उन्नति या विकास का अवसर देना 
है। यह शासनपद्धति दूमरी शासनपद्धतियों से श्रच्छी समभक्ो जाती हे, 
और अब श्रघिकांश उन्नत देशों में किसी-न-किसी रूप में यही जारी है । 

लेकिन इस पद्धति में भी कई गम्भीर दोष हैं। लोकतनन्‍्त्र जनता 
का शासन है | इसमें आदरमियों के गुणों का ध्यान न रख कर, संख्या 
को महत्व दिया ज्ञाता है। यह माना जाता है कि सब आदमियों में 
शासन सम्बन्धी बातों का बिचार करन को योग्यता है, ओर यह 
योग्यता बराबर-बराबर है | लेकिन असल में यह बात नहीं है। इसका 
कडुआ अनुभव दहमें निर्वाचन के अवसर पर खूब होता है। मतदाता 
अकसर यह जानते हुए भी कि अमुक आदमी अच्छा प्रतिनिधि साबित 
न होगा, भय, लालच, रिश्तेदारी या दोस्ती आदि के लिहाज से उसके 
लिए. अपना मत दे देते हैँ, और पीछे प्रतिनिधियों के अ्रयोग्य होने 
ओर खराब कानून बनाये जाने की शिकायत करते हैं। यहाँ तक कि 
प्रजातन्‍त्र के असफल या नाकामयाब होने की घोषणा की जाती हे । 
बात यह है कि लोकतन्त्र उसी हालत में सफल हो सकता है, जब 
आदरमियों में काफी बुद्धि, योग्यता, ओर अपनी जिम्मेवरी समभने की 
भावना हो | इस शत के पूरी होने में जितनी कमी रहती है, उतने ही 
अंश में लोकतन्त्र का असफल रहना स्वाभाविक है | 

इस विधय पर दूसरी तरद्द से भी विचार किया जा सकता है। 
यह कहा जा सकता है कि असल में हस समय खासकर रूस को छोड़ 
कर ओर कहीं शुद्ध लोकतन्त्र हे ही नहीं । मिसाल के तौर पर इंगलंड 
की शासनपद्धति लीजिए । वहाँ, शासन में पू जीपतियों, कल-कारखानों 
के मालिकों या संचालकों आदि का बड़ा हाथ रहता है। पालिमेंट की 
निचली सभा (कामन्स सभा) के बहुत से सदस्य वे ही आदमी हो 
सकते हैं,जिन्हें पु जीपति आदि चाहें | और, ऊपरली सभा (लार्ड-सभा) 
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के सदस्य तो खानदानी अ्रमीर, जागीरदार, एंदरी आदि होते 
ही हैं | इसके श्लावा मन्त्रिमंडल में भी कम्पनियों या कारखानों से 
सम्बन्ध रखनेवालों का काफी प्रभाव रहता है । इस तरह असल में, 
इंगलेंड के शासन को लोकतन्त्री कहना मूल है। वह तो घनिकततन्त्र 
या पू जीवादी तन्त्र है। इसे धनसत्तात्मक लोकतन्त्र कहा जा सकता है; 
पर यह तो लोकतन्त्र का मजाक ही हे । यही बात सयुक्तराज्य अम- 
रीका आदि के बारे में कदहदी जा भनकती है, जहाँ बादशाह न होने, 
ओर सर्वोच अधिकारी राष्ट्रपति होने पर भी शासन में ज्यादहतर पू जी- 
पतियों का ही बोलबाला है। 

जो हो, मौजूदा राजनेतिक व्यवस्था संतोषप्रद नहीं है। इसर्म 
अभी बहुत सुधार करना है| हरेक आदमी म॑ समाज की राजनेतिक 
गतिविधि समझने उसमें भाग लेने के लिए योग्य बनने, और 
ओर अपनी योग्यता का श्राज़ादी से उपयोग करने की क्षमता होनी 
चाहिए, । इस आदश को प्राप्त करने के लिए कुछ योजनाएँ बन रही 
हैं ; भ्रभी बहुत प्रगति की ज़रूरत है । 

पिछले अध्याय में संघ-राज्यों का ज़िक्र किया गया है। संघर-राज्य 
की शासनपद्धति की कुछ मुख्य-मुख्य बातें ये हँ--संघ में जो राज्य 
शामिल होते हैं, उन्हें अपने भीतरी शासन प्रबन्ध में स्वतन्त्रता होती _ 
है। वे अपनी आमदनी का कुछ हिस्सा और अपने कुछ अधिकार 
संघ-सरकार को दे देते हैं | संघ-सरकार उन राज्यों के आपसी मभगड़े 
मिटाने ओर उनकी बाहरी हमलों से रक्षा करने के अलावा उनकी 
सामूहिक उन्नति की व्यवस्था करती है । विधान में यद्द बात साफ लिग्वी 
रहती है कि किन विषयों में संघ-सरकार को अधिकार होगा, ओर किन 
विषयों में संघ के जुदा-जुदा राज्यों को | कुछ विषय ऐसे भी हो सकते 
हैं, जिनके बारे में दोनों को ही अधिकार हो। आगर कभी शासन 
सम्बन्धी किसी विषय में संघन्सरकार, और संघ के किसी राज्य की 
सरकार में मतभेद हो तो उसका निपटारा संघनन्‍न्‍्यायालय करता है । 

हमने पिछुले अध्याय में कहा है कि मनुष्य जाति की राजनैतिक 
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प्रगति का लक्ष्य अलग-अलग राज्यों का आपस में मिलकर सब क। 
एक राज्य, विश्व-राज्य बनना है। उसका शासन संघ-राज्यों के शासन 
की तरह होगा; यानी उसमे सब-शासनपद्धति व्यवहार में लायी 
जायगी | इस विपय की व्योरेवार बात धीरे-वीरे समय पर तय होंगी । 
उनके सम्बन्ध में इस समय हमारी क्‍या कल्पनाएँ हैं, यह हमने अ्रपनी 
“विश्व-संघ की ओर? पुस्तक म॑ बताया है | 
चौबीसवाँ अध्याय 
कानून 
न आल मन 

पिछुले दो अध्यायों में राज्य और शासनपद्धति के बारे में विचार किया 
गया है । हरेक राज्य के कुछ कानून होते हैं; ये कानून समय-समय पर 
बनते और बदलते रहत हैं। राज्य के सब आदमियों को अपने 
समय के कानूनों का पालन करना हाता है। जिस आदमी के बारे में 
यह समझा जाता है कि इसने कोई कानून भंग किया है, उसके सम्बन्ध 
में राज्य के न्यायालय म॑ विचार होता है, और यदि वह आदमी दोर्षा 
वाया जाता है तो उसे दंड दिया जाता है, या उसके सुधार की व्यवस्था 
की जाती है ।* 

पुराने जमाने में, राज्यों में कानून बनाने और फेसला करने का 
काम कम ही होता था। भारतत्रप के विषय में तो यह मशहूर ही है कि 
यहाँ नियमों या कानूनों का मूल श्रोत धमंशास्र माने जाते थे। घमम- 
शासत्र के आदेशों में फेर-बदल करने का अधिकार राजा या किसी 
सरकारी संस्था को नहीं था। जब कभी किसी नियम को समभकन में 
. >» श्रादमी के दड सम्बन्धी विचारों में धीरे-धीरे परिदर्तवन होता रहा हे । 
अपर।धी को अब एक प्रकार का रोगी समझा जाता है, जिसका इलाज या सुधार हों ने 
की ज़रूरत है । इस विषय में विस्तार से हमारी “अपराध-लिकित्सा- पुस्तक में 
ल्खिा गया है। 
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कुछ कठिनाई होती या उसके अ्रथ में कुछ संदेद होता था तो गाँव 
या नगर के बड़े-बूढों की राय ली जाती थी, जिनमें सभी वर्णों' के 
आदमी होते थे। न्याय सम्बन्धी बहुत मा काय भी स्थानीय आदमी, 
पंच या मुखिया आदि किया करते थे। प्राचीन काल में पंचायतों का 
बड़ा ज़ोर था, भारतवष में तो वे बहुत हां प्रभावशाली थीं। इनके 
सदस्य बढ़े-बूढ़े और अनुभवी आदमी होते थे। ग्राजकल भी 
पंचायतों के सदस्यों में प्रोढ़ता या बड़ी उम्र का होना जरूरी माना 
जाता है। 

कुछ देशों में, शुरू में राजा को ही कानून बनाने का अधिकार 
रहा | वह कुछ खास-खास तरह के नियमों के विषय में अश्रपने राज्य के 
प्रतिष्ठित आदमियों--सरदार, सामन्‍्त, ज़मींदार, जागीरदार, महन्त, 
धर्माचार्य, महाजन, सेठ आदि--से सलाह ले लिया करता था। बादशाह 
के इन सलाहकारों की सभा का धीरे-धीरे विकास हुआ । इसके सदस्यों 
की संख्या बढ़ी । कहीं कहाँ तो राज्य के सभो प्रो आदमियों को सभा 
में भाग लेने का अधिकार रहा, और कहीं सदस्यों के लिए सम्पत्ति या 
शिक्षा सम्बन्धी योग्यता निर्धारित की गयी | इस सभा को व्यवस्थापक 
सभा कहा जाने लगा । 

प्राचीन काल में कानून बनानेवाली या इस काम में राजा को 
सलाह देनेवाली सभा में जागीरदार, सरदार, लाट पादरी आदि बडढ़े- 
बड़े आदमी होते थे। पीछे धीरे-धीरे साधारण आदमियों को भी 
कानून बनाने में भाग लेने का श्रविकार मिला, थ्रौर एक को जगह दो- 
दो सभाएँ कानून बनाने लगीं । 

दो सभाओं में से जिसमें ग्राम लोगों के प्रतिनिधि होते हैं, उसे 
छोटी सभा या निचली सभा ( लोश्रर हाउस ) कद्दते हैं; ओर जिस 
सभा में धनी-मानी या प्रतिष्ठित सदस्य होते हैं, या ( संघ-शासन की 
हालत में ) जिसमें जुदा-जुदा राज्यों के प्रतिनिधि होते हैं, उसे बड़ी 
सभा, या ऊपरली सभा ( अपर हाउस ) या दूसरी सभा ( सेकंड 
चेम्बर!) कहते हैं | यों निचली सभा में सदस्य ज़्यादह होते हैं, और 
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खासकर आशिक विषयों में उसके अधिकार भी ज्यादह होते हैं । 
साधारण कानून दोनों सभाथ्रों की मंजूरी से बनते हैं। ग्राम तौर से, 
आशिक विषयों को छोड़ कर, दूसरे विषयों में दोनों सभाओ्रों का श्रधि- 
कार बराबर होता है | लेकिन निचली समा में आम लोगों के प्रतिनिधि 
होने से वह्दी जनता का मत ज़ाहिर करने वाली मानी जाती है। अ्रधि- 
कांश राज्यों में ऊपरली सभाका महत्व बहुत कम रह गया है। 
मिसाल के तौर पर श्गलंड में ला्ड-सभा ( धन सम्बन्धी प्रस्तावों को 
छोड़ कर ) सावजनिक कानून के प्रस्तावों को अबिक-से-अधिक दो वर्ष 
तक कानून बनने से रोक सकती है। उसके बाद तो, उसके विरोध 
करने पर भी कामन्स सभा द्वारा तीन बार मज्जञर किये जाने पर 
कानून बन जाता है। धन सम्बन्धी कानून का प्रस्ताव पहले 
कामन्स सभा में ही पेश किया जाता है, पीछे लाई सभा में भेजा 
जाता है, ओर उमके द्वारा संशोधित किये जाने पर भी वद बादशाह 
की मजञ्जरी के लिए, उसी रूप में जाता है, जिसमें कामन्स सभा से 
मजझ्जर हुआ हो । 

दूसरी सभा से यदह्द लाभ समझा जाता हैं कि कानून बनने में 
जल्दबाजी नहीं होती, ओर धनी-मानी आदि ऐसे लोगों का भी कानून 
बनाने में काफी भाग रहता है, ओर उनका भी दृष्टिकोण सामने आा 
जाता है, जो राज्य में अ्रल्यसं ख्यक होते हैं | लेकिन इस सभा से नुक- 
सान भी बहुत है । जब्र जनता बहुत प्रगतिशील होती है, आ्रादमी 
क्रान्तिकारी सुधार चाहते हैँ तो इस सभा की कारवाई से बड़ी बाधा 
होती है। काम में इतनी देर लगने की सम्भावना रद्दती है कि जनता 
का जाश ही ठंडा पड़ जाय | किर पुंजीपति, जमींदार या महन्त आदि 
श्रकसर पुराने विचारों के, ओर सुधार-विरोधी होते हैं | इस तरह दूसरी 
सभा एक समस्या ही है| इसे हटाना भी कठिन मालूम पड़ता है, और 
सुधारना भी आसान नहीं है। इड्धलेंड आदि कई देशों में इस विषय 
पर विचार हो रहा है । 

समाज में आदमियों के आपसी सम्बन्ध, ब्यवहार, रहनसहन आदि 
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जटिल होते रहे हैं। लोगों की जरूरतें बढ़ गयी हैं, ओर उन जरूरतों 
को पूरी करने के तरीके भी नये-नये निकलते रहे हैं। इसलिए 
उन्हें अ्रव कायदे कानूनों की ज़रूरत बहुत ज्यादा मालूम होती है। 
व्यवस्थापक सभाश्रों को नित्य नये कायून बनाने या पुराने कानूनों को 
संशोबन करने का काम रहता है। कानून चोरी, ठगी, धोखेबाजी, या 
हत्या ग्रादि का निषेव करता है, लेकिन उसका काम केवल यह ही 
नहीं होता कि लोगों को यह कद्दता रहे कि यह काम मत करो, वह 
काम मत करो | वह तो उसके काम का एक हिस्सा है। कानून असल 
में समाज की इच्छा को ठीक निश्चित रूप म॑ ज़ाहिर करने की कोशिश 
करता है। समाज जिस काम को कराना चाइता है, उसके करने में 
मदद देने के लिए कानून का उपयोग करता है। कानून द्वारा देश में 
शिक्षा, ध्वास्थ्य, आमदरफ़ थआादि का इन्तज़ाम किया जाता है। 
कानून लोगों को ऐसे नियम बताता है जिनसे वे आपस मे मिलजुल 
कर रह सकें, ओर अ्रच्छी तरह काम कर सके । 

स्वाधीन प्रजातन्त्र देशों में कादून वहाँ के ही आदमियों के प्रति- 
निधियों के द्वारा बनाये जाते हैं । कानून जितने अ्रच्छे होंगे, उतना ही 
उनसे नागरिकों का रहन-सहन आर व्यवहार आदि अच्छा होने में 
अधिक सहायता मिलेगी। इसलिए यह ज़रूरी है कि वे खूब सोच 
समभ कर, निस्पक्ष भाव और उदार दृष्टिकोण से बनाये जायेँ। साथ ही 
इस बात का ध्यान रखा जाना चाहिए कि कानून द्वारा राज्य हमारे 
कामों में बहुत अधिक या अनावश्यक हस्तक्षेप न करे । आमतौर से 
यह प्रवृत्ति रहती है कि राज्य का हस्तक्षेप अधिकाधिक होता जाय; 
और, नागरिकों को श्रपने श्रावश्वक्र कतंव्य-पालन करने के लिए जो 
सुविधाएँ या स्वाभाविक अधिकार होने चाहिए, वे कम होते जाये। 
ऐसा न होने देने के लिए नागरिकों को सदेवब सतर्क रहना चाहिए। 
इसके लिए. आवश्यकता है कि (१ ) सवंसाधारण को शिक्षा प्राप्त 
करने की सुविधाएं रहें, कोई नागरिक उससे वंन्रित नहों, (२) 
समाज के क्रिसी अंग को जाति, रंग या धर्म के आधार पर विशेष 
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अधिकार न रहें, सब्र से निस्पक्ष, समानता का व्यवहार हो; (३) नाग- 
रिर्कों को घामिक, सामाजिक, और भाषण, लेखन और प्रकाशन आदि 
की स्वतन्त्रता रहे; हरेक आदमी को अपने विचार प्रकट करने की 
आज़ादी रहे; हाँ, वह इस अधिकार का दुरुपयोग न करे, और समाज 
को हानि न पहुँचावे। ( ४ ) कानून का जनता की भाषा में खूब 
प्रचार हो जाना चाहिए । अगर ज़छूरत हो तो उसे एक से अधिक 
भाषाओं में प्रकाशित किया जाय, जिससे हर नागरिक उसे जान सके । 
यदि नागरिको को कानून का ज्ञान ही न हो तो वे उसका पालन कैसे कर 
सकते हैं | यदि जनता अशिक्षित है और बहुत से आदमी क़ानून 
सम्बन्धी सूचनाओं को पढ़ नहीं सकते तो राज्य का कतंज्य है कि 
मुनादी यानी ढिंढोरे से लोगों को सूचित करता रहे | लेकिन यह उपाय 
अस्थायी ही समझा जाय | राज्य पर इस बात की जिम्मेवरी है कि 
कि वह जल्द -से-जल्दां जनता को शिक्षित करे । 

यहाँ यद्द ज़िक्र करना ज़रूरी है कि अब लोगों का जीवन इतना 
जटिल हो गया है कि छोटी-बड़ी सभी बातों के लिए, कानून नहीं बनाये 
जा सकते। फिर, श्रगर आदमियों की मनोबृत्ति ठीक हो तो 
वे कानून से बचने ओर उसे व्यर्थ सिद्ध करने का कोई न 
कोई रास्ता निकालने की कोशिश किया करते हैं। हम देखते हैं कि 
इस युग में कायदे क़ानूनों के बड़े-बढ़े पोथे तैयार हो गये हैं, और 
प्रत्येक राज्य में उन को समझाने और समभझनेवाले वक्रौल, बैरिस्टर, 
एडवोकेट, सालिसिटर ग्रादि का एक बड़ा समूह रहता है। तथापि 
कितने ही काम ऐसे हैं, जो विचारवान व्यक्तियों द्वारा अनुचित समझे 
जाने पर भी कानून की दृष्टि में अपराध नहीं है। चतुर चालाक 
आदमी विविध अनेतिक मार्गो' से अ्यना स्वार्थ-ताथन करते रहकर 
भी कानून की पकड़ में नहीं आते। आवश्यकता है कि आदमी सिर्फ 
कानून के शब्दों को ही न देखें, बल्कि उसकी भावना और उद्द श्य का 
आदर करें, ओर समाज-ह्वित के लिए कानून का अच्छी तरह पा लने करें । 


बयक' श्रम्यामा, सवा पा शाकााबाक भमकाााभाक 


पत्चीसवाँ अध्याय 
युद्ध 
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प्रत्येक युद्ध में नये-नये शस्रात्र बनते चले जाते हें | पिछला 
युद्ध समाप्त हुआ था टेंक ओर हवाईं जह्ाजों के ग्रयोग से | यह 
युद्ध आरम्भ हुआ उन हथियारों से, और समाप्त हुआ नये 
अरुबम से | इसमें कोई सन्देह नहीं कि अगला युद्ध, आरम्म 


होगा अणुबम से, और समाप्त होगा महाप्रलय से | “' ***इसकी 
महोषधि केवल एक ही हे-हिंसा का छोड़ना, अहिंसा का 
पालन करना । --डा० केलाशनाथ काटजू 


आदमी लड़ता है, ओर पशु भी | इस तरह इस बात में आदमी 
पशु से मिलता है | हाँ, पशु अब भी लाखों वर्ष पहले की तरद्द ही 
लड़ते हैं, ओर आदमी के लड़ने के ढंग में पहले से बहुत फरक हो गया 
है | आदमो ने लड़ने की शिक्षा पा ली है ओर धीरे-धीरे युद्ध का भी 
विशान बना लिया है, जिसमें पिछले वर्षो' में बहुत उन्नति हुईं है, 
ओर अब गधिकाधिक उन्नति होती जा रही है । 

शुरू में आदमी को अपना भोजन हासिल करने की कोशिश में, या 
अपनी रक्षा के लिए. पशुओं से लड़ना द्वोता था। पशुओं से लड़ने में 
आदमी पहले अपने हाथ तथा लकड़ी का उपयोग करता था। इसके 
बाद पत्थर, और उसके बहुत मुद्दत के बाद धातुओं से काम लिया जाने 
लगा । इसी बीच में एक ग्रादमी दूसरे आदमी से भी लड़ने लग गया । 
शुरू में वह छोटे-छोटे ऋबीलों या कुलों में रहता था, जो एक-दूसरे से 
अलग ओर दूर-दूर रहा करते थे। उन्हें शिकार के लिए जमीन के 
बड़े-बड़े टुकड़ों की ज़रूरत होती थी। जो 'शिकारगाह? अच्छी होती 
थी, उसे हृथियाने के लिए दुसरे कबीले भी कोशिश करते थे। इस 
२५ 
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लिए. कबीलों में आपस में जमीन के लिए, या वहाँ मिलनेवाले सामान 
के लिए भगड़ा होता था | 

कबीलों में लड़ाई की एक आओ ओर भी वन्नह होती थी। अकसर 
ग्रादमी केवल शिकार करता और लड़ता था । काम-घंधा करने का 
सब भार स्त्री पर था। वह आदमी के लिए. बहुत उपयोगी ओर सुम्त 
देनेवाली थी | इसलिए हर कबीले के आदमियों की यह इच्छा रहती 
थी कि दूसरे कबोले की स्त्रियों को पकड़ लिया ज्ञाय, और उनसे 
काम लिया जाय | इस तरह कबोलों में लड़ाई की एक वजह स्त्रो भी 
होती थी । 

जब आदमी पशुश्रों को पालने श्लोर खेती करने लगा तो कुछ 
लोगों के पास जानवर या अनाज आदि के रूप में धन जमा होने 
लगा । दूसरे आदमियों में इससे ईर्षा या डाह पैदा होने लगी। फिर 
कुछ आदमी ऐसे भी थे, जिनके पास यह धन उनकी ज़रूरत से कम 
था। इनकी यह इच्छा रहती कि किसी तरह से दूसरों का धन 
हथिया लिया जाय | इस तरह अब घन के कारण भी लोगों में अपस 
में लड़ाई होने लगी । इससे जाहिर हुआ कि प्राचीन काल में लड़ाई 
जमीन, स्त्री या धन के लिए होती थी। अब भी कद्ावत है कि जोरू 
(स्त्री ), ज़र ( सम्पत्ति ) और ज़मीन ही लड़ाई के मुख्य कारण हैं| 

लडाई के मूल कारण, पहले के समान होते हुए भी, अब व्यवहार 
में कुछ अन्तर आ गया है। प्राचीन काल में दो कब्रीलों की स्त्रियों 
के लिए लड़ाई होने की बात कही गयो है। इसके अलावा कभी-कभी 
एक राजा अपने राज्य से बाहर की किसी सत्रीकों बअल-पूवक लेना 
चाहता था, और श्रगर यह स्त्री राजघराने को होती, या इसके परिवार 
को राज्य का आश्रय मिल जाता तो दो राज्यों में लड़ाई ठन जाती 
थी | अब स्त्री के लिए दो कबीलों की लड़ाई बहुत कम होती है, 
और दो राज्यों की लड़ाई तो प्रायः होती ही नहों | हाँ, दो आदमियों 
में कगड़ा अकसर हो जाया करता है, और जब इन दोनों आददमियों 
को कुछ-कुछ समथंक मिलन जाते हैं तो झगड़े का रूप कुछु बड़ा हो 
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जाता है। फिर भी प्राचीन काल की अपेक्षा श्रतर उसका परिणाम बहुत 
कम ही रहता है । 

पहले बहुत सी लड़ाश्वाँ इतनलिए द्वातो थीं कि दुश्मन का अन्न, 
खेती, पशु या दूसरी सम्पति लूट ली जाय, और उस पर कब्जा कर 
लिया जाय | बाद में, लड़ाई में पोछे हृटनेवाला पक्ष खाली की हुई 
जगह की पेदावार, मकान, या कारखाने आदि को नष्ट करने लगा, 
जिससे शत्रु उससे लाभ न उठा सके | ऐसी दशा में जीतनेवाले पत्ते 
को ग्रकसर खंडहर और राख के ढेर वाली ज़मीन ही मिल पाती है । 
हाँ, इस जमीन पर बहुत-कुछ नये घिरे से मेदनत करके, श्रोर धन खच॑ 
करके इसे भविष्य के लिए. उपयोगी बनाया ज्ञा सकता है। 

प्राचीन काल में विजेता को बहुत से द्वारनेवालों का कुछ और 
उपयोग मालूम न होता था, ओर वह उन्हें कत्ल कर देता था। 
पीछे जाकर द्वारे हुए आदमी गुलाम बनाये जाने लगे और उनसे 
तरह-तरह की मज़दुरी का, या शिल्प-कला आदि का काम लिया जाने 
लगा । कितने ही राजा या बादशाह ऐसे भी हुए, जिन्होंने दूसरे देशों 
को इसलिए, जीता कि वहाँ के आदमियों से मेलजोल बढ़े, उनसे 
आराम की वस्तुश्रों के साथ विद्या और शान का लेन-देन हो | ये 
अपने जीते हुए आदमियों की राजनेंतिक आजादी बनी रहने देते थे, 
ओर उनकी आमदनी हड़पने के भी इच्छुक नहीं होते थे; ये सिफ थोड़ा 
सा वार्षिक खिराज या खास मौकों पर भेंट लेकर संतुष्ट हो जाते थे । 
आजकल विजेता दह्वारे हुए देशों में अपनी भाषा, सभ्यता आदि का 
प्रचार करते हैं; और वहाँ के कच्चे पदार्थ लेकर, तथा वहाँ अपना तेयार 
माल खपाकर और अपने आदमियों को ऊंचे-ऊंचे पदों पर नियुक्त 
करके उनका शोषण करते हैं। 

अस्तु, अब यह विचार करें क्रि युद्ध के साधनों में क्‍या प्रगति हु 
है। पहले बहुत मुदत तक लकड़ी ओर पत्थर के ही हथियार बनाये गये 
थे। इससे भाले ओर गदा के युद्ध की उत्पत्ति हुईं। पीछे आदमी 
की निगाह लोहे या दूसरी धातुश्रों पर गयी तो इनसे भाला, कुल्हाड़ी, 
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तलवार और छुरे आदि बनाये जाने लगे। उस समय धनुषबाण 
बहुत उपयोगी साबित हुआ; उससे दुश्मन से बहुत दूर रहते हुए उस 
पर अचानक हमला किया जा सकता था | आदमी पहले पैदल ही युद्ध 
करता था; पीछे जब वह जानवरों को पालना और सिखाना जान 
गया तो उसने उनसे भी लड़ाई के काम में मदद लेनी शुरू की। घुड़- 
सवार सेना तो प्रसिद्ध ही हो गयी । आदमी, घोड़ों के श्रलावा, हाथी 
और ऊंट पर सवार होकर या रथ में बेठकर भी लड़ने लगा। 
इस सिलसिले में बख्तर या अ्रद्ध-रक्षक पोशाक का भी कुछ जिक्र 
कर दिया जाय । शरीर को जड्नली पशुओं से बचाने के लिए आदमी 
पहले पेड़ों की छाल का या चमड़े का उपयोग किया करता था | जब 
आदमी लड़ने लगा तो उसे चमड़े का उपयोग बहुत अच्छा मालूम 
हुआ | पीछे लोहे के तरह-तरह के सुन्दर और मजबूत बख्तर बनाये 
जाने लगे; सोने और चांदी श्रादि कीमती धातुओं का भी खूब उपयोग 
हुँश्ा | पैदल ओर घुड़सवार सैनिकों के अलावा घोड़े, हाथी और ऊंटों 
के लिए. भी बख्तर काम में आते रहे हैं। शरीर-रक्षा के लिए बख्तर 
के अलावा ढाल का भी आविष्कार किया गया । ढाल पहले लकड़ी 
श्रोर पत्थर की बनती थी, पीछे हड्डी (खोपड़ी) और चमड़े की बनायी 
जाने लगी । उसके बाद जब आदमी धातुओ्रों को काम में लाना सीख 
गया तो ढाल धातुओं की बनायी जाने लगी। . 
ऊपर हथियारों की बात कही गयी है। बारूद के आविष्कार 
से आदमी ने युद्ध के साधनों में और भी वृद्धि की । अ्रब बन्दूक, 
भिस्‍तोल, रिवाल्वर और तोपों ग्रादि से भी काम लिया जाने लगा। 
युद्ध के साधनों में होनेवाले परिवततेनों का आदमियों के निवास-स्थानों 
पर बहुत प्रभाव पड़ा है | दुश्मन से बचाव करने के लिए पुराने जमाने 
में मकानों की मजबूती की ओर विशेष ध्यान दिया जाता था | अलग- 
ग्रलग मकानों की ही नहीं, एक कस्बे या नगर भर के मकानों की रक्षा 
का विचार रखा जाता था| इसी दृष्टि से बहुत से नगर नदियों के या 
मनुद्र के, किनारे बसाये जाते थे। करत्ों या नगरों के जिस-जिस 


युद्ध १६७ 


तरफ नदी नहीं होती थी, उस-उस तरफ, और जिनके किसी तरफ भी 
नदी न हो, उनके चारों ही तरफ, बहुत मजबूत शहरपनाह, परकोठा 
या चारदिवारी बनवायी जाती थी । कद्दीं कहों यह चारदीवारी कच्ची 
यानी मिद्दी की होते हुए भी इतनी मजबूत होती थी, कि तोप के गोले 
भी उसे सहज ही तोड़ नहीं सकते थे, वे उसके अन्दर हो धंस कर रद्द 
जाते ये | इस चारदिवारी के बाहर की तरफ चारों ओर एक खाई 
रहती थी, जिसमें पानी भरा रहता था | इस खाई पर खास-खास जगह 
शहर में जाने-आने के लिए. पुल होता था, जिसको जब चाहे हटाया जा 
सकता था | यह सब व्यवस्था इस लिए. की जाती थी कि नगर-निवासी 
बाहरी या गेर आदमियों के हमले आदि से सुरक्षित रहें। यह बात 
ज्यादातर राजधानियों ओर खासकर किलों के लिए की जाती थी । 

पुराने जमाने में कभी-कभी पूरे देश या बड़े-बड़े राज्यों की रक्षा 
करने के लिए भी चारदिवारी आदि बनवायी जाती थी। मिसाल 
के तौर पर चीन की उत्तरी सीमा पर, ईसा की तीसरी सदी में एक 
विशाल दीवार बनवायी गयी थी | पीछे, यह कुछ बढ़ायी गयी । यहाँ 
तक कि यह लगभग पन्द्रहद सो मील लम्बी हो गयी | यह दीवार तीस 
फुट ऊँची है, इसकी मोठाई नीचे २५ फुट तक और ऊपर १२ फुट तक 
है | इसके हर दो सो गज के फासले पर ४० फुट ऊँचा बुजया मीनार हे । 
पहाड़ों, जंगलों, और खंदकों के रास्ते बनी हुई यह दोवार चीन को 
रक्षा की प्राचीन व्यवस्था की कथा अरब तक सुना रही हे । 

मकान, नगर या देश की रक्षा के लिए ऐसी व्यवस्था अब नहीं 
की जाती । यों मकान इस लिए. तो मजबूत बनाये जाते हैं कि चोर 
डाकू उनमें आसानी से न घुस सकें, परन्तु आक्रमणकारी सैनिकों से 
बचाने की दृष्टि से न मकान ही काफी मजबूत होते हैं, और न नगर 
या देश ही | बात यह है कि आजकल तोपों के 'गोलों से ऐसा भारी 
विस्फोट होता है, कि बहुत मजबूत दीवार भी हूट जाती है। इसके 
ग्रलावा हवाई जहाजों से भी गोले बरसाये जाते हैं, जो मजबूतल-से- 
मजबूत चारदिवारी आदि को तोड़ सकते हैं। इस लिए मकानों या 
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चारदिवारी श्रादि को श्रब ऐसा मजबूत नहों बनाया जाता कि आज- 
कल के आकमण करनेवालों से उसकी रक्षा हो सके । चारदिवारियों 
का तो चलन ही अ्रतर उठता जा रहा है। युद्ध सम्बन्धी आधुनिक प्रगति 
ने किलों या नगरों के निर्माण में यह फरक पैदा कर दिया है । लेकिन 
इसका यह मतलब नहीं कि इस जमाने में नगरों या देशों की रक्षा की 
कुछ व्यवस्था ही नहीं की जाती | हाँ, श्रब दूसरे ढज्ञ काम में लाये 
जाते हैं। मिसाल के तौर पर फ्राँस के युद्ध-मंत्री मेजिनों ने जमनी से 
रक्षा करने के लिए फ्रांस की सीमा पर, जमीन के नीचे ही नीचे 
स्विटजरलेड से बेलजियम तक किलों की एक मजबूत लाइन बनवायी, 
श्रौर उसमें लड़ाई के आधुनिक साधनों की पूरी व्यवस्था की | इस 
काम में लगभग दस वर्ष लगे, आर यह १६३५ में पूरा हुआ । इसके 
जवाब में जमनी ने अपनी सीमा में सन्‌ १६३६ तक सिगफ्रीड लाइन 
तैयार की ।# 

पिछुली सदी से तो समुद्र भी रणक्षेत्र बन गये हैं | ज्ंगी जहाज, 
जलमग्न नांकाए,तारपीडो,ओर बमशेल आदि ने समुद्रके रास्ते जानेवाले 
जन धन को क्षति पहुँचाने में कमाल कर दिखाया है। इसके अलावा 
गअ्रब हवाई युद्धों ने तो जमीन ओर समुद्र दोनों के युद्ध को मात करने 
की घोषणा कर दी है | पिछुले वर्षों' में सभ्यता का दम भरने वाले 
आधुनिक राष्ट्रों ने हवाई युद्ध की विविध सामग्री जुटाने में करोड़ों रुपया 
पानी की तरह बहाया है । नये-नये आ्रविष्कार इतनी तेजी से हो रहे 
हैं कि श्राज का वर्णन कल अधूरा मालूम पड़ेगा । 

हमें आधुनिक महायुद्ध के अस्त्र शस्त्रों की व्योरेवार बातों में नहीं 
जाना है | तो भी 'एटम बम? या अणुन्तम का कुछु ज़िक कर देना ज़रूरी 
है। इसका प्रयोग पहली बार सन्‌ १६४५ में अश्रमरीका ने जापान के 
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सन्‌ १९३९ में दूसरा योरपीय मह्ायुद्ध हुआ । जमनी ने दालेड और बेल- 
जियम को हरा दिया और फ्रांस का मैजिनो लाइन ( जो बेलजियम की सीमा पर 
इतनी मजमूत नथी ) बेकाम कर दी । पीछे इंगलेड और अमरीका को संयुक्त 
सेनाओं ने जमनी की सिगफ्रीड लाइन को भंग कर दिया । 
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विरुद्ध किया; इसमें दो सो करोढ़ डालर खर्च होने का अनुमान है । 
२३ अगस्त को जापानी समाचार-एजन्सी ने बतलाया था कि ५०० 
पोंड बजन के दो एटम बम जे। उन्नतिशील जापानी नगरों--हिरोशिया 
झौर नागासाकी--पर गिराये गये थे, उनके परिणामस्वरूप २,००,००० 
जापानी या तो मरगये या घायल हुए | पहला एटम बम हिरोशिया के 
समुद्री अंडे पर गिराया गया था| इसके गिरते ही € मील की दूरी के 
अन्दर सारे मकान या तो जल कर खाक हो गये या नष्ट हो गये । 
भयानक गर्मों उत्पन्न हुईं; इस बम के विस्फोट होते ही ऐसा ज्ञात 
हुआ कि २० सूय एक साथ चमक रहे हों | 

उक्त समाचार एजन्सी का कहना है कि एटम बम की गर्मी के 
फलस्वरूप अ्रभमी ओर लोग भी मरते जा रहे हैं | जिनके शरीर पर इस 
बम की उड़ती हुई चिनगारी लग चुकी है, वे अ्रच्छे नहीं होते; यहाँ 
तक कि जिनके शरीर पर साधारण जलने के दाग हैं, वे पहिले तो 
स्वस्थ नजर आते हैं, किन्तु कुछ दिनों के बाद ही वे कमज़ोर पड़ जाते 
हैं; उनमें से बहुतों की मृत्यु भी हो चुकी है । 

यह राफ जाहिर है कि ऐसे बमों का प्रयोग होत हुए मनुष्य जाति 
की खैर नहीं है ' अब सारी युद्ध-प्रणाली बदल गयी है | ग्रब इस बात 
का कोई महत्व नहीं रहा है कि किस शहर या देश की सीमा पर केसी 
मजबूत किलों की दीवार है, या खुश्की का कोनसा अड्डा किसके पास 
है, या समुद्र का कोनसा भाग किसके अधिकार में है। आज तो एटम 
बम वालों की तूती बोल रही है | इस समय इनके बनाने में खर्च बहुत 
ग्रधिक पड़ता है या इनके बनाने की विधि इने गिने ही आदमी जानते 
हैं, लेकिन यह निश्चित है कि भविष्य में इनका बनाना आसान हो 
जायगा; यही नहीं, इनसे भी अधिक घातक और विनाशक साधन 
तैयार हो सकंगा | 

अगर हम इस जमाने के युद्ध के साधनों की बात अलग कर दें, 

समाचार मिला हैं कि रूसी पैशानिक, एटम बम से भो अधिक, संद्वारकारा 
शस्त्र --'कान्मिक रेज़'--का अन्वेशन कर रहे हे । 
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तो आदमी पहले क मुकाबले अ्रव कम लड़ाकू हैं, या ज्यादह, इसका 
हिसाब लगाना कठिन है। हाँ, आदमी कई हालतों में गुजरा हैं । 
उसने लड़ाई की मनोबृत्ति बढ़ने का भी परिचय दिया है, ओर शान्ति 
के भावों का भी | पुराने जमाने में लड़ाई दो व्यक्तियों की होती थी, 
पीछे समूहों या कबीलों में होने लगी, और, कुछ अंश में व्यक्तियों की 
लड़ाई भी जारी रही । राज्य की स्थापना होने पर उसने अपनी सीमा 
के भीतर होनेवाली लड़ाइयों का यथा-सम्मव दमन किया, और 
अपने आदमियों की लड़ने को भावना का उपयोग दूसरे राज्यों से टककर 
लेने में किया । कई-कई राज्यों के संघ या साम्राज्य बन जाने पर इस 
दिशा में ओर भी वृद्धि हुई। जब बड़ी-बड़ी शक्तियों के स्वार्थ आपस में 
टकराते हैं, ओर उनमें युद्ध होता है तो उसके आकार प्रकार का क्‍या 
कहना ! पुराने जमाने से ज्यों-ज्यों सभ्यता और संगठन बढ़ा, एक-एक 
युद्ध में होनेवाले जन धन का संहार बढ़ता गया। अरब दन्द-युद्ध तो 
प्रायः इतिहास में ही रह गये । छोटी-छोटी लड़ाइयाँ भी पुराने ज़माने 
की चीज़ होती जा रही हैं। अ्रब तो महायुद्ध ही नहीं, विश्व-युद्धों का 
युग है, जिसमें एक-एक देश अरबों रुपया एक साल में खर्च कर 
डालता है, ओर इसके साथ आरदमियों की भी भारी बलि चढ़ाता है। 
युद्धन्काल के बाद जो बीमारी या आर्थिक संकट आदि के रूप में 
उसकी यादगार कई-कई वपष्र बनी रहती है, वह रही अलग ! 

यह कहा जाता है कि युद्ध में एक पक्ष के हारने पर, या कोई 
समभोता होने पर, दोनों के मिलने से नया समुदाय बनता है तो उसमें 
मानो नया जीवन, नया ज्ञान श्रोर नयी शक्ति आ जाती है; और, यह 
युद्ध से होनेवाला बहुत बड़ा लाभ है। लेकिन शुरू में इस दृष्टि से 
युद्ध चाहे जितना उपयोगी हुआ हो, अब इस लाभ के लिए युद्ध का 
जंगली उपाय काम में लाने की ज़रूरत नहीं रही। अब तो इसके 
दूसरे सुन्दर और सौभ्य उपाय निकल श्राये हैं। प्रेम और सद्भाव के 
प्रचार से, साहित्य और कला आदि के लेन-देन से, यह काम सहज 
ही हो सकता है | 
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युद्ध से कुछु खास इनेगिने आ्रादमियों या समूहों को कुछ निन्री 
लाभ भक्ते ही हो, ज्याददतर जनता की दृष्टि से यह बहुत ही हानिकर 
है | इसे बन्द करने के लिए, शान्ति बनायी रखने के लिए, श्रादमी ने 
क्या-क्या प्रयत्न किये हैं, इसका विचार अगले अध्याय में किया 
जायगा | 


छब्बीसवाँ अध्याय 
शान्ति के प्रयत्न 


“>>. 


यह बात पत्थर की लकीर हे कि दुनिया के किसी हिस्से में भी 
तब तक शान्त्रि नहीं रहेगी, जब तक दुनिया के सभी हिस्सों में 
शान्तिकी नींव मजबूत न होगी । --विंडेल विल्की 


पिछले अध्याय में युद्ध के बारे में विचार किया गया है। युद्ध का 
मनुष्य जाति से बहुत पुराना सम्बन्ध है। संसार के सबसे पुराने साहित्य 
वेदों, में भी इसका बहुत जिक्र आया है । जब मनुष्यों में लड़ाइयाँ होने 
लगी तो यह मी स्वाभाविक ह्वी या कि शान्ति स्थापित करने फे प्रयत्न 
किये जाते । इन प्रयत्नों में किस तरह धीरे-धीरे प्रगति हुईं, इस विषय 
में हमने (विश्व संघ की ओर” पुस्तक म॑ं खुलासा लिखा है। यहाँ 
कुछ खास-खास बातें दी जाती हैं । 

बहुत ही पुराने ज़माने की बात छोड़ कर यद्ट तो कहा ही जा 
सकता है कि अब से ढाई हजार साल पद्दले यूनान के नगर-राज्यों ने 
अपना एक संघ बनाया था, जिसका उद्द श्य उनके आपसी युद्धों को 
रोकना, ओर यदि युद्ध हो ही जाय तो युद्ध में भी एक निश्चित आचरण 
को अमल में लाना था। इन यूनानी राज्यों ने एक संधि-पत्र में 
प्रतिशा की थी कि हम एक-दूसरे के नगरों को नष्ट नहीं करेंगे, एक 
दूसरे के मंदिरों की सम्पत्ति को नुकसान नहीं पहुँचावेंगे; युद्ध हो या 
शान्ति, हम किसी के पीने के पानी की व्यवस्था में बाधा नहीं डालंगे, 
२६ 
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और, जो राज्य इन शर्तों को तोड़ेगा, उसे दुसरे राज्य दंड देंगे। 

इसके दो सो वर्ष बाद बोद्ध सम्राट अशोक एक संस्था के रूप में 
अनेक राज्यों के सामने आता है । उनन दूमरे देशों को ज़बरदस्ती 
विजय करने की प्रथा बन्द की; और स्त्रय॑े अपनी मिसाल ओर अपनी 
राजकोय आशाशओों द्वारा प्रेम, शांति ओर सहिष्णुता के लिए अपील 
की है। उसके एक शिला-लेख का कुछ अंश यह है--“हमारे पुत्र 
पौत्रणण नया देश जीतने की कभी इच्छा न करेंगे | श्रगर उनमें कभी 
देश-विजय को प्रवृत्ति पैदा हो तो वे उस रोक कर शान्ति और नम्रता 
में ही आनन्द अनुभव करें ओर धर्म-विजय को ही सच्ची विजय समझें, 
क्योंकि इससे इह-काल और पर-काल ( इस लोक और परलोक ) 
दोनों में सुख होगा ।?? 

इसके बाद जिसे योरप वाले “मध्य युग” कहते हैं, उसमें वहाँ के 
ईसाई देश धामिक बन्धुत्व मानते थे, यानी यह कि एक धमं के मानने- 
वाले सब भाई-भाई हैं; ओर पोप, जो ईसाई धर्म का सबसे बड़ा 
आचाय था, उन सब के भगढड़े निपटाया करता था। उसकी 
मध्यस्थता से कई ऐसे भंगड़े शान्त किये गये, जिनसे योरप की शान्ति 
भंग होने की आशंका थी | मध्य युग के बाद पुनरुत्थान ( “रिनेसां? ) 
काल में, योरप में धार्मिक भाईचारे का स्थान राष्ट्रीय भावना ने ले 
लिया | फिर भी वदाँ के विचारशील आदमी अन्तराष्ट्रीय शान्ति के 
पारे में विचार करते और लिखते रहे; इनमें डेन्टे, इरेस्मस, ग्रोटस, 
रूसो, केन्ट ओर बेन्थम आदि के नाम प्रसिद्ध हैं । 

योरप के विविध राज्यों का संगठन करने का कुछ विशेष प्रयत्न 
सन्‌ १८१५ में हुआ । उस समय रूस के ज़ार शअलेग्ज़न्डर पहले के 
नेतृत्व में रूस, प्रशिया और अस्ट्रिया के शासकों ने 'पवितन्र-संघ! 
( 'होलीं एलायंस” ) की योजना की, जिसमें उन्होंने यह प्रतिशा की 
कि हम सब ईसाई-धर्म-सिद्धान्तों के अनुसार राज्य करेंगे, और आपस 
में लड़ाई-कगड़ा न कर गे | यह योजना भी जहुत समय तक न चली । 
वैज्ञानिक साधनों के बढ़न के साथ-साथ बलवान राष्ट्रों की शक्ति और बढ़ 
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गयी, वे निबंल राष्ट्रों को अपने अधीन करने लगे। संघष बढ़ चला | 
उन्नीसवीं सदी में पश्चिमी योरप में बहुत समय तक घातक युद्ध हुए | 
युद्ध की आशंका हर समय बनी रहने लगी । 

यहाँ यह बता देना ज़रूरी है कि पिछली सदी के युद्ध अधिकतर 
शक्तिलसंतुलन” कायम रखने के बहाने लड़े गये । योरप की राजनोति 
का एक मुख्य सिद्धान्त 'शक्ति-संतुलस! रहा। एक दूसरे के प्रति 
अविश्वास होने के कारण राज्य गुम संतियाँ ओर गुट्यन्दी करते रहे | 
हर पक्ष ने यह कोशिश की कि उसकी शक्ति विरोधी पक्ष से किसी तरह 
कम न रहे; यदि उससे अधिक न हो, तो बराबर अवश्य हो । इसे ही 
शक्ति-संतुलन” नीति कहां गया है। इस नीति की जड़ में स्वार्थ, 
आशंका, भय, ओर अविश्वास था। ऐसे कमज़ोर आधार पर शान्ति 
बनाये रखने की आशा नहीं हो सकती । 

आखिरकार, युद्धों की इद्धि और विनाशकता ने जनता की नोद 
हराम कर दी | विचारवान आदमी युद्धों को समाप्त करने, और यदि 
ये समाप्त न हों तो कऋम-से-क्रम इन्हें घटाने या नियन्त्रित करने के 
उपाय सोचने लगे | मद्दाकवि टेनिसन ने लोगों के सामने उस उज्ज्वन 
भविष्य का चित्र पेश किया, “जब लड़ाई का बाजा बजना बन्द हो 
जायगा, युद्ध -पताकाएँ लपेट दी जायेगी, और मनुष्य मात्र की पालि- 
मेंट और संसार भर का सड्ड कायम होगा ।? 

विश्व-शान्ति और श्रापसी समभौतों के सम्बन्ध में अन्तर्राष्ट्रीय 
सभा सम्मेलनों की धूम मच गयी। उनकी तादाद बराबर बढ़ती गयी। 
उनमें खास महत्व की वे अन्तर्राष्ट्रीय कान्फ्रेन्से हैं, जो सन्‌ १८६६ श्रौर 
१६०७ में हालेण्ड के हेग नगर में हुईं । उन दोनों को “मानव जाति 
की पारलिमेंट” कद्दा गया है । उनकी योजना के श्रनुसार एक अन्तर्राष्ट्रीय 
पशद्चायती न्यायालय कायम किया गया, ज़िममें सब राज्य अपने विवाद- 
ग्रस्त मामले पेश कर सकते थे | शुरू में इस न्यायालय ने राज्यों के 
बहुत से मामले तय किये, और इसका फैसला उन राज्यों ने माना। पर, 
पीछे इस न्यायालय की उन्नति बहुत सन्तोषप्रद न रही । 
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पहले योरपीय महायुद्ध के बाद राष्ट्रसड्ठड के द्वारा सन्‌ श६२२ में 
हेग नगर में ही एक स्थायी अन्‍्तर्राष््रीय न्यायालय कायम हुआ । इसे 
“स्थायी? इसलिए, कहा जाता है, क्योंकि यह हमेशा काम करने के लिए 
था | इससे पहले का न्यायालय हर बार जरूरत पड़ते पर नये जज चुन 
कर बना लिया जाता था | स्थायी न्यायालय के दो काम थे--दो या 
अधिक राज्यों के बीच का जो झगड़ा सामने आये, उसका फैसला 
करना; और, राष्ट्रसड्ट समय-समय पर जो विषय उमभके सुपुद करे, उस 
पर सलाह देते रहना। इसका फेसला मानना उन्हीं राज्यों का फर् 
होता था, जिनमें झगड़ा होता था; दूमरे राज्यों या दूसरे विषयों पर 
इसका कोई बन्धन न था; हाँ, इसके फेसले आखिरी होते थे,उनकी कहों 
अपील न थी । 

अब हम १६१४-१८ के महायुद्ध के बाद की अन्तर्राष्ट्रीय शान्ति 
की सब से बड़ी कोशिश का जिक्र करते हैं| यह कोशिश राष्ट्र-सड्ड नाम 
की संस्था द्वारा की गयी, जो सन्‌ १६१६ में कायम हुई। इस संस्था 
के सदस्य वे राष्ट्र होते थे, जो यह प्रतिशा करते थे कि हम बाहरी हमलों 
से एक दूसरे की रक्षा करेंगे ओर आपस में, या दूसरे किसी भी राष्ट्र से, 
युद्ध नहीं करेंगे, जब तक कि श्रपने भगड़ों को पग्चायत के सामने फेसले 
या जाँच के लिए. न रखलें, ओर तीन महीने तक फेसले की इन्तजार 
न कर लें | राष्ट्न्‍रसड्ड ने तय किया कि हर राष्ट्र की परिस्थिति और भौगो- 
लिक अ्रवस्था की जाँच करके उसके शस्त्रास्न अधिक से अधिक घटाने 
की योजना तैयार की जाय | ऐसी योजनाञ्रों पर, हर दसवें वर्ष फिर 
विचार किया जाय और उनका संशोधन किया जाय । इस निशस्त्री- 
करण के साथ-साथ बीच-बचाव ओर सबकी रक्षा के प्रश्न का भी 
सम्बन्ध था। बीच-बचाव का अर्थ है, शान्ति के उपायों आपसी 
कलह मिटाना, जिससे भविष्य में युद्ध के साधनों की जरूरत ही न रहे। 
हर राष्ट्र की रक्षा दूसरे राष्ट्रों के शान्तिमय विचारों पर निभर होती है, 
इसलिए  राष्ट्रसड्ड की यह कोशिश थी कि सब्र राष्ट्र एकसाथ तथ की 
हुई योजना के अनुसार अपने-अपने शख्नरास्र अधिक-से-अधिक घटा 
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कर रखे । राष्ट्र सट्ड की एक परामशं-समिति इस काम के लिए. थी कि 
जल सेना, स्थल सेना और वायु सेना के सम्बन्ध में जानकारी हासिल 
करके कोंसिल को रिपोट और सलाह दिया करे | 

शुरू में राष्टसड्ड का अलग-अलग राज्यों पर अ्रच्छा अ्रसर पड़ा | 
उसने उनके कई आपसी भगड़े तय किये, जिनमें पन्द्रह बीस काफ़ी 
गहरे थे | एक मिसाल यहाँ दी जाती है। अक्तूबर १६२५ में बलगे- 
रिया राज्य की सीमा पर एक यूनानी संतरी को गोली मार दी गयी । 
तीन दिन में यूनान की सेना ने बलगेरिया पर चढ़ाई कर दी। इस 
मोके पर राष्ट्रसड्ट ने तुरन्त दखल देकर आक्रमण रोक दिया । साथ ही 
राष्ट्रसड्ड की कोंसिल ने सर एच० रम्बोल्ड की अध्यक्षता में एक निस्पक्ष 
कमीशन इस लिए भेजा कि मोका देखकर भगड़े का मुल कारण 
मालूम करे; इस वात की जाँच करे कि दोष किसका है; और ऐसी 
घटना फिर कभी न होने पावे, इसके लिए उपाय सुकावे। यह काम 
बिना हिचक के किया गया । जब फिर कोंसिल की मीटिंग दिसम्बर में 
हुई, तो यूनान ने हर्जाने के तौर पर पंतालीस हजार पौंड देना मझ्नर 
किया, और दोनों राज्यों को सरकारों ने भविष्य में ऐसी घटनाश्रों को 
रोकने के सम्बन्ध में राष्ट्र-सड्ड की योजना मान ली | 

इस तरह सद्ड को शुरू में खासी सफलता मिली | पर पीछे यह 
बात न रही | सन्‌ १६२६ में संसार में आथिक सड्डुट हुआ, तो सब 
राष्ट्र अपनी-अपनी घरू समस्याओं में लग गये; अन्तर्राष्ट्रीय झंगड़ों को 
सुलझाने की श्रोर ध्यान नहीं दिया गया, खासकर जब कि भगड़े योरप 
से बाहर के थे | सितम्बर १६३१ की एक बात लें | जापानी सेना ने 
चीन के मंचूरिया प्रान्‍्त के मकदन नगर पर हमला करके उस पर 
कब्जा कर लिया। इस पर सच्ठछ की कोंसिल की बैठक में चीन के प्रति- 
निधि ने जॉच-कमीशन नियुक्त किये जाने का आग्रह किया। जापानी 
प्रतिनिधि इसके खिलाफ था; श्रमरीका ने भी कमीशन में भाग लेना पसन्द 
नहीं किया । इस लिए राष्टनसड्ट ने इत मामले में पड़ने से इनकार कर 
दिया | जापान का हमला बढ़ता गया। आखिर, जैसे-तेसे कमीशन 
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मुकरर हुआ, और उसने श्रपनी रिपोट दो। समभकोते कौ कोशिश की 
गयी । जापान की सरकार ने कमीशन की तजवीज मजञ्जञुर न कों, श्रौर 
श्रन्त में मार्च १६३३ को जापान ने राष्ट्रसद्ड से त्यागपत्र देकर अपना 
सम्बन्ध तोड़ लिया । 

राष्ट्रसड्टू इस मामले में बुरी तरह असफन्न रहा | इसका कारण 
उसके स्थायी सदस्यों की कूटनीति और अपने-अपने स्वार्थों' की चिंता 
थी। अगर वे दृढ़ता के साथ शान्ति का प्रयत्ञ करते तो अ्रकला जापान 
उनके विरोध का तो क्या, उन्हें अ्रप्रसन्न करने का भी साहस न कर 
सकता । 

राष्ट्सड्ड की शिथिलता से और उसके मेम्बरों की अनुदारता और 
तुच्छु स्वार्थपरता से, जापान की अन्तर्राष्ट्रीय हित के विरुद्ध काम करने 
की हिम्मत हुई, इससे चीन का तो नुकसान हुआ ही, राष्ट्रःसड्ड के 
आदर्शों और उद्द श्यों को भी गहरा धक्का पहुँचा | निशसत्रीकरण परि- 
घषद का काम पहले भी ईमानदारी से नहीं हो रहा था, अब तो वह 
परिषद निर्जीव ही हो गयी | उसमें हिस्सा लेनेवाले राज्यों ने श्रपने 
शस््राद्न या हथियार कम करने की नीति छोड़ दी | जापान की मिसाल 
से इटली का भी हौसला बढ़ा, उसने अबीसोनिया यानी इथियोपिया 
को घर दबाया | राष्ट्रसड्ड के ढीलेपन और निकम्मेयन ने ही जमनी में 
हिटलर की शक्ति बढ़ायी | योरप में अनेक उलग्फेर हुए, जिनका 
आखरी नतीजा दूसरा मदायुद्ध (१६३६-४५) हुआ । इस तरद राष्ट्र- 
सड्ढड की विफलता की जिम्मेबारी उन राष्ट्रों पर है, जिन्होंने श्रपनी 
कायरता या खुदगरजी के कारण अन्‍्तरॉष्ट्रीय दृष्टि से काम न लिया, 
और विश्व-शाम्ति के लिए श्रपनी ताकत और अपने असर का उप- 
योग न किया । 

राष्ट्स्‍रसड्ट का सज्ञठन ही ठीक नहीं था। कहने को तो उसका 
दरवाजा धंसर भर के राज्यों के लिए खुला हुआ था, पर असल में 
उसकी बागडोर कुछ बड़े-बड़े राज्यों के हाथ में थी, जिन्होंने श्रनेक 
भू-भागों को अ्रपने अधीन कर रखा था, और जो पहले महायुद्ध के 
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बाद की संधि से अ्रपना साम्राज्य और प्रभुता खूब ग्रधिक बढ़ा चुक 
थ्रे। ये राज्य अपने अधीन प्रदेशों को आजाद करने के लिए तैयार न 
थे। इनमें त्याग की वह भावना ही न थी, जा विश्वन्शान्ति की चिन्ता 
करनेवालों में होनी बहुत जरूरी होती है। वे कहीं सभ्यता फेलाने के 
नाम से, कहीं दूसरों को शामन-कार्य की शिक्षा देने के बहाने से, 
कहाँ निबलों या अब्यसंख्यकों को रक्षा करने की आड़ में, 
असज्ञठित या पिछुड़े हुए देशों को अपने श्रधीन रतबकर उनकी पैदा- 
बार या सस्ती मजदूरी से लाम उठाते थे। उनमें से कुछ को ये अपना 
ग्रधीन देश न कह कर राष्ट्रसंघ के आदेशानुसार शासित ('मेंडेटेड? )* 
या रक्तित प्रदेश आदि नामों से पुकारते थे। पर इससे उनकी हालत 
में खास फरक नहीं पड़ा । 

अब राष्ट्रसंघ की निशस्रीकरण यानी सेना आदि घटाने की नीति 
का विचार करे । बड़े बड़े राज्यों ने सिद्धान्त रूप में तो निशसत्रीकरण 
को पसन्द कर लिया, पर जब अमल करने की बात आयी तो उन्होंने 
अउने-अपने यहाँ के शस्त्रासत्र धटाये नहीं । इसके खिलाफ, न केवल 
राष्ट्रसंघ के सदस्य-राज्य ही, बल्कि वे राज्य भी जिनका संघ के संगठन 
में खास हित्सा था, अआ्रात्मरक्ता या तिजारत आदि के बहाने, या 
गुप्त रूप से, अपनी-अपनी फोज और हथियार बढ़ाने की चिन्ता करते 
रदे। निशरत्रीकरण-सम्मलनों का कोई नतीजा नहीं निक्रला। हर 
साम्राज्यवादो राष्ट्र ने श्रविक-से-अधिक सेनिक शक्ति रखना जरूरी ओर 
अनिवाय समझा । उन्होंने यह कहना शुरू कर दिया कि “जब तक 
रक्षा का पूरा इनतजाम न हो, निशस्त्रीकरण नहीं हो सकता ।?! 

अगर सोचा जाय तो शान्ति कायम करने के लिए असली समस्या 
निशश्रीकरण नहीं है। यह तो रोग का बाहरी उपचार मात्र है, 


*पहले महायुद्ध के बाद जो रंगदार जातियों के देश विजेताओं को मिले उन्हें 
आजादी के श्रयोग्य समझा गया, भर तजरुबेकार भौर उन्नत राष्ट्रों को शागिदी में 
रखा गया । ये राष्ट्‌ उन देशों का शासन राष्ट-संघ के श्रदेशानुसार करते थे, फिर 
भी उनका दमन और शोषण पहदुत-कुछ अपने अश्रथीन देशीं की तरह ही करते थे । 
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जिसका फल अधूरा और ज्ञणिक हो हो सकता है। जब तक राष्ट्रों में 
स्वार्थ-व्याग, और सब के भले को देखने की भावना न हो, तब तक 
शस्राज्नों के कम करने से, या ज्यादद घातक शरस्त्रों की जगह कम 
घातक शस्त्र रखने मात्र से, शान्ति कायम करने का काम नहीं दो 
सकता । सब से बड़ी ज़रूरत है, जनता में शान्ति ओर प्रेम के भावों के 
प्रचार की, अन्तर्राष्ट्रीय भाईचारे के सम्बन्ध में लोकमत जाग्रत करने 
की | श्री० चियांग काई शेक ने ठीक कहा है कि “अगर आदमी 
अपनी बुद्धि ओर अपने चरित्र-बल को युद्ध को रोकने में नहीं लगा 
सकता तो तीर कमान से युद्ध करने और हवाई जहाज या बन्दूुक से 
लड़ाई लड़ने में कोई खास फरक नहीं है ।” जब तक आदमी श्रपनी 
युद्ध-मनोबृति पर अंकुश न रखें, तब तक वे चाहे जिस हथियार से 
से काम चला सकते हैं; ओर यदि कोई भी हथियार न मिले तो घंंसे, 
मुक्‍्के, दांत और नल आदि से ही अपनी हिन्सक मावना का सबूत दे 
सकते हैं, जैसा फ्ि प्राचीन काल में किया करते थे । अब आदमी के 
अधिक बुद्धिमान और वैज्ञानिक हो जाने से उसने जन-संहार के तरीकों 
में भी उन्नति कर ली है | बुद्धि और विज्ञान का यह दुरुपयोग ही है । 
ज़रूरत है कि आदमी इनके सदुपयोग की तरफ ध्यान दे, ओर इन्हें 
मानव समाज की सेवा और सहायता में लगावे; स्वार्थ, साम्राज्यवाद 
और पू जीवाद का अन्त किया जाय; और, हर देश को पूरी आर्थिक 
ओर राजनैतिक आजादी दी जावे । 

सारांश यह कि राष्ट्रसंघ के द्वारा शान्ति कायम करने के सम्बन्ध 
में मानव जाति का जैसा हित होना चाहिए था, न हुआ | राष्ट्रसंध की 
कमजोरियों ने दूसरे महायुद्ध का मौका पैदा कर दिया, जिसमें इस 
संस्था का ही अन्त हो गया। इस पर भी राष्ट्र-संघ सोचने के लिए 
ग्रच्छी सामग्री छोड़ गया। अब जो संस्थाएं प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से 
उसके उद्द श्य को यूरा करने की जिम्मेवारी लें, वे उसके जीवन और 
कार्यो से अच्छी शिक्षा ले सकती हैं। एक खास शिक्ता यह है कि 
कोई मी संस्था अन्तर्राष्ट्रीय युद्धयोग का इलाज नहीं कर सकती, जब्र 
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तक सब राष्ट्र आपस में बराबरी और भाईचारे का परिचय न दें; ओर 
जनता में ऊंव-नीच, गोरे-काले, योरपीय, एशियाई, अफ्रीकी, 
अमरीकी आदि का भेद-भाव दूर होकर प्रेम और सहानुभूति की 
भावना न जागे | सब राष्ट्रों को स्वार्थ ओर संकीणंता छोड़ने में देर 
लगेंगी, पर यह बात नामुमकिन नहीं है, और हमें उस दिशा में आगे 
बढ़ते रहना चाहिए । 

भविष्य में शान्ित ओर सुरक्षा बनाये रखने के लिए. इस समय 
खास कर तीन बड़े राष्ट्रों--रूस, अमरीका और इंगलेंड के सहयोग की 
बात चल रही है | ऐसा सिद्धान्त एक-दम गलत है| संसार को अ्रगले 
युद्ध से बचाने के लिए नो ऐसा संगठन बनाया जाना चाहिए, जिसमें 
सभी राज्य समानता के आधार पर शामिल हों। इसके श्रलावा 
युद्धों को रोकने के लिए, यह भी आवश्यक है कि साम्राज्यवाद का 
अन्त किया जाय । कोई भी राष्ट्र, किसी भी आधार पर, दुसरे देश 
को अपने अधीन न करे। हर देश स्वतंत्र हो, सब्र का परस्तर में 
सहयोग और सहानुभूति हो; समानता के आधार पर अन्तर्राष्ट्रीय 
कार्यो' के लिए संसार भर में एक विश्व-संघ॒ की स्थापना की जाय | 
इसकी योजना अब व्यवहारिक राजनीति की बात मानी जाने लगी हे। 
इसी में मनुष्य-जाति के शुभ भविष्य की आशा है । 


सत्ताइसवाँ अध्याय 
अहिन्सा : सत्याग्रह ओर असहयोग 


हि «कक 


हिन्सा का अर्थ है अन्त में मानवता का समूल नाश | और, 

यही कारण है कि मानवता की आत्मा इसे सब रक्षायोस्य वस्तुओं 

को नष्ट करनेवाली समझती है। बुद्ध, ईसा, टाल्स्टाय ओर गाँधी 

इसी शत्मा की पुकार हैं । --बर्नांड शा 
२3 
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पिछुले अध्याय में इस बात का विचार किया गया है कि युद्धों को 
रोकने श्रोर शान्ति बनाये रखने के लिए समय-समय पर क्या- 
क्या प्र यज्न किये गये और उनमें कहाँ तक सफलता मिली । जाहिर है 
कि अ्रब तक के अधिकांश प्रयत्न सन्धियों और समभोतों के रूप में हुए, 
ओर उनके करनेवाले रहे राजनीतिज्ञ या शासक आदि | कभी-कभी 
एक ही शक्ति या सत्ता इतनी प्रत॒ल हो गयी कि उसके सामने दूर-दुर 
तक किसी को सिर उठाने की हिम्मत न हुई; कभी-कभी दो-तीन या 
ज्यादह शक्तियों ने मिलकर अपनी प्रभुता देखायी और बलपूबंक 
शान्ति बनाये रस्बी । लेकिन ये सब्र प्रयत्न थोड़े-थोड़े समय के लिए 
ही सकल हुए, श्रन्त में ईर्पा-दंप, लोभ-मोह आदि अपना रंग दिखाकर 
रहे | ताकतवरों को अना वैभव बढाने की फिक्र रही, और वे पराधीनों 
की संख्या बढ़ाते तथा उनका शोषगा करते रहे । इससे समय-समय पर 
बड़ेनबड़े राष्ट्रों में युद्ध या महायुद्ध हुए, जिनमें उत्त समय के बढ़िया- 
से-बढिया साधनों का उपयोग किया गया। भौतिक विज्ञान को इन्होंने 
अपनी चेरी बना कर उसका खूब दुरुपयोग किया । 

“इंट का जवाब पत्थरर की बात हम बराबर सुनते आ रहे है। 
अभी तक हिन्सा का विरोध अकसर हिन्सा से किया गया। इस प्रयोग 
को करते-करते आंदमीने कितना समय बिता दिया। कितने आ्रादमियों की 
कृर्बानी हुईं, कितना धन नष्ट हुआ, श्रोर कितना बहुमूल्य समय 
बरबाद हुआ ! इसके बहत थोड़े से हिस्से से भी, न्सात्मक उपायों 
से, मनुष्य-जाति का कितना कल्याण हो जाता ! प्रेममय प्रयत्नों से 
इस पृथ्वी का नक्शा ही बदल जाता ! 

समय-समय पर कुछ महानुभावों ने हिन्सा के विरोध में अहिन्सा 
की विजय के उदाहरण उपस्थित किये हैं। भारतवपषं में भक्त प्रह्मद 
की, अपने क्रर अ्रत्याचारी पिता हिरण्यकश्यप पर; और महर्षि वशिष्ट 
की, अमिमानी विश्वमित्र पर; सत्याग्रह के ज़रिये विजय पाने की बात 
कोन नहीं जानता ! इस तरह की मिसाले दूसरे देशों में भी 
मिलती हैं। इनका सम्बन्ध धार्मिक या सामाजिक विषयों से और 


अहिन्सा : सत्याग्रह ओर अ्रसहयोग २११ 


कुछ इने-गिने व्यक्तियों से था । भारतवष में सवंसाधारण जनता में 
प्रेम ओर अदिन्सा का*ध्रचार, ढाई हज़ार वष हुए गोतम बुद्ध ओर 
महांतब्रीर ने किया । इनमें बुद्ध को बिशेष सफलता मिली | उसके धम 
में दीक्षित होकर सम्राट अशोक ने बर्मा, श्याम, आसाम और चीन, 
जापान ही नहीं, मध्य ओर पश्चिमी एशिया और पूर्वी योरप तक 
अहिंसा का संदेश भेजा | अशोक का अहिन्सा-भाव कितना प्रबल था, 
यह उसके शिला लेखों से श्रच्छी तरह ज़ाहिर हो जाता है । 

गोतम बुद्ध के बाद संसार में अहिंसा के दूसरे महान प्रचारक 
हज़रत ईसा थे। इनका जन्म लघु एशिया ( एशिया माइनर ) में 
जूडिया के नजदीक बेथलम गाँव में, एक बढ़ई के घर हुआ । अंगरेज़ी 
सन्‌ ईसस्‍्वी इनके ही नाम पर चलता है। तरह-तरह की मुसीचतें 
उठाकर इन्होंने यहूदी समात्र की बहुत सी कुरीतियों और अंध- 
विश्वासों को दूर किया | श्रयने प्यार भरे संदेश से, अपने सेवा-भाव 
से, ओर अपनी खरी बात व्यवहार और आलोचनाशों से, इनका यश 
दूर-दूर तक फेलता गया । मत्ताधारियों को यह सहन न हुथ्आा और 
उन्होंने इस महापुरुष को सूली पर चढ़ाकर छोड़ा। पर धन्य हें, 
ईसा मसीह ' इन्होंने अपने विरोधियों को भी प्यार की ही निगाह से 
देखा ओर प्राथना की -- भगवान, इन्हें क्षमा करना; ये नहीं जानते 
कि ये क्‍या करते हैं ।” क्‍यों न हो; इनका जीवन निष्कपटठ था, इन्होंने 
दूसरों को जो उपदेश दिया, वह करके दिखाया, इनकी मृत्यु भी उपदेश 
देनेवाली रही । 

इनके बाद समय-समय पर इनके चलाये धर्म को मानने 
आर प्रचार करने में कितने ही महानुभावों ने बहुत त्याग और 
कष्टसहन का परिचय दिया । हाँ, अकसर सत्ताथारी धर्माचार्यों (पोपों) 
और शासकों ने बहुत लोन और द्िन्सा का व्यवहार किया। ईसाई 
धर्मांचायों' की ज्यादतियाँ मध्य युग के साथ चली गयीं, लेकिन ईसाई 
कहे जाने वाले शासक अपनी बीरता अरब तक हिन्सात्मक युद्धो में 
ही दिखा रदे हैं ! 
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इन युद्धां को किस प्रकार रोका जाय ? क्‍या सत्याग्रह आदि शअ्रहिं- 
सक उपायों का उपयोग सामूहिक रूप से क्रिया जा सकता है ! राष्ट्रीय 
स्वतंत्रता के लिए ऐसे उपायों को काम में लाना उपहास या मज़ाक 
समक्का जाता था । नये-नये घातक हथियारों वाली सैनिक शक्ति के 
सामने जनता बेबस और असहाय मालूम होती थी। उसे अपने 
उद्धार का कोई रास्ता नहीं मिल रहा था। जनता को ऐसे अस्त्र की 
बात सुकाने का श्रेय, जो बहुत प्रभावशाली होने के साथ अहिन्सक भी 
दो, महपि टाल्सटाय और महात्मा गाँगी आदि महानुभावों को है । 

टाल्सटाय (श्यर्८-१६२०) की जन्मभूमि होने का गयव॑ रूस देश 
को है। ये एक ऊंची श्रेणी के परिवार में पैदा हुए, और इन्होंने 
कालिज छोड़ने के बाद कुछ समय आरामतलबी में बिताया। 
इन्होंने सेना में भी काम किया | इस तरह इन्हें रईसों की जिन्दगी का 
तथा सेना द्वारा की जाने वाली हिन्सा का अच्छा अनुभव हुआ । 
पीछे इनके मन में इन दोनों बातों के प्रति विद्रोह की भावना पैदा हुई, 
और बढ़ती गयी । इन्होंने अपना जीवन दलितों और पीड़ितों की सेवा 
में लगा दिया, और अपनी सारी सम्पत्ति त्याग कर किसानों का सा 
रहन-सहन अपनाया । इन्होंने कई प्रभावशाली ग्रन्थों की रचना की । 
इनके एक ग्रन्थ का नाम है, 'स्वग तुम्दारे हृदय में है'। इसका महात्मा 
गांधी पर बहुत गहरा प्रभाव पड़ा है । 

अहिन्सा के राजनैतिक स्वरूप के विकास और प्रचार होने का 
विशेष अवसर भारतवष में मिला है | इस दो रूप हैं--सत्याग्रह और 
असहयोग | धार्मिक सत्याग्रह की बात ऊपर कही जा चुकी है। 
सामाजिक श्रसहयोग को बात भी यहाँ बहुत पुराने समय से 
है| दुराचारी आदमी को जाति-बाहर कर दिया जाता है। जाति- 
बिरादरी के सब आदमी उससे असहयोग कर देते हैं। इससे उसका 
काम चलना बहुत दी मुश्किल हो जाता है। वह अ्रपनी भूल पर विचार 
करने, ओर उसका सुधार करने को मजबूर हो जाता है । 

प्रजा के दुस्‍्बों पर ध्यान न देनेवाले राजा या सरकार से अ्रसहयोग 
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करने की बात यहाँ पहले से चली थ्राती है। हाँ, इस देश के लम्बे इति- 
हास में इसके प्रयोग के उदाहरण कम ही है; शायद इसकी ज़रूरत भी 
कम हो रही हो। जो हो, श्राधुनिक काल में इसका विचार इसी सदी में 
होने लगा | सन्‌ १६०४ में, कांग्रेस के बनारस अधिवेशन के सभापति 
श्री० गोखले ने बंग-विच्छेद-विरोधी लोकमत की ओर संकेत करते हुए 
यह भविष्य-सूचक बात कही थी--'यदि ऐसे लोगां को, जिनका आदर 
करने में दूसरे देशों को खुशी होगी, अपने ही देश में निरादर 
और निराशा की परिस्थिति अ्रनुभव करनी होगी तो में केबल यही कह 
सकता हूँ कि जनता के हित के लिए. नौकरशाही से सहयोग करने को 
आशा को दूर से नमस्कार ! 
पीछे, २ जनवरी १६०७ के भाषण में लोकमान्य तिलक ने 
कलकत्ते में कहा कि “नया (टराप्ट्री) दल यही चाहता है कि तुम 
समभलो कि तुम्हारा भविष्य हर तरह तुम्हारे ही हाथ में है | जिस 
दिन तुम आजादी हासिल करने का संकल्प करोगे, उसी दिन तुम 
स्वतंत्र हो जाओगे । तुम्हें हथियार उठाने की ज़रूरत नहां है| प्रत्यक्ष 
प्रतिकार की शक्ति न होने पर भी, क्‍या तुम विदेशी सरकार को राज्य 
करने में प्रत्यज्ञ सहायता न देने का आत्मसंयम और स्वाथ-त्याग नहीं 
बतला सकते ! यही वहिष्कार है, और वहिष्कार को राजनतिक अख्तर 
कहने का मतलब भी यही है। कर वसूल करने तथा शान्ति-रक्षा के 
लिए हम उन्हें सहायता न दे । हिन्दुस्तानी रक्त ओर धन हिन्दुस्तास के 
बाहर उनकी लड़ाई लड़ाने के लिए ख्चे न होने द। इंसाफ के काम में 
भी उनकी सहायता न करें, हम अपने न्यायालय स्थाप्रित करें, और 
अवसर आने पर कर भी न दें | क्या हम लोग अ्रपनी एकता के बल 
पर इतना नहों कर सकते ? यदि हम यह कर सकते हैं तो कल से दी 
आजाद हैं !! इस उद्धर्ण से साफ जाहिर है कि श्री० लोकमान्य तिलक 
के ध्यान में असहयोग की विस्तृत योजना आ गयी थी, पर इसे काय 
रूप में परिणत करने का काम महात्मा गांधी ने किया । 
दात्मा गांधी का शुम जन्म २ अक्टूबर सन्‌ १६६ को हुआना 
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था । इन्होंने पहले पहल सत्याग्रह और असहयोग का प्रयोग 
दक्षिण अफ्रीका में किया। उस समय टाल्स्टाय ने इन्हें आशीर्वाद 
देते हुए यह आशा प्रगट की थी कि गांधी जी के बताये हुए 
रास्ते की ओर सारे संसार को ध्यान देना पड़ेगा । टाल्सटाय 
की यह आशा बिलकुल सच्ची साबित हुईं | म० गांधी ने भारतवष में 
पहले ब्रिह्दार ओर गुजरात के कुछ स्थानीय विषयों में अपनी श्रहिन्सक 
योजना का प्रयोग किया | सन्‌ १६१६ ई० से वे भारतवर्ष के राष्ट्रीय 
आन्दोलन के यूत्रधार हो गये, ओर यहाँ की राष्ट्र-सभा ने स्वराज्य-प्राप्त 
के लिए. उनकी नीति अ्रपनाली । 

कुछ लोगों का ख्याल है कि भारतवासी निहत्थे ओर कमजोर हें, 
ऐसी दशा में अहिन्सा को नीति या राजनेतिक चाल के रूप में काम में 
लाने के सिवाय दूसरा चारा द्वी नहीं हे । लेकिन गाँधी जी ऐसा नहीं 
मानते | वे श्रद्िता की बलवानों का ही अरस्त्र मानते हैं, कायरों का 
नहीं | इसलिए, उनका मत है कि जो लोव सद्ूट के समय अहिन्ता 
द्वारा श्रपनी रक्षा न कर सकें, उन्हें कायरता का परिचय देने के बजाय 
हिन्सा के द्वारा अपनी रक्षा करनी चाहिए.। इस तरह किसी को अपनी 
कमजोरा छिपान के लिए अ्रदिन्ता की आड़ लेना ठीक नहीं है; अ्रहिन्सा 
का पालन करने के लिए, हमें काफी बलवान होना चाहिए, हमारी 
अहिन्सा वीरों की श्रहिन्सा हो । शत्रु यहे जानले कि हम उसकी अर्धीन- 
ता स्वीकार न करेंगे, किसी भा हालत में उसे हमारा सहयोग न मिल 
पायेगा, हमारी भूमि के किसा हिस्से को पालेने से उसे कुछ भी लाभ 
न हो सकेगा । हम कष्टों को सहते हुए भी हिन्सा से बचे रहेगे, ओर 
अन्त में शत्रु को भी हिन्सा करने से बचाने में सफल होकर रहेंगे । 

अद्दिन्सक या शान्ति के सैनिक की योग्यता और शिक्षा के बारे में 
म० गांधी के कुछ विचार इस प्रकार हैं--'हिन्सक सेना के सैनिक को 
सब से बड़ी आवश्यकता शारोरिक बल की होतो हे, जितसे वह दूसरों 
को मारने की ताकत बढ़ा तक । इस लिए बुड़े, रोगी, श्री छोटी 
उम्रवाले उससे श्रलग रखे जाते हैं, परन्तु शान्ति-सैनिक में मुख्य गुण 
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यह होना चाहिए कि वह अपने विश्वास के लिए प्राण न्योछावर कर 
सक॑ । यह सेना बूढ़ों, औरतों, बच्चों, अंधों, लंगड़ों और रोगियों का 
भी स्वागत कर सकती है | इससे ज़ाहिर है कि इस सेना में अधिक 
जनता हिस्सा ले सकती है। इस सेना को हथियारों की ज़रूरत नहीं 
होती, इसके सैनिकों को यह सीखना होता है कि रोगियों की सेवा किस 
तरह की जाय; अपनी जान जोस्वम में डालकर भी दूमरों की रक्षा केसे 
की जाय | शान्ति-सेनिक ऊिसी को भी शत्र नहीं मानता; जो आदमों 
उसे शत्र समझें, उनके लिए भी उसके हृदय में प्रेम ओर दया होती 
है। वह उनका सुधार ओर उन्नति चाहता रहता है । शान्ति-सैनिकों में 
बूढ़े ओर रोगी आदि शामिल होने की बात ऊपर कही गयी है, फिर 
भी उन्हें जहाँ तक हो सके, अपना शारीरिक और मानसिक स्वास्थ्य 
ठीक रखना चाहिए,। अनेक बार ऐसा मौका आ सकता है कि उन्हें 
भूख-प्यास, सर्दी-गर्मी, बर्षा, मारपीट या दूसरी तकलीफ सहनी पड़ें । 
उनमें यह साहस या चतुराई भी होनी चाहिए कि लोगों को आग या 
ब्राठ आदि से बचा सके, ओर लड़ाई दंगे के बीच में पड़कर, लड़ने- 
बाज्ञों से शान्त रहने के लिए अनुरोध कर सके | #8 

कुछ लोग यह कहा करते हैं कि अहिन्सा नीति से भारतवष को 
प्चीस वर्ष में मी स्वराज्य नहों मिला, इसलिए, यह असफल हुई । यह 
आक्षेप बेबुनियाद है। भारतवष में इन वर्षो में कितनी जन-जागति 
हुई है, ओसत दर्जे के आदमियों में नोकरशाही का विरोध करने कौ 
कितनी हिम्मत आयी है, महिलाओं ओर बालकों तक की, अन्याय 
और अ्रत्याचार का मुकाबला करने की कितनी तैयारी हो मयी है; यह 
सब ध्यान में लाने की बात है। फिर, हमारा त्याग या कुर्बानी ही 
अभी तक कितनी हुई है। भारतवर्ष की चालीस करोड़ को आबादी में 
से कितनों ने सच्चाई ओर ईमानदारी से इस अहिन्सक आन्दोलन में 
भाग लिया है;और जिन्होंने भाग लिया, वे भी कहाँ तक अपने कतंव्य 
पालन में पूरे तोर से डटे रहे | इसके साथ तुलना कीजिए हिन्सक 





#अमरीका के 'दि कोजिग्रस बीकली' में प्रकाशित लेख से 
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विरोध की । एक बार की कुछ महीनों की ही लड़ाई में कितने श्रादमी 
मर जाते हैं, या जख्मी हो जाते हैं, धन घानन्‍्य की बरबादी की बात 
रही अलग | यह भी आवश्यक नहीं कि एक बार की ही हिन्सक लड़ाई 
से किसी देश को आजादी मिल जाय | आयलेड और रूस आ्रादि की 
राजक्रानित कितने कितने समय चली, यह सोचने की बात है। अनेक 
बार तो दहिसक लड़ाई में भाग लेनेवाले नेता ही विजयी हो जाने पर 
जनता की रक्षा का ध्येय छोड़कर उसे सतानेवाले बन गये । फ्रांस ने 
अठारहवीं सदी के श्रन्त में अत्याचारी शासकों को हटाने के लिए 
नेपोलियन का स्वागत किया था । नेपोलियन ने दिन्सा के जोर से लोगों 
की इच्छा पूरी की, लेकिन बाद में वद् खुद ही श्रत्याचारी बन गया । 
हिन्सा ने सफल होकर मी आखिर में असफलता दो। पर अहिन्सक 
युद्ध के तो असफल होने को बात द्वी नहां होती; जत्र उसे प्रत्यक्ष विजय 
नहीं मिलती, तो भी उसके द्वारा जनता का नेतिक धरातल तो ऊँचा 
उठता ही है; वद्द कभी अपने पाछे द्रप, दुर्भावना या बदला लेने की 
विरासत नहीं छोड़ता । 

ग्रहिन्सात्मक आन्दोलन में न सिर्फ भारतनप की आजादी का 
सवाल है, वल्कि इसमें सारी मनुष्य-जाति का हित हे। मानव समाज 
के द्वतिषियों को चाहिए कि हिन्सात्मक युद्धों का अन्त करने के लिए, 
खासकर भारतवप में, ओर कुछ-कुछ दूसरे देशों में, जो अद्विन्सा- 
त्मक आन्दोलन चल रहा है, उसमे केवल तमाशा देखनेवाले न बनें; 
बल्कि तन मन से, पूरी शक्ति से, उसमें हिस्सा लें, जिससे सब देश 
आजाद हों, सव को आजादी की रघज्षा हो, खंस।र का भविष्य सुधरे, 
ओर मनुष्य अपने असली मानव पद को प्राप्त करे । 


छटा भाग 
मानसिक प्रगति 


कल की 
मनुष्य ने जो कुछ सोचा हे, आज ठसका जीवन उसी का फल 
है | प्रत्येक मनुष्य के भीतर जो उसका मन है, वही उसके विचारों 
का, उसके संकल्पों का, उत्तत्ति-स्थान हे | मन ही विचारों की जन्न- 
भूमि है | मन ही हमारा कल्पवृक्ष है। मन के द्वारा ही हमारी 
कल्पनाओं का विकास होता है ।****'राष्ट्र का मन ही राष्ट्रीय 
कल्पवृक्ष है | इस कल्यवृत्त के द्वारा ही राष्ट्र के भूत, वर्तमान और 
भविष्य में एकता का सूत्र पिरोया रहता हे । 
-डा० वासुदेवशरण अग्रवाल 


अठाईसवाँ अध्याय 
भाषा 


किलननलमन्‍लन«य ०-6“ ित-७५०००-न«कमभ«. 


भापा बहुत सा बातों के संयोग से बनती हे, वह बनायी 
गहीं जाती -मदन मोहन मालवीय 

आदमी ने विविध क्षेत्रों में बहुत प्रगति की है, और करता जा 
रहा है। इसका एक खास कारण यह है कि वह समाज में दूसरों के 
साथ मिलजुल कर रद्दता है,औओर उसमे सोचने विचारने की, ओर श्रपने 
विचार स्पष्ट, निश्चित रूप में और व्योरेवार ज़ादिर करने की, 
अजीब योग्यता है। आदमी भाषा का उपयोग करता है। भाषा के 
द्वारा आदमी के विचार समाज में, गाँव या नगर भर में, फेलते हैं । 
फिर, आदमी एक जगह से दूसरी जगह, एक देश से दुसरे देश में, 
जाते रहते हैं तो जुदा-जुदा स्थानों में रहनेवाले आदमियों को एक- 
दुसरे के विचार जानने का अवसर मिलता है। बड़ी उम्र के आदमी 
बच्चों से बातचीत करके, अपने विचार दूसरों पीढ़ी के लिए छोड़ जाते 
हैं; इस तरह आदमी के विचार एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी में चलते 
रहते हैं, ओर बढते रहते हैं । 

भाषा आदमी के विचारों को प्रगट करने का ही साधन नहीं है, 
उससे विचारों के पैदा होने या बढ़ने में भी बड़ी सहायता मिलती है। 
हमारे सोचने, विचारने, किसी बात की कल्पना करने, किसी चीज़ या 
आदमी को पहचानने आदि के काम बहत कुछ शब्द पर निर्भर रहते 
हैं । अकसर जब कोई आदमी हमें बहुत समय बाद मिलता 
है तो हम सोचते हैं कि यह आदमी कुछ परिचित तो है, पर उसके 
बारे में ज्यादा बातों का विचार नहीं कर पाते। आखिर में, जब हमें 
उसका नाम याद आ जाता है, या जब वह अपना नाम हमें बता देता 


भाषा श्श्€ 


हैं तो एकसाथ हमें उसके बारे में बहुत सी बातें अपने आप याद आा 
जाती हैं। इसी तरह कोई आदमी हम से कहता है कि मेंने बाजार में 
ऐसे रंग, ऐसे आकार और इतने वजन आदि की चीज देखी तो कई 
बार हम ठीक अन्दाज नहीं कर पाते कि वह चीज़ क्या है। लेकिन 
उसका नाम सुनने पर हमारे सामने उसके रूप-रज्गध, आकार आदि का 
पूरा चित्र खिंय जाता है। इससे ज़ाहिर है कि एक-एक नाम या शब्द 
का कितना महत्व है; वह कितने विचारों या भावों को जागृत कर 
देता है। 

भाषा किस तरह बनी, यह बताना एक स्वतंत्र ओर बहुत जटिल 
विषय है। अपनी ज़रूरतें दूसरों को बताने के लिए गंगे आदमी 
किस तरह कुछु चिह्नों का प्रयोग करते हैं, उससे इसका कुछु अन्दाज हो 
सकता है | मालूम होता है कि शुरू जमाने में आदमी द्वाथ मुंह आदि 
की हरकतों या इशारों से ही काम निकालते थे | मिसाल के तौर पर 
दो हाथों की अंजली बना कर उसे मंद के पास लेजाने से प्यास का 
आशय लिया जाता है । आंख मीच कर सिर को एक हाथ के सहारे 
कुछ टेढ़ा करने से नींद का भात् जाहिर होता है। हाथ से पेट की 
ओर इशारा करने से भूख की बात दिखायी जाती है | हाथ जोड़ कर 
पैरों में सिर नवाने से, माफी मांगने या दया चाहने की इच्छा सूचित 
होती है । इस तरह के अनेक उदाहरणों को कल्पना पाठक स्वयं 
कर सकते हैं । 

संकेतों से पूरा भाव मालूम नहों होता, ओर अंधेरे में वे दिखायी 
नहीं देते | धीरे-घीरे एक चीज के लिए कुछ खास-खास शब्दों का 
व्यवहार होने लगा | इन में जो ज्यादद सरल या सुविधाजनक हुआ, 
उसी शब्द को लोगों ने अधिक अपनाया । आस पास के आदमी 
उस शब्द का एक खास अर्थ लेने लग गये | शुरू शुरू में मूल शब्द 
कैसे और कहाँ से लिये गये, इसके बारे में लोगों ने तरह-तरह के अनु- 
मान किये हैं। सम्मव है कि आदमी ने कुछ शब्द ध्वनि या आवाज 
के आधार पर ग्रहण किये; पशु पत्तियों की, पेड़ पत्तों कौ, पानी के 
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चलने या गिरने की, ग्राश्चय या खुशी में स्वयमेव निकलनेवाले 
शब्दों की, जेसी आवाज सुनी वेसे ही शब्द बना लिये गये | पर ऐसे 
शब्द किसी भाषा के कुल शब्दों में थोड़े ही होते हैं | मालूम होता है 
कि आंदमी ने अन्य शब्द बिना किसी ऐसे आधार के स्वयं अपनी 
स्वाभाविक शक्ति से ही बनाये । 

भाषा के सम्बन्ध में एक प्रश्न यह है कि क्या पहले पहल कोई 
एक ही भाषा थी, जिससे दूसरी सब भाषाएँ बनीं, ओर पीछे देश-काल 
के भेद से जुदा-जुदा दो गयीं, अथवा, शुरू में कई भाषाएं थीं, जो कभी- 
कभी आपस में मिलती रहीं ओर अरब अनेक भाषाओं के रूप में 
मौजूद हैं | यह प्रश्न बहुत विवादग्रस्त है। इसका उत्तर बहुत-कुछ 
इस बात पर निर्भर है कि क्‍या आरम्म में मनुष्य जाति किसी एक ही 
जगह उत्पन्न हुई ओर वहाँ से संसार के सब्र स्थानों में गयी, अ्रथवा, 
वह कई खास-खास जगह उत्पन्न हुई और वहाँ से बहुत से स्थानों में 
फेली | साधारण तौर से ऐसा माना जाता है कि संसार की भोजूदा 
सब जातियों को कुछ इनेगिने समूहों में विभक्त किया जा सकता है, 
इस समय की हर एक जाति का प्रादुर्भाव उन समूहों में से क्रिसी 
एक से हुआ । इसी प्रकार भाषा-विज्ञान के विद्वानों का मत है कि 
संसार की वतमान भाषाओं के कुछ ऐसे वग निश्चित किये जा सकते 
हैं; जिनमें से प्रत्येक वर्ग मूल में एक-दूसरे से जुदा है। श्रर्थात्‌, सब 
भाषाओं का मूल कोई एक भाषा न होकर थोड़ी सी भाषाएँ थीं, जो 
पीछे अनेक भाषाओं में परिणत हो गयीं । 

इसमें कोई सन्देह नहीं कि पहले कुछ बहुत महत्व की, ओर थोड़ी 
सी ही, चीजों या बातों के लिए. शब्द बने | पीछे इनकी संख्या धीरे- 
धीरे बढ़ी । ज्यों-ज्यों श्रामदरफ़्त और सम्यता बढती गयी, भाषा की 
शब्द-सम्पत्ति बढ़ती रही । जो समूह या जाति जितनी अधिक उन्नत 
होती गयी, उसकी भाषा उतनी ही अ्रधिक विकसित हुई। भाषा के 
विकास की कहानी बहुत लम्बी है। दमें यहाँ संच्तेप में कुछ खास-खास 
बातों का ही ज़िक करना है | 
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बहुत से देशों की भाषाओं में मनुष्यों की प्रारम्भिक आरवश्यक- 
ताथों को सूचित करनेवाले शब्द बहुत-कुछ मिलते-जुलते हैं। यह 
साफ़ मालूम होता है कि एक भाषा का ऐसा शब्द दूसरी भाषा के शब्द 
से बना है, उसमें कुछ थोड़ा ता परिवर्तन हो गया | इससे यह परि- 
णाम निकलता है कि इन देशों के आदमियों का निवास आरम्म 
में किसी एक ही जगह था। वहाँसे आदमी धीरे-धीरे दूसरी जगह 
जाकर बसे, फिर कुछ पीढियों के बाद वहाँ से अब कुछ श्रादमी तीसरी 
जगह जाकर बसे | इस तरह यह सिलसिला जारी रहा | जो ग्रादमी एक 
स्थान को छोड़कर किसी नये स्थान में गये, वे अपने साथ कुछ-कुछ 
शब्द भी ले गये। इन शब्दों में से कुछ पीछे उपयोगी न रहे, पर 
कुछ बराबर काम में आते रहे; हाँ, काम में आने से उनका रूप कुछ 
इस तरह बदलता रहा, जैसे नदी की धारा में पत्थर के टुकड़े अपने 
कोनों ओर किनारों का हास होने पर चिकने सालिगराम बन जात हैं। 
ग्रस्तु, कितने हो देशों की भाषाओं में कुछु शब्द एक-सरीखे हैं; स्थान- 
भेद के अनुसार उनके उचारण में थोड़ा बहुत अन्तर है। ऐसे शब्द 
बहुत थोड़े ही हैं, शेष शब्द तो एक-दूसरे से जुदा हैं। बात यह है 
कि जैसे-जैसे समय बीतता गया, हर देश के आदमियों की ज़रूर ते बढ़ती 
गयीं, नये-नये विचार मन में आते गये, उन्हें प्रकट करने के लिए नये 
शब्दों की आवश्यकता हुई । ये शब्द उन्होंने अपने-अपने बना 
लिये। धीरे-धीरे उनकी भाषाएँ जुदा-जुदा हो गयीं। मिसाल के तौर 
पर फारिस, यूनान, रोम, जम॑नी, फ्रॉस इंगलेएड आदि की भाषाओं में 
कुछ शब्द संस्कृत शब्दों के थोड़े ही बदले हुए स्वरूप हैं; वेसे ये 
भाषाएँ एक दूसरे से जुदा हैं। ये भाषाएँ एक वर्ग की मानी जाती हैं | इन 
भाषाश्रोंके शब्दों में जो सामान्यता है, वद यह जाहिर करती है कि किसी 
समय इनके बोलनेवालों के पूवजों की संस्कृति एकही रही है। ओर, इन 
भाषाञ्रोंकी विभिन्नता यह सूचित करती है कि पीछे जाकर उन लोगों को 
अपनी-अपनी प्रगति, उन्नति या अवनति होती रही है, उनके इतिहास 
रस्मरिवाज़, परम्परा, धम या सामाजिक व्यवस्था के विकास भें अन्तर 
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होता गया है । 

पुराने जमाने में आदमी छोटे-छोटे गाँवों में रहते थे । एक गाँव 
के आदमियों का दूसरे गाँव वालों से, ओर खासकर दूर दूर के आद- 
मियों से, बहुत कम सम्बन्ध होता था। आने-जाने की और आपस में 
मिलने-जुलने की सुविधाएं ही कम थी | इसलिए अकसर ऐसा होता 
था कि पाँच-दस वर्ग मौल के अन्दर रहनेवाले ही आपस में अच्छी 
तरह बातचीत कर सकते थे। इस दायरे से बाहर के आदमियों की 
उतनी अच्छी तरह बातचीत नहीं हो सकती थी । ज्यों-ज्यों फासला 
ज्यादह होता था, एक जगह के श्रादमियों के लिए दूसरी जगह वालों 
की भाषा समकना अधिक कठिन होता था; अ्रकसर जैसे-तैसे इशारों से 
काम चलाना पड़ता था । इस तरद्द दर बीस-पचास वर्ग मील के अंदर 
के आदमियों की एक अलग-अलग दुनिया थी । 

जिसे हम आजकल एक देश, या जाति कहते हैं, वह पहले 
सेकड़ों टुकड़ों में बटी हुई थी, आर हरेक की भाषा बहुत-कुछ जुदा-जुदा 
थी । धीरे-धीरे इस हालत में परिवतन हुआ | खास तोर से व्यापार 
या लड़ाई श्रादि में दूर-दूर के आदमियों का मिलना हुआ; कभी-कभी 
उन्हें एक-दूसरे के पास रहने का भी प्रसंग आया | इस प्रकार एक 
भाषा के बोलनेवालों ने दूसरी भाषावालों से कुछ शब्द या मुहावरे 
लिये, ओर कुछ दिये भी । हरेक भाषा में कुछ नये शब्द आते रहे । 
हाँ, कुछ शब्दों का अर्थ धीरे-वीरे बदला भी; ओर क॒छ शब्दों का 
व्यवद्वार बन्द भी हुआ | 

किसी लेखक ने लिखा है कि “प्रति वष्ठ प्रत्येक भाषा में प्रायः २० 
नये शब्द जुड़ जाते हैं |# सब से आश्चय की बात यदह्द हे कि साधारण 
जनता इन शब्दों को जोड़ने में सहायक होती है। चुंकि इन शब्दों का कोई 
घातुगत श्राधार नहीं रहता, इसलिए व्याकरणु-शासत्री अथवा भाषाविशा- 
रद उनका भरसक बहिष्कार करने कौ चेप्टा करते रहते हैं, पर चूंकि 


ब्टाब्दों की वृद्धि दश-काल पर निभेर है; हर समय और सब भाषाओ्रों के 
लिए एकसा ही अनुमान करना ठीक नहीं है। 
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जनता उन्हें प्रति क्षण की बोलचाल में अ्रपनालेती है, इसलिए वे 
उसका बहिष्कार करने में भ्रसफल सिद्ध होते हैं। धीरे-धीरे वे शब्द 
भाषा की मिट्टी में जड़ पकड़ लेते हैं, ओर भावी युग के शब्द-कोषों को 
भूख मारकर उन्हें स्वीकार करना पड़ता है| वतंमान महायुद्ध ने अंग्रेजी 
भाषा में बहुत से नये शब्दों को जन्म दिया है, उदाहरण के लिए 
“'क्विसलिंग” को ही लीजिए। यह शब्द 'दिशद्रोही” के लिए काम में 
लाया जाता है। भविष्य में अंग्रेजी शब्दों के कोप न चाहने पर भी 
इस को स्वीकार करने को बाध्य होंगे, क्योंकि इसका प्रचार इस हृद 
तक हो चुका है कि भाषा-जगत में उसके प्रवेश को कोई शक्ति रोक 
नहीं सकती ।??ह*ं 

मिली हुईं सीमाओं वाले राज्यों या देशों के पास-पास के आदमियों 
ने, ओर एक बड़े देश में रहनेवाली जुदा-जुदा जातियों ने, एक मिली 
हुई भाषा की ज़रूरत और फायदे सममे | कुछ ने उसके बनाने में 
अमली हिस्सा लिया, ओर कुछ ने ग्रनजाने उनका साथ दिया। पर 
कुछ लोंगों का यह मत रद्ा कि हमारी भाषा विलकुल शुद्ध रहे, 
इसमें किसी तरह की मिलावट या परिवतन न होने पाये। इन्हें दूसरी 
भाषा का कोई शब्द, मुहात्ररा, या शैली लेना स्वीकार न था। इन्होंने 
ग्रपनी भाषा को व्याकरण के ऐसे कठोर नियमों से जकड़ दिया 
कि ये उन नियमों का ज़रा मी उलद्ठन करनेवालों को भाषा को 
गशुद्ध कहने लगे । जहाँ ऐसे लोगों की बात चली, वहाँ भाषा का 
प्रवाह रुक गया, ओर कुछ दशाओं में वह भाषा सु्दां भाषाश्रों में गिनी 
जाने लगी। लेकिन बहुत से स्थानों में ऐसे लोगों की बात विशेष 
चली नहीं । जो लोग मिली-जुली भाषा की निन्दा करते थे, उन्हें भी 
पीछे जाकर उसका थोड़ा-बहुत उपयोग करना पड़ा और, आनेवाली 
पीढ़ियों ने तो उसे अपना ही लिया । मिली-जुली भाषाओं ने एक-एक 
देश के जुदा-जुदा हिस्सों को मिलाया । यह क्रिया लगातार जारी रहने 
का ही यद्द नतीजा है कि हम छोटे-छोटे ज्षेत्रवाली भाषाओं और नगर- 


़..नजनीनाना-+त+त:_ न चआपाणा 


* साप्ताहिक मारत”? ता० ४ फरवरी १५४० 
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राज्यों की जगह अ्रतर राष्ट्रभापाओं ओर राष्ट्र-राज्यों तक आ पहुँचे हैं; 
और, यह आ्राशा करने लगे हैं कि धीरे-घीरे कुछ पीढ़ियों के बाद एक 
दिन ऐसा भी आ जायेगा, जब विश्व-भाषा का विकास हो जायगा, 
जो संसार भर के आदमियों के लिए विचार-विनिमय का साधन होगी 
ओर विश्व-राज्य या विश्व-संघ के निर्माण में सहायक होगी । 

विश्व-भाषा का प्रचार होने के लिए. यह आवश्यक नहीं है कि 
संसार की अन्य सब भापाओश्रों का लोप हो जायगा । जिस तरह भारत- 
वर्ष में राट्ट-भाषा हिन्दी (हिन्दुस्तानी) की उन्नति के साथ बंगला, 
मराठी, गुजराती, तामल, तेलगू, कन्नढ़ और मलयालम उन्नति कर 
सकती हैं, ओर कर रददी है, उसी तरद् विश्व-भाषा के साथ संसार में 
कुछ बड़ी-बड़ी भाषाएँ भी रहेंगी ।हाँ,सब मोजूदा राष्ट्रव्माषाओं के रहने 
की आशा नहीं की जा सकती, ओर आवश्यकता भी नहीं है । यों तो 
आदमियों को अपनी-श्रपनी चीज से बेहद मोह होता हे, यहाँ तक 
कि कहीं-कद्दीं भावुक आदमी अपनी स्थानीय भाषा अर्थात्‌ उपभाषा 
या बोली को भी बहुत अधिक महत्व देते हैं, श्रोर उसे शिक्षा श्रोर 
साहित्य की भाषा बना कर अमर करने की फिक्र में रद्दते हैं; पर हमें 
याद रखना चाहिए कि मनुष्य जाति के काम में श्रानेवाले साधनों 
का चिरकाल से विकास और रूपान्तर होता रहा है, ओर आगे 
भी होता रहेगा | दुनिया की अ्रनेक उपभाषाएँ या भाषाएँ लुप्त होती 
रही हैं, कई कई भाषाओं ओर उपभाषाओं का स्थान एक 
अधिक योग्य और उपयोगी भाषा ने ले लिया है । इस तरह 
हर एक देश की भाषाओश्रों और बोलियों की संख्या धीरे-धीरे 
घटती जा रही है; और, ज्यों ज्यों मनुष्य उन्नति करेगा, आमदरफ़ के 
साधनों का विकास होगा, यह संख्या और भी कम द्वोने वाली ठहरी | 
इसका झफसोस करने की ज़रूरत नहीं | यह स्वाभाविक ही है, और 
मानव समाज के लिए हितकर भी । 

अस्तु, भाषाओं का विकास हो रहा है | श्रभी कोई भी भाषा पूर्ण 
नहीं कही जा सकती | हम बातचीत करते हुए अनेक बार यह अनुभव 
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करते हैं कि हमारे कथन से सुननेवाले को यथेष्ट शान नहीं हो रहा है, 
कुछ भावों को प्रकट करने के लिए हमें समुचित शब्द नहीं मिलते । 
कई बार भाषण करने में अच्छे-अच्छे वक्‍्ताओंं को भी हाथ और 
चेहरे की हरकतों का, या दूसरी भाषाओं के शब्दों का, सहारा लेना 
पड़ता है। इससे स्पष्ट है कि भाषाओं के विक्रास की बहुत गुज्लाइश 
ओर आवश्यकता है; विद्वानों को इसमें मरसक सहयोग प्रदान करना 
चाहिए । ह 

इसके अलावा, हम याद रखें कि भाषा के रूप में हमें एक बड़ी 
शक्ति मिली है। हमें चाहिए. कि हम इस शक्ति का सदा सदुपयोग 
करे | जब कोई आदमी दूसरे को गाली देता है, भूठ बोलता है, किसी 
को निन्दा, चुगली या खुशामद करता है, अ्रथवा किसी प्रकार के बुरे 
शब्दों का व्यवह्वार करता है तो वह एक महत्वपूर्ण देवी देन का दुरुप- 
योग करता है। हर एक भाषा में कुछ अपशब्दों का होना मनुष्य के 
लिए बड़े कलइू की बात है, हमें इन शब्दों का उपयोग छोड़ कर इन्हें 
अप्रचलित या बेकाम बनाना हे | इसके लिए श्रावश्यकता है कि हम 
क्रोध और ईर्षा-हंघ आदि को अपने मन से दूर भगावें, और अपनी 
बात व्यवहार में संयम ओर निग्रहद से काम हलों। भाषाओ्रों को ऊंचा 
बनाने के लिए आदमी को ऊंचा बनना है । 


उनतीसवाँ अध्याय 


लिपि 


'परलकम्म'अकिक-ुहि"परडलिहिकक-अ> 


“आदिम आय॑-सुन्दरियाँ अंगभंगी, मुख-मुद्रा ओर नयन-बाण 
द्वारा ही स्नेह की नेसर्यिक भावना का गद्शन करती रहीं। तदुप- 
रान्त प्रकृति के अनुरूप रेखा-चित्रों द्वारा भाव-व्यम्जना अगतिशील 
हुईं | चीन तथा पेरु देश की सुन्द्रियाँ रज्जु से लटकते हुए नाना 
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बरणों के तायों की रज्जु के साथ दी हुईं ग्रन्थियों द्वारा राजकीय 
ओर ऐतिहासिक घटनाएँ तक लिपिबद्ध करने लगीं-यही तो 
पेरु देश को किपु लिपि थी | साथ ही कोयल की कहू-कुह” की 
माधुरी से मुस्ध हो उसे “कुह-कुह” कहकर पुकारने के लिए 
उनकी वाग-शक्ति फूट पड़ी और भाषा की सृष्टि हुईं। फिर हमने 
सुना-शकुन्तला जेसी आय॑-बालाओं ने कमलगयत्र और भोज-यत्रों 
में भाषा-लिपि अज्जलित की |? -एक पत्रक 


लिपि का आआराविष्कार कैसे हुआ ? आदमी ने लिखने का दक्ल 
अपना मन बहलाने के लिए ही नहीं निकाला, उसे यह काम मजबूर 
होकर करना पड़ा | पहले बताया जा चुका है कि पशु-पालन और खेती 
का आविष्कार होने पर आदमियों में अधिकार आर मिलकियत या 
स्वामित्व का भाव पैदा हुआ | वे सोचने लगे कि थद्द चीज मेरी है 
और यह चीज़ दूमरे की | अब एक समस्या पैदा हुई | अपनी चीजों की 
पहचान कैसे हो, जिससे उनकी रक्षा की जाय | कल्पना करो, एक जगह 
दस समूह रहते थे, जिनमें से हरेक के पास कुछ कुछ पशु थे । जद्जल में 
चरने या पानी पीने आदि के समय एक समूंद्र के पशुश्रों का दूसरे 
पशुओं से मिल जाना स्वाभाविक था, फिर उन्हें अलग-अ्रलग केसे 
किया जाय ? यह केसे मालूम हो कि अमुक पशु रामू का ही है, शामू 
या मोहन का नहीं ! 

जब कि आपसी वाद-विवाद मिटाने के लिए हरेक अपने 
डंडे का सहारा लेने को तैयार रहता था तो समय-समय पर लोगों में 
मारपीट हो जाना स्वाभाविक था। इसका अन्त करने के लिए धीरे- 
धीरे किसी के दिमाग में यह बात आयी कि अलग-अलग समूहों के 
पशुओं पर जुदा-जुदा निशान लगाए जायें। जहाँ एक बार यह रीति 
चली तो दूसरी चीजों पर भी निशान लगाये जाने लगे। किसी ने 
श्रपनी चीजों पर सीधी लकीर खींची, किसी ने श्राड़्ी, ओर किसी ने 
तिछी; किसी ने एक-एक ही लकौर से काम लिया, क्रिसी ने दो-दो 
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लकौरं खींचीं, ओर किसी ने तीन-तीन | ये आड़ी टेढी लकीर, ये 
बेढड़े किरमकॉंटे मनुष्य जाति की शुरू की हालत में बहुत उपयोगी 
हुए। इनके आविष्कार ने उस समय को अनेक लड़ाई भगगड़ों का 
अन्त कर दिया, ओर लिपि या लिखावट को नींव डाल दी। पीछे 
आनेवाली पीढ़ियों के बुद्धिमान लोगों ने अपनी सूकबूक से काम 
लेकर उसमें तरह-तरह के सुधार किये, ओर लिपि के विकास का रास्ता 
साफ किया | 

लिपि के आविष्कार ने आदमी को तरह-तरह की बहुत सी 
बातें याद रखने में मदद दी है, या यों मी कद्द सकते हैं, कि अब 
आदमी को उन्हें याद रखने के लिए अपने दिमाग पर जोर डालना 
नहीं पड़ता; वह मामूली बातों को भी नोट कर लेता है, और उन्हें 
याद रखने के मंकभट से बच जाता है। लिपि के आविष्कार से पहले 
की दशा जानने के लिए एक अनपढ़ आदमी का विचार करे | अब 
तक भी गाँवों के किसी अनपढ़ आदमी को जब कोई बात याद रखनी 
होती है तो वह अपने पहनने के कपड़े के सिरे पर गाँठ लगा लेता है। 
इस गाँठ को देखकर आदमी को उस बात की याद आती रहती है, 
आख़िर जब वह काम प्रा हो जाता है, ओर उस बात को याद रखने 
की ज़रूरत नहीं रहती तो गाँठ खोल दी जाती है | यह बात इतनी प्रच- 
लित है कि हिन्दी भाषा में पन्ने गाँठ बाँचना? कहावत हो गयी है | 

यह तो ज़ाहिर द्वी है कि याद रखने का यह तरीका बहुत उपयोगी 
नही है, खासकर जव कि कई बाते एक साथ या कुछ बाते 
ब्योरेवार याद रखनी हों। मिसाल के तौर पर प्राचीन काल में दो 
कबौलों में लड़ाई के बाद संधि दोती थी और उनमें दोनों पक्ष को 
ओर के कुछ शर्तें तय होती थीं; क्‍या उपाय किया जाय कि ये शर्ते 
पीछे भी याद रहें। ऐसे अ्वमरों के लिए कहीं-कहीं आदमी ने चित्रों 
का उपयोग किया; याद रखने योग्य घटना को यथासम्मव पर्ण रूप 
से त्रित्र में ज़ाहिर किया गया । इस तरह के कुछ चित्र बहुत पुराने 
जमाने की गुझाओं में मिले हैँं। धीरे-घीरे चित्रों का संक्षिप्त संस्करण 
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होता रहा | पहले चित्र मूल वस्तु की आकृति या शक्ल से मिलता हुआ 
होता था, पीछे चित्र का रूप धीरे-धीरे संत्षिम होता रहा, और काफी 
बदलता रहा । 

समय बीतता गया । कुछ लोगों ने चित्र-लिपि में एक और कदम 
बढ़ाया । नित्रों से किसी चीज के बजाय, कोई विचार जाहिर किया 
जाने लगा । सम्भव है, इसके बाद अनेक सदियाँ बीत जाने पर 
चित्रों का उपयोग ध्वनि या शब्द को जाहिर करने के लिए होने 
लगा । इसके बाद (संज्षिप्र) चित्र से शब्द का उतना अंश सूचित 
किया जाने लगा जितना एक बार में बोला जाता है, ओर पीछे जाकर 
उससे वरणमाला का एक अक्षर ही जादिर किया जाने लगा | 

श्रक्षरों की उत्पत्ति कईं तरह से हुईं होगी । देवनागरी लिपि के 
सम्बन्ध में रायबद्वादुर पंडित गोरीशकर हीरा चन्द्र ओमा ने श्री० शामा 
शास्त्री का यह मत उद्धत किया है कि “देवताशों की प्रतिमा बनने के 
पूर्व उनकी उपासना सांकेतिक चिह्नों द्वारा होती थी, जो कई प्रकार के 
त्रिकोणादि यंत्रों के मध्य में लिखे जाते थे, ओर वे यंत्र 'देवनगर 
कहलाते थे | उन देवनगरों के मध्य लिखे जानेवाले अनेक प्रकार 
के सांकेतिक चिह्न कालान्तर में अक्षर माने जाने लगे; इसी से उनका 
नाम “देवनागरी” हुआ ।??* 

जो हो, अत्र संसार के अ्रलग-अलग हिस्सों में जुदा-जुदा तरह की 
लिपियों का चलन है | प्राचीन काल में कोई-कोई लिपि दूर-दूर तक 
फेलती गयी, ओर स्थान-मेद से उसमें समय-समय पर परिवतंन भी 
होता रहा | यों तो छापेखाने के प्रचार के बाद भी विविध लिपियों में 
समय-समय पर कछ अन्तर होता रहा है, फिर भी छापेखाने ने 
लिपियों को कछ ह्थिरता प्रदान करदी है। पहले उनमें बहुत परि 
बतंन हुआ है। मिसाल के तौर पर श्री० श्रोभा जी ने लिख्ा'है 
धध्य एशिया, जापान आदि से मिले हुए थोड़े से नागरी लिपि के 
प्राचीन हस्तलिखित ग्रन्थों एवं हमारे यहाँ मित्ते हुए असंख्य प्राचीन 


*दखिए, 'नागरी अंक और अक्षर पस्तक ! 
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शिलालेख, ताम्रपत्र और सिक्कों की नागरी लिपि में, वतंमान नागरी 
लिपि से बड़ा अन्तर है, जो समय के साथ क्रमशः होता गया है। 
जिसको प्राचीन नागरी लिपि का बोध न हो, ऐसे विद्वान के सामने 
यदि अशोक के लेख का फोटो रख दिया जाय तो वह उसकी लिपि को 
कभी नागरी न कहेगा। इतना ही नहीं, वह इस वात को सहसा 
स्वीकार भी न करेगा कि उस विलक्षण लिपि के परिवतन होते-होते 
हमारो वतंमान नागरी लिपि बनी है ।*'***'यह कहना अ्रनुचित न 
होगा कि अशोक के लेखों की नागरी लिपि वर्तमान नागरी से अधिक 
सरल थी, और गुजराती लिपि की तरह उसके अक्षरों के सिर नहीं 
बनते थे । परन्तु पीछे लेखकों के द्वाथ से उसके अनेक रूपान्तर हुए, 
जिनके मुख्य तीन कारण अनुमान किये जा सकते हैं--(१) शअ्रक्षरों के 
सिर बनाना | (२) अक्वलरों को सुन्दर बनाने का यज्ञ करना | (३) त्वरा 
(जल्दी ) से लिखना तथा कलम को उठाये बिना अक्षर को पूरा 
लिखना ।?” इससे स्पष्ट है कि देवनागरी लिपि का धीौरे-घीरे विकास 
हुआ है ! यही बात श्रन्य लिपियों के सम्बन्ध में कही जा सकती है । 

विविध लिपियों का क्रम विकास एक ही नहीं, कई स्वतंत्र पुस्तकों 
का विषय है। यहाँ इतना ही जिक्र कर देना है कि बहुत से विद्वानों का 
मत है कि देवनागरी के श्रक्षरों से कई लिपियों का निर्माण हुआ, 
और उन लिपियों के अ्र्षरों से यह शात हो सकता है कि उनका मूल 
देवनागरी ही थी। इस विषय पर श्री० केशवदेव जी मिश्र ने 'नागरी 
अड्डः श्रोर अच्वर! पुस्तक में प्रकाश डाला है। उन्होंने लिखा है कि 
बंगला गुजराती और गुरुमुखी लिपियों की वुमाला देवनागरी अक्षरों 
से प्रवाहित हुई है। न केवल इन लिपियों के संग-संग देवनागरी 
अंक गये हैं, परन्तु अबी, फारसी ओर अंगरेजी लिपियों में भी देव- 
नागरी अंक लिये गये हैं । 

लिपि में खासकर ये गुण देखे जाते हैं--(१) सोंदय (२) शीघ्र- 
लेखन, और (३) निश्चय श्रर्थात्‌ दरेक अक्षुर की एक निश्चित ध्वनि, 
ओर हरेक ध्वनि के लिए एक खास श्रत्षर; इस तरह जो लिसखा जाय, 
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वही पढ़ा जाय | संसार भर में जितनी भी लिपियाँ हैं, उनमें इन तीन 
गुणों में कोई एक या अधिक अवश्य होंगे । इन गुणों में निश्चय का 
गुण बहुत ही आवश्यक ओर महत्वपूर्ण हे। इस गुण की दृष्टि से 
भारतवष की देवनागरी या नागरी लिपि का स्थान बहुत ऊंचा है । 
जल्दी लिखने के लिए इसके अक्षरों के ऊपर की रेखा हटायी जा 
सकती हे। ऐसा करते समय ख, घ, म, ओर ण का रूप कुछ बदलने 
की ज़रूरत द्वोती है । 

देश-काल के अनुसार चीजों को परखने की कसोटी बदलती रहती 
है| किसी लिपि के गुणों में इप बात का भी विचार किया जाता है 
कि उसमें शिक्षा आसानी से दी जा सके, तथा उसमें टाइप करने तथा 
छापने की सुविधा हो | इस दृष्टि से नागरी लिपि के कुछ अज्ञरों के रूप 
तथा संयोग अर्थात्‌ जोड़ने में कुछ परिवर्तन किया जा रहा है | मित्ताल 
के तौर पर अ? की बारहखड़ी ( श्र, आ, श्रि, औ, अर, अु. ओ, 
आदि ) तथा संयुक्त अक्षरों को तोड़कर ( जैसे ग्र का ग्र, क्ष को क्र, 
क्त, को क्‍्त) लिखा जाने लगा है | इसी तरह दुसरी लियियों के परि- 
वनों का विचार किया जा सकता है | 

लिपि का सहारा पाकर ही आदमी की भाषा ने दूर-दूर के स्थानों में 
पहुँचने में कामयाबी हासिल की है। बेसे भी भाषा के द्वारा हम अपने 
विचार दूसरों को ज़ाहिर तो कर सकते हैं, ओर दूसरों के विचार हम 
जान भी सकते हैं, पर यइ उसी दशा में हो सकता है, जब दूसरा 
आदमी हमारे सामने हो, या कम-से-कम इतना पास हो कि एक की 
आवाज दूसरे तक जा सके। आदमी की सुनने की शक्ति बहुत 
परिमित ही है; वह ब्रिना यंत्रों के संहारे (जिनका आविष्कार थोड़े से 
समय से ही हुआ है, और जिनका अब भी सवंसाधारण के लिए काफी 
उपयोग नहीं है ) थोड़े से ही फासले कौ बात सुन सकता है। दूर-दूर 
तक श्रपनी बात केसे पहुँचायी जाय | यह समस्या धीरे-धीरे आदमी 
के सामने आयी; इसे लिपि के अविष्कार ने हल किया । आदमी 
श्रपनी बात लिख कर बहुत दूर रहनेवालों के पास भी पहुँचाने लगा । 
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लिपि का प्रचार तथा यातायात के साधनों की उन्नति हो जाने 
पर अब यह सम्भव हो गया है कि संसार के एक कोने पर रहनेवाला 
आदमी दूसरे सिरे के आदमियों के विचार जान सके और उन्हें 
अपने विचारों से परिचित कर सके | लेकिन अ्रभी यद बात पूरी तरह 
से अमल में नहीं आ रही है। इसमें हमारी भावना और संकीणता 
बाधक है | हम एक श्रेष्ठ लिपि को न अपनाकर तरह-तरह की जुदा- 
जुदा लिपियाँ काम में लाते हैं। बहुत से आदमी अपने प्रान्त की लिपि 
का प्रचार चाहते हैं; कितने ही आदमी उस लिपि को विशेष महत्व 
देना चाहते हैं, जो उनकी धमं-पुस्तकों की मूल लिपि है; कुछ आदमी 
अपने शासकों की लिपि का उपयोग करने को मत्रबूर हैं, या करना 
लाभकारी समभते हैं; और, कुछ लोग ऐसी लिग्रि को अपनाना 
चाहते हैं, जो संसार भर में अधिक से अधिक फेली हुई है । 

संसार के विविध हिस्सों में समय-समय पर जुदा-जुदा लिपि, 
ग्रथवा एक-एक लिपि के जुदा-जुदा रूप रहे हूँ |* उनमे समय-समय 
पर लोगों की मावना तथा ग्रावश्यकरता के अनुसार परिवर्तेन होता रहा 
है | बहुत सी लिपियाँ अब लुस हो गयी हैं। नयी-नयी लिपियों के 
निर्माण का काम भी द्वोता रहा है । इस समय जुदा-जुदा देशों में ही 
नहीं, कितने ही देशों के अलग-अलग हिस्सों में भी अलग-अलग 
लिपियाँ प्रचलित हैं, एक ही भाषा बोलनेवाले बहुत से आदमी कई- 
कई लिपियों का व्यवह्वार कर रहे हैं। अ्रधिकतर लिपियाँ बाये से दायें 
को लिखी जाती हैं, जेसे कि देवनागरी लिखी जाती है। लेकिन कुछ 
लिपि ऐसी हैं जो दायें से बायें को लिखी जाती हैं, जसे कि फार्सी 
लिपि। और, कुछ लिपि तो ऊपर से नीचे को लिखी जाती हैं, जसे 
चीन की लिपि। निदान, तरह-्तरद्द की बहुत सी लिपियाँ चल 
रही हैं । 

अजकल जल्दी लिखने की आवश्यकता बढ़ती जाती है। हम 

. #मारतवर्ष के मोहन--जोदड़ो और हरप्पा में खप्टों पर जो विमयाकट है. वह 

हशरत ईसा से पांच हजार वर्ष पहले की है, ऐसा अनुमान किया जाता ई । 
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चाहते हैं कि जिस रफ़ार से श्रादमी बोल सकता है, या बातचीत कर 
सकता है, उसी रफ़ार से लिखा मी जा सके, जिससे नेताओ्रों या 
विद्वानों के सावजनिक भाषण आदि पूरे नोट क्रिये जा सके। इस 
उद्द श्य से बहुत से लोगों ने पहले घसीटवाँ लिखना आरम्म किया, या 
कुछ खास-खास बातें भापण आदि के समय नोट करके, व्योरेवार 
बातों की पूति पीछे की, या कुछ खास-खास शब्दों को संकेत रूप में 
लिखने ओर कम मद्दत्व वाले शब्दों को छोड़ देने की पद्धति से काम 
लिया गया | पर पीछे जाकर आदमी को इससे भी संतोष न हुआ | 
वह कुछ और सुधार की बात सोचता रहा । अन्त में जाकर शीघ्र-लिपि 
या 'शाटहैंड का आविष्कार किया गया । 

शाट हैंड में प्रत्येक ध्वनि के लिए. एक छोटी सी सीधी, आड़ी या 
टेढ़ी रेखा निश्चित है । इस लिपि में लिखते समय कोई शब्द छोड़ा 
नहीं जाता; सब शब्द निर्धारित रेखाओं के संकेतों में व्यक्त किये जाते 
हैं। पीछे आ्रावश्यकता या सुविधा होने पर इस लिपि में लिखा लेख 
साधारण लिपि में तैयार किया जा सकता है। इस लिपि के सहारे 
सभा-सोसायटियों के भाषणों ओर नेताश्रों के वक्तव्यों आदि की 
पूरी रिपोट ली जाती है, यहाँ तक कि किसी लेखक के केवल भाषण 
देने से ही, उसका लेख या पुस्तक तैयार की ज्ञा सकती है। शाटहैंड- 
लेखक किसी अश्रच्छी ओर दुलंभ पुस्तक को थोड़े समय के लिए माँग 
कर उसके आवश्यक हिस्सों की सहज ही नकल कर सकता है। 

अंगरेजी में पिव्मेन की शायहेंड की पुस्तक प्रथम बार सन्‌ १८३७ 
में प्रकाशित हुई थी। तब से समय-समय पर इसमें कुछ परिवतेन 
या सुधार होते रहे हैं। हिन्दी आदि दुसरी भाषाओं में कुछ उसी ढंग 
पर शाय्हेंड लेख-प्रणाली चलायी गयी है । 

पहले कहा गया है कि इस समय जगह-जगह जुदा-जुदा लिपियाँ 
प्रचलित हैं । संसार भर की बात तो दूर रही, कितने ही देशों में भी 
एक-एक सामान्य लिपि नहीं है। यह स्पष्ट ही है कि आदमी सब 
लिपियाँ नहीं सीख सकता | ऐसे श्रादमो भो कम ही हैं, जो दो-तीन 
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लिपियों से श्रधिक जानते हों और यह मी कुछ आसान काम नहीं है 
कि संसार भर का सभी श्रेष्ठ साहित्य किसी एक लिपि ( औ्रौर एक 
भाषा ) में प्रकाशित हो । इसका नतीजा यह होता है क्रि प्रत्येक लिप 
में लिखी या छुपी पुस्तकों का प्रचार सीमित रहता है, सब्च आदमी 
उससे लाभ नहीं उठा सकते; मनुष्य जाति की एकता म॑ बाघा पड़ती 
है, ओर लोगों को बहुत कटिनाई होती है। समय-समय पर इस बात 
का विचार हुआ है कि कोई एक लिपि ऐसी हो, जो संसार भर के आद- 
मियों के अन्तर्राष्रीय व्यवहार के लिए काम में लायी जाय, और 
विश्व-लिपि बनकर सारी मनुष्य जाति की एकता में सहायक हो । 

नवम्बर १६४४ का समाचार हे कि संयुक्त राज्य अमरीका के,भूत- 
पूर्व सिनेटर अंधे राबट ओवेन ने एकसरल वरणमाला तैयार की है, जो 
संसार की किसी भी भाषा के बोलने वाले काम में ला सकते हैं। इस 
वर्णमाला में ४२ अक्षर हैं, जो किसी भी स्ट्डड मोनोटाइप मशीन में 
छापे जा सकते हैं। हरेक अक्षर एक घास श्रावाज़ को ज़ाहिर करता 
है। इस विश्व-लिपि के सहारे आदमी अपनी भाषा के अलावा किसी 
भी दूसरी मापा को, किसी द्वि-भाषा-पुस्तक को मदद से, सहज ही 
सीग्व सकते हैं। सीनेटर श्रावेन ने कहा है--“में इस वर्णमाला के 
आविष्कार से ऐसा उपाय करना चाहता हूँ, जिससे सारे संसार के 
आदमी एक-दूसरे के विचार -आसानी से जान सकें, ओर आपस में 
मित्रता और प्रेम करने की सुविधा पा सके ।?? 

एक बात ओर | आदमी ने अपने विचारों को लिपि-बद्ध करना 
सौख लिया है, और इस काम में वह उन्नति कर रहा है। पर इसके 
साथ एक विचारणीय प्रश्न यह है कि क्या लिखना और क्‍या नहीं 
लिखना चाहिए | यदि अनावश्यक या हानिकर बातें लिखी जायँगी तो 
यह लिपि-ज्ञन का दुरुपयोग ही द्ोगा | इस ओर आदमी को बहुत 
सावधान और सतक रहने की ज़रूरत है। इस विषय पर विशेष आगे 
साहित्य के प्रसक्ञष में लिखा जायगा । 
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लिपि के साथ, लिखावट के साधनों का भी थोड़ा विचार किया 
जाय | ग्राजजल लिखना प्राय: कागज़ पर ही होता है। पर कागज़ 
बनाने की योग्यता प्राप्त करने के लिए आदमी को न-जाने कितनी 
मंजिलें तय करनी पड़ी हैं, और उनमें कितने हज़ार वर्ष लगे होंगे । 
पुराने ज़माने में आदमी चमड़े के टुकड़े पर ही कुछ लिख लिया करता 
होगा; फिर, पत्थर का इस्तेमाल जान लेने पर वह किसी तेज नोकदार 
चीज़ से पत्थर पर लिखने लगा होगा । श्रनेक स्थानों में अब भी पुराने 
शिलालेख मिलते हैं। कहीं-कहीं मिट्टी की पकाई हुईं इंटों पर भी 
तरह-तरह के लेग्व मिले हैं । 

पत्थर पर की पुरानी लिखावट के नमूने लाटों पर बहुत जगह 
मिलते हैं। भारतवर्ष में अशोक आदि को लाट मशहूर हैं। ताम्बे 
के पत्रों पर भी लिखा गया है। यहाँ के बहुत से राजाओं ने किसी को 
जो भूमि दान की है, तो उसके सम्बन्ध में लिखे हुए ताम्रपत्र अब 
भी लोगों के पास मोजूद हैं। धीरे ताइ़पन्र, भोजपत्र आदि पर लिखने 
का विचार हुआ । अब भी बहुथा मंत्र-तन्त्र भोजपत्र पर लिखे जाते हैं | 
जो हो; घास, लकड़ी या बाँस के गूदे से कागज़ बनाने का काम बहुत 
मुद्दत बाद शुरू हुआ । पहले काग्रज़ कैमा मोटठा और खुरदरा होता 
था, इसका कुछ अन्दाज़ हाथ के बने साधारण काग्ज़ से किया जा 
सकता है। धीरे-धीरे इसमें सुधार किया गया। अब तो मशीनों से 
कारखानों में तरह-तरह का सुन्दर, चिकना, श्र कई रंगों का बढिया 
कागज बनाया ज्ञाता है। 

पेंसिल के बारे साप्ताहिक भारत? के एक लेख में बताया गया था 
कि मध्ययुग के जमन संन्यासी अपनी पांडुलिपियों को सजाने के लिए 
ग्रेफाइट नामक एक विशेष धाठ के टुकड़े को काम में लाया करते थे । 
उस टुकड़े से वे अपनी 'ांडुलिपि के चारों ओर लकौरे खाँचते थे। 
बाद में एक संन्‍न्यासी ने सोचा कि उस टुकड़े को हाथ से पकड़ने से 
हाथ गंदा हो जाता है। इसलिए उसने यह तरकीब्र निकाली कि 
खोखली लकड़ी के भीतर ग्रेफाइट के उस टुकड़े को बिठा दिया ओर 
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तब्र उससे लिखना शुरू किया। इस प्रकार पेंसिल का आविष्कार 
हुआ | पर जिस रूप में पेंसिल आज काम में लायी जाती है उसका 
आविष्कार सन्‌ १७६४ के पहले नहीं हो पाया था । 

अब कलम की बात लीजिए.। इसके, पुरान जमाने में, अनेक 
रूप रहे हैं। सम्भव है शुरू-शुरू में नोकदार हड्डी से लिखने का काम 
लिया गया हो; फिर पत्थर, धातु, श्रोर लकड़ी की नोकदार डंडी ने 
काम दिया हो । भारतवष में अब भी बहुत से आदमी नेजे या सरकंडे 
की कलम का उपयोग करते हैं। अब 'सम्य”ः आदमी बहुत आगे बढ़ 
गया है; बढ़िया-बढिया नित्र वाले होल्डर ही नहीं, फाउन्ट्रेन पेन का 
इस्तेमाल करता है, जिसमें कलम के साथ रोशनाई का मी इन्तजाम 
रहता है | रोशनाई को मौजूदा रूप रग तक लाने में भी आदमी ने 
कई मंजिले तय की हैं; पाठक उनका विचार स्वयं कर लें | 

इस तरह नयी-नयी लिपियों के बनने से, ओर लिखने के नये-नये 
साधनों के आविष्कार से, यह साफ ज़ाहिर है कि इन विषयों में भी 
प्रगति या विकास ही संसार का नियम है । 


'प्रतधायटरमक८रकपक: थपलपस३ममकरभ%+-+4> 'फर्धाफ्रपरचःकानरलफ, 
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साहित्य सदा प्रगतिशील है, क्योंकि वह जीवन का चित्र हे, 
ओर जीवन सदा श्रागे बढ़ता है | प्रगतिशील होना जैसे जीवन 
का लक्षण हे, वेसे ही साहित्य का भी। --जयन्तीलाल रुइया 

पिछले अध्याय में लिपि के बारे में लिखा गया है। लिपि के 
उपयोग से ही आदमी साहित्य को स्थूल रूप दे सका है | इस अध्याय 
में हमें साहित्य की प्रगति का विचार करना है, साहित्य के अन्तर्गत 
हमने ललित साहित्य के अतिरिक्त अ्रथशास्र, राजनीति, विज्ञान, आदि 
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भी माना है। इस प्रकार साहित्य” शब्द का उपयोग हम यहाँ उत्त 
व्यापक रूप में कर रहे हैं, जिसे “बाड़ मय? कहा जाता है। साधारण 
तोर से संसार का सत्र से पुराना साहित्य भारतवर्ष का ऋग्वेद माना 
जाता है, जिसे भारतवासी लाखों ही नहीं करोड़ों वर पहले का, और 
अधिकांश योगरपीय विद्वान ईसा से चार-छुः हजार वर्ष पहले का, मानते 
हैं| दूमरे देशों में साहित्य भारतवर्ष के बाद ही सामने आया । 

प्राचीन काल में साहित्य के इतने अलग-अश्रलग भेद नहीं थे | 
यद्यपि भारतवप में कुछ स्थूल सा वर्गीकरण बहुत समय से है, यहाँ के 
भी प्राचीन साहित्यकार अपने एक-एक ग्रन्थ का ज्षेत्र इतना व्यापक रखते 
थे कि आजकल की दृष्टि से यह कहा जा सकता है कि उनमें अनेक 
विपयों का मिश्रण है | मिसाल के तोर पर कोटिल्य ने अ्थंशाक््र में 
ब्रह्मनयं की दीक्षा से लेकर देशों की विजय तक अनेक बातें दी हैं-- 
शहरों का बसाना, खुफिया पुलिस का इन्तजाम, फोज की रचना, 
अदाजतों की स्थापना, फौजदारी ओर दीवानी के कानून, विवाह 
सम्बन्धी नियम, दाय भाग, दत्तक, शत्रुओं पर चढ़ाई, किलेबन्दी, संधि 
या सुलहनामे, ओषधियों द्वारा शत्र को हानि पहुँचाना आदि । इसी 
तरह पुराणों का क्षेत्र कितना व्यापक है, यह इस बात से जाना जा 
सकता है कि उनमें आगे दिये हुए. लब्र विषयों का विवेचन है--जगत 
की उत्पत्ति कैसे हुईं; सृष्टि होजाने पर प्रथ्वी के ऊपर नदी, सागर, 
पव॑त किम प्रकार हुए; बइच्च, लता, जीव जन्तुश्रों, और पीछे मनुष्य की 
सृष्टि किस प्रकार हुई; मनुष्यों ने किस तरह देश देशान्तरों में जाकर 
निवास किया, केसे वे जुदा-जुदा जातियों में विभक्त हुए, क्रिस तरह 
उन्होंने घर आदि बनाना सीखा, खेती ओर उद्योग धंधों का शान प्राप्त 
किया, कैसी-कैसी शापनपद्धति अमल में आयी, कैसे-कसे राजवंश 
हुए, इत्यादि | महाभारत-लेखक ने साफ तौर से यह दावा किया कि 
जो महाभारत में नहीं है, वह कहीं नहीं है, अर्थात्‌ महामारत में सभी 
विषयों का समावेश है | 

ज्यों ज्यों साहित्य बढ़ता गया, उत्तके अलग-अलग वर्ग बनने लगे 
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एक-एक ग्रन्थ में किसी एक खास विषय का ही विचार होने लगा । 
बगींकरण की खास वृद्धि बहुत थोड़े समय से, उन्नीसवीं सदी से ही 
होने लगी है | यह पहले योरपीय साहित्य में देखने में आयी | श्रब तो 
साहित्य की कितनी ही जुदा-जुदा शाखाएँ हो चली हैं; जैसे भाषा, 
गणित, भूगोल, इतिहास, राजनीति, अथशाख्र, कृषि, विज्ञान, स्वास्थ- 
रक्षा, गा्स्थ शास्त्र, ज्योतिष, घर्मशासत्र, नींतिशाखत्र, कानून, दश्शन, 
मनोविज्ञान, तकशार्र, आलेख्य ( डाइज्ड ), वेद्यक, व्यापार, उद्योग 
आदि | फिर, इनमें से एक-एक की ऋई-कई शाखाएं हैं। इस प्रकार 
साहित्य की वृद्धि और प्रगति का एक परिणाम इसका वर्गीकरण हुआ 
है । आजकल उन्नत भाषाओं में एक-एक विषय की एक-एक शाखा 
पर सैकड़ों पुस्तक मौजूद हैं । और, कितने ही आदमी कुछ विषयों का 
साधारण ज्ञान प्राप्त करके किसी एक विपय की भी किसी शाखा विशेष 
का ज्ञान प्राप्त करने में लगे रहते हैं, और उसके ही विशेषज्ञ होने के 
अभिलापी रहते हैं । 

साधारण तौर से, पहले दर देश में काव्य या पद्म साहित्य का 
निर्माण हुआ | आदमी जिन बातों को बहुत ही महत्वपूर्ण या आकर्षक 
समभता था, उन्हें ही लिखता था | विद्वानों की संख्या बहुत कम 
थी | ऐसे लोग इनेगिने ही होते थे जो लिख सकते थे, या लिखा हुआा 
पढ़ सकते थे | इन्हें दूसरे आदमी दहुत श्रद्धा और आश्चय से देखते 
थे | निदान, साहित्य का उपयोग करनेवाले कम थे, ओर उसके रचने 
बाले तो और भी कम । उस समय आदमी का जीवन प्रकृति के 
निकट अधिक था, ओर वह स्वभाव से पहले कवि हुआ; लेखक या 
गद्य लिखने वाला पीछे । दर एक देश में पहले कविता की रचना 
हुई | गद्य साहित्य का जन्म और विकास बहुत पीछे हुआ । 

साहित्य के विकास का विचार करते हुए मानव इतिहास की तीन 
अवस्थाएँ सामने आती हैं--(१) मनुष्य जाति ने जिन पदार्थों या 
प्रटनाओं को अपने लिए. लाभदायक समका;, उन्हें किसी-न-किसी 
देवता के नाम से कहा, और उसके सम्बन्ध में तरह-तरह के गीतों की 
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रचना की | ऐसे गीत हरेक जाति के साहित्य में मिलते है। धूय, 
चन्द्रमा, तारे, भूकम्प, बाढ़, वर्षा, आदि प्राकृतिक दृश्यों को देख कर 
मन में जो भाव पैदा हुए, उन्हें कविता या पद्म में जाहिर किया गया । 
इन रचनाश्रों को पोराणिक कथा या देवगाथा (माईथोलोजी) कहते हैं। 
(२) पीछे, उन्नति करने पर, दिल और दिमाग का विक्रास होने पर 
आदमी की निरीक्षण-शक्ति ओर अनुभव बढा। इस समय वीरगाथाश्रों 
ओर युद्ध की कथाएं शुरू हुई | इस अवस्था में इतिहास के क्षेत्र की 
सीमा प्राकृतिक वस्तुश्रों और चमत्कारों के अलक्भार-पूर्ण वर्शन तक न 
रही, बल्कि उसमें ऐसे कार्यों को भी शामिल किया गया, जिन्हें आदमी 
कर सकता है। हाँ, इनका वर्णन खूब बरढा-चढा कर किया गया । 
इस समय के इतिहास में महापुरुषों के शअ्रत्युक्तिरूणं जीवनचरित्र या 
उनके जीवन की विशेष घटनाएँ भरी होती हैं । यहाँ तक कि महापुरुषों 
को पाठकों के सामने देवता या अ्रवतार के रूप में रखा जाता है। 
हाँ, इन रचनाओ्रों से उस समय की सामाजिक, धामिक आदि परि- 
स्थिति का परिचय मिलता है। (३ )तीसरी अवस्था वह है, जब मनुष्य 
के इतिहास को इस उद्द श्य से लिखा जाने लगा कि उससे अ्रसल में 
ठीक-ठीक इतिहास का शान हो; घटनाओं को जानबूक कर बढ़ा-चढ़ा 
कर न लिखा जाय |& लेखकों के मोह, पक्षपात या स्वाथ के 
कारण इस अवस्था में भी बहुधा सत्य की हत्या या अ्रवहेलना देखने 
में आती है। 


यद्यपि कुछ लेखक (काव) अपन संतोष या आनन्द के लिए 
(घ्वान्तः सुखाय ) लिखनेवाले भी रहे हैं. लेखक पहले ज्यादातर राजा 
महाराजाओं के ही अश्रित रहते थे । जता साहित्य वे पसन्द करते, 
बता द्वी तेयार किया जाता । बहुत राजा महाराजा या तो राग-रज्ञ 
में मस्त रहते थे और भोग विलास का जीवन बिताते थे, या कभी-कमी 


तन, 383+नी-सत>त>->++सक+->-.-+«+त03| ->>-+>>..>कक० 


श्री रामनारायण जी मिश्र विशारद के, 'शिक्षा-सुथा!” में प्रकाशित, एक लेन के 
आधार पर। 
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लड़ने-भिड़ने का काम करते थे, अथवा ईश्वर-भजन करना पसन्द 
करते थे । इसलिए पहले जो साहित्य तैयार होता था वह शथ्रज्ञार रस, 
वीर रस या भक्ति रस का ही अधिक द्ोता था। भारतवर्ष के सम्बन्ध 
में इन बातों का विचार पाठक खुद ही कर सकते हैं। बाहर का एक 
उदाहरण आगे दिया जाता है। 

श्री० मीताराम जी चतुर्वेदी एम० २० ने साधना? में लिखा है 
“कैल्डिया वाले लिक्खाड़ वहाँ की सरकार से पैसा पाते थे। जब वहाँ के 
राजा चढाई पर जाते थे, तो लिक्ग्वाड़ को भी अपना टंट-घंट बाँध कर 
साथ जाना पड़ता था | वहाँ वह लिखता जाता था--इतनी बस्तियाँ 
हथिया३ई, इतने बैरी खेत आये, इतना माल हाथ लगा, इतने दिन 
लड़ाई हुई | साथ ही वह राजा की बड़ाई के पुल भी बाँधता जाता 
था--यों उछुले, यों पेतरा मारा, यों तलवार चलाई; यों चमके, यों 
दमके, और यों जीत गये। धर्म क्री पोथियों लिखनेवाल कैल्डिया के 
पुजारी लोग भी सरकारी चाकर ही थं। लड़ाई और घम की पोथियों 
के साथ साथ इन खपड़पोथियों में खेती, तारों की चाल और राज्य 
के चलाने की बातों पर भी लिखा हुआ मिलता है |” 

इससे ज़ाहिर है कि उस समय का साद्दित्यकार थोड़े से आदमियों, 
धनी मानी, या राजा बादशाहों श्रादि के विए, लिखता था। उसे उन 
की रुचि का ध्यान रखना लाजमी था; बहुत दफा तो वहू उनकी 
फरमाइश पर ही लिखता था | इस हालत में वह अपने विचार प्रकट 
करने में पुरी आजादी से काम नहीं ले सकता था। अ्त्र वह वात नहीं 
है। अब लिखनेवाले बहुत हैं, ओर जिनके लिए लिखा जाता है, 
उनकी संख्या और भी बढ़ी हुईं है, ओर बढती जाती है। इस समय 
का लेखक हजारों लाखों पाठकों के लिए जनसाधारण के लिए, लिखता 
है| वह उनके सुख-दुख, उनकी आवश्यकताओं, उनकी अमिलाषाशीों 
ओर भावनाश्रों की उपेक्षा नहीं कर सकता | उसे इन सब विषयों पर 
लिखना होता है। 

इस ज़माने में अच्छा लेखक जनता या समाज का चित्र खींचने 
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वाला तथा उसे राध्ता बतानेवाला होता है ।#& ऐसा ही लेखक 
प्रगतिशील या प्रगतिवादी कहा जा सकता है। इस समय बहुत से 
लेखकों के सामने समाज के पुनर्निर्माण का जो रूप है, वह समाजवादी 
या माक्संवादी हे। इसमें सन्देद नहां है कि पूजीवाद ने इस समय 
समाज को बड़े संकट में डाल रखा है, और इसके विरुद्ध क्रान्ति करके 
समाजवादी व्यवस्था में सहायक होना प्रगतिबाद है, लेकिन यह 
अनिवाय नह है कि प्रगतिवादी लेखक माक्सवादी द्दी हो । प्रगतिवाद 
को माक्स वाद के साथ जोड़ना उसे सामित और बन्धनयुक्त कर देना 
है| वास्तव में प्रगतिवाद माक्ध॑वाद से पहले भी रहा है, देशकाल के 
अनुसार उसमें परिवतन हुआ, शोर हो सकता है । 

पहले किताबें हाथ से लिखी जाती थां। आजकल बहुत से बड़े- 
बड़े पुस्तकालयों श्रोर संग्रहालयों में कितनी ही पुरानी हस्तलिखित 
पुस्तकों तथा लेखों आदि का संग्रद मोजूद है। भारतवष मे जहाँ-तहाँ 
कुछ लोगों के पात निजी तौर से भी हस्तलिखित पुस्तकों के 
बस्ते बंध हुए हैं; उन्हें वे अपने पूवजों की यादगार के रूप में रखे 
हुए हैं। [ इनके रखने की विधि ऐसी अवैज्ञानिक है कि वे पुस्तकें 
धीरे-धीरे नष्ट होती जाती है। कुछ लोगों ने तो अ्रनपढ़ होने की 
वजेह से उन पुस्तकों को रद्दी में या बहुत तस्ती बेच दिया है। ] 

पुस्तकों को हाथ से लिखने में बहुत देर लगती है। अगर कोई 
अच्छी पुस्तक लिखी जाय तो द्वाथ से उसकी दस-बीस कापी ही हो 
सकती है, श्रोर यदि किसी तरह से ये प्रतियाँ नष्ट हो जायें तो संसार से 
उस पुस्तक के विषय का ज्ञान ही लुप्त हो जाय। कहा जाता है कि 
मिस्र वालों के पास सिकन्द्रिया में एक बड़ा पुस्तकालय था, उसमें 
हजारों पुस्तक हाथ से लिखी हुई थीं। एक युद्ध में यह पुस्तकालय 
जल गया । बहुत सी पुस्तक ऐसी थीं कि उनकी कहीं भी दूसरी कापी 


*दुर्भाग्य से कुछ लेखक स्वंसाधारण की कमज़ोरी का श्रनुचित लाम भो 
उठाते द्वै। वे उत्ते जक, या द्वेष-भाव या बैर विरोध बढ़ानेवाली, ओर पाठकों का 
प्रगति रोकने वाली सामग्री तैयास् करते दें' । 
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न थी, उन पुस्तकों से मानव जाति वंचित द्वोगयी । छापे का प्रचार 
हो जाने से अब यह कठिनाई नहीं रही | श्रवः एक-एक पुस्तक की 
इजारों प्रतियों छुपती हैं। अगर कुछ स्थानों की प्रतियाँ नष्ट भी हो 
जाये तो भी दूसरी जगह की प्रतियों से काम चल सकता है; यहाँ 
तक कि केवल एक ही प्रति रह जाने पर फिर उसकी हजारों प्रतियाँ 
छुप सकती हैं । 

छापे की कल का आविष्कार पहले-पहल कहाँ हुआ, इसमें बड़ा 
मतभेद है | योरपीय देशों में से दालेंड वालों का दावा ददै कि उनके 
देशवासी कास्टर ने सन्‌ १४२६ में इसका आविष्कार किया; जर्मनी 
बालों का कथन है कि सन्‌ १४३८ में गटनवर्ग नामक जर्मन ने पहले- 
पहल इसकी इईज़ाद की । यद्द तो प्रायः सभी स्वीकार करते हैं कि 
संसार भर में सब से पहले चोन में छापने का काम शुरू हुआ, हाँ 
उमकी उन्नति और प्रचार एक हृद तक द्वोकर रुका रह गया । मारत- 
वर्ष में मोहर पर अक्षर खोदकर उसकी छाप लगाने की प्रथा तो बहुत 
पुराने जमाने से चली आ्राती है। श्री० डाक्टर जोगेन्द्रनाथ घोष ने 
अपने एक लेख में जो श्:७० में नेशनल सोसायटी म॑ पढ़ा गया था, 
इस बात का जिक्र किया है कि सन्‌ १७८० के लगभग बनारस जिले 
से खुदाई करने पर दो प्रेस निकले थे, जिनमें आजकल की तरह 
टाइप आदि सब सामान था और टाइप जोड़ने का सिलसिला भी 
प्रायः आजकल जेसा ही था। पुरातत्ववेत्ा अगरेजों का मत है कि 
यह प्रेत क्म-से-कम हज़ार वर्ष पहले का है | 

छापे के काम में धीरे-घोरे अनेक सुधार हुए हैं। पहले लकड़ी 
के अक्षरों से, हाथ से छुपायी होती थां, वह बहुत भद्दी और धोरे-घीरे 
होती थी '* अब उस रीति का काम प्रायः बन्द हो गया है। आजकल 
ज्यादहतर ये दो रीतियाँ प्रचलित हैं -पत्थर पर लिखे हुए अक्षरों से 
छापना ओर सीसे के ढले हुए अछ्वरों को जोड़कर छापना | इन दोनों 
रीतियाँ में मी दूसरी दी रीति का चलन अधिक है। हद्ावाथ से छापे 
के अक्षर जोड़ने ( “कम्पोज! करने ) की कठिनाई को दुर करने के 
३१ 
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लिए. अब “'मोनोटाइप? यंत्र बनाया गया है, जिसमें मशीन द्वारा ही 
टाइप ढलता और कम्पोज द्वोता है। इस दिशा में दूमरा सुधार 
लाइनो-टादइप? यत्र का आविष्कार है। इसमें एक-एक अच्चर न 
निकल कर पूरी लाइन की लाइन एक साथ ही सीसे के दुकड़े में 
ढली हुई निकलती है | इसे उठाने और दूसरी लाइनों के साथ जोड़ने 
में बड़ा सुभीता रहता है | 

पहले छुपाई का काम हाथ से चलनेवाले छापेखाने ( “हैंड प्रेस? ) 
में होता था। पीछे भाप से, और बादमें बिजली से होने लगा। 
छोटे कामों को जल्दी करने के लिए “ट्रंडल”', और अखबार तथा 
पुस्तकों के लिए 'सिलिंडर! मशीन काम में आने लगी। श्रत्र तो 
(रोटरी? यंत्र का उपयोग होने लग गया है, जिसमें एक घंटे में 
हज़ारों काग्रज़ आसानों से छुप सकते हैं। इस तरह पत्र-पत्रिका 
आर पुस्तक आदि बहुत सस्ती तैयार हो जाती हैं । अब साहित्य इतना 
सुलभ है कि मामूली हैसियत का आदमी भी कई पुस्तके आदि खरीद 
सकता है । 

पहले जब किसी पुस्तक की एक या इनी-गिनी प्रतियाँ ही होती 
थी, तो उनके पाठ में मिलावट आसानो से हो सकती थीं। एक 
प्रसिद्ध आचार्य या नीतिकार कोई बात लिखता तो दूसरे आदमी 
पीछे उसकी रचना की नकल में कुछ बाते अपन पक्ष की मिला 
देते। और, क्‍योंकि जनता का, मूल रचना करनेवाले आचार्य 
या नीतिकार में बहुत श्रद्धा होती, इसलिए उसके नाम पर बहुत सी 
बेमेल ओर परस्पर विरोधी तथा हानिकारक बाते प्रचलित हो 
जातीं। भारतीय पाठक जानते हैं कि रामायण और मनुष्मृति 
अ्रादि का शुद्ध पाठ मालूम करने के लिए यहाँ विद्वानों को कितना 
परिश्रम करना पड़ा है, फिर भी उनकी कुछ बातों के सम्बन्ध 
में, पाठकों में मतभेद है। आधुनिक रचनाओं में, उनकी हजारों 
प्रतियां छुप जाने के कारण, कोई मिलावट होने की आशका 
नहीं रही । 
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किसी-किसी पुस्तक की तो श्राजकल लाखों प्रतियाँ छुपती हैं, और 
यातायात के साधनों की उन्नति के कारण देश से बाहर भी काफी 
संख्या में जाती हैं। एक देश के आदमियों का दूसरे देश वालों से 
विचारों का आदान-प्रदान बढ़ता जा रहा है। पढे-लिखे आदमी 
दुनिया भर की विचार-घाराएं आ्राविष्कार और अनुसंधान आदि जानते 
रहते हैं । उनके विचारों का थोड़ा-बहुत प्रभाव उनके पास के अनपढ़ 
आदमियों पर भी पड़ता है। इस तरह किसी देश के आदमियों का 
जीवन सवेथा एकांगी नहीं रहता | अच्छे ऊँचे साहित्यकार के सामने 
विश्व और उसकी समस्याएँ रहती हैं, और, वह उनपर गम्भीरता पूर्वक 
विचार करता है। इस तरह अ्रब प्रेस तथा दूधरे आधुनिक आविष्कारों 
के कारण विश्व-साहित्य अधिकाधिक परिमाण में तैयार होता है, और 
पढ़ा जा रहा है। 

अस्तु, इन बातों से आधुनिक साहित्य से होनेवाले ज्ञान-प्रचार 
का परिचय हो जाता है । परन्तु साहित्य के प्रकाशन का एक दूतरा 
भी पहलू है। प्रानोन काल में कोई विद्वान किसी ऐसे विषय की ही 
पुस्तक की रचना या उसकी नकल करता था, जो बहुत हो उपयोगी 
होती थी । साहित्य आदर और मान की वस्तु था। साहित्यकार यूजा 
झ्रोर प्रतिष्ठा का अधिकारी होता था, ग्रन्थ-रचना से उसका नाम अमर 
हो जाता था। वह भी अपनी जिम्मेवारी समझता था, ओर 
अकसर अच्छी-श्रच्छी कृतियों से समाज की सेवा करता था। शुरू- 
शुरू में जब पुस्तक छुपी तो सवसाधारण का छुपी हुईं बात पर 
बड़ा विश्वास होता था; लोगों की यह घारणा थी किजो भी 
बात छुपी है, वह सोलहों आने सच्ची है, उसमें शंक्रा की कोई 
गंजायश नहों । पर अब क्या दशा है! पुस्तक, ट्रेक्ट या पत्रक 
आदि छपाना श्रासान और कम खर्च का काम होने से, लेखक 
शोर प्रकाशक के निजी लोभ के कारण, आएदिन ऐसी अनेक बातें 
छुपतो रहती हैं, जिन पर विचारवान आदमी विश्वास नहीं करते, ओर 
जिनसे भालं-भाले पाठक थूब ठगे जाते हैं। खंडन-मंडन, गाली-गलोच, 
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और भूठी निन्दा-स्तुति से भर श्रश्लील कुरुचिपूर्ण साहित्य बहुत 
बड़े परिमाण में नित्य प्रकाशित होता रहता है। पाठकों के मन और 
हृदय पर उसका बहुत बुरा प्रभाव पड़ता है। उन्हें सतक॑ और 
सावधान रहने की आवश्यकता है कि किस चीज़ को पढ़ें और से 
न पढ़े । 

छापेखाने आदि के आविष्कार से पहले, जबत्र साहित्य का परिमाण 
कम होता था, और वह सुलभ भी न था, गआरादमी पुस्तकों को वहुत 
ध्यान से पढ़ते थे, ओर उस पर खूब विचार और मनन करते थे। पर 
अब तो कितने ही पाठक कोई पुछ्तक खरीद कर उसे पढ़ने की 
खास फिक्र नहीं करते | अधिकांश आदमी अपने पढ़े पर विचार 
नहीं करते; वे शान्ति और गम्भीरता से यद्द नहीं सोचते कि हमें इन 
बातों पर कहाँ तक अमल करना चाहिए. । उनके पढ़ने से उनके जीवन, 
रहन-सहन या आचार-विचार पर विशेष प्रभाव नहीं पड़ता | श्रावश्यक- 
ता है, आदमी साहित्य की प्रगति करने के साथ, उससे यथेष्ट लाभ 
भी उठाते रहें । 


समर ढीपिरिक-++७कं---.."नतजमरनधााधक, 


इकत्तीसवाँ अध्याय 
संवाद 





हाल की बात है। में दूसरो मंजिल के अपने कमरे में बेठा लिख 
रहा था | अ्रचानक बहुत से तोतों की कुछ अजीब और ककश आवाज 
सुनी । आवाज कुछ देर आरती हो रही। मेरा ध्यान उस ओर 
आकर्षित हुआ | बाहर आकर देखता हूँ तो नीम के पेड़ से तोते आ- 
आकर मंडरा रहे हैं, ओर चिल्ला रहे हैं । इधर-उधर देखने से मालूम 
हुआ कि नीम के पास वाली छुत पर एक नेवला घूम रहा है। अ्रत्र 
समझ में ग्राया कि तोते उस हिन्सक प्राणी से अपने सब साथियों को 


रँ 
ध्स्क 
है 
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साउधान करने के लिए यह शोर मचा रहे हैं। मैं ने देग्वा, तोते जेसे 
कमजोर पत्तियों की मी उस कर्कश आवाज का यह प्रभाव हुआ कि 
नेवले को दुम दबाकर भागते ही बना। 

यह घटना कुछ निराली नहों है। समाचार भेजने और समाचार 
जानने की इच्छा थोड़ी-बहुत सभी प्राणियों में होती है | पशु-पक्तियों को 
जब किसी खतरे की आशंका होती है तो वे एकखास प्रकार की आवाज 
करते हैं। इस आवाज को सुनकर उस जाति के सब प्राणी इकट्ठ 
हो जाते हैं, ओर उस खतरे को दूर करने की कोशिश करते हैं। इस 
तरह समाचार भैजने में उनकी सुरक्षा की भावना होती है| पर उनकी 
इस प्रवृत्ति का विकास नहीं हुआ, जेसे वे हजारों वर्ष पहले इस कार्य 
को करते थे, उसी तरद् ग्रब भी करते हैं। आदमी इसमे धीरे-धीरे 
विकास करता रहा है । 

आदमी की, समाचार जानने की प्रवृत्ति के मूल में सुरक्षा को ही 
भावना थी । जब आदमी पशुपालन और खेती का काम करने लगे, 
ओर उनमें घनवान या सम्पत्तिवान होने की भावना होने लगी तो 
उनमें एक-दूसरे का माल असबाब छीनने की भी प्रद्वत्ति हो गयी | उसी 
समय से आदमी को यह ज़रूरत होने लगी कि वह अपने पास के दूसरे 
आदमियों की गति-विधि का समाचार जानता रहे । उस समय बहुत 
दूर-दूर के आदमियों का आपस में सम्पक नहीं था। वह छोटे-छोटे 
दलों या समूहों का ज़माना था, इसलिए बहुत दूर के लोगों के समाचार 
जानने की आवश्यकता न थी ।४४ 

राज्य का निर्माण होने पर, ओर धीरे-धीरे उसका क्षेत्र बढ़ने पर 
राज्य के भीतरी समाचारों का महत्व बढ़ने लगा। नागरिकों की यह 
इच्छा रहती है कि उन्हें शासकों के विचारों और कार्यों' का पता 
लगता रहे, क्योंकि उनका उनसे बहुत सम्बन्ध रहता है। इसी तरह 
शासक भी यह कोशिश करते रहते हैं कि उन्हें जासूसों ग्रादि के द्वारा 
“यही कारण है कि प्राचीन ग्रन्थों में संसार के विविध देशों की 5 म्वाई चौड़ाई 
आदि का ठीक-ठोक व्योरा दिया हुआ नहीं मिलता । 
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यह मालूम होता रहे कि जनता का अपने शासक्रों के प्रति क्‍या रुख 
है, जिससे वे समय पर आवश्यक कायवाही कर सके । 

ज्यों-ज्यों मनुष्य का शान बढ़ा और सम्यता का विकास हुआ 
उसका दूर-दूर के आदमियों से सम्बन्ध होता गया और वह उनके 
समाचार जानने को उत्सुक रहने लगा | व्यापारी अपना माल दूर-दूर 
लेजाकर बेचता है, उसका बहुत से आदमियों से मेलजोल हो जाता 
है, वह उन आदमियों के कुशल-क्षेम तथावहाँ के बाजार-भाव आदि 
के अलावा यह भी जानना चाहता है कि वहाँ की राजनैतिक स्थिति 
कैसी है, कोई अशान्ति या उपद्रव आदि को बात तो नहां है, अथवा 
वहाँ कोई बीमारी तो फैली हुई नहीं हैं | सैनिक भावना वाले आदमी 
यह जानना चाहते हैं कि कित राज्य में ऐसी कमजोरी या अव्यवस्था 
है, जिसका लाभ उठाया जा सकता है, यानां किस राज्य को आसानी 
से जीता जा सकता है | धर्म-प्रचार को भावना से भी आदमी दूर-दूर 
के आदमियों के विचार और उनकी सामाजिक स्थिति आदि जानने 
को उत्सुक रहता है। फिर, जब लोगों की रिश्तेदारी या मित्रता दूर-दूर 
के स्थानों में होने लगती है तो वे उनका हाल जानना चाहत हैं। 
इसके अलावा, आदमी में नये-नये समाचार जानने की जिज्ञासा या 
कौतूहल भी द्वोता है, इससे उनका मनोरञ्ञन या मानसिक्क तृप्ति होती 
है। इस तरह कई कारणों से आदमी में अपने पास तथा दूर-दूर के 
समाचार जानने की प्रवृत्ति होती है । 

समाचार भेजने के साधनों का समय-समय पर देश-काल के 
अनुसार विकास होता रहा है| प्रारम्म की कुछ मुख्य बातें इस प्रकार 
हें-“जब भाषा का विकास नहीं हुआ था, उस समय आदमी दूसरे 
प्राणियों की तरह अपने दल वालों को आनेवाले खतरे की सूचना 
एक खास तरह की आवाज से देता था । लेकिन आदमी की आवाज 
बहुत थोड़ी दूर ही जा सकती है। दूर-दूर तक आवाज पहुँचाने की 
तरकीबें सोची गयी, तुरही या नगारा उनके ही विकसित रूप हैं | अब 
तो भोंप्‌ (साइरन) का उपयोग होता है। 
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ऐसी आवाज से हमें परिस्थिति का संकेत तो मिलता है, पर पूरी 
बात मालूम नहीं होती। भाषा का विकास होने से पहले आदभी के 
पास उसका कुछ उपाय भी न था। और, जब श्रादमी बातचीत करके 
अपना विचार जाहिर करने लगा तो भी एक बाधा सामने रही | 
आदमी की बात उसके साथी थोड़ी दूर तक ही सुन सकते हैं; वद्द एक 
फरलांग या इससे ज्यादा दूर के आ्रादमियों को अपनी बात नहीं सुना 
सकता | पुराने जमाने में अगर हमें किसी ऐसे आदमी से बातचीत 
करनी होती जो एक-दो मील या ज्यादह दूर पर हो, और उसके पास 
हमारा खुद का जाना न हो सकता, तो उसका उपाय यही था कि 
हम अपनी बात एक दूसरे आदमी को कद्दते, वह वहाँ जाकर हमारी 
बात उससे कहता; ओर उसके जवाब में जो कुछ उसे कहा जाता, उस 
बात को वह हमारे पास आकर हम से कहता । इसके बाद अगर फिर 
हमें कुछ कहला ने की ज़रूरत होती तो उसी क्रिया को दोदराना पड़ता । 
किसी मध्यस्थ या बीच के आदमी द्वारा दूर के आदमी से विचार- 
विनिमय करना कितना कठिन है, और कितना श्रयू्ण रद्दता है, यह 
सहज ही समभ्का जा सकता है | जो बात जिन शब्दों में हमने कही है, 
उसे दूसरा आदमी उन्हीं शब्दों में, या ठीक उसी अर्थवाले शब्दों में 
कहे, यह कुछ आसमान काम नहीं है। लिपि के आविष्कार ने इस 
कठिनाई को हटा दिया। इसके उपयोग से कोई आदमी अ्रपनी 
बात अपने शब्दों में लिखकर दुसरे के पास भेज सकता है। लिपि के 
बारे में पहले लिखा जा चुका है | 

जब एक राज्य को दूसरे राज्य से समाचारों का आदान प्रदान 
करना होंता था, तो यद्द कार्य उनके दूतों द्वारा किया जाता था । दूतों 
का पद बड़ा पवित्र और बहुत महत्व का माना जाता रहा है। यहाँ 
तक कि अगर कोई दूत दूसरे राज्य से कोई ऐसी बात कहदे जो 
उस राज्य वालों को अच्छी न लगे, तो भी उसे कुछ दंड नहीं दिया 
जाता था| हर दशा में वह अवध्य माना जाता था; यानी शर्त्र 
द्वारा उसे मारा नहीं जाता था। अकसर दूतों के साथ ऐसी वस्तुएँ भी 
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भेजी जाती थी जो युद्ध या संधि सूचक मानी जाती थीं। मिसाल के 
तौर पर तलवार प्राचीन काल से युद्ध का, ओर सफेद मंडा युद्ध- 
समाप्ति या शान्ति का, निशान माना गया है । 

जड्जली जातियों में ऐसी प्रथा है कि जब किसी पद्चायती सभा 
आदि की सूचना देनी होती है तो किसी पेड़ का पत्ता लेकर जंगली 
प्रदेश के प्रमुख स्थानों में घुमा दिया जाता है। इस तरह ये पत्ते भी 
समाचार पहुँचाने के साधन बन जाते हैं| जब शत्रुता आदि के कारण 
पड़ोसी राज्य से समाचार पाने का कोई साधन नहीं रह जाता तो छित्रे- 
छिपे, भेप बदल कर, जान को खतरे में डालकर भी, समाचार लाया 
जाता है | इस तरह बहुत प्राचीन काब़ से, गुस्तचरों (जासूसों) का दल 
रखना राज्य की सुरक्षा के लिए अ्रनिवाय माना जाता रहा है। पुराने 
ज़माने में व्यापारी भी एक देश से दूमरे देश में दूर दुर तक समाचार 
पहुँचाने का साधन रहे हैं | ये लोग दूसरे देशों की सम्यता, रहनसहन 
खानपान, वेषमूषा और विविध घटनाओं का मनोरंजक समाचार सुनाया 
करते थे। व्यापारियों के द्वारा ही भारत की सुख-समृद्धि का समाचार 
फारिस, अरब, यूनान आदि देशों तक गया और वहाँ वाले उस 
समाचार को छुनकर ही यहाँ थाने ओर आक्रमण करने लगे। 

लिपि का आविष्कार होने के बाद समाचार भोजपत्र, ताड़पन्र, 
ताम्रपत्र आदि पर लिख कर एक स्थान से दूसरे स्थान को पहुँचाया 
जाने लगा । राज्यादेश शिलालेखों के रूप में प्रजा तक पहुँचाये जाने 
लगे । चमड़े का उपयोग मी प्राचीन काल से श्रव तक कुछ हेरफेर 
के साथ महत्वपूर्ण कार्यों में किया जाता रहा है। मिख में मिद्टी के 
पात्रों पर चित्र अंकित करके समाचारों का आदान-प्रदान होता था । 
कबूतर और घुड़सवार भी समाचार भेजने के पुराने साधन हैं; कबूतरों 
से अब तक युद्ध-स्थलों में समाचार पहुँचाने का काम लिया जाता है । 
डाक द्वारा समाचार भेजने की प्रथा भारत में चन्द्रगुत के समय में 
भी सुनी जाती है, उसके बाद मुगलों के समय में तो इसकी अच्छी 
व्यवस्था थी । 
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समाचारों के आदान-प्रदान में विशेष परिवतन पत्र-पत्रिकाओं 
से हुआ है। इनका प्रचार मुद्रण-कला का आविष्कार होने से पहले 
भी था| मिसाल के तौर पर रोम में जूलीयस सीजर के समय, यानी 
ईसा से पूव 'ऐक्टा इ्य ना! ( दैनिक घटनाएँ ) नाम से समाचारों का 
संग्रह खास-खास जगह चिपकाया जाता था, और साम्राज्य के दूमरे 
प्रान्तों में भी भेजा जाता था । तथापि समाचार पत्रों का विशेष प्रचार 
छापेखानेका आविष्कार होने पर हुआ | धीरे-धीरे इनके आकार-प्रकार, 
सामग्री आदि की उन्नति होती रही । रेल, तार, जद्दाज, टेलीफोन, हवाई 
जहाज और रेडियो आदि से इनके काम में बहुत सहायता मिली है। 
इनके आविष्कार के बारे में दूसरी जगह लिखा गया है। अरब हमें 
ताजे समाचार पढ़ने का ऐसा अभ्यास हो गया है कि अ्रगर किसी 
देश में आज कोई महत्व-पूर्ण घटना होती है, और हमें अगले दिन 
सबेरे के समाचारपत्र में उसकी खबर नहीं मिलती तो हम कु जलाते हैं 
श्रौर समाचारपत्र की व्यवस्था की निन्‍्दा करते हैं । अच्छे समाचारपत्र 
इस बात का काफी ध्यान रखते हैं, और अपने पाठकों को ताजी से 
ताजी खबरें देते रहते हैं। समाचारों के अलावा वे तरह-तरह की 
दूश्तरी ज्ञान बढ़ानेवाली या मनोरंजक सामग्री भी देते हैं । 
पत्र-पत्रिकाशों के सुलभ और सस्ते होने से, इनके पाठक बरात्रर 
बढ़ते जा रहे हैं। कितने ही ग्रादमी तो एक-एक दैनिक पत्र से संतुष्ट 
न होकर कई-कई पत्रों को खरीदते हैं। बात यह है कि यद्यपि मुख्य- 
मुख्य समाचार तो किसी भी एक पत्र से मिल जाते हैं, फिर भी कुछ 
बाते हर पत्र में जुदा-जुदा होती है। इसके अलावा सम्पादकीय ओर 
दूसरे लेख, हरेक के अलग-अलग होते हैं, ओर पाठक इन लेखों में 
प्रगट किये हुए विचार जानना चाहते हैं | 
साधारण हैसियत के आदमी देनिक पत्रों का खर्च न सह सकने 
के कारण किसी ऐसे साप्ताहिक से ही संतोष कर लेते हैं, जिसमें एक 
हफ्ते के समाचारों का संकलन हो । साप्ताहिक पत्रों में कविता, कहानी, 
विविध विषयों के लेख आदि भी मिल जाते हैँ | मासिक पढ्रों में 
३२ 
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ऐसी सामग्री श्रोर भी अधिक होती है, उनमें साहित्य के यथा-सम्भव 
सभी अंगों का समावेश रहता है। कुछ मासिक पत्र किसी खास 
विषय के होते हैं, जैसे भूगोल, शिक्षा अ्रर्थशासत्र, कृषि या विशान 
आदि के । और, कुछ मासिक पत्र खास तौर से बालकों, लड़कियों, 
या स्त्रियों आदि के लिए ही निकाले जाते हैं | कुछ पत्र अ्रद्ध साप्तद्िक, 
पाक्षिक, या त्रेमासिक आ्रादि भी होते हैं, लेकिन ज़्यादहतर दैनिक, 
साप्ताहिक या मासिक का ही प्रचार है | 

उन्नत देशों में पत्र पत्रिकाओं का प्रचार कितना बढ़ा हुआ है, 
इसका कुछ अनुमान इस बात से हो सकता है कि अ्रमरौका में दैनिक 
पत्रों की संख्या २१०० है, ओर वहाँ पर चार करोड़ बीस लाख प्रतियों 
की प्रतिदिन खपत होती द्ै। वहाँ की आबादी के हिसाब से तीन 
व्यक्तियों के पीछे एक पत्र का औसत पड़ता है। अमरीका में मासिक 
पत्रों का १,८६,०००,००० का तकयू लेशन (प्रचार) है ।& इसके 
मुकाबले में भारतवष श्रादि कितने ही देशों में पन्नों का प्रकाशन 
बहुत ही कम है ; लेकिन यह धीरे-धीरे बढ़ रहा हे । 

स्वराज्य की स्थापना, और शिक्षा का प्रचार होने पर सभी देशों 
में पत्रों का प्रचार खूब बढ़ने वाला है। यही नहीं, वैज्ञानिक उन्नति के 
कारण इसी सदी में ऐसी प्रगति हो जायगी कि सब महत्वपूर्ण समाचार 
तो लोगों को घर बैठे रेडियो द्वारा ही मित्र जाया करेंगे । उनके लिए 
समा वारपन्रों की ज़रूरत न रह जायगी । पत्र-पत्रिकाएँ तो आदमी सिफ 
इस लिए. देखेंगे कि उनसे सामायिक धटनाशओ्रों तथा अन्य विषयों पर 
विद्वानों, नेताओ्रों या राजनीतिजों के विचार मालूम होंगे, यद्यपि यह 
काम भी कुछ अंश में रेडियो द्वारा हो जाया करेगा। जो हो, इस 
समय पत्र-पत्रिकाओों का मानव प्रगति के साधन के रूप में महत्वपूर्ण 
स्थान है। ये हर एक देश के “कम खर्च बाला नशीं? उपदेशक, 
अध्यापक, सुधारक और आन्‍न्दोलक हैं । निवंल या कमजोरों के लिए 
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लड़ना श्रोर उन्हें बल और साइस प्रदान करना इन्हों का काम है; 
सामाजिक, आधथिक और राजनेतिक सभी प्रकार के विकारों को दूर कर 
नये, सुन्दर ओर सुखदायी युग को निमंत्रित करने का कार्य इनके ही 
जिम्मे है; इस लिए सम्पादकों और संचालकों का उत्तरदायित्व 
स्पष्ठ है; उन्हें मनुष्य जाति की सेवा का यह महान कार्य खूब सोच 
सममभ कर करना चाहिए । 


बत्तीसवाँ अध्याय 
शिक्षा 


माननीय जीवन की अति शिक्षा पर ही निर्भर हे। शिक्ता 
जीवन के विकास के लिए परमावश्यक हे | मस्तिष्क को परिष्छत कर 
जीवन को पू्णाता और परिपक्तता की ओर लेजाने में शिक्षा का 
प्रधान हाथ रहता हे । --श्रीमती कुसुम मेहता 


आदमी की बुद्धि का विकास उसकी उम्र के साथ होता जाता है, 
लेकिन एक ही पीढ़ी में उसकी चरम सीमा या ग्राखरी हृद नहोां आ 
जाती | हर पीढ़ी में आदसी अपने बड़ों से ब्रहुत सी बातें सीखता है, 
ओर खुद बड़ा होकर अपने से छोटों को सिखाता है। यह सीखने और 
सिखाने का कम चलता रह्दता है । ओर, मनुष्य जाति की उन्नति या 
प्रगति का प्रधान कारण है। अगली पीढ़ी, पिछली पीढी से बहुत सी 
बातों का शान और अनुभव प्रास करती है, ओर तरक्की की गाड़ी को 
और आगे बढ़ती है । 

आदमी को शिक्षा देनेवाली सब से पहली संत्था परिवार है; और 
उसे सब से पहले शान देनेवाले उसके माता-पिता आदि ही होते हैं । 
बात यह हैं कि आदमी अपने बचपन में, जबकि उसपर बाहरी बातों 
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का बहुत अधिक प्रभाव पड़ सकता है, अपने परिवार में रहता हैं| 
बच्चे अपने मा-बापकों बहुत से काम करते देखते हैं, ओर उनकी 
नकल करके बहुत सी बाते महज ही सीख लेते हैं। आदमी की जिन्दगी 
में भाषाका कितना महत्व है, यह जाहिर ही है| और, भाषा हमें कोन 
सिखाताहे ? हमारे माता पिता,भाई बहिन बचपनमें हमें पालने में हि लाते 
हुए, या गोद में खिलाते हुए हमें अपनी हरकतों की नकल करने की 
प्रेरणा करत हैं; हम उनकी ग्रावात् को, ओर पीछे उनके शब्दों को, 
धीरे-घीगे उच्चारण करने को कोशिश करते हैं। यह काम बहुत धीमी 
गति से होता है, पर इतनी मजबूती से हो जाता है, कि पीछे स्थायी 
सा ही हो जाता है| 

इसके अलावा परिवार में हम उठने-वैठने श्रौर चलने का 
ढज्कञ, खाने पीने का ढकज्गन, और घर के धंधे करने के ढड्ग सीखते 
हैं। यहाँ तक कि हमारी रुचि और विचार, इच्छाएँ, आकांच्ाएँ 
और आदश आदि भी हमारे परिवारवालों से बहुत कुछ मिलते-जुलते 
द्वोते हें | परिवार में हम माँ बाप भाई बहिन ग्रादि के साथ जो समय 
बिताते हैं, उसमें जो बात देखते हैं, सुनते हैं, और स्वयं भी करते हैं, 
उन सब का हमारे मन पर गहरा असर हुए ब्रिना नहीं रहता। जो 
परिवार जितना अधिक उन्नत, सभ्य और ज्ञानवान होगा, उतना ही 
उसके बालकों को अ्रधिक लाभ पहुँचेगा | इसी लिए प्राचीन काल में 
भारतबष में परम्परागत या खानदानी व्यवसाय को सीखने की पद्धति 
जारी थी। यह ठीक है कि विशेष प्रतिभा वाले युवक अपने पैत्रिक 
व्यवसाय को छोड़ कर अपनी रुचि के अनुसार कोई दूसरा स्वतंत्र 
व्यवसाय भी चुन सकते थे; लेकिन आम तौर से युवक अ्रने-अपने 
खानदानी व्यवसाय को ही सीखते ओर उसमें खूब होशियार होने की 
कोशिश किया करते थे । उनके माता पिता उन्हें उसी की शिक्षा देते 
थे। यूनान ओर रोम में भी पहले परम्परागत व्यवसाय की बात बहुत 
प्रचलित थी । वहाँ 'स्वतन्त्र' या नागरिक अधिकार वाले पुरुष पढ़ाई 
और युद्ध का काम करते थे | शिल्प और दस्तकारी का काम दासों के 
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सुपुर्दे था, जो नागरिक अधिकारों से वंचित होते थे | हाथ के काम या 
शारीरिक भ्रम को नीचे दर्ज का समभा जाता था | 

जो हो, पहले परिवार युवक्रों को शिक्षा देने में महत्वपूर्ण भाग 
लेता था | पीछे लोगों का रहनसहन जटिल होने पर इस बात में 
अन्तर आता गया । शिक्षा-संस्थाओं की आवश्यकता बढ़ती गयी | 
अलग-अलग देशों में शिक्षान्संस्थाएँ जुदा-जुदा ढंग की रही हैं । 
भारतवष में पहले यह परिपायी थी कि बालक सात-आठ वर्ष का होने 
पर गुरुकुल में भेज दिया जाता था। वहाँ सब ॒विद्या्थियों से समान 
व्यवहार होता था | ऊँच नीच, गरीब अमीर का कोई भेद-माव न 
था । गुरू सत्र विद्यार्थियों को अपने पुत्र के समान मानता था। शिक्षा 
सब निश्शुल्क थो । गुरुकुलों के खच की व्यवस्था सामाजिक दान-धम, 
मभिनत्षा या सरकारी सहायता से होती थी, उन्हें इस विषय की कोई 
चिन्ता नहीं करनी पड़ती थी | विद्यार्थियों की शिक्षा म॑ धामिक शिक्षा 
का खास स्थान था, उनके स्वास्थ्य श्रीर चरित्र की ओर पूरा ध्यान 
दिया जाता था । ब्रह्म चर्य-पालन पर बहुत जोर दिया जाता था; शोर 
विद्याथियों को सब प्रकार के राग रंग से दूर रखते हुए उन्हें सादे 
जीवन का अभ्यास कराया जाता था | विद्यार्थी पदच्चीस वर्ष के होने पर 
गुरुकुल से निकलते थे, तब वे अपनी रचि के अनुसार काम घधंथा 
करते, ओर ग्रहस्थी का भार संभालते थे । 

बोद्ध, ईसाई ओर मुसलिम समाज में पहले शिक्षा का बहुत-कुल् 
काम मों और मसज़िदों थ्रादि में होता था । ये अन्य शिक्षा के साथ 
धार्मिक शिक्षा पर खास ध्यान देती थीं। पुरानी यादगार के रूप में 
इस तरह की कुछ संस्थाएं जहाँ-तहाँ श्रत्र भी मिलती हैं | अब ज्यादह- 
तर संस्थाएँ साव॑जनिक है, उनमें धार्मिक शिक्षा या तो ब्रिलकुल ही 
नहीं दी जाती, या बरायेनाम दी जाती है | पहले शिक्षा का अर्थ खास 
कर लिखना-पढ़ना सीखना ही माना जातां था, अब तो वह एक 
साधन मात्र समझा जाता है, शिक्षा के विषय अनेक हैं । 

इन विषयों पर लिखने से पहले, शिक्षा-संस्था के स्थान के बारे में 
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समय-समय पर जो परिवतन हुए हैं, उन पर एक नजर डाल ली 
जाय । शुरू में विद्याथियों की शिक्षा के लिए बड़ी बड़ी इमारतें न थी। 
अकसर उन्हें खुली हवा में, पेड़ों के नीचे द्दी शिक्षा दी जाती थी। 
रहन-सहन सादा होने से उसमें खास तकलीफ नहीं मालूम होती थी । 
पीछे आदमी धीरे-धीरे प्रकृति से दूर होता गया; सम्यता? बढ़ती गयी । 
धूयए और बारिश आदि से बचने का भी विचार होने लगा। निदान, 
शिक्षा-संस्था के लिए. मकान बनाये जाने लगे | पहले एक ही इमारत 
में सब काम चला लिया जाता था | बीच में एक बड़ा 'हाल? (कमरा) 
आर उससे मिले हुए कुछ दूसरे कमरे होते थे । पीछे रोशनी, हवा, 
और शान्ति के विचार से जदा-जदा कमरे “हाल? से अलग, कुछ 
फासले पर बनाये जाने लगे | उनके बनाने में इस बात का ध्यान रखा 
जाने लगा क्रि जहाँ तक हो सके विद्यार्थियों को दारयी ओर से रोशनी 
मिले, हवा इम तरह आवे कि मोंके न मालूम पड़े, आवाज़ कमरे में 
गूंज न जाय । जैसे-जैसे शिक्षा में लकड़ी और धातु का काम, सिलाई 
का काम, भोजन बनाने का काम आदि विषय बढ़ते गये, इनके लिए 
खास ढंग के कमरे बढ़ाये जाने लगे | 'हाल? पहले सब विद्यार्थियों को 
इकट्ठा करने भर के काम आता था, वह धीरे-घीरे सांस्कृतिक जीवन का 
केन्द्र बनने लगा; उसमें उत्सव, संगीत और नाटक तथा वादविवाद 
('डिबेटः) का काम होने लगा | अब शिक्षा-संत्थाश्रों में खेलने की 
ज़मीन, व्यायामशाला, वाचनालय, पुस्तकालय, जलपान ( नाश्ता ) 
करने की जगह, उद्यान ( पाक ) की व्यवस्था आवश्यक समझी 
जाती है । 

इन बातों को यहीं समाप्त कर, अब हम शिक्षा के विषयों का 
विचार करते हैं। पहले साहित्य और भाषा पर बहुत जोर दिया जाता 
था। उसकी यादगार बहुत से देशों से अब भो बनी हुई है। भारत- 
वर्ष में कितने ही विद्यार्थी केवल व्याकरण का विषय लेकर आचाय 
बनते हैं। और, सिफ साहित्य ('लिटरेचर”) के विशारद, रत्न या 
अ्रचाय श्रादि की अधिकता तो बहुत से देशों में पायी जाती है । 
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लेकिन अरब धीरे-बीरे दूसरे विषयों (विज्ञानों) की ओर अधिक ध्यान 
दिया जाने लगा है। इसी तरह जहाँ पहले संस्कृत, फारसी, अर्थी, 
लेटिन और यूनानी श्रादि पुरानी भाषाओं का शान प्राप्त करने के लिए 
बहुत सा समय और शक्ति लगायी जाती थी, अ्रत् लोगों की यह 
घारणा बढती जा रही है कि इन भाषाओ्रों को एक खास हृद तक 
सीखना उपयोगी है, और वह भी सब के लिए नहीं । अब्र आ्राधुनिक 
भाषाश्रों का प्रचार बढ़ता जाता है, और उनके ही द्वारा विविध 
विषयों को सीखा और सिखाया जाता है । 

शिक्षा के विषयों में अब भाषा, गणित, भूगोल, इतिहास, राज- 
नीति, अर्थशास्त्र, नागरिकशास्त्र, कानून, दर्शन (पदार्थ) विजशान, 
मनोविज्ञान, कृषि व्यापार शआ्रादि कितने ही विषय हैं। इनके आलावा 
चित्रकारी, संगीत और नतृकला आदि को भी शिक्षा दी जाती है । 

अच शारीरिक व्यायाम ओर मनोरंजन की ओर अधिक्राधिक 
ध्यान दिया जाता है। बहुत सी संत्याश्रों में तरह-तरह की कसरत 
आर तैरना सिखाया जाता है। कहीं-कहीं तो विद्यार्थियों को समय- 
समय पर बाहर घुमाने ओर वहाँ ही भोजन कराने की व्यवस्था की 
जाती है। कुछ संतघ्थाएं साल में एक बार विद्यार्थियों की टोली अपने 
स्थान से काफी दूर लेजाकर वहाँ प्राकृतिक या ऐतिहासिक दृश्य श्रादि 
दिखाने का इन्तजाम करती हैं। इसी तरह पहले बालकों की शिक्षा में 
ताड़ना या दंड का स्थान था, अब इसे गंवारू असमभ्य और पुराने युग 
की बात समभा जाता है और मनोबिनोद के साथ शिक्षा दी जाती है । 

बालकों को शिक्षा देने की पद्धति के बारे में नये-नये प्रयोग दो 
रहे हैं । इस समय जो पद्धतियाँ प्रचलित है, उनमें से कुछ ये हैं :-- 

मांटेसरी? शिक्षापद्धति का मुख्य अंग बच्चों की शानेन्द्रियों का 
वैज्ञानिक ढंग से ट्रेनिंग करना है । मिसाल के तोर पर रेत लगे कागज 
(सेंड पेपर) के कुछ डुकड़े होते हैं, उनमें से एक बहुत खुरदरा होता है, 
दूसरा उससे कम, तीसरा उससे कम | इस तरद्द वे क्रम से अ्रधिक 
ऋ्रौर कम खुरदरे होते हैँ | बालक उन पर द्वाथ फेर कर उन्हें श्रविक 
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अर कम खुदरेपन के हिसाव से लगाता है। वह धीमी ओर तेज् 
आवाज की घंटियों या सीटियों थश्रांद को उनकी आवाज के क्रम से 
रखता हैं | इसो तरह बच्चो को अनेक प्रकार के रंगों और आकारों का 
ज्ञान हो जाता है । 

'डालयन? शिक्षापद्धत के अनुसार चलनवाले स्कूलों में न तो 
अलग-अ्रलग कक्षाञ्रों (क्लासों) के लिए जुदा-जुदा कमरे ही होते हैं 
आर न अलग-अलग विषयों के लिए जुदा-जुदा घंटे । दरेक विपय का 
शान पाने के लिए एक अलग प्रयोगशाला (लेबोरेटरी) होती है, जिसमें 
उस विषय की सब पुरुतकें, चाट, नक्शे और यंत्र आदि रहते हैं 
विद्यार्थियों को बता दिया जाता है कि उन्हें इस-इस विषय में एक 
हफ़्ते में, ओर एक महीने में इतना काय करके, साल भर में इतना 
काय पूरा करना है। विद्यार्थी इस विषय में स्वतंत्र होता है कि वह 
पहले किस विपय का काय॑ पूरा करे, अथवा एक विषय के लिए एक 
दिन में कितना समय दे | जिस विषय का काय उसे करना होता है, 
उसी विषय की प्रयोगशाला में वह चला जाता है | वहाँ उस विषय को 
खास तोर से जाननेवाला श्रध्यापक रहता है; यदि विद्यार्थी को किसी 
तरह की कोई कठिनाई हो तो वह उसे हल कर देता है। यह साफ 
जाहिर ही है कि इस पद्धति का उपयोग बहुत छोटे विद्याथियों के लिए 
नहों हो सकता । 

किंडर गान? शिक्षापद्धति में शिक्षा का काय बच्चों को दिये हुए 
उपहारों और तरद्-तरह के खेलों के द्वारा होता है। “किंडर गाटन? का 
अथ हैं, बालकों का बगीचा, अर्थात्‌ ऐसा बगीचा जहाँ फूलों के स्थान 
पर बच्चे विकसित द्वोत हैं ।& 

देश-काल के अनुमार कहीं किसी पद्धति का प्रचार अधिक है, कहीं 
किसी का | पराधीन देशों को अपनी शिक्षा-पद्धति निश्चित करने या 
इस विषय के नये-नये प्रयोग करने की काफी सुविधा नहीं होती; यों 
दुसरे आविष्कारों की तरद्द शिक्षा सम्बन्धी नयी-नयी खोजों का कुछ 
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असर उन पर पड़ता द्वी हे । 

भारतवर्ष में पिछली सद्दी में सरकारी शिक्षा बहुत कुछ मेकाले 
द्वारा निश्चित इस नीति के अनुतार शुरू हुई--' हमें अपनी सारी शक्ति 
नगाकर ऐसा प्रयज्ञ करना चाहिए कि दम मारतवासियों की एक ऐसी 
श्रेणी तैयार कर सके, जिसके आदमी हमारे ओर हमारी लाखों प्रजा 
के बीच दुभाषिये का काम कर सके; जो जाति और रंग में तो भारतीय 
ही रहें, परन्तु रुचि, विचार, भाषा और भावों में पूरे अंगरेज हों ।? 
उन्‍नीसवीं सदी के पिछले हिस्से म॑ यहाँ लोगों का ध्यान श्रंगरेनी 
शिक्षा के दोषों की ओर गया ओर यहाँ ऐसी संस्थाएँ स्थापित की जाने 
लगीं, जो सरकार द्वारा ठहरायी हुई पाठ-विधि का उपयोग करते हुए 
भी विद्याथियों म॑ं सदाचार, सादगी ओर देश-प्रेम छा भाव भरने लगीं। 
सन्‌ १६०४ के बाद स्वदेशी झोर वहिष्कार की भावना के साथ 
राष्ट्रीय शिक्षा की ओर विशेष ध्यान दिया जाने लगा। पीछे सन 
१६३७ से “वर्धा शिक्षा योजना? अमल में आने लगी | इसकी मुख्य 
बातें ये थां--सात साल से लेकर चौदह साल की उम्र तक विद्यार्थियों 
को बुनियादो शिक्षा दी जाय, जिसमे किसी दस्तकारी को आधार 
माना जाय, ऐसे बालक-बालिकाएँ तैयार हों, जो स्वावलम्बी जोवन 
बिता सकें, ओर राष्ट्र तथा समाज के प्रति अपना कतंव्य-पालन 
करें । सन्‌ १६४४ से देशवासियों की समग्र-शिक्षा यानी पूरी तालोम 
का विचार किया जा रहा है-सात व को उम्र से पहले की यूतर 
बुनियादी शिक्षा, सात वर्ष से चोदह वर्ष तक की बुनियादी शिक्षा, 
चौदद व से बाद की उत्तर बुनियादी शिक्षा, और इन तीनों के 
अलावा दूसरे नागरिकों के लिए प्रोढ़ शिक्षा | भारतवर्ष की शिक्षा- 
सम्बन्धी प्रगति के विषय में कुछ खुलासा तौर से, हमारी “भारतीय 
ज्ञायति? में लिखा गया है | 

यह जाहिर है कि थुराने जमाने के मुकाबले अब शिक्षा का स्वरूप 
बहुत बदल गया है । उसका क्षेत्र अब कहां बढ़ा हुआ है । आधुनिक 
संस्थाओं में व्यवसाय-घंघे का भी ज्ञान कराया जाता है, विद्याथियों 
३३ 
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को नागरिक कतव्य और अधिकार बताये जाते हैं, स्वास्थ्यरक्षा के 
उपाय सिखाये जाते हैं, और देश की तथा कुछ अंश में संसार का 
गअथनीति और राजनीति से परिचित कराया जाता है। मतलब यह 
कि समाज में अच्छी तरह जीवन बिताने के लिए आदमी की अच्छी- 
से-अच्छी तैयारी कराना शिक्षा सस्थाश्रों का उद्द श्य होता है । 

यह उद्द्‌ श्य कहाँ तक पूरा होता है, या इसमें क्या-क्या कमी रह 
जाती है, इसका खुलासा विचार करने की यहाँ जरूरत नहीं है। संच्षेप 
में यही जिक्र कर देना है कि अ्रभी तो संसार की कितनी ही आबादी 
ऐसी है, जिसकी स्कूल और कालिजों में ब्रिल्कुल ही पहुँच नहीं है । 
ओ्रोर, अ्रच्छी-से अच्छी शिक्षा-संस्थाएँ भी आदमी की आयन्दा की 
जिन्दगी के लिए बहुत अधूरी सी तैयारों कर पाती हैं। उदाहरण के 
तोर पर भारतवष की यूनीव्सिटियों से हर साल हजारों ग्रेजुएट या 
स्नातक निकलते हैं। उनको शिक्षा में कितना धन, समय ओर शक्ति 
खर्च होती है | परन्तु वह शिक्षा उनके जीवन की समस्याओ्रों को हल 
नहीं करती । जब तक विद्यार्थी पढ़ते रहते हैं, वे एक कल्पित रवर्ग 
में रहते हैं, ऊंची-ऊंची उड़ान भरते हैं, बढ़े बढ़े विद्वानों की बातों पर 
तक-वितर्क करते हैं, और अपने लिए खूब मनसूबे या योजनाएँ बनाते 
हैं । लेकिन जब डिग्री या उपाधि लेकर वे व्यावद्यारिक जगत में श्राते 
हैं तो उनकी कल्पना का स्वर्ग नष्ट हो जाता है. वे डिग्रियाँ श्रोर उपा- 
धियाँ उन्हें निकम्मी जान पड़ती हैं, क्योंकि उनसे उनका जीवन-निवाह 
भी नहीं होता, अपने गुजारे के लिए उन्हें दर-दर भटकना ओर अधि- 
कारियों की खुशामद करना द्वोता है। उनका स्वाभिमान जाता रद्दता 
है । बहुत से तो दुखी होकर आत्महत्या तक कर बैठते हैं। जिन थोड़े 
से सोभाग्यशाली युवकों को कहीं नौकरी मिल जाती है, वे भी संतुष्ट 
या सुखी नहीं रहते। विश्वविद्यालय में पढ़ते समय इन्होंने अपना 
(हन-सहन का दर्जा” खूब ऊंचा रखा था, या इन्हें ऐसा रहना पड़ा था, 
जिसमें बहुत अधिक खर्च हो। सादगी ओर संयम की शिक्षा इन्हें 
मिली नहीं थी | इनके शिक्षक ग्रधिकतर ऐसे थे, जो त्याग और सेवा 
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का आदश न रख कर केवल व्वाथ-साथन के लिए पढाने या उपदेश 
का काम करते थे, इससे इनके मन पर अश्रच्छा सस्कार ही केसे पड़ता ! 

यह कहा जा सकता है कि भारतवष पराधीन है, थौर यहाँ की 
शिक्षा-पद्धति विदेशी शासकों द्वारा निर्धारित और ननयंत्रित होने के 
कारण इसमें लोकद्वित की उपेज्ञा की गयी है। इसमें बहुत-कुछ 
सच्चाई मानते हुए भी हमारा यह प्रश्न बना ही है कि क्या स्वाषीन 
देशों की शिक्षा-पद्धति ऐसी है, जेसी वह होनी जाहिए। इसमें शक 
नहां कि वहाँ शिक्षा का द्वार सवसाधारण के लिए खुला है, ओर 
शिक्षित व्यक्तियों को प्रायः अपनी आजीविका के लिए ऐसा सड़ूट 
उठाना नहीं पड़ता । परन्तु क्‍या यद्दी काफी है ! 

शिक्षा का उद्द श्य केवल आधथिक उन्नति ही नहों है, उसका 
उद्द श्य है, मनुष्य को शारीरिक, ब्रोद्धिक, भोतिक, सामाजिक, राज- 
नेतिक सभी दृष्टियों से योग्य बनाना | शिक्षित व्यक्ति वह है, ले 
अपने आपको सुखी बनाने के अतिरिक्त समाज की सुख-समृद्धि में योग 
दे, ओर दूसरों की सेवा श्रोर सहायता करना अपना कर्तव्य समझे । 
स्वाधीन और उन्नत कहे जाने वाल्न देशों मे मी फी सेकड़ा या फी हजार 
कितने आदमी इस कसोी से शिक्षित कहे जाने योग्य हैं ? यदि उनकी 
संख्या काफी हो तो यद्द संसार लूट-खसोट, मारकाट ओर विनाशकारी 
घटनाओं का दोत्र न होकर, प्रेम थ्रोर विश्ववंघुत्थ॒ का दृश्य उपस्थित 
करनेवाला बन जाय । निदान, यद्द स्पष्ट है 'के श्रमी शिक्षा-पद्धति में 
वहुत परिवर्तन होने को श्रावश्यक्रता है। प्रगति की मोजूदा मंजिल 
किसी प्रकार सुखदायों या रांतोपजनक नहां है। अ्रमी बहुत प्रगति 
करना शेष है | मनुष्य जाति की शिक्षा सम्बन्धी प्रगति उसी समय 
संतोषप्रद मानी जायगी, जब हर देश के आदमी 'आत्मवत्‌ सब भूतेपु 
या '“बसुधैव कुटुम्बकम! का पाठ पढ़ेगे और उसे जीवन में परि 
शत करंगे। 


तेतीसवाँ अध्याय 
ककत्ा 
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आदमी सोन्दय॑-प्रेमी है, उसे सुन्दर चीजे अच्छी लगती हैं। हम 
सोन्दय की ठीक-टठीक परिभाषा भले ही न कर सकें, पर हम जानते 
हैं कि नदी, पहाड़, करना, फून पत्ते, जंगल और हरीनहरी घास आदि 
अच्छे अच्छे प्राकृतिक दृश्यों को देख कर हमें कितना आनन्द आता 
है, पत्तियों की चहचहाहट सुनकर केसी खुशी होती है, रात को कितनी 
दी बार हम चन्द्रमा और तारों को बहुत देर तक देखते रहते हैं। 
सुन्दर वस्तुओं को देखकर, तथा मधुर स्वर को सुनकर अनेक बार हम 
अनायास ही अपनी प्रसन्नता प्रकट करने लगते हैं; हम कहते हैं, 
“सुन्दर ! बहुत सुन्दर | वाह वाह !” आदि । हम ताली बजाते हैं, कभी- 
कभी अपने मन ही मन उन चीजों की प्रशंसा करते हैं। यह सब हमारे 
सोन्दय ओर माधुय प्रेम का लक्षण है । 

हम चाहत हैं कि हम सुन्दर हों, हमारा वस्त्र सुन्दर हो, हमारी 
भाषा सुन्दर हो, हमारा मकान सुन्दर हो | अनेक बार जब हम अकेले 
होते हैं तो भी हम इस सौन्दर्य का आनन्द ले सकते हैं। पर साधारण- 
तया हमारी यह इच्छा होती है कि दूसरे हमारे सौन्दर्य को देखें और 
उस मराहें। इसलिए हम अपने शरीर तथा अपने वातावरण को 
अधिक-से-अ्रधिक सुन्दर बनाने के लिए बहुत प्रयत्ञ करते रहते हैं।. 

जज़ली आदमियों की अपने शरीर को सजाने की तरह तरह 
की मिसाल मिलती हैं। कितने ही आदमी अपने शरीर को 
गोदते हैं; श्रत्र गोदने में ज्यादद तकलीऊ नहीं होती, पर पहले तो 
इसके लिए बहुत तकलीफ सहनी पड़ती थी। आ्रादगी को जब्र यह 
विश्वास हो जाता है कि ऐसा करने से वह सुन्दर या खूबसूरत दिखायी 
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देने लगेगा तो वह वैना करने के लिए क्या-क्या कष्ट नहीं उठाता ! 
सौन्दर्य बढ़ाने के खयाल से कहीं सिर को चपटा किया जाता है; नाक 
होठ ओर कानों में छेद किये जाते हैं, उन छेंदों को बढ़ाया जाता है, 
आर उनमें बालियों पहनी जाती हैं। चीन में कुछ समय पहले स्त्रियां 
लोहे के सख्त जूते पहन कर अपने पैरों को छोटा बनाये रखती थीं, 
आर योरप अमरीका की स्त्रियाँ कमर में पेटी कम कर बाँवती थीं, 
जिससे कमर पतली रहे | भारतवर्ष में अनेक खस्तरियाँ हाथ में कोहनी 
तक चूड़ियाँ, ओर फिर कोहनी से ऊपर चूड़ियाँ, गले में हँसली और 
मालाएँ, पेरों में भारी कड़ी या दूसरे जेवर, और हाथों श्रौर पैरों की 
अगुलियों में अंगुठियाँ या छुल्ले पहिनती हैं। इन सब जेवरों के 
कारण काम करना तो दूर, चलने-फिरने में भी तकलीफ होती है । पर 
अ्रादमी का स्वभाव है, खूबसूरती के लिए असुविधा और कष्ट सब कुछ 
सहता है |! जॉ हो, इन सब बातों से जाहिर है कि आदमी अनेक 
प्रकार से अपना सोन्दर्य-प्रेमी या कला-प्रेमी होना जाहिर करता है | 
कला के अनेक रूप हैं-- साहित्य, सज्ञीत, चित्र, नृत्य और वस्तु- 
कला या नि माणि-कला आदि । इन क्लाओों के व्यक्त करने के मुख्य 
साधन लेखनी, वाणी, तूलिका (कची), अंग-संचालन और पत्थर (या 
ईंट चूना) आदि हैं। कुछ अ्रादमी कलाओं के दो भेद करते हैं-- 
(१) ऐसी कलाएँ, जिनमें गति होती है, जिनमें शरीर के अंगों का 
ऐसा संचालन होता है, जो सुन्दर मालुम दो । मिसाल के तौर पर 
नाचना, गाना, नाटक आदि | (२) ऐसा मनोहर या आकर्षक कार्य 
जो आदमी एक जगह वेठे-बैठे कर लेता है; जैसे भवन-निर्माण, संग- 
तराशी या पद्चीकारी, चित्रकारी, बेल बूटे या नक्शे बनाना । इसी 
तरह कलाओं के दो भेद और भी किये जाते हैं-- (क) ललित कलाएं, 
जिनमें सांदय के विचार की प्रधानता हो, जैसे संगीत, काव्य, चित्र 
ओर ,मूर्तिकला आदि; और (ख ) उपयोगी कलाएँ, जिनमें उप- 
योगिता के विंच.र की प्रधानता हो; इनमें रोजमर्रा की आवश्यकताओं 
के विविध काय सम्मिलित हैं। असल में ये वर्गोकरण पूर्ण रूप 
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से ठीक नहीं, केवतत कामवलाऊ ओर कृत्रिम हैं। सॉन्दरय कला का 
प्राण है ओर सच्चा सॉँदय मानव जीवन के लिए उपयोगी द्वोता 
द्टी है। 

आदमी में सोदय-प्रेम की भावना शुरू से ही है । जब कि वह 
जंगली दालत में था, और उसे अपने लिए. भोजन तलाश करने को 
भी बड़ी समस्या थी, उस समय भी मोक्रा मिलने पर वह अपने शरीर 
को सजाने से नहीं चूकता था | यह पहले बताया द्वी जा चुका है कि 
कि शुरू शुरू आदमी ने कपड़ा पहनने का विचार खासकर अपना 
शरीर सजाने के उद्द श्य से ही किया था। न्रत्र आदमी के पास सिर्फ 
पत्थर के हो नोऊदार ओऔज़ार थे, उस समय वह उन ओनारों से ही 
गुफाओं की दोवारों पर पशु पत्नी आदि की तसवीरें बनाया करता था | 
जब आदमी ने किसी दस्तकारी में उन्नति की तो उसके साथ उसने 
अपने कला-प्रेम का भी परिचय दिया। जगली द्वालत ,में आदमी ने 
टोकरी, या बतन आदि बनाये या मिट्टी, पत्थर लकड़ी या सींग आदि 
की दूसरी चीजें बनायां तो उसने कई बार सिर्फ इस बात का ही ध्यान 
नहीं रखा कि इन चीजों से उसका काम चल जाय, बल्कि उसने इन्हें 
यथा-सम्मव ऐसा बनाया कि वे अच्छी दिखायी द । ज्यों-ज्यों आदमी 
उन्नति करता गया, वद अपने व्यवहार की चीजों के रूप, रंग, आकार 
(डिज़ाइन) आदि की ओर अधिक ध्यान देने लगा । 

यह कहा जा सकता है कि शिकारी का जीवन जिताते हुए आदमी 
को अपने सॉंदय-प्रेम की भावना व्यक्त करने के लिए विशेष अबमर 
नहीं मिलता था | खेती का आविष्कार होने पर जब कुछु बलवान लोगों 
ने कमजोर आदमियों को अपने श्रधीन करके, उन्हें गुलाम बना कर 
उनसे तरह-तरह की मेहनत मज़दूरी का काम लेना शुरू कर दिया, तब 
गुलामों के या जमीन के मालिकों को खूब फुरसत मिलने लगी | इस 
फुरसत का उपयोग बहुत-कुछ कलांगभ्रों के विकास या दृद्धि में हुआ । 
फुरसत वाले आदमियों की बुद्धि और कल्पना को नयेन्नये न्षेत्रों में 
अपना जोहर दिखाने का अवसर मिलने लगा और वे अपने मनोर्चन 
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या दिल-बहलाव के लिए नये-नये उपाय सोचने लगे । 

श्री यशगल जी ने अपने एक लेख में लिखा है-- 'पहिले अपने 
हाथ से काम करके ज़रूरत पूरी होती थी । अब अगर आपके पास 
गुलाम हैं तो मसनद पर ब्रैठिए; गुलाम आपका सब काम करेंगे। 
पहिले ग्रादमी में जितनी शक्ति थी, उससे वह श्रपना पेट भर पाल कर 
थक जाता था | अरत्र उसके थकने का सवाल नहीं रद्दया | इस लिए उसे 
पहाड़ खोदने ओर दरिया पाटने की सूकने लगी । मीलों से सुन्दर 
पत्थर ढो-ढोकर ईरान, रोम, मिख्र ओर मारत में भव्य इमारतें खड़ी 
होने लगीं, और गुलामों के मालिक दूसरा जरूरी काम न होने से 
आकाश में बुद्धि के घोड़े दौड़ाने लगे | तारों की चाल के द्साब लगने 
लगे | समय काटने के लिए बांस में तार बांध कर बीणा बनी और 
उस दास स्त्री को जो जमीन खोद और पत्थर तोड़ कर उतने आनन्द की 
सृष्टि न कर सकती थी, जितनी कि वह स्वामि के सामने कमर में बल 
देकर और टुमक-ठुमक कर उसकी आऑस्चों को रिका सकती थी, हुक्म 
हुआ-- तुम नाचो?। उस सुन्दरी के हावभाव की ताल पर संगीत चला, 
जिसने मालिक के कानों को अ्रमृत से भर दिया । उस संगीत मेन 
केवल कानों को तृप्त करनेवाले परन्तु हृदय को गुदगुदान वाले वशणन, 
व्याख्या और संकेत वैदा हुए | ऐसे विलक्ञुण या चतुर आदमी को, जो 
किसी भी स्थूल पदार्थ के बिना शब्दों से ही मोहक चित्र बना दे, 
मद्दाकवि, ओर पंडित को उपाधि दो गयी | समाज में कला ओर विद्या 
का -सार हुआ ।! 

पहले कहा गया है कि गुलामी की प्रथा ने कलाओं का विकास 
झ्ौर वृद्धि की | गुलामों के मालिकों को अपनी साधारण जरूरतों को 
पूरा करने की फिक्र न रही, उन्होंने अपना फुरसत का समय तरह-तरह 
की कलाओं की कल्पना में लगाया। पौछे उनका स्थान ज़मींदार 
जागीरदार और पूंजीपतियों ने लिया । इस तरह कलाएँ प्रायः घनवानों 
या सत्ताधारियों के आश्रित रही हैं। लेकिन समय-समय पर ऐसे भी 
कलाकार होते रहे हैं, जिन्होंने दुमरों की अघीनता स्वीकार न कर अ्रपने 
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स्वाभिमान ओर स्व्राबीनता के भात्र का परिचय दिया है। यह टीक 
है कि इन्हें अकसर बहुत सी आर्थिक कठिनाइयों का सामना करना 
पड़ा है, पर इन्होंने घोरज रख कर भब तरह की मुसीबतों को सह और 
कलाओं का गौरव बढ़ाया । ऐसे ही महानुभावों के उद्योग और कष्ट- 
महन से समात्र को प्रगति ठोक दिया में होने में सहायता मिली है । 

कला का मानव जीवन से घनिष्ट सम्बन्ध है, वह जीवन की 
अभिव्यक्ति ही है । इस लिए जीवन की तरह कला की भी प्रगति होती 
रहती है, उसके निय्रम-विवान श्रादि बदलते रद्दते हैं; कज्ना एक दी 
प्रकार की रूढ़ि या शैन्नी में नहों बंधी रह सकती । यह बात श्री०शान्ति- 
प्रिय जी द्विवेदी के लेख के आगे दिये हुए हिस्से से साफ हो जायगी -- 
“पम्रानवी मनोविज्ञान के अनुमार ही युग-प्रवतंक कलाकार समय-समय 
पर कला को नूतन रूप रंग प्रदान करते हैं । समय के प्रवाह के साथ ज्यों- 
ज्यों मनुष्य की सरलता नष्ठ होतो जाती है, ज्यों-ज्यों उसमें विपमताएँ 
बढ़ती जाती हैं, त्यों-त्यों उसका मनोविशान भी जटिल होता जाता है | 
इस जटिलता के कारण ही कला को मनुष्य के सम्मुख नाना प्रकार से 
उपस्थित करना पड़ता है| किसी सीधे सादे युग म॑ मनुष्य से सिर्फ 
यही कह देना पर्याप्त रहा होगा कि सच बोलो”! और मनुष्य ने सच 
अपना लिया | परन्तु सत्यवादी द्वोकर अप्रियवादी भी हो गया तब 
उससे कहना पड़ा--'अरप्रिय सत्य मत बोलो |? मनुष्य ने इस पाठ को 
भी ग्रहण कर लिया। परन्तु किसी युग का शिशु की तरद्द सुबोध 
आशाकारी मानव-समुदाय चिरकाल सदृज नहों रह सका, उममें 
जीवन की कठिनता भी आ गयी । तब साहित्य कारों को उससे काव्य के 
सूत्ररूप में ही नहीं, बल्कि विशद कथा रूप में भी श्रात्मीयता जोड़ने 
की आवश्यकता जान पड़ी। परन्तु मनुष्य की चेतना कानों में ही 
नहीं, आखों में भी समाई हुई है । अ्रतएव मनुष्य सदैव से जो सुनता 
ग्राया है, उसका आंखों द्वारा भी समाधान चाहने लगा | उसकी इस 
इच्छा की पूति नाठकों द्वारा हुई | इसी प्रकार वाणी ने समाज के 
भीतर साहित्य द्वारा क्रमशः नाना भांति से प्रवेश क्रिया । आज काव्य, 
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कथा, उपन्यास, नाटक इत्यादि विविध उपहारों को लेकर साहित्य 
मानव ससाज के साथ अपनापन बढ़ा रहा है। यदि कोई आज यह 
कहे कि तुम आप्त सूत्रों मं ही बातचीत करो, वाणी का इतना विस्तार 
करने की आवश्यकता नहीं? तो जिस प्रकार यह आदेश निरथंक दा 
सकता है, उनी प्रकार यह परामश भी अनावश्यक होगा कि किसी 
समय में काव्यों और अन्यान्य कथाओं के लिए जो अमुक-अमुक नियम 
थे, आज भी उन्हीं पर चलो ।? 

ऊपर यह बताथा गया कि कला के नियम विधान आदि देश- 
काल के अनुमार बदलते रहते हैं ॥ एक समय के नियम उस समय के 
लिए बहुत उपयुक्त रहे होंगे, उन्हीं नियमों का हमेशा के लिए बन्धन 
बना रहना बहुत द्वानिकारक हो सकता है। इसी विचार से यह कहा 
जा सकता है कि 'कला, कला के लिए? है, यानी वह स्वावलम्बी है 
वह किसी स्वास समय की रूढ़ियों में बंधी नद्दीं रह सकती | इसके 
खिलाफ, अगर कोई आदमी कला, कला के लिए! का ग्रथ्थ यह लेता 
है कि उसे जीवन से कोई सम्बन्ध नहीं है, उसकी उपयोगिता के विद्यार 
की ग्रावश्यकता नहां, तो यह बात बेमानी है, इसमे कोई तत्व नहीं । 

किस-किस देश में कब किस-किस मंजिल को पार करके एक- 
एक कला का विकास हुआ, यह बहुत विस्तार का विपय है । साहित्य 
के विषय म॑ कुछ मोटी-मोटी बातें अलग अध्याय म॑ कही गयी है। 
इसी तरह संगीत के बारे म॑ मनोरंजन के अध्याय में लिखा गया है । 
यह तो स्पष्ट ही है कि कलाओों का जन्म आर प्रारम्भिक विकास 
भारतवष में बहुत पुराने जमाने में होने का काफी प्रमाण मिलता है | 
झोर अब भी यहाँ का संगीत आदि बहुत ऊंचे दर्ज का माना जाता 
है | द्ाथ के कते सूत्र से कपड़ा और कालोन आदि बुनने की कला में 
भी भारतवर्ष का स्थान प्रमुख रहा है। 

गब आदमी यंत्रन्युग में रह रहा है। द्ाथ की कारीगरी का 
उपयोग कम हो गया हे । हर तरह की ब्वीज मशीन से बड़े पैमाने पर 
बनाने की कोशिश की जाती है। गाने-बजाने के नये-नये यंत्र तैयार 
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होते जा रहे हैं | की, रेडियो ओर टेलिविजन ने पुराने समय के 
नाटकों, नित्रों, दृत्य और संगीत-सम्मेलनों को पीछे हटा दिया है ; यों 
भी कहा जा सकता है कि यंत्रों के सहारे कलाओं का आनन्द सिर्फ 
स्थानीय आदमियों के लिए परिमित न रह कर हजारों मील दूर रहने - 
वालों को भी मिल सकता है | 

कलाओं का प्रचार और विकास मनुष्य की प्रगति का लक्षण ही नहीं, 
उसका बड़ा भारी सहायक भी है। सोन्दय सब को प्यारा लगता है, 
वह सबको प्रसन्न सरता है। वह जाति-भेद, रंग-भेद और सम्प्रदाय-भेद 
आदि नहंं। मानता । वह जुदा-जुदा जाति वालों को इकट्ठा करता है, 
उनमें मेल और सदभावना बढ़ाता है। ताजमहल जेसी इमारत का 
आंगन एक ऐसा प्लेटफार्म है, जहाँ रूसी, चीनी, जापानी, जम॑न, 
अंगरेज और अमरीकी सभी बराबरी के नाते से खड़े हो सकते हैं, 
अमीर आर गरीब का वहाँ कोई भेद नहीं रहता, अशिकज्षित आदमी 
भी शिक्षितों की कतार में खड़े हो सकते हैं, ऊंच नीच आदि की वहाँ 
कोई कल्पना ही नहां रहती | इस समय मनुष्य जाति जुदा-जुदा, और 
अकसर एक दूसरे से ईर्षा द्वंप रखनेवाले ही नहीं, कुछ दशानओं 
में तो एक दूसरे के खून के प्यासे बहुत से टुकड़ों में बँटी हुई है, 
इसका एक उयाय यह है कि ऊंचे दर्ज के कलाकार काफी संख्या 
में कायक्षेत्र में श्रावं, और अपनी सुन्दर क्ृतियों से दूर-दूर की 
जनता को इतना मुग्ब कर दें कि सब्र लोग आपसी भेदभावों को पूरी 
तरह भुला दें । 

इसमें कोई शक नहां| कि ऐसी कृतियाँ वे ही कलाकार प्रदान कर 
सकत हैं, जिनका हृदय प्रेम और एकता, अन्‍्तर्राष््रीयीणआ और विश्व- 
बन्धुत्व के भावों से भरा हो | ऐसे कलाकारों की जितनी आवश्यकता 
है, उसे देखते हुए अभी उनकी संख्या बहुत कम है। तो भी यह 
संतोष का विषय है जगह-जगह इस तरह की विभूतियाँ नजर आती 
हैं| साहित्यिक कलाकारों का एक अच्छा उदाहरण फ्रांस के प्रसिद्ध 
रोमा रोलां थे, जिनका गत ३० दिसम्बर १६४४ को देहान्त हुआ। 
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ग्रापकोी विशाल-हृदयता का कुछ परिचय इस वात से गिलता है कि 
उन्होंने योरपीय ओर एशियाई का भेदभाव नहीं माना, बल्कि शान्ति 
को खोज के लिए अपने योरपीय भाइयों को यह परामर्श दिया कि वे 
भारतवष की आश्चयंजनक आध्यात्मिकता का स्वाद लें। उन्होंने 
महात्मा गांधी, रविन्द्रनाथ ठाकुर, रामकृष्ण परमहंस और स्वामी 
विवेकानन्द का चरित्र श्रद्धा और भक्तिभाव से मनन किया । भारतवर्ष 
के प्रति अपनी मावनाएँ प्रकट करते हुए उन्होंने लिखा है--“मैं 
फ्रांसीसी हूँ, ओर ऐसे परिवार में पैदा हुआ हूँ, जो सदियों से फ्रांस की 
जमीन में फला-फूला । जब मैं सिर्फ बीस वर्ष का था और मुझे 
भारत के धर्म और दर्शन के सम्बन्ध में कोई निश्चित ज्ञान न था, 
तभी से मुझे भारत के प्रति एक अगाध प्रेम हो गया |***-* इसका 
कारण में यह ममभता हूँ कि मेरे अन्दर पश्चिमी आय और पूर्वी आय 
का कोई बनिष्ट एकीकरण है | मुके परा विश्वास है कि में हिमालय 
से उतरते हुए विजेता आर्यो का वंशज हूँ, और मेरी रगों में उनका 
रक्त बह रहा है |? 

मनुष्य जाति की य्ेष्ट प्रगति के लिए मद्दान कलाकारों की कितनी 
जरूरत हे ! 


चोतीसवाँ अध्याय 
विज्ञान 
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व्यवहार के जितने अंग हँ-क्या व्यापार, क्‍या कृषि, क्या 
शिल्प, क्या चिकित्सा-सव में विज्ञान द्वारा अपूव उन्नति हुई हे । 
व्यवह्ार-दृष्टि से भी कहीं अधिक, तत्व दृष्टि से इस उन्नति का 
महत्व हमें स्वोकार करना पड़ता है। ग्रकृति का अधिक ज्ञान होने 
से, अब हम जगत के रहस्यों पर पहले से कहीं अधिक ठीक विचार 
कर सकते हैं । -हैकल 
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आदमी में सोचने-विचारने की आदत है। श्रपनी जरूरतों को 
प्रा करने के लिए वद कोई न कोई उपाय सोचता है, उसके मार्ग में 
जो बाधा आती है, उससे वह बच कर ही नहीं निकलता, उस पर 
विज्रय पाने की मी वह कोशिश करता है। उसकी सोचने-विचारने 
की शक्ति ने ही विज्ञान को जन्म दिया। और, क्योंकि यह शक्ति उसमें 
शुरू से है, इस लिए विज्ञान भी बहुत पुराने समय से है। हाँ, इसकी 
विशेष प्रगति पिछले दो सी वर्ष में दिखायी दी है । असल में आदमी 
बहुत पुराने जमाने से कुछ-न-कुछ आविष्कार या ईजाद करता रहा 
है| वह वेशानिक है | 

दूसरे प्राणियों की तरह आदमी में स्वभाव से बह इच्छा होती है 
कि मैं जिन्दा रहूँ, श्रपनी मूल प्यास को मिटाऊँ, सर्दी गर्मी से, वर्षा 
और ओलों से बचं, जंगली जानवरों से अपनी दिफाजत करू और 
जहाँ तक द्वो सके आराम से रहूँ, मुके किसी तरह की तकलीफ न हो । 
इन और ऐसी ही जरूरतों ने आदमी को तरह-तरह के ओऔजारों या 
साथनों की रेजाद करने में लगाया | धीरे-चीरे आदमी की बुद्धि बढ़ी 
ओर उसने नये-नये आविष्कारों द्वारा अपनी शक्ति बढायी, यही 
विज्ञान की उन्नति का इतिद्याम है | 

ग्रोजारों के आविष्कार के बारे में पहले लिखा जा चुका है। उस 
सिलसिले में खान से निकलनेवाली चीजों, और स्वास तार से लोहे 
ओर कोयले का जिक्र किया गया है। इन चीजों के इस्तेमाल से 
उद्योग धन्धों की बहुत उन्नति हुईं | उद्योग-धन्धों को चलाने के लिए 
शक्ति या ताकत की ज़रूरत होती है | पहले ग्रादमी केवल अपनी ही 
ताकत का उपयोग करना जानता था| पीछे उसने पशुओं से काम 
लेना सीखा । उसके बाद उसे कुदरती शक्तियों को इस्तेमाल करने का 
शान प्राप्त हुआ --उसने धीरे-धीरे पानी, हवा, भाप और बिजली 
ग्रदि का उपयोग करना सीखा | 

पहले पानी क्री शक्ति के उपयोग का विचार करे । नदी या 
दरिया के पास रहनेवालों ने देगवा कि पानी में लकड़ी आदि बहुत पी 
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चीजे बह जाती हैं, पानी आरादमी को भी बढ़ा ले जाता है। इस तरह 
आदमी को, बहा कर लेजानेवाली ताकत का शान हुआ । उसने 
नदी में नाव या किश्ती चलाना शुरू कर दिया | पीछे धीरे-धीरे इस 
काम में तरक्की होती रही | आदमी अपनी किश्ती चला ही रद्दा था; 
इसी बीच में उसने अनुभव किया कि पहियों के सहयोग से गाड़ी 
ग्रच्छी चलती है। श्रब पानी ओर पहिये दोनों से एकसाथ काम लेने 
की युक्ति उसके ध्यान में आरा गयी । उसने देखा कि चट्टान आदि की 
ऊँचाई से पानी गिरता हो तो उससे पहिया घूम सकता है। यह ध्यान 
में रखते हुए. उसने पहिये में एक बड़ा पत्थर बाँध दिया और ऐसी 
योजना की कि पहिया पानी के जोर से घूमता रहे । इस तरह पहिये के 
साथ पत्थर घूमने लगा और अपने नीचे रखे हुए आटे को पीसने 
लगा | पनचक्की का आविष्कार हो गया | 

अच्छा; अरब हवा की शक्ति की बात लें। आदमी ने देखा कि 
हवा से पड़ों के पत्ते हिलते हैं, ओर हवा पत्तों या घास-फूस आदि को 
उड़ा ले जाती है। उसने किश्ती के एक सिरे पर दोनों तरफ दो डंडे 
खड़े किये और उनमें कपड़ा या चटाई बाँध दी । जब दूसरी दिशा से 
हवा चली तो वह किश्ती को आगे-आगे बढ़ा लो चली । आदमी को 
पाल या बादबान का उपयोग मालूम हो गया, श्रोर वह इनके सहारे 
किश्तियों और जहाजों को दूर-दुर बहुत आसानी से ले जाने लगा। 
पीछे हवा के जोर से आटा पीसने की चक्की और पानी का नल आरादि 
भी चलने लगा | 

इसी बीच मं आदमी भाष की ताकत मालूम करके उस का भी 
उपयोग करने लग गया | अपने खाने पीने की चीजों को उबालते 
हुए उसने देखा कि डेगची या पतीली के ऊपर का ढकना भाप के 
जोर से उठता है। उसने इस ताकत से लाभ उठाने का विचार किया | 
सोलहवीं सतरहवी सदी में किये हुए प्रयोगों में सफल न होने पर भी 
उसकी कोशिश जारी रही । अ्रठारहवीं सदी में उसके दिमाग में यह बात 
आयी कि अगर भाष को एक सिलिंडर या मोटे नल में इकट्ठा कर 
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लिया जाय तो उससे पहिया घुमाने या चीजों को चलाने का काम 
लिया जा सकता है| श्राखिर, सन्‌ १८६५ के लग भग खान से कोयला 
निकालने के लिए स्टीम एजिन यानी भाप से चलनेवाला यंत्र बनाया 
गया । धीरे-घोरे इसमें सुधार ओर उन्नति हुई। फिर ऐसे भी एंजिन 
बनने लगे; जो कोयले आ्रादि को न सिर्फ गहरी खान से ऊपर निकालते हैं, 
बल्कि एक जगह से दूसरी जगह भी पहुँचाते हैं। श्रब एक-एक एंजिन 
में इज़ारों प्रोड़ों तक की ताकत द्ोती है; एक घोड़े की ताकत 
(हासपावर)# का मतज्ञब होता हैे,लगलग बीस आ्रदमियों की ताकत | 
हम नित्य देखते दी हैं कि रेलगाड़ी में लगा हुआ एंजिन कितनी 
सवारियों या कितने वज्ननी माल को तेजी से ले जाता है। वह 
महीनों की यात्रा दिनों में और दिनों की यात्रा घंटों में तय कर 
डालता है । 

रेल के एंजिन के बाद, भाप के जोर से पानी पर चलनेवाला 
जहाज (स्टोम शिप ) बनाया गया। इसने किश्तियों और दूसरे 
जहाजों को पुराने ज़माने की चीज बना दिया | धीरे-धीरे तरह-तरह 
के यंत्रों को चलाने के लिए भाप की शक्ति का उपयोग होने लगा । 
नित्य नयी चीजों को, ज़्यादह-ज़्याददह परिमाण में बनानेवाले कल- 
कारखाने खुजने गये, और उनमें तरकी होती गयो । कोयले से पानी 
की माप बनाने और भाप से शक्ति का क्राम लेने के बजाय पीछे खुद 
कोयले को गेस बनायी जाने लगी, जिससे रोशनी करने के अलावा 
चालक शक्ति का काम लिया जाता है। आदमी और आगे बढ़ा | 
तेल (पेट्रोल) के एंजिन का आविष्कार हुआ | उसके सिलिंडर में तेल 
और हवा भरी जाती है। इस एंजिन का उपयोग स्टीम एंजिन से 
बहुत सघ्ता पड़ता है, ओर हल्का तो द्ोता ही है। इसलिए इसका 
क्षेत्र बढ़ता जाता है। मोटर और हवाई जहाजों में यही काम 


देता है | 


५ .-न-->ननन पापिन-ी3क)-.32++7-*+---००८४४++०+----२+ *०-०»«»_»> 


* एक घोड़े की ताकवः -णक पारिमाषिक शब्द हैं । इसका अथ है, इतनी 
ताकत, जिससे ५५० पॉड वचन एक सैकिंड में एक फुट ऊपर उठाया जा सके ! 
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ग्रादमी आगे चला दो जा रहा है। अरब तेल के एंजिन की 
ब्रात भी पुरानी पड़ती जा रही है। कुछ प्रयोग करने पर आदमी को यह 
ज्ञान प्राप्त हो गया कि बिजली बहुत उपयोगी है, वह पानी से बहुत 
सस्ती तैयार की जा सकती है, ओर उसे तार के द्वारा सकड़ों मील दो 
जाया जा सकता है। बस, आदमी बिजली से काम टोने लग गया | 
अब अनेक सवारियाँ, मशीनें ओर कल कारखाने इसकी शर्त से चलते 
हैं । बिजली तार, बेतार के तार, रेडियो, समुद्री तार, टेलीफोन आदि 
में मी काम आती है, ओर, बात-की-बात में सैकड़ों, हजारों मील का 
समाचार ला देती है| इसका प्रचार बढ़ता जा रहा है। अब मानो 
त्रिजली का ही युग है| शहरों में विजली की रोशनी ने, तेल से जलने 
वाले होम्पों को हटा दिया है। ब्रिजली द्वारा डाक्टर कई बीमारियों का 
हलाज करते हैं। बत्रिजली के चुल्हों से खाना पकाने का काम लिया 
जाने लगा है| बित्रली से खेती के सम्बन्ध में कैसे-कैसे परिवतन हो 
रहे हैं, ओर होने की आशा है, यह खेती के अध्याय में बताया जा 
चुका है। बिजली का एक खास उपयोग सर्दो के मौसम में गर्मी पैदा 
करके, और गर्मी में हवा से ठंडक पहुँचा करके, रुदीं गर्मी पर ऐसा 
नियंत्रण करना है कि औसत दज की द्वरारत ( टेम्परेचर ) रहे, न 
बहुत कम और न बहुत ज्यादद । रेलों और ट्रामों ग्रादि में तो इस 
तरद्द की व्यवस्था की ही जाती है, योरप में मकान और होटल आदि 
में भी ऐसा किया जाता है। इसका अधिक प्रचार होने पर, जलवायु 
का बहुत कुछ नियन्त्रण हो जायगा | जो लोग वहुत ठडे देशों में सदी 
से परेशान रहते हैं, या गम देशों में गर्मी के कारण आलस्य का 
जीवन बिताने को मज़बूर होते हैं, उन्हें भविष्य में ऐसा करने की 
ज़रूरत न रहेगी। वे अपने समय ओर शक्ति का कहीं अधिक उपयोग 
कर सकंगे। 

आ्रादमी शक्ति की खीज में लगा रद्द । उसने सोचा कि सूय अनंत 
शक्ति का भंडार है। गम देशों में सूय की धूप से तपनेवाले हजारों 
एकड़ ज़मीन के मेदान मौजूद हैं। श्रगर इनमें से थोड़े से द्विस्सों की 
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ही गर्मी को नियन्त्रित करके उसका मनचाद्ा उपयोग हो सके तो क्‍या 
ही अच्छा हो। उसने सर्य को गर्मी से पानी की भाप बनाकर उससे 
काम लेने का विचार किया, ओर इस तरद्द के एंजिन भी बनाये। 
आदमी के ये प्रयोग चल ही रहे थे कि उसे शक्ति प्राप्त करने का एक 
नया तरीका मालूम हो गया, जिसके मुकाबले में ओर सब उपाय कम- 
से-कम इस समय तो तुच्छु ही जान पड़ते हैं । उसका नया आविष्कार 
है परमाणु बम, जिसकी विकराल विनाशकारी शक्ति का ज़िक्र युद्ध के 
प्रसंग में किया जा चुका है। यहाँ इसके आविष्कार के सम्बन्ध में कुछ 
मोटी-मोटी बातें बतायी जाती हैं । 

पहले वैज्ञानिक यह मानते थे कि इस जगत का हरेक पदार्थ कुछ 
छोटे-छोटे परमाणुओं का बना हुआ है और हरेक पदार्थ के परमाणु 
एक-दूसरे से अलग तरह के होते हैं। पीछे मालूम हुआ कि ये 
परमाणु विजली रूपी शक्ति के कणों के बने हुए हैं। इस प्रकार हरेक 
पदार्थ शक्ति मात्र है, वह उसका दबा हुआ ओर जमा हुआ रूप है, 
ओर उसके बनाने में प्रकृति ने ग्रपरिमित बल खच किया 
है । किसी पदार्थ के परमाणुओ्ं को तोड़ने के लिए बहुत बल की 
आवश्यकता है, ओर अ्रगर किसी तरह वे टूट सके तो जितनी शक्ति 
उसमें भरी है, वह सब हमें वापस मिल जाय । बहुत से प्रयज्ञों के बाद 
यूरेनियम को धातु ऐसी मिली, जिसके परमाणुओं को (हाइडरोजन गैस 
से निकले हुए ब्रिजली के कणों की यक्कर से ) कुछ दृद तक तोड़ा जा 
सकता है । उनके टूटने से अपार शक्ति एक दम फूट पड़ती हैं -ऐसी 
किरण निकलती हैं, जो कई-कई मीलों तकू सब वस्तुओं को पार कर 
जाती हैं।अमरीका का परमाणु-बम परीक्षा के लिए मेक्सिको के 
निजन रेगिस्तान में छोड़ा गया था, उसकी गर्मो से वहाँ की बालू रेत 
पिघल गयी, ( वह नीले रंग की सुन्दर कांच बन गयो; अब उस के 
नगीने बनाये जाने वाले हैं )। पीछे दो परमाणु-त्रमों ने दूसरे मद्दायुद्ध 
के अवसर पर जो भयंकर विनाश-कार्य इस वर्ष (१६४४) जापान में 
किया है, उसे सब जानते हैं। उसका आतंक मनुष्य मात्र पर छाया 
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हुआ हैं। क्‍या उसका उपयोग औद्योगिक और रचनात्मक कार्यो में 
नहां हो सकता ! 

वेशानिकों को विश्वास है कि वे ऐसी तरकोबे निकाल लेंगे, जिनसे 
परमाणुओं की अ्रपरिमित बेलगाम शक्ति को काबू में लाकर घीरे-र्धी रे 
ज़रूरत के मुताबिक मनुष्य-ह्ित के कामों में लगाया जा सके । सुना है, 
अमरीका में परमाणु शक्ति से चलनेवाला एजिन बनाने में कुछ 
सफलता मिली है | यदि इतनी बड़ी शक्ति का ठीक सदुपयोग हो 
सके तो उससे होनेवाले लाम का क्‍या ठिकाना ' कुछ वैज्ञानिक 
लोग परमाणु-शक्ति के कारखाने में बेठे-बेठे बटन दबा-दबा कर सारे 
काम पूरे कर दिया करेंगे। जल में थल, ओर में थल में जल पैदा 
कर देना; रेगिस्तान को नखलिस्तान और पहाड़ों को मेदान बना 
देना; गर्मी में सर्दों ओर स्दों में गर्मी पैदा कर देना; यह प्रथ्वी तो क्या, 
ग्राकाश के ग्रह-नक्षत्रों तक की सैर के उपाय निकाल लेना--ये सब 
बातें सम्भव हो जायेंगी ॥४9 

वेशानिक आविष्कारों की बात छोड़ कर अब जरा यह विचार 
करे कि विशान का आदमी की विचार-धारा पर क्‍या प्रभाव पड़ा | 
विज्ञान-युग का आदमी किसी घटना के बारे में यही नहीं सोचता कि 
वह किस तरह होती है, बल्कि वद्द यह भी विचार करता है कि वह 
घटना क्‍यों होती है । आदमी कारण ओर काय का सम्बन्ध देखता 
है। वह अपनी बुद्धि का उपयोग करता है। इससे सामाजिक, 
आशिक और राजनेतिक--सभी दिशाओं में तक॑ और विवेक का 
स्थान बढ़ता जाता है | मिवाल के तोर पर इस जमाने का आदमी 
किसी रीति रिवाज्ञ को आंख मोच कर मानने को तैयार नहीं है, 
वह उसे उपयोगिता को कसोंटी पर कसना चाहता है। धार्मिक 
विषयों में अंध-विश्वासों के बने रहने की गुज्लाइश नहीं है। कोई 
बात केवल इसलिए स्वीकार नहीं की जा सकती कि वह किसी 
धम-ग्रन्थ में लिखी हुई है। राजनैतिक विषयों में अब राजा को 


# श्री० चन्द्रगुप्त वाष्णय बी० एस-सी० के लख से । 
२०५ 
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ईश्वर का प्रतिनिधि नहीं माना जा सकता | राजा का पद रहे या न 
रहे, ओर यदि रहे, तो राजा के कतव्य और उत्तरदायित्व क्या हों--यह 
खुले-ग्रम चर्चा की बात है | इस तरह सब न्षेत्रों में श्रद्धा, भावना, 
विश्वास आदि कम हो रहा है, ओर तक, विवेक या दलील बढ़ रह 
है । आदमी अपने कार्यो में ही नहीं, विचारों में भी अधिकाधिक 
वैज्ञानिक हो रहा है | 

इस सिलसिले में एक सवाल पर विचार करना जरूरी हे--विज्ञान 
ने पिछले जमाने में, खासकर पिछले सो व में बहुत तरकी की है, 
क्या यह इसी तरह आगे तरकां करता जायगा, या इसकी तरकी बन्द 
हो जायगी ! भारतवर्ष में विमान और भवन-निर्माणक्क की, ओर 
चीन में छापेखाने आदि की, बहुत पहले उन्नति द्वोकर भी पीछे विशेष 
प्रगति नहीं हुईं | पुराने मिस्र में विज्ञान ने कुछु समय खूब तरक्की की, 
पर पीछे उसका हास हो गया । पुराने यूनान में विशान तीन सौ वष 
तरक्की करके रह गया । सिकनिद्रिया में सो साल तक इसका प्रचार रहा, 
फिर बन्द हो गया। अरबों में भी इसको तरक्की के बाद हास हो आया! 
क्या हमारे साथ भी इतिहास इसी तरह अपने झ्राणकों दोहरायेगा ! 

ऐसा होना असम्भव तो नहीं है, पर ऐसी आशा नहीं है। अनुमान 
से यही मालूम होता है कि विशान श्रागे बढ़ता ही रहेगा। इसका 
एक कारण यह है कि पहले की अपेक्षा अब विशान बहुत फेला हुआ 
है। पहले विशान संसार के एकाघ हिस्से में ही था, ओर उस हिस्से का 
दुसरे हिस्सों से विशेष सम्बन्ध न था| किसी कारण से जब एक हिस्से 
की अवनति हो गयी, तो उनके विज्ञान का अ्रन्त हो गया | अब यह 
बात नहीं है | अब युद्ध या अन्य दु्घंटना के प्रभाव से यदि एक हिस्से 
में विज्ञान को कुछ धक्का लगे तो दूसरे हिस्सों में वह बना रहेगा,और वहाँ 
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* विमानों और समुद्र में पुल बनाने का जिक्र रामायण जैसे प्राचीन ग्रंथ में है । 
मद्याभारत से मालूम होता है कि उस मद्यायुद्ध के समय भवन-निर्माण की विद्या यहाँ 
इतनी उन्नत थी कि दुर्योधन को पानो की जगह खुश्की, और स्थल की जगह 
जल होने का अनुमान द्वो गया था | 
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से फिर सब जगह फेल सकेगा | 

इसके अलावा अब विशान कुछ इनें-गिने आदमियों तक ही 
परिमित नहीं है | यूनिवर्सिटी और विद्यापीठों में विज्ञान की शिक्षा 
पानेवालों की संख्या खासी बड़ी है, और बढ़ती जा रही है। अब 
किसी एक पीढ़ी में जितने वेशानिक मौजूद होते हैं, उतने पहले कई- 
कई पीढ़ियों में मी नहीं हुए । हर देश में कितने ही आदमी विजशान 
की धुन में लगे रहते हैं, और इसके लिए बड़ी-से-ब्रड़ी कुर्बानी करने 
को तैयार रहते हैं | फिर, छापेखाने की बदोलत विज्ञान सम्बन्धी साद्वित्य 
घर-घर पहुँच रहा है | कोई आविष्कार बहुत समय तक रहस्थ नहीं 
रहता; कोई संस्था, जाति, या देश अपने आपको हमेशा के लिए 
उसका एकाधिकारी नहीं कह सकता | इससे जाहिर है कि भविष्य में 
विज्ञान के हास की आशंका नहीं है; इसकी उन्नति ही होते रहने की 
आशा है। और, इसमें कोई सन्देह नहीं कि यद्यपि आदमी ने विशान 
में बहुत प्रगति की है, इसका दइृद्धि ओर प्रचार के लिए अभी अनन्त 
क्षेत्र पड़ा है । विशान ने मनुष्य जाति को बहुत खुख ओर सुविधाएँ दी 
हैं; पर अभी उसे और भी बहुत काम करना है । 

मोजूदा हालत में विशान से जो सुविधाएँ मिली हैं, उनका लाभ 
थोड़े से ही आदमियों को मिलता है, ज्यादातर समाज तो उस लाभ 
से वंचित ही है। इसके अलावा अनेक बार विशान का उपयोग 
लड़ाई आदि के विनाशकारी कामों में होता है। विशान के इस 
दुरुपयोग का कारण यह है कि आदमी में स्वाथ और लोभ अभी 
बहुत है, उसका दृष्टिकोण संकुचित, और उसका मन अनुदार हे; 
समाज का आर्थिक और राजनैतिक संगठन ठीक नहीं है । इन बातौ#में 
सुधार होने की आवश्यकता है; कुछ सुधार हो रहा है। इस विषय में 
खुलासा दूसरी जगह लिखा गया है। अस्तु; श्राशा है, कि आगै-आगे 
विज्ञान का प्रचार व्यापक रूप से होगा, ओर जो वैज्ञानिक आविष्कार 
अब थोड़े से आदमियों को लाभ पहुँचा रहे हैं, उनसे अधिकाधिक 
मनुष्य-समाज का हित होगा । 


सातवाँ भाग 
आधिक व्यवस्था 
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समाज को सुगठित बनाये रखने के लिए आपसी मेलजोल 
जरूरी हे। यदि हम सब लोग एक दूसरे के सहकारी बन कर 
जीवन-रक्ञा के लिए आवश्यक वस्तुएँ पेदा कर लिया करें, ओर 
उनको ग्रेम-भाव से आपस में आवश्यकतानुसार ब्राॉंट लिया करें 
तो समाज में सुख शान्ति रह सकती है | 
-प्रयागनारायण श्रीवास्तव 


पेंतीसवाँ अध्याय 
प्रारम्भिक अथनीति 
---*+>ि0-4- 


शुरू में आदमी जज्जल में रहते हुए, अपने ग्राप पेदा होनेवाले 
पेड़ों के फल आदि बदोरता था; या जमीन में से कन्द मूल आदि 
निकालता था, और उनसे अपना गजारा करता था। वह कुदरती तोर 
पर मिलनेवाली जानवरों की खाल या पत्तों आदि से अपना शरीर 
ढेकता था ओर गफाओं या लोहों आदि में विश्राम करता था। बह 
इन चीजों के लिए कोई मेहनत नहों करता था उसे इस बात की 
चिन्ता नहीं होती थी कि कुदरती तौर पर मिलनेवालाो खाने-पहनने 
की चीजों का परिमाण धीरे-धीरे कम होता जाता है, कुछ नय्री चीजें 
पैदा करनी चाहिएँ। जब एक जगह कुदरती पैदावार खर्च होते-होते 
समाप्त हो जाती तो आदमी उसकी सोन्न में दूसरी जगह चल 
देता था । उसके मन में दुसरों के अधिकार या अ्रपने कतंव्य आदि 
विचार नहीं था | वह यह नहों सोचता था कि जिस चीज को में खर्चे 
करके समाप्त कर रहा हूँ, उसकी दूसरों को भी जरूरत हो॥ी, उनका 
भी कुछ अधिकार है, ओर उनका ध्यान रखना मेरा कतंव्य है। यह 
अर्थनीति सब से नीचे दर्ज की है। इसे लूट या अपहरण की नीति 
कहा जा सकता है। इसमें आदमी बिना मेहनत किये. मुफ्र में ही 
प्रकृति से अपनी ज़रूरत की चीज़ें लेता है; वह बदले में मेहनत 
करके कुछ चीज़ें पैदा नहीं करता। इसमें श्रम-विभाग नहीं के 
बराबर था। खाने-पीने का सामान जुटाने में पुरुष और स्‍त्री मिलकर 
हाथ बटाते थे । 

शिकारी या मछुए (माहीगिर) की दशा में आदमी ने शिकार 
करने या मछली पकड़ने के लिए ओऔजार या न्राल बनाये। उसने 
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अपनी शक्ति और योग्यता करा उपयोग तो किया, लेकिन सिर्फ अपने 
लिए.। उसने कुदरती तोर से मिलनेवाली चीजों को खर्च किया, 
उनका परिमाण बढाने की कोशिश नहीं की | इस अवस्था में आदमी 
अपनी मेहनत से जो चीज़ें हासिल करता था, उन पर उसके परिवार 
या गिरोह वालों का अधिकार होता था। परिवार या गिरोह से बाहर 
के आदमियों के ग्रधिकार या सुविधा की बात नहीं सोची जाती थी। 

धीरे-धीरे जनसंख्या बढ़ी; खाने-पीने की अधिक चीजों की जरू- 
रत हुईं | एक-एक समूह कई-कई टुकड़ों में बँठ गया। नये नये 
समूहों का निर्माण हुआ। अपनी ज़रूरतों को पूरा करने में 
एक समूह की दूसरे समूहों से लड़ाई हुई। जैसा पहले कहा 
गया है, लड़ने का काम धीरे-धीरे पुरुषों का रह गया, वे ही पीछे 
जड्गडल आदि का अधिकतर काम करने लगे | स्त्री का कार्यक्षेत्र धर 
ही हो चला | इस तरद श्रम-विभाग बहुत मोटे तौर से आरम्म हुआ । 
इस अवस्था की मुख्य बात यह है कि स्त्री घर की मालकिन बनी, 
ओर पुरुष बाहरी बातों का अधिकारी हुआ । 

पीछे आदमी चरवाहे, गड़रिये या बनजारे का जीवन बिताने 
लगा । अब उसे अपने परिवार या गिरोह के अलावा अपने जानवरों के 
लिए. भी भोजन ओर चारे की ज़रूरत होती थी। जब एक जगह ये चीज़ें 
न रहतीं तो वह इनकी तलाश में दूसरी जगह चला जाता । धीरे-धीरे 
बह घास या चारा पेदा करने लगा | इस प्रकार आदर्मा प्रकृति की दी 
हुई सम्पत्ति को खच करनेवाला ही न रहकर उत्पत्ति भी करने लगा। 

अब हर एक आदमी का अपने-अपने पशुश्रों पर निजी अधिकार 
होने लगा | निजी भम्षत्ति या मिलकियत की भावना पैदा द्वो गयी । 
जिसके पास जितने श्रधिक पशु होते, वह उतना ही अ्रधिक धनवान 
माना जाने लगा | इससे एक ओर तो समाज में गरीब अमीर का भेद- 
भाव शुरू हुआ | दूसरी बात यह हुई कि पशुओऔ रों को पालने या रक्षा 
करने का काम ज्यादहतर पुरुष करता था इसलिए वही सम्पत्ति का 
स्वामी हुआ । उसे ही पशुओं को खरीदने, बदलने या बेचने श्रादि 
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का अधिकार होने लगा । इस तरह के मामलों में स्री को अधिकार नहीं 
होता था । वह मले द्वी पुरुष को कुछु सलाह देदे, पर उस सलाह को 
मानने न मानने में पुरुष त्वतन्त्र था | अकतर पुरुष का रुख देख कर 
ही स्त्री अपना विचार बना लेती थी | वह पुरुष की दी हुईं सम्पत्ति का 
ही उपयोग करती थी | इस तरह अब आशिक दृष्टि से रत्री का पद पुरुष 
से हीन दर्ज का हो गया | खेती का काम शुरू होने पर यह क्रम और 
आगे बढ़ा | यहाँ इस बात को याद रखना है कि यह जरूरी नहों हैं कि 
खेती करनेवाले समूह पहले चरवाहे अवश्य ही रहे हों | कुछ दशाओं 
में ऐसे भी उदाहरण मिले हैं कि आदमियों ने पहले खेती की, और 
पीछे उन्हें पश-पालन की सुविधा अधिक होने पर वे चरवाहे हो गये | 
इस विषय में कुछु खुलासा तोर पर चोथे अध्याय में लिखा जा 
चुका है । 

अस्तु, शुरू में आदमी अपनी भोजन आदि की आवश्यकताश्रों 
को पूरा करने के लिए कुदरती तोर से पैदा होनेवाली चीजों के 
आश्रित था । घीरे-घीरे वद॒ अपने पुरुषाथ और मेहनत से निर्वाह 
करनेवाला हो गया ! लेकिन अब गरीबी अ्रमीरी का, ओर पुरुष ओर 
स्रोके अधिकारों का भेद भी बढ़ने लगा। पीछे जाकर कुछ आदमी 
दूसरे आदमियों को अपने अधीन करके उनकी मेहनत से अपनी 
ज़रूरतें पूरी करने लगे, और खुद मौज से, आरामतलब्ी में रहने लग 
गये; इसका खुलासा विचार आगे किया जायगा | 


७७७७७ आरा 
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में सत्य की तरह रूखा और न्याय की भाँति अटल रहँगा | 
इस सम्बन्ध में में नरमी के साथ न सोचना चाहता हूँ, न बोलना 
चाहता हूं, ओर न लिखना चाहता हूँ | नहीं, नहीं; तुम चाहो तो 


ब्ऐे 
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उस मनुष्य से जिसके घर में आय लगी हो, नरमी से शोर करने 
की कह सकते हो, तुम चाहों तो उस पुरुष से जिसकी पत्नि पर 
कोईं बलात्कार करने जा रहा है, उसका नरमी के साथ छुड़ाने को 
कह सकते हो; तुम चाहो तो उस माता को जिसका बच्चा आग में 
गिर पड़ा हे, उसे नरमी से निकालने को कह सकते हो, परन्तु इस 
काम ( दासता को बन्द करने ) में नरमी करने के जिए मुझ से मत 
कहो | में दृढ़ हूं | में इधर-उधर की बात नहीं करूँगा, में क्षमा 
नहीं करूँगा | में पीछे नहीं हटंगा । लोगों को मेरी वात सुननी 
पड़ेगी । --विलियम लायड गेरीजन 


क 


पहले कहा जा चुका हैं कि पशुपालन से आदमियों में स्वत्व या 
मिलकियत की भावना पैदा हुई; और, खेती का काम शुरू हो जाने 
पर वह विचार बढ़ता गया । अब हरेक आदमी यह चाहने लगा 
कि जितनी अधिक या जितना बढ़िया ज़मीन मेरे अधिकार में रहे, 
उतना ही अ्रच्छा । उपजाऊ जमीन के लिए लोगों में झगड़ा होने 
लगा | जो अधिक वलवान हुआ, या जिसे अधिक आदमियों की मदद 
मिली, उसने उस्त ज़मीन पर कब्जा करने के लिए दुसरों को हराया । 
खेती का आविष्कार होने से पहले लड़ाई में जो आदमी केद होते, 
उन्हें मुफ्त में खिलाने-पिलाने की अपेक्षा जान से मार डाला जाता था, 
ओर कभी-क्रमी उनके मांत से दावत उड़ायी जाती थी। पर अब 
उनसे खेती का काम लेने की तरकीत्र निकल आयी। इससे अब 
केदियों को जिन्दा रखा जाने लगा, पर स्वतन्त्र हप में नहीं; उन्हें 
दास या गुलाम बना कर पशु-पालन या उनसे खेती करायी जाने लगी। 
यदि हम दासता के शुरू होने की इस बात का ध्यान रखें, तो हमें 
मानना द्वोगा कि उस समय के विचार से यह एक तरह का सुधार ही 
था | यह ठीक है कि गुलामी बहुत बुरी है, पर जिस नर-हृत्या या नर- 
मांस-भमक्तुण की जगह यह आयो,बह तो इससे भी ज्यादा खरात्र थी। जो 
हो, धंसार में खेती की उन्नति और उसके द्वारा समाज की उन्नति 
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करने में दासता या गुलामी का बड़ा हिस्सा है । 

गलामी ने उस समय की समाज का स्वरूप ही बदल दिया । धीरे- 
घीरे आदमी यह सोचने लगा कि घनवान, बलवान या प्रतिष्ठाबान 
बनने का रास्ता यही है कि ज्यादा-से-ज्यादा दाम या गलाम रखे 
जाय | पहले एक कबीला दुसरे पर, खाने-पीने की चीजों के लिए, 
हमला कया करता था; अ्रब एक बस्ती के खास-खास आदमी दूसरी 
बस्ती के आदमियों पर हमला इसलिए करने लगे कि उन्हें बहुत से 
गुलाम मिल जाय, जो मेहनत मशक्कत का सब काम किया करें | 

संसार की बहुत सी समभ्यताञओं का आधार गुलामी की प्रथा रही 
है, भले ही उसका स्वरूप देश-काल के अनुमार अलग-अलग रहा हो । 
झाचाय कोटिल्य के अथंशार्त्र के दासता सम्बन्धी अंश से यह साफ 
जाहिर है कि भारतवर्ष में सवा दो हजार वर्ष पहले कुछ दास अवश्य थे, 
जिन्हें मुक्त करने या जिनकी हालत सुधारने के लिए आचार्य ने अच्छा 
प्रयत्न किया। 

यूनान में, उसकी सभ्यता के शिखर के दिनों में गुलामी का खूब 
दोरदोरा रहा | वहाँ विद्वान दाशनिक अरस्तु का मत था कि गुलामी 
समाज के लिए स्वाभाविक और जरूरी है। अफलावून भी यह ज़रूरी 
सममभता था कि यूनान में बहुत से गुलाम रहें; हाँ, वे विदेशी हों, 
यूनानी नहीं । आशिमिडीज़ जैसे मशहूर अविष्कारक की भी यह राय 
थी कि शारीरिक मेहनत का काम वेशानिकों के करने योग्य नहीं है, 
वह तो गुलामों को ही करना चाहिए। यूनान में स्वतन्त्र नागरिक 
अपनी सन्‍्तान को बेच सकते थे, और यह सन्‍्तान अपने खरीददारों की 
गुलाम होती थी | इसी तरह कजदारों को ऋण चुकाने के समय तक 
अपने महाजन का गुलाम होना पड़ता था | गुलामों से खेती के अलावा 
मजदूरी तथा घरेलू चाकरी आदि का काम लिया जाता था | 

रोम साम्राज्य के दिनों में वहाँ के सामाजिक जीवन का आधार भी 
गुलामी ही था । वहाँ के सम्राट्‌ ओर सेनापति दूसरे देशों को जीत कर 
वहाँ से बहुत से आदमियों, स्त्रियों और बच्चों को कैद करके लाया 
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करते थे | इनमें से कुछ को राज्य के कार्यों के लिए रख कर शेप 
खास खास बाजारों में भेड़ बकरियों की तरह बेचे जाते थे। जो गुलाम 
शिक्षित हीते थे, जैसे कि यूनान से श्राये हुए गुलाम थे, वे अपने 
मालिक या उसके बच्चों को पढाते थे । अनपढ़ गुलाम अपने खरीद- 
दारों के घरों में नइलाने-घुलाने या खेती आदि का काम करते थे | 
कानून की दृष्टि से मालिक को अपने गुलामों पर पूरा अधिकार था, वह 
चाहे उन्हें मारे पीटे, अपने घर के भीतर कैद करके रखे, या उनकी 
जान तक लेले, उसके खिलाफ कोई शिकायत नहीं हो सकती थी | 
गुलामों को कोड़े मारना मामूली बात थी । वे कहीं भाग न जाये, इस 
लिए उन पर गरम लोहे के निशान दागे जाते थे । अपने मालिकों के 
मनोरञ्न के लिए गुलाम एक दुसरे से घातक श्र्रों द्वारा या जंगली 
जानवरों से निहत्थे लड़ते ओर अपने प्राण देते थे। कोई-कोई गुलाम 
बहुत भाग्यवान भी होता था। जब कभी कोई दयालु स्वभाव का 
गदमी किसी गुलाम को खरीदता तो व३ उससे स्वतन्त्र साथी की 
तरह प्रम का व्यवहार करता था । कितन ही घनवान और रईस लोग, 
निस्सन्तान होने को दशा में, अपने गुलाम को अपनी सनन्‍्तान की तरह 
मानते थे, उसकी शिक्षा ओर स्वाध्थ्य आदि की पूरी व्यवस्था करते थे, 
उसे अपने घर ओर जायदाद सम्बन्धी जिम्मेवरी के सब काम सौंप 
देते थे; यहाँ तक कि वे उसे अपना उत्तराधिकारी बना देते। मालिक 
के मरने पर गुलाम ही उसकी जगह लेता ।६ विद्वान और कला-प्रेमी 
आदमी अपने गलामों की शिक्षा आदि का आदर करते थे, और उन 
से ऐसे ही काम लेते थे, जिनसे उनके गणों का उपयोग और 
विकास हो । 

इस तरह के सोभाग्यशाली गुलाम थोड़े ही होते थे। अधिकतर 
गुलामों को खरीदनेवाले तो लोभी लालची होते थे। ऐसे 
मालिकों की नजर अपनी आमदनी और नफे पर रहती थी। ये 
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भारतीय इतिहास पढ़नेवाल, यहाँ गुलाम खानदान के शआ्रादमियों के बादशाह 
होने की बात, अ्रच्छी तरह जानते ह्वी दे । 
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गुलामों से अधिक-से-अधिक काम लेते थे, और अ्रधिक काम कराने के 
लिए, उन पर तरह-तरद्द की सख्ती और अत्याचार करते थे। वे उन्हें 
खाने-पीने का सामान देते थेतो इसलिए क्रिवये जिन्दा रह कर 
उनका काम करते रहें। अगर कोई गुलाम मर जाता तो मालिक को 
उसका कुछ रंज या श्रफ्सोस न होता; हाँ, वह यह ज़रूर सोचता कि 
अब मेरे पास काम करनेवालों में एक की कमी हो गयी, या मेरे काम 
में कुछ हज होगा । गुलाम जितने सस्ते मिल सकते, उतना ही उनकी 
फिक्र कम की जाती; मालिक सोचते कि एक मर जायगा तो हम 
दूसरा खरीद लावेंगे, जो शायद इससे भी अधिक काम करे, 
झर इस तरह अधिक आमदनी का साधन हो । 

गुलामी के बारे में जुदा-जुदा देशों की व्योरेबार बातें देने का 
यहाँ अवसर नहीं । कुछ मुख्य-मुख्य बातों से ही खतोष करना होगा । 
योरप के अन्दर बहुत मुद्त तक रोम का शाही नगर गुलामों की मंडी 
रहा । दूर-दूर से लाये हुए गुलामों का यहाँ भाग्य-निर्णय होता; कितने 
ही भोले-भाले बच्चे अपने माता पिता से जुदा होते, सत्री पति से और 
पति स्री से अलग होता । यह कद्ा जाता है कि रोम सभ्यता का केन्द्र 
था| वह सभ्यता कैसी थी, यह तो अलग ही आलोचना का विषय है, 
पर इसमें कोई मन्देह नहीं कि रोम के बाजारों में ग़ुलामों की खरीद- 
बेच खूब डट कर हुई | यहाँ दूर-दूर के व्यापारी नित्य आते थे, कुछ 
आदमी गुलामों को रुपये में बदलते थे, और कुछ आदमी गुलामों के 
रूप में अपनी जायदाद बढ़ाते थे । 

सेकड़ों वर्ष तक यह शमनाक सोदा योरप में होता रहा। 
पंदरहरवीं सदी से योरप में धार्मिक ओर शिक्षा सम्बन्धी जाग्रति के 
कारण लोगों के विचारों में कुछ नवीनता आने लगी थी, परन्तु 
समाज के पुराने संस्कार एक दम नहीं छूट पाते, खासकर जब कि 
उनका सम्बन्ध समाज के प्रमावशाली आदमियों के स्थायी स्वार्थ से 
हो । जो हो, गुलामी के विरुद्ध काफ़ी लोकमत संगठित होने में बहुत 
समब लगा । मिसाल के तौर पर इंगलेंड में कितने द्दी सजनों को 
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लगातार कौशिश होने पर भी दासोद्धार या गुलामी हटाने का कानून 
(“इमेंसिपेशन एक्ट?) सन्‌ १८३३ में जाकर पास हो सका । इस समय 
से गुलामों को रखना नियम-विरुद्ध ठहराया गया । जिन लोगों के पास 
गुलाम थे, उनको दो करोड़ पौंड हर्जाने के तौर पर देना मंजूर 
किया गया । 

अब अमरीका की बात लें। सतरहवीं सदी से योरप वालों की 
ग्रमरीका में बस्तियाँ ग्नने लगीं ओर वहाँ खेती ओर खानों का काम 
चमक उठा । धीरे-धीरे वहाँ गुलामों की आयात मी खूब बढ़ चली । 
जहाज-के-जहा ज हबशी गुलामों से भरे हुए, वहाँ जाते थे, ओर गुलामों 
से ज्यादह-से-ज़्यादद सख्ती और बेरहमी से काम लिया जाता था | 
याद रहे कि (संयुक्त राज्य) अमरीका के उत्तरी हिस्से में उपनिवेश 
बनानेवाले अकसर व्यापारी और किसान थे; और दक्षिण में 
बसनेवाले बड़े-बड़े ज़मांदार थे, जो गुलाभों से खेती कराते थे। 
इस तरह गुलामी दक्षिण के उपनिवेशों में प्रचलित थी । सन्‌ 
श्ड८३ में अमरीका के सब उपनिवेशों ने इंगलेड से अपनी 
स्वतंत्रता की लड़ाई में विजय पा ली थी, तो भी दक्षिण के 
उपनिवेश अपने यहाँ से गुलामी दूर करने के लिए तैयार न थे। और 
क्योंकि उत्तरी उपनिवेश गुलामों की आजादी के पक्ष में थे; इन द.नों 
पक्तों में विरोध बना रहा, ओर बढ़ता गया। दक्षिण वाले अपनी 
अलग सरकार बनाने की. सोचने लगे। यहाँ तक कि सन्‌ श्८६१ ई० 
में णह-युद्ध ( “सिविल वार? ) छिड़ गया । इस समय संयुक्त राज्य का 
राष्ट्रति एब्राहम लिंकन था। उसने बड़े घेये ओर गम्मीरता से सब 
कठिनाइयों का सामना किया । उसकी सन्‌ श्८६२ की घोषणा से 
ग्रमरीका से गुलामी का मुह काला हुआ | चालीस लाख गुलामों 
को आजादी का जीवन मिला। युद्ध श्य६५ ई० तक नला, अन्त में 
उत्तरी उपनिवेशों की विजय हुईं; दक्षिण वालों की अलग सरकार न 
बनकर सब का एक संयुक्त राज्य रहा। गुलामों को आज़ाद करने- 
बाला, और संयुक्त राज्य की एकता बनाये रखनेवाला बीर लिंकन 
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दुबारा राष्ट्रपति चुना गया। पर दुष्टों ने अपनी दुष्टता से ही उसका 
सत्कार किया; एक रात को थियेटर में उसे गोली का शिकार बनाया 
गया | संसार का दुर्भाग्य है--अकसर प्रगति करनेवालों के साथ 
प्रगति-विरोधियों की और से ऐसा हो व्यवहार किया जाता है । लेकिन 
इस से प्रगति का कार्य रुकता नहीं। हर देश में समय-समय पर 
लिंकनों की ज़रूरत रहती है; वे आते हैं, ओर समाज ओर राज्य के 
दोषों को दूर करके उनकी गाड़ी आगे बढ़ाते हैं । 

गुलामी हटाने का कारण आर्थिक भी रहा है | गुलाम लोग खेती कौ 
पैदावार बढ़ाने में विशेष दिलचस्पी नहीं लेते थे । पैदावार कम हो या 
ज्यादह, इसमें उनकी कोई हानि या लाभ नहीं था | उनके द्वारा होने 
वाली पैदावार को बढ़ाने के लिए यद्द ज़रूरी था कि उसमें उनका भी 
स्वार्थ रहे । धीरे-धीरे कुछ लोगों के मन में यह विचार आया कि 
गुलाम ज़मीन पर जो पैदावार करें, उसमें से कुछु हिस्सा खुद उन्हें अपने 
लिए. मिल जाय; शेष पर मालिक का अधिकार रहे । पहले गुलामों 
के पास अपनी किसी तरह की सम्पत्ति नहीं होती थी। नयी व्यवस्था 
से उनके पास कुछ घनन्धान्य हो सकता था, इसे वे अपने खाने-पीने 
के काम में लाते, ओर अगर कुछ बच जाय तो उसे वे पीछे के लिए 
जोड़कर रख सकते थे | वे जितना अधिक पैदा करते, उतना ही उन्हें 
भी ग्रथिक मिलता । इस तरह जमीन की पेदावार बढ़ाना उनके लिए 
भी लाभकारी होता और मालिकों के लिए भी | धीरे-घीरे कुछ गुलामों 
के पास अपनी सम्पत्ति इतनी होने लगी, कि खाने-ख्ने के लिए वे 
मालिक के मोहताज न रहे; उनकी स्वतंत्रता बढ़ती गयी। इससे 
गुलामी दुर होने में मदद मिली | 

यहाँ एक बात का जिक्र कर देना ज़रूरी है। यह ठीक है कि जिन 
जगहों में गुलामी रही, वहाँ कभी-कभी एक आदमी के पास सैकड़ों 
गुलाम रहे । तो भी बहुत से आदमी ऐसे रहे, जो न गुलाम थे, और 
न गुलामों के मालिक ही | वे अपना साधारण जीवन बिताते थे । गुलामी 
बन्द होने का इन पर कुछ प्रभाव न पड़ा; हाँ, जिन लोगों में पहले 
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गुलाम ओर मालिक का सम्बन्ध था, अ्रब उनमें वह सम्बन्ध न रहा | 

अस्तु; आखिर गुलामी हट गयी। पर कया मनुष्य जाति पर 
उसकी छाया किसी-न-किसी रूप में अरब भी पड़ी हुई नहीं है ! कहीं 
प्रतिशाबद्ध कुली प्रथा है, कहीं बेगार है, कहीं किसानों पर जमींदारों 
की ज्यादतियाँ हैं, और कहां मज़दूरों का पू जीपतियों द्वारा शोषण हे । 
ज़मींदार ओर पू जीपति तो अनेक स्थानों में समाज-व्यवस्था के स्थायी 
अंग ही हो गये। इनके बारे में विस्तार से आगे कहा जायगा | 
मालूम होता है कि गुलामी श्रभी मरी नहीं, उसने इस ज़माने में नया 
चोला पहन रखा है। जो हो, मनुष्य जाति को अ्रभी बहुत प्रगति 
करनी हे | 


सेंतीसवाँ अध्याय 
जागीरदारी ओर ज्ञमींदारी 


अम्मा; -/कााकन.. समीप. मम शीिकररनिशीकिको३... मम रा, 
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पिछले अध्याय में गुलामी के बारे में लिखा गया है। पुराने 
ज़माने में, जहाँ गुलामी का ज़ोर रहा, वहाँ समाज में आर्थिक दृष्टि से 
दो वर्ग मुख्य रहे--मालिक ओर गुलाम | जहाँ गुलामी नहीं थी, 
या उठ गयी थी, वहाँ दूसरे दो वर्गो की प्रधानता रही | एक ओर कुछ 
सामन्त या जागीरदार और जमींदार थे, जो जमीन के मालिक या अधि- 
कारी त्षममे जाते थे; दूसरी ओर ज़मीन पर काम करनेवाले, अपनी 
मेहनत से खेती करनेवाले वहुत से खेत-मज़दुर या किसान लोग थे; 
जो एक तरह से गलामों के नये, सुधरे हुए, स्वरूप थे | समाज में इनके 
अलावा दूसरे भी बहुत से आदमी थे,पर खास वर्ग ये ही थे । 

जागीरदारों या ध्षामन्तों और ज़मोंदारों का वर्ग केसे पैदा हुआ ! 
पहले जागीरदारों या सामन्तों की बात लीजिए.। कुछ जागीरे तो 
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आदमियों ने अपने बल से, जबरदस्ती कायम कर लीं । कोई ज्यादह 
बलवान, हिम्मतवाला और लड़ाकू तबियत का श्रादमी हुआ; उसने 
कुछ कमजोर लोगों पर घोंस जमायी या उन्हें हराया, धमकाया, 
डराया । इस तरह उसने वहाँ उन लोगों पर अपना प्रभाव और 
अधिकार जमा लिया | लोगों ने उसकी प्रभुता स्वीकार करलीं। वह 
जागीरदार बन बैठा | यह बात उन्हीं जगहों में हुईं, जहाँ राजा या 
बादशाह कमजोर थे, उनका प्रभाव या नियंत्रण काफी नहीं था। कुछ 
जागीरे राजाओं ने खास-खास आदमियों को उनकी सैनिक सेवा से 
प्रसन्न होकर या उनसे भविष्य में सैनिक सेवा प्राप्त करने के लिए दे 
दीं। कुछ छोटे-छोटे राज्यों के शासकों ने, श्रशान्ति के समय अपनी 
रक्षा के लिए बड़े राजा का आश्रय लिया, ओर वे उसके जागीरदार की 
तरह रहने लगे। कुछ जागीर राजाओं ने अपने छोटे भाइयों या 
रिश्तेदारों को दी | कभीन्‍कभी जागीरे ऐसे बलवान या प्रभावशाली 
आदमियों को संतुष्ट करने के लिए, भी दी गयीं, जिनसे राजा को 
विरोध की आशंका थी | कुछ जागीर हॉ-हजूरों कवियों, पुरोहितों और 
पुजारियों आदि को भी दी गयीं, पर ये छोटी और महत्वहीन थीं | 
बड़े सामन्तों के नीचे छोटे सामन्‍त, ओर छोटे सामन्‍्तों के अधीन 
उनसे छोटे सामन्त रहते थे | सब अपने-शअ्रपने क्षेत्र में प्रायः स्वतन्त्र 
होते थे | उन्हें अपने ऊपर के स्वामी की आशा का पालन करना होता 
था | जहाँ सामन्तवाद या जागीरदारी प्रथा का जोर था, वहाँ राजा 
का अधिकांश सेना से सीधा सम्बन्ध नहीं रहता था | ज़रूरत होने पर 
राजा अपने सामन्‍्तों को आशा देता था कि अ्रमुक दिन अमुक स्थान 
पर इतनी सेना तैयार मिलनी चाहिए | इस पर बड़े सामन्‍्त अपने 
ग्रधीन सामन्‍्तों को इसी प्रकार की आज्ञा देते थे | इस तरह छोटे-से- 
छोटे सामन्‍त तक यह आजा पहुँच जाती थी । यह जाहिर ही है कि 
छोटे-बड़े अनेक सामन्तों द्वारा तैयार की हुई सेना में वह व्यवस्था, या 
लड़ने का उत्साह नहीं होता था, जो इकट्ठटी एक ही ढंग से, एक ही 
अनुशासन में रहनेवाली स्थायी सेना में होता है। इसलिए बहुधा 
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शासक सिर्फ सामन्‍्तों की सेना पर निर्भर न रह कर कुछ अपनी, वेतन 
पानेवाली स्थायी सेना भी रखते थे । 

राजा को अपने सामन्तों से, ओर बड़े सामन्तों को ग्रधीन सामन्तों 
से, सेना की सहायता के अलावा, खासकर त्योहार या विवाह शादी 
के अवसर कुछ भेंट या उपहार भी मिलता था । अगर कोई सामनन्‍्त 
ब्रिना उत्तराधिकारी छोड़े मर जाता तो उसकी सब सम्पत्ति, उसके ऊपर 
के सामन्त या राजा की हो जाती थी | एक सामन्‍्त के मरने पर उसका 
उत्तराधिकारी बननेवाले के लिए यह जरूरी होता था कि वह राजा 
को कुछ घन दे । 

सामन्त या जागीरदार अपनी आसामियों से जमीन का लगान 
तो लेते ही थे; इसक॑ अलावा वे पशुओं, खेत या जंगल की पैदावार 
आदि पर और भी कई तरह के टेक्स लेते थे। वे अपने न्षेत्र के 
न्यायाधीश भी होते थे, और उन्हें अपने आसामियों पर जुर्माना करने 
का श्रधिकार हीता था। उनका यह अधिकार ग्रकसर उनके लिए 
एक बड़ी आमदनी का साधन होता था । 

सामनन्‍्त प्रथा था जागीरदारी की व्यवस्था से राजाओं को आरम्म 
बहुत समय तक बड़ा लाभ हुआ | जागीरदारों ने युद्ध के अवसर पर न 
केवल अपने राजा के लिए सेना जुटाई, बल्कि खुद अपनी जान संकट 
डाल कर भी राजा का साथ दिया। उन्होंने जनता का भी भरसक 
ह्वित साधन किया; लोगों की उन्नति, शिक्षा और स्वास्थ्य के साधन 
जुटाये, ओर उनकी भलाई का ऐसा ध्यान रखा, जैसा पिता अपनी 
संतान की भलाई का ध्यान रखता है। लेकिन धीरे-धीरे उनकी 
भावना बदल गयी; उनमें आलस्य, विलासिता और लोभ बढ़ा । 
उन्होंने राजा क्री सहायता के लिए समुचित सेना तैयार न रखी, केवल 
दिखावे के लिए ही कुछ सैनिक रख छोड़े । इसके अलावा उन्होंने 
लोकह्वित की श्रोर ध्यान देना कम कर दिया, यहाँ तक कि श्रन्त में वे 
इसकी पूरी उपेक्षा करने लगे। वे अपने पद का उपयोग सिर्फ इस 
काम में करने लगे कि अपनी जागीर के लोगों से अ्रधिक-से-अधिक 


हि 
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धन वसूल करें, और इसके लिए. जायज नाजायज सभी तरीकों को 
काम में लावें | बहुत से स्थानों में उनका व्यवहार बहुत ही ऋर और 
रोमांचकारी हुआ | लोगों ने सामूहिक रूप से उनका विरोध किया, 
ग्रथवा उनके विरुद्ध राजा से शिकायत की; वे अरब अपने अधिकारों 
को पाने के लिए कटिबद्द हो चले। 

सामन्त प्रथा से राजा की मालगुजारी की आय घटती ही है। पीछे 
उसके लिए जागीरदारों की फोजों की उपयोगिता भी कम रह गयी | 
इसका एक कारण बारूद का आविष्कार भी हुआ । बारूद के उपयोग 
ने युद्ध की प्रणाली बदल दी। बन्दूकों के सामने तलवार और 
भाले वाले सिपाही बेकाम हो गये। तोप के गोलों के सामने किले 
सुरक्षित न रहे | इस तरह सामन्तों का बल कम होगथा, वे राजाओं के 
लिए पहले जैसे उपयोगी न रहे | जनता को भी जागीरदारों का विरोधी 
पाकर राजाओं ने बहुत से स्थानों में जागीरदारी प्रथा हटाने की 
कोशिश की । 

इस काम में कल कारखानों की स्थापना से भी सहायता मिली | 
जब लोगों को जागीरदार की अधीनता में रहना श्रसह्य मालूम हुआ तो 
वे उसकी जागर से बाहर जाकर कल कारखानेवाले नगरों में रहने लगे, 
जहाँ मजदूरों की आवश्यकता थी ही | इस तरह जागीरों की आबादी 
ग्रोर जागीरदारों का प्रभुत्व घटता गया | 

[२] 

जमींदारी प्रथा जागीरदारी से मिलती हुई ही है। हाँ, राजा का 
जागीरदार से जो सम्बन्ध होता है, वह अधिकतर राज्य की रक्षा की 
दृष्टि से होता है, उसे जागीरदारों से सेना की सहायता मिलती है। 
जमींदारी में यह बात नहीं होती; जमीदार का रौजा से सम्बन्ध अधिक- 
तर आशिक होता है । ज़मींदार का काम जनता से माल१ जारी वसूल 
करने का होता है । हा 

देशकाल के अनुसार जमींदारी के अ्रनेक रूप रहे हैं | यहाँ उदा- 
हरण के तौर पर भारतवष की बात कही जाती है, इससे इस प्रथा के 
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सम्बन्ध में कुछ मोटी-मोटी बातों का ज्ञान हो जायगा | यहाँ बहुत 
मुद्त तक रहनेवाले हिन्दू शासन में ज़मींदार नाम के पद वाले आदमी 
की चर्चा किसी भी ग्रन्थ में नहीं मिलती; वेद, श्रुति, स्मृति, पुराण 
या काव्य किसी भी प्राचीन रचना से यह सिद्ध नहीं होता कि उस 
समय किसानों से कर वसूल करके उसमें से कुछ भाग सरकार को 
देकर शेष सब श्राय अपने पास रखनेवाला और अपने आपको ज़मीन 
का मालिक समभने वाला “ज़मींदार? रहा हो | प्राचीन काल में यहाँ 
जिस जमीन को जो आदमी जद्भल काट कर साफ करता और जोतता- 
बोता, वह नमीन उसी की मानी जाती थी। राजा को केवल इतना 
अ्रधिकार होता था कि जनता की रक्षा आदि का खर्च चलाने के लिए 
दूसरे करों की तरह जमीन की आमदनी वालों से भी कुछ कर ले । 
पहले हिन्दू राजा जमीन की पेदावार का दसवें हिस्से से लेकर छुठे 
हिस्से तक कर लेते थे । 

मुसलमानों के शासन में भी सरकार का जमीन पर स्वामित्व न 
था, जमीन की मालिक जनता ही समझका जाती थी । इस समय 
ज़मींदारः शब्द का प्रयोग आरम्म हुआ, पर इस शब्द का अथ तब 
यह नहीं था, जी आजकल व्यवहार में समका जाता है। उस समय 
जमींदार बादशाह से वेतन पानेवाला कमंचारी या नोकर था, वह 
जनता से मालगजारी वसूल करके सरकार को देता, ओर बादशाह की 
ज़रूरत के लिए कुछ सैनिक भी रखता था। ईस्ट इडिया कम्पनी के 
समय में ज़र्मादार का रूप बदला, सन्‌ १७६५ में कम्पनी को बजद्भाल, 
बिहार और उड़ीसा की दीवानी और इन प्रान्तों की मालग॒जारी वसूल 
करने का अधिकार मिला | अब इन प्रान्तों के हरेक जले में जो 
आदमी नीलाम में मालंगजारी की सब से अधिक बोली बोलता, उसे 
किसानों से एक साल लगान वसूल करने का अधिकार मिलने लगा । 
अगले साल फिर नये सिरे से नीलाम होता था | इस तरह किसानों से 
लगान वसूल करने का अधिकार कुछ पेसे वालों के हाथ चला गया, 
जो 'जमींदार? कहे जाने लगे | 
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कुछ-कुछ इसी तरह से अन्य देशों में जमींदारी प्रथा का चलन 
आरम्म हुआ । अकसर जमोींदार धीरे-धीरे यह समभझने लगे कि किसानों 
से अधिक-से-अ्धिक, जितना कानून के अन्दर रहते सम्मव हो, वयूल 
किया जाय | वे आरामतलबी, और कुछ दशाओं में विलासिता का 
जांवन बिताने लगे | कितने ही जमींदार तो गाँव को छोड़ कर नगरों में 
आ बसे, जहाँ आमोद-प्रमोद के साथनों की बहुतायत होती है । वे 
शाकीनी का कौमती सामान खरीदने और तरह-तरह से पेसा बरबाद 
करने लगे | इसका भार पड़ा बेचारे गरीब किसानों या आसामियों! 
पर । 

जमींदारोी प्रथा में अ्रनाज आदि पेदा करने को सब मेहनत किसान 
करता है, पर पेदावार की कीमत का खासा बड़ा हिस्सा “लगान? के 
नाम पर, जमींदार ले लेता हे। ज़मीदार अ्रपनीा आधी के करीब 
आमदनी सरकारी ख़ज़ाने में जमा कर देता हैं। इस तरह जमींदार 
राज्य का बड़ा सहारा माना जाता है, और उस पर सरकार की बहुत 
मेहरबानी की निगाह रहती है। परन्तु बेचारे किसान की कुछ कद्र 
नहीं । लगान की रकम चुका देने के बाद उसके पास इतना अनाज 
या रुपया बाकी नहीं बचता कि वह अगली फसल आने तक अपनी 
रोजमर्रा की मामूली जरूरतें भी पूरी कर सके। थोड़े ही दिन में उसे 
अपना गुजारा करने के लिए. रुपये की जरूरत होती है। वह महाजन 
की शरण में जाता है, ओर जिस सूद पर भी उसे कर्ज मिन्न सकता है 
लेने को मजबूर होता हैं | सूद का भार बढ़ जाने से किसान का गजारा 
होना ओर भी मुश्किल हो जाता है । धीरे-धीरे उस पर कर्ज इतना बढ 
जाता है कि वह उसे उतार नहीं सकता, और आखिर वह जमीन-से 
बेदखल हो जाता है| उसके पास मेहनत मजदूरी करने के सिवा और 
कोई चारा नहीं रहता । इससे भी जब उसका काम नहीं चलता तो 
लाचार कल-कारखानों की और दोड़ना उसके लिए, स्वाभाविक है| 
कल-कारखानों के बारे में आगे लिखा जायगा । 


७ 


जागीरदारी और जमांदारी प्रथा में दो जुदा-जुदा वर्ग साफ 
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दिखाई देते हँ--शोषण करनेवाले बड़े-बड़े जागीरदार था जमींदार; 
और, शोषित होनेवाले किसान और मू-दास या जुमीन पर काम करने- 
वाले मजदूर । जब कि जाश्गीरदार आदि लोकह्वित के कामों में रुपया 
खच्च नहीं करते तो इन कामों का सब उत्तरदायित्व सरकार पर रहता है; 
उसे इनके लिए. जनता पर टेक्स बढाने पड़ते हैं। इस तरह की बातों 
का अनुभव करके जगह-जगह इस प्रथा का विरोध होता जाता है। 
लोकमत इस प्रथा को समाप्त करने के पक्ष में बढ़ता जाता है। बहुत 
सी जगहीं से यह प्रथा उठ गयी है, बाकी जगहों में भी इसके उठने के 
लक्षण साफ दिखायी दे रहे हैं | यह ठीक है कि यह किसी जमाने में 
बहुत उपयोगी रही है, पर अब तो इसकी व्यर्थता या निकम्मापन सिद्ध 
हो रहा है; ओर, समय के प्रवाह के विरुद्ध कोई चीज बहुत समय तक 
नहीं बनी रह सकती । 


'सरपेखधमाक राम, सवा ४७2७->-उका;....कपराममनापय८+क+क,..पननना >जाना, 


अड़तीसवाँ अध्याय 
पंजीवाद 


न्ड्क्िल्सस्टट 

। करोड़ों मजदूरों का शोषण, मध्यम वर्ग के ग्रति दिन मजदूर 
वर्ग में होनेवाली परिणरति, बाजारों के लिए बड़े-बड़े विश्वयुद्ध 
तथा समय-समय पर निश्चित रूप में आने वाले सह्कूट 
आदि कारणों से पूंजीवादी आर्थिक व्यवस्था का नाश होना 
जरूरी हे । -हरिश्चन्द्द हेडा 
पिछुले अध्याय में यह बताया गया है कि जागीरदारी ओर जमीं- 
दारी अपने शुरू के समय में उपयोगी थीं, पर पीछे ये समाज के 
लिए अनावश्यक ओर हानिकारक साबित हुई | खासकर कल कार- 
खानों के बढ़ने से भी उन प्रथाद्रों के बन्द या कम होने में अच्छी 
सहायता मिली | यहाँ हमें यह देखना है कि कल-कारखानों के बढ़ने 
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का, और उनकी 'पुंदीवादी? कही जानेवाली ब्य% हा 
क्या प्रभाव पड़ा । पहले हम यह जानलें कि यह व्य 
तरह शुरू हुई और बढी । 

थोड़े से शब्दों में 'पू जीवाद” का अर्थ है--अपने मुना५. 
माल तैयार करने की वह उन्नत व्यवस्था जिसमें माल तैयार के 
साधनों पर अधिकार किसी एक या इने-गिने विशेष व्यक्तियों का हो, 
राज्य का या आम लोगों का नहीं ।? पूजीपति की अ्रपनी जमीन होती 
है या वह ज़मीन खरीद लेता है, मशीनों, कल-कारबानों श्रर्थात्‌ 
पू जी पर उसका अधिकार होता ही दे, जितने मज़दूरों की ज़रूरत हो, 
उनको नोकर रखकर वह श्रम पर भी अधिकार पा जाता है। श्रम में 
मानसिक श्रम का भी समावेश माना जाता है। इस तरह उत्पत्ति के 
तीनों साधनों-भूमि, पूंजी और अश्रम--पर उसका स्वामित्व 
होता है । 

अठारहवीं सदी से पहले भी राजा ओर जमीदार कभी-कभी मज- 
दूरों से कुछ काम अपने निजी लाभ के लिए ऐसा कराया करते थे, 
जिसकी वे उन्हें मजदूरी बहुत कम देते थे,या विलकुल नहीं देते थे | उस 
दशा में यह बात उनकी सत्ता के बल पर होती थी, पूंजी के बल पर 
नहीं | इसी तरह उस जमाने में समाज में एक वर्ग ऐसा हो, गया, जो 
उत्पत्ति या पैदावार न करके सिर्फ विनिमय का काये करता था । यह 
वर्ग व्यापारी वग॑ कहा जाता था। व्यापारी एक उत्पादक से कोई 
चीज़ मोल लेता और दूसरे उत्पादक आदि के हाथ वेचता, मिसाल के 
तौर पर किसान से रु॑ई लेकर उसे कातने वाले को देता, उससे सूत लेकर 
जुलाहे के हाथ बेचता, ओर जुलाहे से कपड़ा खरीदकर दर्जी को देता । 
दो उत्पादकों के बीच में रहकर व्यापारी दोनों से नफा कमाता | 
इसके अलावा महाजन सूद पर रुपया उधार देता था। वह भी 
वास्तव में पैदावार का काम न करके घन कमाता था। लेकिन इन 
लोगों को पू जीवादी नहीं कद्दा जाता था, और कहना ठीक मी न था । 
कारण, इन्होंने उत्पत्ति के साधनों को अपने अधिकार मे नहीं कर रखा 
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था। उस समय जुलाहा अपने करघे आदि का, बढ़ई श्रपनी कुल्हाड़ी, 
बसोले, आरे श्रादि का, ओर लुद्दार अपनी भद्टों, घन, हथोड़े आदि का 
मालिक दोता था। और, ये चीज़ें इतनी कम कौमत की होती थी कि 
साधारण कारीगर भी इनकी व्यवस्था कर सकता था । 

धीरे-धीरे अठारहवी सदी में उत्पत्ति की नयी विधि निकली | भाप 
ओर पीछे बिजली ओर गैस आदि के आविष्कार ने उद्योग घंधों के 
बढ़ने में मदद दी। कल-कारखानों को चलाने के लिए बहुत से 
आदमियों की ज़रूरत थी | पहले बताया जा चुका है कि जागीरदारों 
और महाजनों की ज्यादतियों के कारण बहुत से आदमी खेती का 
काम छोड़ने और मजदूरी करने को मज़बूर हो गये। ये जहाँ-तहाँ 
अपनी मेहनत को बेचने की फ़िक्र में रहने लगे। कारखाने वालों ने 
इनकी ऐसी हालत से फायदा उठाया | उन्होंने इनकी ज़मीन खरीद 
ली । अब इन्हें मज़दूरी करने के सिवाय कोई चारा ही न रहा। इनके 
अलावा अरब कितने ही कारीगर भी कारखानों में आकर नोकरी 
करने के लिए. मजबूर हो गये, क्योंकि उनका तैयार किया हुआा 
माल मशीनों से बने माल से मंहगा पड़ने के कारण उत्तकी 
मांग न रही थी, या बहुत कम हो गयी थी | इस तरह कारखानों को 
काफी, ओर काफी से ज़्यादह मज़दूर मिलने लगे, और उनके द्वारा खूब 
माल बनाया जाने लगा । 

' सामन्तों या सरकार के कर चुकाने के अलावा, पहले माल पैदा 
करने का उद श्य यदह्द हुआ करता था कि लोगों को ज़रूरतें पूरी 
हों, या एक उत्पादक अपनी चीज दूसरे को देकर उसके बदले में 
अपनी ज़रूरत की चीज उससे ले ले। अब माल इस लिए पैदा किया 
जाने लगा कि वह बाजारों में बेचा जाय. और उससे खूब नफा कमाया 
जाय । इस हालत में पेदावार अधिक-से-अधिक परिमाण में, बड़ी मात्रा 
में, की जाने लगी । कारण, त्राम तौर से एक हृद तक माल जितना 
अधिक तैयार किया जाता हैं, उतना ही औसत खर्च कम होता है, 
चीज सस्ती पड़ती है, ओर नफे की गंंजायश अधिक रहती है। इस 
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तरह खास तौर से अठारहवीं सदी में वह आधिक पद्धति शुरू हुई, जिसे 
पूंजीवाद कहा जाता है | उन्नीसवीं सदी के मध्य तक इसका प्रचार 
योरप में ही रहा । धीरे-धीरे दुसरे देशों में मी इसका प्रवेश हुआ ।५३8 

पूंजीवाद से शुरू में जनता को बहुत लाम हुआ । आदमियों को 
सामात्रिक उन्नति के लिए तरह-तरह की बहुत सी चीजें चाहिए थी | 
बड़ी ज़रूरत थी कि चीज़ बड़े पैमाने पर बनायी जाये, मशीनों, कल- 
कारखानों का उपयोग किया जाय, उनमें काफी पूंजी लगायी जाय, 
और बहुत से मज़दूरों को इकट्ठा करके उनकी सम्मिलित मेहनत से 
काम लिया जाय | जिन पूंजीपतियों ने शुरू में कल-कारखाने चलाये, 
उन्होंने ज़्यादातर अपना माल सस्ता ओर बढ़िया निकालने की कोशिश 
की । इस तरह एक पूंजीपति की दूसरे पूंजपति से प्रतियोगिता रही । 
हर एक ने अ्रपना माल खपाने के लिए बाजारों की तलाश की, और 
लोगों की ज़रूरतें पूरी की। उसे काफी जोखम उठानी पड़ी | उसने 
मुनाफा यथा-सम्भव कम लिया | और, मजदूरों को, उस्त समय के 
अनुसार खासी मज़दूरी दी, ओर उनसे अच्छा व्यवहार किया | उस 
समय पूंजी और मजदूरों की आवश्यक व्यवस्था करना आसान न 
था, जिन पूंजीपतियों ने शुरू में यह काम करके जनता के लिए तरह- 
तरह की चीज़ें बनायीं, वे अपने समय सें बहुत समाज-हितैषी थे । 
उनके द्वारा मनुष्य जाति की अच्छी सेवा हुई है । 

धीरे-धीरे परिस्थितियाँ बदलीं। अब तो पंजी कुछ खास-खास 
जगहों में थोड़े से इनेगिने आदमियों के पास जमा हो जाती है। वे 
बड़े-बड़े कारखाने चलाते हैं। उन्हें छोटे कारखाने वालों की प्रति- 
योगिता का डर नहीं होता | वे कूटनीति या व्यापारिक चालबाजियों से 
छोटे व्यवसायों को चोपट कर सकते हैं। श्रकसर ऐसा भी होता है कि 





*सारतवर्ष में पहले पहल कपड़े की मिल एक योरपियन ने सन्‌ १८१७ में 
खोली । पारसियों की मिल १८६५ में स्थापित हुईं । अनेक बाधाओं के कारण बहुत 
समय प्रगति विश्येष न हुईं । यहाँ कल-कारखानों की विशेष उन्नति प्रथम योरपीय 
महायुद्ध के समय से हुई । 
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कुछ बड़े-बड़े व्यवसायी आपस में मिल कर एक गुट्ट बना लेते हैं, 
फिर जान बूक कर चीज कम पैदा करके उनका दाम और अपने नफे 
की दर ऊची बनाये रखने में कामयाब हो जाते हैं। कभी-कभी तो वे 
बहुत सा माल नष्ट कर देते हैं, जिससे उसकी कौमत न गिरने पावे । 
उनकी नजर अपने मुनाफे पर रहती है; समाज की आवश्यकताएं पूरी 
होती हैं, या नहीं--यद्ध उनके लिए गौण बात है। वे यह फिक्र नहीं 
करते कि लोगों को चीजे सस्ती श्र अच्छी दी जायें; इस बात को यों 
भी कहा जा सकता है कि वे लोकहित की चिन्ता उसी हृद तक करते 
हैं, जहां तक उसका सम्बन्ध उनके मुनाफे से होता है । 

पूंजीपति अश्रच्छी तरह जानते हैं कि कल-कारखानों में जो माल 
तैयार होता है, उसके लिए मज़दूरों को सख्त मेहनत करनी पड़ती है 
और वे मज़दुरों को जो वेतन देते हैं, उससे मज़दूर के परिवार की 
गुज़र होनी बहुत कठिन होती है, तो भी वे उनकी दशा सुधारने की 
कोई खास फिक्र नहीं करते | पूं ज्ीपति मज़दूरी को मद में कम-से-कम 
खर्चे करना चाहता है | जब उसे मालूम होता है कि किसी ऐसी नयी 
मशीन से काम लिया जा सकता है, जिसमें कम मज़दूरों की ज़रूरत 
होगी और इस तरह खच् में किफायत रहेगी तो वह कट उस मशीन 
से काम लेने लगता है, और फालतू मज़दूरों को निकाल बाहर करता 
है, जिससे उसे मुनाफा या बचत अधिक हो | इस तरह पूंजीवाद में 
जहाँ एक ओर मुट्ठी भर पूंजीपतियों के पास ज़्यादह-ज़्यादह धन जमा 
होता रहता है, दूसरी तरफ गरीबों और बेकारों की संख्या बढ़ती 
जाती है ।# 

बेकारों की संख्या बढ़ने का एक कारण यह भी होता है कि 
कारखानों का बना माल सुन्दर और सस्ता होने के कारण द्तकारों 
ओऔर कारीगरों के काम की माँग कम दो जाती है। उनके सामने 
छा "पू जीवाद का 'पू'जीवाद! नाम गलत रखा गया दें । वह इम को अम में 
डाल देता हैं । उसका योग्य नाम तो 'दरिद्रवाद' दै। उससे मयंकर दरिद्रता का 
जन्म द्वोता है ।--समाजवाद : पू जीवाद 
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अपने निर्वाह का उपाय यहद्दी रद जाता है कि कहीं मेहनत मज़दूरी 
करे | कारखानों से जितने कारीगरों का काम छिन जाता है, उन सब 
को नया काम नहीं मिल सकता। जितने काम को हाथ से दस 
हजार आदमी करते हैं, उतने काम को मशोन से एक हजार आदमी 
हो कर डालते हैं, फिर ज्यों-ज्यों मशीन में सुघार हुआ, या जब किसी 
नयी बढ़िया मशीन का आविष्कार हो गया तो उतने काम के लिए, 
ओऔर भी कम आंदमियों की ज़रूरत रह गयी | बाकी सब आदमी 
बेकार हो गये । यह ठीक है कि कुछ नयी चीजे बनाने के लिए, था 
नये बाजारों की तलाश करके तैयार माल का परिमाण बढ़ाने के लिए 
समय-समय पर नये कल-कारखाने खुलने से कुछ बेकारों को काम 
मिल सकता है। पर थोड़े बहुत समय बाद यह रास्ता भी बन्द दो 
जाता है। निदान; मजदूरों की बेकारी बनी रहती है और बढ़ती रहती है । 

जनता की बेकारी ओर गरीबी खुद पूंजीवाद के लिए भी अच्छी 
साबित नहां होती । पूंजीपतियों की शोषण-नीति के कारण मजदूर, 
जिनका थाबादी में खासा बड़ा हिस्सा होता है, बहुत गरीब दूोते हैं, 
उनकी माल खरीदने की ताकत कम होती है, वे कल-कारखानों का 
माल, द्वाथ से बने सामान से सस्ता द्ोने पर भी,काफी नहीं खरीद पाते; 
इससे माल बाजार में या गोदामों में पड़ा सड़ने लगता है और उसके 
खराब होने की नोबत आती है। आगे माल बनाना कम करना पड़ता है; 
कल-कारखानों में लगी हुई पूंजी से मुनाफा मिलने की बात तो दूर, 
उसका सूद निकलना भी मुश्किल होने लगता है। 

जब पूंजीपतियों को यह मालूम होता है कि कल-कारखाने चलाना 
और माल पैदा करना नफे का काम नहीं है तो वे पूंजी को बैंकों में 
लगाकर लाभ उठाने लगते हैं; पीछ्ठे जब यह काम भी लाभकारी नहीं 
रहता तो वे अपने देश से बाहर, विदेशी बाजारों की ओर नज़र दौड़ाते 
हैं।व चाहते हैँ कि तैयार माल की बिक्री के लिए चारों ओर खुला 
ज्षेत्र रहे, मुक्त-द्वार व्यापार हो, कोई बाधा न हो। अधिक-से-अधिक 
बाजार पर आधिपत्य जमाना उसकी सफलता के लिए. अ्रनिवाय होता 
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है; प्रलोभन देकर तथा लड़-भगड़ कर बाजार का क्षेत्र बढ़ाया जाता है | 
वे ऐसे देशों के बाजारों पर अधिकार जमाने की जी-तोड़ कोशिश करते 
हैं, जो उनका तैयार माल खरीद ओर उन्हें कच्चा माल देते रहें । उन्हें 
अपनी सरकार का सहारा मिलता है, ओर सरकार पर उनका प्रभाव 
भी बहुत अधिक होता है; यहाँ तक कि वे दूसरे देशों से युद्ध करा 
सकते हैं। पुजीवादी राष्ट्र दूसरे देशों को अपने अधीन रखने की 
कोशिश करता है, जे। उसके माल के ग्राहक हों, ओर जहाँ उसे अपने 
कारखानों के लिए. कच्चा सामान मिल सके । 

तैयार माल की खपत तथा कच्चे माल की प्राप्ति उन्हीं देशों में 
होती है, जहाँ उद्योग धंधों का विकास न हुआ हो | मशीनों के द्वारा 
श्रोद्योगिक उन्नति संसार भर में सबसे पहले इंगलेंड में हुई। अंगरेज़ 
अपने व्यापार के लिए, पिछड़े हुए देशों में पहुँचे, ओर वहाँ धीरे-धीरे 
अपना साम्राज्य स्थातित कर लिया । योरप के दूसरे राष्ट्रों ने मी अपने 
उपनिवेश बसाने, ओर साम्राज्य बढ़ाने की जी-तोड़ कोशिश की। 
इनको आपस में खूब लड़ाइयाँ हुई | आखिर, उन्नीसवीं सदी के अन्त 
श्रोर ब्रीसवीं सदी के प्रारभ्म में संसार का अधिकांश भाग इनके अधीन 
हो गया | एक-एक राष्ट्र ने अपने से कई गुनी आबादी और क्षेत्रफल 
वाले देशों पर अपना अधिकार जमा लिया | इंगलैंड, फ्रांस, हालैंड, 
बेलजियम, इटली, जमनी आदि सभी साम्राज्यवादी बन गये । 

पूंजीवादी राष्ट्रों की आपसी प्रतिद्वन्दिता की बात ऊपर कही गयी 
है । योरप के, बीसवीं सदी के दोनों महायुद्ध पूंजीवाद औ्रौर साम्नाज्य- 
वाद के दी कारण हुए हैं। पुंजीवादी राष्ट्रों में निरंतर संघर्ष होता रहता 
है | युद्ध ठनता है, जो आजकल के वैशानिक साथनों ओर आविष्कारों 
की सहायता से अधिकाधिक व्यापक और विस्तृत होता है, जिसमें जन 
घन का भयंकर बिनाश होता है। यह है, पूजीवाद का अन्तिम 
परिणाम ! कितना घातक है यह ! मनुष्य जाति कहाँ आरा पहुँची ! 

कल-कारखानों के मालिकों और मज़दूरों का वर्ग-संघर्ष इस 
पूँजीवादी युग की एक खास समस्या है। कल कारखानों के द्वारा 
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ग्रादमी की ज़रूरत की चीजें जल्दी, बहुत सुन्दर और थोड़े ही परिश्रम 
से बन सकती हैं। ८रन्तु फिर भी असंखय आदमियों की जरूरतें पूरी 
नहीं हो रही हैं । वे गरीबी के कारण काफी सामान नहीं खरीद पाते । 
उधर, कल-कारखाने वाले चिल्ला रहे हैं कि हमारा माल गोदामों में 
पड़ा ख़राब हो रहा है, ओर हमें आगे के लिए माल बनाना बन्द करना 
पड़ रहा हैं-यहाँ तक कि तैयार माल का परिमाण बहुत अधिक होने 
के कारण हमें कई बार उसे नष्ट करना पड़ता है। ये दोनों बातें केसी 
बेमेल हैं! बात यह है कि कल-कारखाने वाले पूजीपति अपना 
व्यक्तिगत हित या स्वार्थ देखते हैं, समात्र का व्यापक दृष्टि से विचार 
नहीं करते । पू जीवादी अ्र्थ-नीति का यह कितना बड़ा दोष है। इसके 
निवारण का विचार अगले अध्याय में किया जायगा | 


उनतीसवाँ अध्याय 
सहकारिता 
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पिछुले अध्याय में यह बताया जा चुका है कि मनुष्य जाति किस 
प्रकार पूंजीवादी अवस्था में पहुँची। श्रब पूंजीवाद ने लोगों में 
प्रतिस्पर्धा भयंकर रूप से बढ़ा रखी है। हरेक आशिक त्त्षेत्र में संघर्ष 
बना हुआ है । एक बड़ा कारखाना दूसरे कारखाने को नष्ट करके 
उसके कारोबार पर अपना अधिकार जमा लेना चाहता है। एक बड़ा 
व्यापारी दुसरे व्यापारी को हराकर बाजार से हटा देने की फिक्र में है । 
यह साफ कहा जा रहा है कि जीवन एक संग्राम है; जो लोग संग्राम में 
विजयी होंगे, उन्हें ही जीवित रहने का अधिकार है। संसार में गरीब, 
कमजोर या द्वारे हुओं के लिए कोई ठौर नहीं । 

एक गरीब किसान को अ्रपनी खेती में कुछ सुधार करने के लिए 
ऋण लेने की ज़रूरत है। उसे साठ सत्तर फी सैकड़ा तक यूद देना 
पड़ता है, जब कि जमींदारों या सम्पन्न आदमियों को चार पांच फी 
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सदी सूद पर ही आसानी से रुपया उधार मिल सकता दे | एक गरीब 
मजदुर थोड़ा सा आटा खरीदता है, तो उसे घटिया श्रौर महँगा मिलता 
है | इसके खिलाफ, घनवान आ्रादमी इकट्ठा सामान खरीदता है तो 
उसे बढ़िया चीजें बहुत किफायत से मिलती हैं। एक कारीगर को 
आशा है कि महीना भर स्वतंत्र रूप से काम करने पर बह इतना कमा 
लेगा कि उसका खाने-पीने आदि का सब ख्च निकल जाय, और कुछ 
बच भी रहे । पर सवाल तो यह है कि महीना भर काम केसे चले । 
उसे अपनी इच्छा के विरुद्ध कहीं कारखाने आदि में नौकरी करनी 
पड़ती है, जहाँ उसे मामूली मज़दूरी मिलती है, ओर उसकी योग्यता 
ओर कायकुशलता का अधिकांश लाभ कारखाने के मालिक को मिलता 
है. जो क्रमशः आधिकाधिक धनव्रान होता जाता है | 

समाज के ये गरीब मदस्य क्‍या कर ! इनकी रत्ना किस तरह हो ! 
यह सवाल समाज-हितैषियों के सामने चिरकाल से रहा है | बात यह 
है कि गरीबी-अमीरी का भेद-भाव बहुत पुराने समय से है । हम पहले 
बता चुके हैं, इस भेदभाव की उत्पत्ति उसी समय से हो गयी, जब 
आदमी पशुपालन और खेती करने लगा; और पशु, जमीन, या 
अनाज आदि पर आदमियों का व्यक्तिगत या निजी अधिकार 
होने लगा; यानी इन चीजों का मालिक कोई व्यक्ति विशेष या 
समूह विशेष होने लगा | इस तरह गरीबों की रक्षा का सवाल पुराना 
है। गरीबी की समस्या हल करने के लिए सहयोग या संगठन की 
व्यवस्था बहुत समय से चली आ रही है। भारतवषं में अब से सवा 
दो हजार वर्ष पहले इसका उपयोग किया जाता था, यह तों आचार्य 
कौटिल्य के अर्थशास्त्र से ही सिद्ध हो जाता है। कौटिल्य ने किसानों 
और व्यवसाइयों की श्रेणियों और संघों का उल्लेख किया है। उससे 
स्पष्ट हे कि बढ़ई, लुहार, दर्जा, सुनार आदि संघ बना कर काम करते 
थे | भारतवष के अलावा अन्य देशों में भी समय-समय पर आर्थिक 
आधार पर बने हुए संधों का खूब ज़ोर रहा है । 

उन्नीसवीं सदी में, पू जीवाद ओर उद्योगवाद बढ़ जाने पर, तथा 


सहकारिता ३०१ 


समाज में आधथिक विषमता ब्रहुत अधिक हो जाने पर तो लोगों का 
इस ओर और भी अधिक ध्यान जाना स्वामाविक था। गरीबों की 
दशा सुधारने की धुन वाले सजनों ने खूब सोच समझ कर निश्चय 
किया और इस बात का जगह-जगह प्रचार किया कि पूंजीवाद के युग 
में संगठन हो गरीबों का बल है| पारस्परिक सहयोग का आ०रा लेकर, 
ओर सहकारी समितियाँ बना कर ही निघन आदमी जीवन-संग्राम में 
ठहर सकते हैं । 

आधुनिक काल में, किसानों और कारीगरों की अथिक पराघीनता 
हटाने का विशेष उद्योग सबसे पहले जम॑नी में हुआ । रेफीसन और 
शुल्ज दो सजनों ने लगभग एक ही समय में इस देश के दो मित्र-भिन्न 
भागों में दो प्रकार की सहकारी समितियाँ कायम कीं | रैफीसन सहकारी 
साख समितियाँ उन स्थानों के लिए उपयुक्त हैं, जहाँ अधिक जनसंख्या 
न हो, आदमी एक-दूसरे से अच्छी तरह परिचित हों, अपनी बस्ती में 
स्थायी रूप से रहते हों, और बहुत गरीब हों | ये बातें ज्यादहतर 
गाँव वालों में मिलती है, इसलिए रेफीसन समितियाँ गाँव वालों के 
लिए. अधिक उपयोगी हैं | इसके विरुद्ध, जहाँ आभ्राबादी अधिक हो, 
जिसके कारण श्रादमी एक-दूसरे को अच्छी तरह न जानते हों, जहाँ 
आदमी स्थायी रूप से न रहकर नौकरी की खोज में दुसरे स्थानों पर 
चले जाते हों, ओर वे बहुत गरीब न हों, वहाँ शुल्ज़ सहकारी साख 
समितियाँ अ्रधिक अनुकूल होती हैं। ऊपर कद्दी हुईं बाते ज्यादहतर 
नगरों में पायी जाती हैं, इसलिए शुल्ज़ समितियाँ खासकर शहरों में 
कारीगरों आदि के लिए उपयोगी होती है। बात यह है कि रेफीसन 
समितियाँ अपरिमित दायित्व वाली होती हैं, यानी उन पर जितना 
ऋषणा-भार होता है, वद उनके किसी एक सदस्य से भी वसूल किया 
जा सकता है। इसलिए उनके सदस्यों का स्थायी रूप से एक स्थान 
का निवासी होना ओर एक दूसरे से अच्छी तरह परिचित दोंना ज़रूरी 
है | इसके विरुद्ध,शुल्ज़ समितियाँ परिमित दायित्व वाली होती हैं, उनके 
किसी सदस्य से समिति के ऋण का उतना ही रुपया वसूल किया जां सकता 
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है, जितना उसके ज़िम्मे निकलता हों। इसलिए इन समितियों के 
सदस्यों के लिए. एक दूसरे से अच्छी तरह परिचित होना जरूरी 
नहीं है । 

इन समितियों की देखा-देखी योरप के अन्य देशों में भी सहकारी 
समितियाँ कायम हुई | दूसरे महाद्वीपों में भी इनका प्रचार हुआ | 
देश-काल के अनुसार इनके संगठन या नियमों में कुछु-कुछ श्रन्तर है, 
और इनके अ्रनेक भेद हो गये हैं। इन भेदों को समझने के लिए यहद्द 
ध्यान में रखना ग्रावश्यक हे कि आर्थिक दृष्टि से समाज के आदमी 
तीन समूहों में बांठे जा सकते हैं--( १ ) उत्पादक, जो किसी प्रकार 
का कच्चा या तैयार माल पंदा करते हैं, जैसे किसान, मजदुर, 
कारीगर, कल-कारखाने वाले आदि। (२) उपभोक्ता । इस 
समूह में समाज के सभी आदमी गिने जाते हैं, क्योंकि सभी 
आदमी किसी न किसी वस्तु का उपभोग करते हैं। (३२) दलाल 
या व्यापारी, ये चीज़ों को उत्पादकों से लेकरे दूर दूर तक के 
उपभोक्ताओं के पास पहुँचाते हैं । ये सस्ते-से-सस््ते दाम पर खरीदते 
हैं, ओर महगे-से-मेंहगें भाव पर बेचते हैं; श्रोर इस तरह पहले 
दो समूहों को हानि पहुँचाते हुए खूब लाभ उठाते हैं। इस समूह में 
व्यापारी, रेल ओर जहाज आझ्ादि के मालिक, और कमीशन-एजश्ट 
शामिल हैं | इनका अ्रकसर बाज़ार पर अधिकार रहता है,और ये प्रायः 
पैसे वाले होते हैं । सहकारिता इनकी सहायता नहीं करती, बल्कि इन्हें 
इनके स्थान से हटाने की कोशिश करती है । वह उत्पादक और उप- 
भोक्ता समूहों के भी सिर्फ़ उन्हों आदमियों को मदद पहुँचाती है, जो 
निर्बेल अर्थात्‌ निधन हों। अस्तु, सहकारी समितियों के मुख्य दो भेद 
हैं --उत्पादक समितियाँ, और उपभोक्ता समितियाँ। 

उत्पादक समितियों का उद्द श्य होता है, उत्पादकों को अ्रधिक से 
अधिक लाभ पहुँचाना । इसके लिए. ग्रावश्यक है कि माल कम से 
कम खच में तैयार हो और अच्छे दामों पर बेचा जाय। एक-एक 
उत्पादक समिति एक-एक स्थान के एक-एक घन्ध में लगे हुए, कारीगरों 
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का संगठन करती है, उन्हें सूद की सस्ती दर पर रुपया उधार 
देती है, और उन्हें कचा माल किफायत से खरीद कर देती है । इस 
प्रकार वह खर्च की हर एक मद में किफायत करती है। वह कारीगरों 
को उनके विषय की अच्छी शिक्षा दिलाती है ओर उनके लिए. अच्छे 
ओऔजारों आदि की व्यवस्था भी करती हे, जिससे माल अच्छा तैयार 
हो । समिति तेयार माल का ठीक बाजार-भाव मालूम करके उसे ऐसे 
मूल्य पर बेचती है, जिससे किसी प्रकार का धोखा या द्वानिन हो, 
ग्रौर उत्पादकों को यथेष्ट लाभ पहुँचे | 

उपमोक्ता समिति ( या उपभोक्ता स्टोर ) का उद्द श्य यह होता 
है कि उत्पादकों से अच्छा तेयार माल किफायत से खरीदे और उसे 
अपने सदस्यों को मरसक सस्ते दाम पर दे | वह यह ध्यान रखती हे 
कि माल शुद्ध, बढ़िया हो, उसमें किसी तरह की मिलावट 
आदि न हो । इस तरह ये समितियाँ उपभोक्ताश्रों को मुनाफेखोर 
व्यापारियों या दलालों के चंगुल से बचाती हैं, और उत्पादक और 
उपभोक्ता के बीच का अन्तर मिटाने की कोशिश करती हैं । 

उत्पादक और उपभोक्ता इन दो तरह की समितियों क॑ अन्तगंत 
कई तरह की सहकारी समितियाँ होती हैं, जेसे साख समितियाँ, चक- 
बन्दी समितियाँ, सिंचाई समितियाँ, क्रय (खरीदने वाली) समितियाँ, 
विक्रय (बेचने वाली) समितियाँ। मिसाल के तौर पर यहाँ इनमें से 
साख समितियों के बारे में जग खुलासा कर दिया जाता है। गरीब 
किसानों या कारीगरों को समय-समय पर पूंजी को आवश्यकता दोती 
रहती है। लेकिन एक आ्रादमी को अकेले उसकी साग्ब पर बहुत 
कोशिश करने और कष्ट उठाने पर भी यथेष्ट पूजी उधार नहीं मिल 
सकती, और जो मिलती है, उसका बहुत अधिक सूद देना पड़ता है। 
इस प्रकार मद्दाजन या साहूकार द्वारा किसानों ओर कारीौगरों का 
शोषण होता है, ओर ये ऋणी बने रहते हैं। सहकारी साख समितियाँ 
इनकी आर्थिक दशा सुधारने का प्रयत्न करती हैं| वे इन्हे उत्पादक 
तथा अन्य आवश्यक सामाजिक कार्यों के लिए सस्ते दर के सूद पर 
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रुपया उधार देने की व्यवस्था करती हैं; साथ ही वे इनको फजूल- 
खर्ची से रोकती हैं । 

इस प्रकार विविध सहकारी समितियाँ पूजीवाद के युग में गरीब 
आ[दमिय। को पूं जीपतियों या साहूकारों के अत्यावार से बचाने में 
महत्वपूर्ण भाग ले रही हैं | ये उनको संगठित करके उनमें शक्ति का 
सांचार करती है। जबकि इस युग में निबंलों' या निर्थनों के लिए चारों 
श्रोर अंधकार और निराशा नज़र आती है, सहकारिता उनके वास्ते 
प्रकाश और आशा की किरण प्रदान कर रही है। यह प्रतिस्परद्धों और 
प्रतियोगिता की जगह सेवा का भाव रखती है | लोगों की निजी सम्पत्ति 
बढ़ाने की जगह यह उनकी सावंजनिक या सम्मिलित सम्पत्ति बढ़ाती 
है । यह मुनाफे की रकम मुद्दी मर आदमियों को न देकर उसे उन 
सब लोगों में बाय देती है, जिन्होंने उसे श्रसल में कमाया है। यह 
मछदरों का शोषण रोकती है, ओर उन्हें उचित मज़दरी देने की 
व्यवस्था करती है। इस तरह यह समाज श्रथांत्‌ सवसाधारण जनता 
का हित साधन करती है। 

सहकारिता का इतना महत्व और उपयोगिता होते हुए. भी यह 
स्वीकार करना होगा कि यद्द पूजीपति और मजदूर, या जमीदार और 
किसान के भेद-भाव को दूर नहीं कर सकी; समाज में ऊंच-नीच की, 
अमौर-गरीबव की भावना में इससे कोई व्यापक और विशेष शअ्रन्तर 
नहों आया । एक वर्ग के द्वारा दूसरे का शोषण हो रहा है, ओर 
अधिकाँग जनता की दशा बहुत शोचनीय है। मोजूदा हालत में 
मूल समस्या सिर्फ आ्थिक ही नहीं है, यह राजनेतिक और सामाजिक 
भी है। हमें केवल ग्राथिक दृष्टि से विचार न कर, पूरी समाज-व्यवस्था 
पर विचार करना है | यह काम श्रगले खण्ड में किया जायगा | 
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आठवाँ भाग 
समाज व्यवस्था 
७७७७ «एछएा 
प्रगति समाज के नियमों में आवश्यक हे | जहाँ प्रगति नहीं, 
वहाँ जीवन नहीं। जीवन को हमर प्रगति का प्रतीक मानें तो 
अत्युक्ति न होगी | समाज का जीवन यदि स्थिर होता तो उसमें 
गति न होती । ओर, उसमें जब गति न होती तो यह इतिहास 
का क्रम भी न बना पाता। अतः गतिशौलता हीं वास्तव में 
जीवन है | -- श्याम परमार 


चालीसवाँ अध्याय 
वर्णाश्रनम व्यवस्था 
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समाज में रहनेवाले आदमियों में, आपस में ईर्षो-हेष, लड़ाई- 
भंगड़ा, संघ और असंतोष न हो, इसके लिए कुछ नियम कायदे 
बनाने और समाज-व्यवस्था तय करने की ज़रूरत हुई । जिस देश में 
सामाजिक जीवन का विकास पहले हुआ, वहाँ ही ऐसी व्यवस्था भी 
पहले बनी । जहाँ तक इतिहास से पता चला है, यह काम सब से पहले 
भारतवर्ष में हुआ । भारतवर्ष की समाज-व्यवस्था के मुख्य दो अंग 
ईं-वर्णंव्यवस्था ओर आ्ाश्रम-पद्धति । 

समाज में आम तौर से चार तरह के कामों की ज़रूरत होती है । 
पहले कद्दा गया है कि शुरू में कबीलों या खानदानों में ज़मीन, खाने- 
पीने के सामान, या स्त्री के लिए बहुत झगड़ा रहता था। धीरे-घीरे 
कुछु आदमी खास तौर से लड़ने के लिए. ही तैयारी करने लगे; ये 
सिपाही या क्षत्रिय कहे जाने लगे। जब कबीले के कुछ आदमी 
लड़ने के ही काम में लगें रहते थे तो दूसरे आदमियों के लिए एक 
जरूरी काम यह हो गया कि उनके लिए, खुद अपने लिए और बाकी 
ग,्रर सब के लिए खाने और कपड़े आदि का इन्तजाम करे, खेती 
करें, और पशुओं का पालन करें । ये लोग वैश्य या व्यापारी आदि 
कहलाने लगे। कुछ आदमी ऐसे भी होने चाहिएँ कि बालकों को 
शिक्षा दें, पुरानी कथा कहानी छुनावें, और तरह-तरह का शान 
करावें । इसके लिए. यह ज़रूरी हुआ कि ये खुद भी शानवान बुद्धि- 
मान हों । इस तरह इनका काम पढ़ना पढ़ाना हुआ। कबीले या 
जाति में कोनसे रिवाज प्रचलित हैं, किस देवी देवता को माना जाता 
है, ओर उस देवी देवता को किस तरह खुश रखा जा सकता है--इन 
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बातों का शान इन्हीं लोगों को होता था। ये लोग ब्राह्मण, पुजारी 
पुरोहित आदि कहलाये | इन सब के अलावा बहुत से आदमी ऐसे होते 
हैं, जो ऊपर बताये हुए काम नहीं कर सकते, वे बहुत होशयार नहीं 
होते, कुछ मेहनत मजदूरी का मामूली काम करने योग्य ही होते हैं । 
ये शूद्र या सेवक कहदलाये। इनमें बहुत से आदमी ऐसे भी द्दो 
सकते हैं, जो लड़ाई में हारे हों, या दास या गुलाम बनाये गये हों । 
इनको समाज में सबसे नीचे दर्ज का माना गया । 

ऊपर जो चार तरह के काम करनेवाले समूह बताये गये हैं,ये थोड़े- 
बहुत भेद से सभी जगह होते हैं; और, मोटे तौर से अब भी देखने में 
आते हैं । इस समाज-व्यवस्था को मजबूत और स्थायी बनाने के लिए. 
भारतीय नियम-निर्माताओं ने यह भी तय किया कि ब्राह्मण दूसरे 
बणों के आदमियों को ठीक रास्ते पर चलानेवाले हों, यहाँ तक कि 
शासक भी उनकी सलाह को मानें और कोई काम उनकी इच्छा के 
विरुद्ध न कर । बआाह्यण विद्वान और निलोंभी हों। इन्हें रुपये पैसे या 
ऐश्वयं आदि से कुछ मतलब नहों | ये बहुत सादगी ओर गरीबी का 
जीवन बितावें, लेकिन इसके साथ समाज में, राज-दरबार में और सभी 
जगह इनका आदर-मान भी सबसे श्रघिक हो । क्षत्रिय वर्ण के आदमी 
समाज की रक्षा के लिए. अपनी जान न्योछावर करने तक को तैयार 
रहें, शान शौकत से रहें, राज्य में ऊंचे अधिकार और पद पावें, 
लेकिन ब्राह्मणों के नियंत्रण में रहें. स्वेच्छाचारी न बन जायाँ। वैश्य 
वर्ण धन और सम्पत्ति का उपभोग करे, पर सवंसाधारण के ह्वित 
के लिए, ब्रिना किसी प्रकार के अभिमान या अहंकार के | उसका पद 
भी समाज में प्रथम या द्वितीय नहीं, तीसरे दर्ज का था। शाद्रों को 
सेवा करने का काम दिया गया, पर वैसे उन्हें अपने जीवन-निर्वाह 
को कोई चिन्ता नहीं करनी होती थी, उन्हें भोजन वसत्र आदि की 
कोई कमी न रहती थी, इसलिए व॑ खुशी-खुशी अपना काम करते 
थे; उन्हें किसी तरह की शिकायत का अवसर न होता था | 

वरण व्यवस्था एक तरह का श्रम-विभाग था। इसका उद्देश्य 
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लोगों को उनके गुण कम के अनुसार अलग-अलग पेशों में लगा देना 
था । वेदिक काल में वर्ण व्यवस्था का यह उद्द श्य जनता के सामने 
रहा, आदमियों के वश का चुनाव करते समय गुण कम का काफी 
ध्यान रखा गया | इससे समाज का काम बहुत सुन्दर रीति से चला । 
हरेक आदमी को अपनी रुचि शोर योग्यता के अनुसार काम करने 
की आजादी थी, और उसके लिए सुविधाएँ मिलती थीं । 

ज्योंज्यों समय बीतता गया, लोगों को आवश्यकताएँ. तथा कराम- 
घंधे बड़े । कुछु आदमियों की रुचि पहले एक काम की तरफ मालूम 
होती, पर कुछु समय बाद उनका भुकाव किसी दूसरे घंथे की तरफ 
हो जाता | इस कठिनाई को अनुभव करके ओर यह विचार करके कि 
आदमी के लिए आमतोर से अपना पैत्रिक कार्य करना ज्यादह आसान 
द्ोता है, लोगों में गुण कर्म के साथ जन्म ( वंश ) का भी ख्याल 
रखने की परिपाटी शुरू हो गयी। धीरे-घोरे इस विचार को बहुत 
ज्यादह महत्व दिया जाने लगा | रामायण-काल की बात लीजिए | 
रामचन्द्र जी को मर्यादा-पुरुषोत्तम कद्दा जाता है। पर उन्होंने ही 
शूद्रक को इसलिए, मार डाला कि उसने शूद्र वंश में जन्म लेने पर भी 
तपस्था करने का साहस किया था, जे कि उस समय सिर्फ ब्राह्मण 
जाति वालों का काय माना जाने लगा था। इससे साफ ज़ाहिर है कि 
इस समय गण-स्वभाव को कम ओर वश ओर जाति को अधिक महत्व 
दिया जाने लगा था | यह ठीक है कि इस समयमें अनेक ऐसे उदाहरण 
मिलते हैं कि एक जाति का आदमी दूसरी जाति का काम करने लगा 
ओर पीछे दुसरी ही जातिका समभा जाने लगा । लेकिन इसमें भी कोई 
संदेह नहीं कि रामायण-काल में कुल, वंश और जाति का महत्व बढ़ना 
शुरू हो गया था ओर पीछे बढता ही गया । 

धीरे-घोरे यह हालत हो गयी कि त्राह्मण के पुत्र को ब्राह्मण माना 
जाने लगा, चाहे वह क्षत्री, वेश्य या शूद्र का ही काम क्‍यों न करे | 
इसी तरह धोौरे धीरे ६र सुनार, लुद्दार, कुम्हार, धोबी, नाई, मेहतर, 
चमार आदि जितने पेशे हैं, सब की अलग-अलग जाति बन गयी । 


यर्णाश्रम व्यवस्था ३०६ 


एक जाति के आदमियो का एक खास काम या पेशा निश्चित हो गया, 
ओर उन का विवाह-सम्बन्ध उसी जाति में होने लगा | साथ ही 
श्रलग-अलग जातियों में ऊँच-नीच का भाव होने लगा, कुछ जातियाँ 
बहुत ऊँची मानी जाने लगों, कुछ बहुत नीची; यहाँ तक कि कितनी 
ही जातियों के आदमी अस्पृश्य या अछूत समझे जाने लगे, गौर अब 
तक सममे जाते हैं। यह जाति-मेद समाज के टुकड़े-टुकड़े करनेवाला, 
आ्ौर आदमियों के विकास में बाघक है । कुछ समय से सुधारक इ 
ओ्रोर ध्यान दे रहे हें, और जात-पाँत के कृत्रिम भेद-भाव को दूर 
करने का प्रयत्न कर रहे हैं । 

वूसरे देशो, ओर खासकर योरप अमरीका में इस तरह का जाति- 
भेद नहीं हे |$ वहाँ तो एक ही माता-पिता के चार लड़के चार 
अलग-अलग तरह के काम करते पाये जाते हैं। जिसे जे का* अच्छा 
लगता है, या जिस काम से अधिक आमदनी होती है, वदह्द उस काम 
को करता है, ओर जब चाहे एक काम को बदल कर दूसरा शुरू कर 
सकता है। इन देशों से भारतवर्ष का सम्बन्ध बढ़ने पर यहाँ उनका 
प्रभाव पड़ रहा है; जाति-बन्धन धीरेन्‍्घीरे शिथिल दो रद्द है, तो भी 
सवसाधारण में अभी उसका काफी ज़ोर है। 


ऊपर वर व्यवस्था की बात कही गयी है। इसके साथ ही भार- 
तीय ऋषियों या नियम-निर्माताश्रों ने आश्रम-पद्धति की भी व्यवस्था 
की थो । उन्होंने आदमी की साधारण उम्र सो साल की मानकर उसके 
चार हिस्से किये थे--( १ ) पद्चीस वर्ष तक आदमी ब्रह्मचारी रहे | 

* वहाँ श्रेणी भेद है । श्रेणी का आधार बहुधा अथिक है। पहुत धनवान 
श्रादमियों की गरीबों से बहुत-कुछ अलग श्रेणी रहती है। इनके आदमियों में 
आपस में विवाह-सम्बन्ध आदि कम होता है। 

जो आदमी चाहे, वद्द चालीस या अड़तालीस बे तक अथवा जन्म मर बदह्य- 
चारो रह सकता था। स्त्रियों के लिए ब्रह्मचयं आश्रम आमतौर से सोलह वर्ष रखा 
गया था। पढ़ाई समाप्त करने पर हरेक व्यक्ति का वण उसके गुरुओं द्वारा गुण-कर्म 
के अनुसार निश्चित किया जाता था । 
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और विद्य। या जान प्राप्त करे | सात-आठ वर्ष का होने पर बालक गर- 
कुल में भेज दिया ज्ञाया,और वहाँ वह कम-से-कम २४ वर्ष की उम्र तक 
तरह-तरह की विद्या प्राप्त करके घर लोटे। (२ ) पच्चीस वर्ष का हो 
जाने पर आदमी विवाह करे ओर ग्रहस्थ आश्रम में दाखिल हो 
जाय। इस आश्रम में पतच्चीत वर्ष रहकर आदमी विविध सांसारिक 
( सामाजिक ) काय करे । (३ ) पचास वर्ष की उम्र होजाने पर 
आदमी ग्रहस्थी की मोह माया छोड़कर, स्त्री सहित बन मेंया 
विदेशों में रहे, धार्मिक या नेतिक ग्रन्थों को पडे और मनन करे। 
इस तरह पिछुत्तर वर्ष की उम्र तक बानप्रत्थ आश्रम में रहे | ( ४ ) 
पिछुत्तर वर्ष की उम्र से जीवन के अन्त तक आदमी संन्यास आश्रम 
में रहे, वह स्थान-स्थान पर दोरा करता रहे, ग्रहस्थियों को उपदेश 
दे, उनकी समस्याश्रों को हल करने के उपाय बतलावे और अपने 
शान ओर अनुभव से समाज को लाभ पहुँचावे । वह जाति, रंग या 
देश के बन्धनों को तोड़कर निष्काम भाव से लोगों की सेवा करे । 

यह नहीं कहा जा सकता कि यह आश्रम व्यवस्था यहाँ कुल 
जनता के कितने हिस्से में ग्रमल में आयी । पर इसकी उत्तमता में कोई 
संदेह नहीं । जितने भी आदमियों ने इस आदर्श को मानकर इसके 
अनुसार अपना जीवन बिताया ढ्वोगा, उन्होंने अपना ओर समाज का 
अवश्य ही बहुत हित-साधन किया होगा । हज़ारों वर्ष बीत जाने पर 
झब भी हिन्दू सिद्धान्त से इस पद्धति को मानते हैं, लेकिन व्यवहार में 
अब निन्‍्यानबे फो-सदी लोगों के लिए दो ही आश्रम रह गये हैं-- 
त्रह्यायय ओर गरहस्थ । इनकी भी बड़ी मिट्टी ख़राब है। जिसका जब 
तक विवाह न हो वह तब तक वह ब्रह्मचारी मान लिया जाता है, ओर 
विवाह अकसर बहुत थोड़ी उम्र में हो जाता है, ओर उसके बाद 
ज्याददतर आदमियों के लिए. मरते दम तक गहस्थी की चिन्ताओं से 
छुटकारा नहीं होता।यह भी ठीक है कि आजकल के आर्थिक संघष के 
युग में बानग्रस्थियों और संन्यासियों का स्वाभिमान से रहना और पूरे 
तौर से निष्काम सेवा करना कुछ आसान काम नहों रद्द । अच्छा हो 
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अगर पचास या पचपन वर्ष की उम्र से आदमी स्वार्थ माव छोड़कर 
सिफ अपने गुजारे भर को लेकर लोकसेवा के काम में लगे, ओर गाँवों 
में शिक्षा, स्वास्थ्य और घरू उद्योग-घंधों की उन्नति के कामों में समय 
बितावे । इस तरह उन्हें भी अपने जीवन से संतोष हो ओर साथ ही 
समाज का भी हित हो । 

वर्ण और आश्रम की योजना बहुत स्वाभाविक है, और इसकी 
कुछ मूल बातें किसी-न-किसी रूप में दूसरे देशों में मी मानी जाती रही 
हैं। प्राचीन काल में युनान के दाशनिकों ने समाज-रंचना की जो 
कल्पना की, वह भारत की वर्ण व्यवस्था से बहुत-कुछ मिलती है। 
उसके बारे में आगे विचार किया जायगा | 


इकतालीसवाँ अध्याय 
अफलातून के विचार 





पिछुले अध्याय में भारतवर्ष की पुरानी समाज-व्यवस्था के बारे 
में लिखा गया है। भारतवर्ष का सम्बन्ध बहुत मुद्दत से, दूर-दूर के 
देशों से रहा है, ओर उन पर इसका प्रभाव पड़ा है। जुदा-जुदा देशों 
की समाज-व्यवस्था के सम्बन्ध में अलग-अलग न लिपकर हम यहाँ 
यूनान के एऊ सुप्रसिद्ध दाशनिक की इस विषय की विचार-धारा का 
परिचय देते हैं | इसका विशेष महत्व इस लिए है कि यूनान योग्प 
का आदि-गुरू रहा है। यूनान ने रोम को सम्यता सिखायी, फिर रोम 
से उसका प्रचार योरप के दूसरे देशों में हुआ हे । 

यूनान में अब से लगभग ढाई हजार वर्ष पहले सामाजिक, दाश- 
निक, आर्थिक और राजनैतिक सभी विषयों में बहुत उन्नति होने लग 
गयी थी | उस समय वहाँ बहुत योग्य विद्वानों का तांता लग गया था | 
इनमें से ही एक प्रतिभाशाली पुरुष झटो (अफलातून) था, यह 
सुकरात का शिष्य और अरस्तू का गुरू था। इसने जिस समाज्र- 
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व्यवस्था की योजना की, वह उस समय तो बड़े आदर की चीज थी 
ही, अब भो बहुत विचार करने योग्य मानी जाती है | 

अफलातून का जन्म ईंस्‍्वी पूर्व सन्‌ ४२७ में हुआ था, इसने 
सैनिक की शिक्षा पायी थी, और युद्ध में भाग लिया था। जब कभी 
इसे अवसर मिला, इसने विज्ञान का अध्ययन करने, और कविता 
लिखने का काम किया | जब यह बीस वर्ष का था, यह सुकरात से 
मिला और उसके जीवन के शेष आठ वर्ष तक उसके पास रह कर 
उतके विचारों से परिचित हुआ। ईस्वी पूर्व सन्‌ ३६६ में सत्य 
के पुजारी और प्रचारक सुकरात पर उसके विरोधियों ने बह 
ग्रभियोग लगाया कि वह अपने व्याख्यान, वार्तालाप या और सवाल- 
जवाब से नोजवानों को शुमराद ( पथश्र४्ट ) कर रहा है। सुकरात को 
मृत्यु-दंड दिया गया,ओर ज़हर पिलाकर उसके प्राणों का अन्त किया गया। 
इस पर क्रोध और दुख से अफलावून ने एथन्स नगर छोड़ दिया और 
बारह वष बाहर बिताये | इस समय में उसने संतार और मनुष्य के 
बारे में अपना ज्ञान बढ़ाया, बाद में उसने एथन्स लोटकर अपनी 
खुप्रसिद्ध विद्यापीठ ( एकेडेमी ) की स्थापना की । अपनी ज़िन्दगी के 
के अ्रन्तिम चालीस वष तक वह लिखने और पढ़ाने के काम में लगा 
रहा | 

अ्फलातून के जीवन का खास उद्द श्य ओर ध्येय यह था कि 
सुकरात के विचारों की व्याख्या करे, जिससे आदमी उन्हें आसानी 
से समझ सके | उसके ग्रन्थों में से मुख्य 'रिपबलिक? है, इसमें उसने 
समाज-व्यवस्था के सम्बन्ध में अपने गम्भीर अध्ययन का परिचय 
दिया है । 

बहुत से भारतीय दाशनिकों की तरह अ्रफलातून का भी विचार है 
कि आदमी को विधय-वासनाओं से दूर रहकर सत्य की खोज में लगना 
चाहिए | श्रादमी को श्रमर सत्य का शान करानेवाला सबसे अ्रधिक 
प्रभावशाली साधन राज्य हे, उसका असर उसके न्षेत्र में रहनेवाले 
सब आदमियों पर पड़ता है। राज्य का मुख्य कतंव्य यह होना 
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चाहिए कि वह लोगों को विषय-सुख में न फँसने दे, और उन्हें त्याग, 
सेवा और संयम यानी इन्द्रियों को वश में रखने की शिक्षा दे । इसके 
लिए यह ज़रूरी है कि व्यक्ति अपने गआपको राज्य के अर्पित करदे, 
राज्य के आदेशों को पूरी तरह ब्रिना किसी शंका या हॉ-हुजत किये, 
मानता रहे; उसका जीवन राज्य के लिए हो; राज्य से अलग उसका 
कोई स्थान न रहे । 

ग्रफलातून का मत है कि आदमी के स्वभाव में खासतौर से तीन 
गुण होते हैं--बुद्धि, तेज और वासना | बुद्धि से समाज की रक्षा श्रौर 
वृद्धि होती है, और वासना की अधिकतासे उसका ज्ञलय। तेज इन 
दोनों के बीच में है। जिस आदमी में इन गुणों में से जिसकी 
प्रधानता हो, उसे उसका विक्रास करके समाज की सेवा और 
उन्नति में योग देना चाहिए। इस तरह समाज में तीन तरह के 
आदमी होंगे --( १ ) बुद्धि-प्रधान--तंरक्षुक या सलाहकार ( गार्जियन्म 
ओर कोंसिलस ), (२) तेज-प्रधान--योद्धा (वारिअ्र्स और डिफेन्डर्स) 
(३) वासना-प्रधान--उत्तादक ओर श्रमजीवी या किसान और 
कारीगर | इनमें से बुद्धिप्रधान ग्रादमियों को चाहिए कि समाज के 
संरक्षण की जिम्मेवारी लें, वे न तो किसी को बहुत धनवान होने दें, 
और न बहुत गरीब | मजिस्ट्रेट या शासक इस वर्ग में से बनाये जायें, 
झौर वे आदर्श समाज का निर्माण करे । इसके लिए ज़रूरी है कि 
इनके शिक्षण की पूरी व्यवस्था हो | इन्हें बचपन से ही ऐसी शिक्षा 
दी जाय कि इनमें विज्लासिता या सांसारिक सुखों की ओर प्रवृत्ति न 
हो। इनके खान-पान और रहन-सहन आदि का प्रबन्ध राज्य की 
ओर से हो । ये ्ली ओर बच्चों के माया मोह से भी मुक्त रहें । 
इसलिए किसी संश्क्षक का विवाह न हो; राज्य कुछ समय के 
लिए उसका योग्य स्त्री से सम्बन्ध करे। बालकों की परिवरिश का 
इन्तजाम राज्य की ओर से हो। इस तरह किसी संरक्षक का कोई 
खास निजी रिश्तेदार न हो; उसका कोई माल मिलकियत आदि तो 
होगी द्वी नहीं । 
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दूसरा वर्ग तेजगुण प्रधान आदमियों का होगा । इनका यह कतंव्य 
होगा कि समाज की बाहरी आपत्तियों से रक्षा करें, और हमेशा बुद्धि- 
प्रधान लोगों की श्रधीनता म॑ रह | उनके सलाह मशविरे बिना ये कोई 
काम न करें | तीसरे वर्ग में साधारण ग्रादमी-- किसान, कारीगर,और 
पज़दूर आदि हों। इनका काम समाज के लिए. आवश्यक भोजन 
वस्त्रादि सामग्री बनाना ओर उचित परिमाण में बितरण करने में मदद 
देना होगा । 

राज्य में एकता का भाव बढ़ाने ओर बनाये रखने के लिए 
ग्रफलातून का मत था कि किसी के पास न तो कोई निजी मिलकियत 
हो, ओर न कोई किसी का रिश्तेदार आदि हो । अच्छी संतान पैदा 
कराने के लिए राज्य योग्य माता-पिता का चुनाव करे ओर बच्चों के 
पालन-पोषण ओर शिक्षण की पूरी जिम्मेवारी ले | शिक्षा पर मजिस्ट्रेट 
का नियन्त्रण रहेगा, और शिक्षा पाने पर हरेक आदमी उचित धंधे का 
काम करने योग्य हो जायगा | जो ग्रादमी सबसे अधिक योग्य द्वोगा, 
वह दाशेनिक या शासक होगा । शासक दाशनिकों में से होंगे । इस 
तरह अफलावून ने ऐसे व्यक्तियों की योजना की, जिन्हें भारतीय नीति- 
कारों ने राजपि कहा है । 

विवाह की मनाही या निषेध करने के मूल में अफलातून का यह 
विचार था कि अगर एक पुरुष का किसी खास स्त्री से विवाह होगा तो 
यह स्वाभाविक ही हे कि वह पुरुष उस स्त्री से इतना प्रेम करेगा, 
जितना वह किसी दूसरी सत्री से न करेगा; वह उसको दूसरों से 
अधिक सुखी रखने की कोशिश करेगा, उसके लिए. वह अधिक साधन 
या सम्पत्ति जुटायेगा। इसी तरह वह अपनी सन्‍्तान की शिक्षा श्रोर 
स्वास्थ्य की ही नहीं, सुख और वेमव की व्यवस्था भी करना चाहेगा। 
इन कारणों से उसमें धन जोड़कर रखने को भावना पैदा होगी; ओर, 
जब हरेक आ्रादमी धन संग्रह करने लगेगा तो प्रतियोगिता और संघष 
होगा, रैर्षा-दहंप बढ़ेगा, अमीरोी गरीबी सवाल पैदा होगा । इसे रोका 
नहीं जा सकेगा । इसलिए श्रफलातून व्यक्तिगत विवाह की पद्धति को 
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उठा देने के पक्ष में था। उसका कथन था कि सब पुरुष और सब 
स्त्रियाँ राष्ट्र की सम्पत्ति हैं | मन्‍्तान पैदा करने के लिए एक पुरुष का 
कुछ परिमित समय के लिए. किसी खास स्त्री से सम्बन्ध हो जाय । 
पीछे उस पुरुष को उस स्त्री से विशेष सम्बन्ध न रहे । जो सनन्‍्तान हो, 
वह राष्ट्र की सम्पत्ति हो, उसका पालन-पोषण राज्य करे, और उस पर 
राष्ट्र का ही अधिकार हो । पुरुष ओर स्त्री को पाछे यह पता न रहे कि 
हम श्रमुक बच्चे के पिता या माता हैं, बच्चे भी बड़े होकर यह 
न जानें कि हम किस की सनन्‍्तान हैं। इस तरह किसी व्यक्ति का 
स्नेह एक आदमी या कुछ इने-गिने आदमियों से न हो, सबसे हो; 
केन्द्रित न होकर राष्ट्रव्यापी हो | 

अफलातून की समाज-व्यवस्था बहुत कुछ कल्पना की ही चीज 
रही | अपने समय में यह यूनान में आदर्श मले ही मानी गयी, इसके 
विशेष रूप से अ्रमल में आने का पता नहीं लगता । यह पद्धति सरल 
है, लेकिन इतनी ज्यादह सरल है कि मनुष्य जीवन के लिए, जो कुछ 
जटिल ही है, यह उपयोगी या व्यावहारिक नहीं है। जो पुरुष, स्त्री, 
या बच्चा किसी दूसरे व्यक्ति से अपनेपन या निजी प्रेम का अनुभव 
नहीं करता, उसका जीवन निरस, शुष्क और जड यंत्र की तरह होता 
है। यह ठीक है कि पारिवारिक्र मोह से प्रायः लोगों में ईषा, द्वंष, 
लोभ और कलह ञआआरदि बढ़ता है, इसलिए इसे मर्यादा या सीमा में 
रखना आवश्यक है | पर सब आदमियों का साधु, संन्‍न्यासी का जीवन 
बिताना भी न तो मुमकिन ही है, ओर न समाज के लिए फायदे 
मन्द |जो बच्चा अपने माता पिता का प्रेम नहीं पाता, वह अनाथा- 
लय के बालकों की तरह होता है। वह ऐसा उत्साही, उमंगी, 
आर प्रसन्नचित नहीं होता, जेसा उसे होना चाहिए। जो हो; अफला- 
तून की व्यवस्था का उदं श्य--पारिवारिक मोह का नियंत्रण--अ्रवश्य 
ही उत्तम और सराहने योग्य है | 


बयालीसवाँ अध्याय 
धामिक साम्यवाद 
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पिछले दो अध्यायों में भारतवर्ष और यूनान की समाज-व्यवस्था 
सम्बन्धी विचार-धाराश्ों का परिचय दिया गया है। इनका एक खास 
उद्द श्य यह था कि समाज के जुदा-जुदा वग अपनी योग्यतानुसार 
अपने-अपने कतंव्यों का पालन करते रहें; उनमें आपस में प्रंम हो, 
कोई ईर्ष्या-हंघ आदि न करे, और सब एक दूसरे को सहायता और 
सहयोग प्रदान करते रहें | यह बात थोड़ी-बहुत सभी समाज-व्यवस्थाश्रों 
में पायी जाती है । 

संसार में विविध धर्मों के प्रबतंकों ने अपने-अपने ढंग से 
समानता ओर सहयोग की भावना का प्रचार किया है। यह ठीक है 
कि अकसर जुदा-जुदा धर्मों के माननेवालों के आपस में बड़े लड़ाई- 
भगड़े रहे हैं, लेकिन इसका कारण उन धर्मों के प्रवतंक की आशा या 
धामिक सिद्धान्त न थे । सब मुख्य-पुख्य धर्म इस बात में एक मत है 
कि परमात्मा सारी सृष्टि का पिता है; सब गआ्रादमी चाहे वे किसी भी 
जाति, देश या रंग के हों, उसकी सनन्‍्तान हैं। एक परम पिता की 
सन्तान होने के कारण सब आदमी आपस में भाई-भाई हैं। इस लिए, 
सब को आपस में प्यार से रहना चाहिए और समानता का व्यवहार 
करना चाहिए | 

समानता या साम्यवाद का संदेश हमें संसार के सब से पुराने धम- 
ग्रन्थ ऋगवेद तक में मिलता है । मिसाल के तोर पर उसमें कहां मया 
है कि 'तुम लोग शभ्रातृ-भाव से सौभाग्य को प्राप्त करते हुए जीवन- 
क्षेत्र मं बढो। तुम में से कोई ज्येष्ठ ( बड़ा ) नहीं, कोई कनिष्ठ 
( छोटा ) नहीं--सब समान हो |? इसी तरह अथवंवेद में लिखा है-- 
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तुम एक जगह से पीओ, एक ही जगह से खाश्रों, एक ही प्रकार से 
काम में लगे हुए. उस प्रभु की पूजा करो । संसार-चक्र को चलाने में 
इस तरह मिलकर काम करो, जिस तरह घुरी के चारों तरफ श्रारे 
लगे रहते हैं ।? 

वैदिक या हिन्दू धर्म की तरह संसार में बौद्ध धमं का डंका भी 
खूब बजा है। उसके प्रवतक गौतम बुद्ध ने राजपाट को लात मार कर 
गरीबी का स्वागत किया था, ओर गरीबों में ही अपने ग्रापको मिला 
दिया था। उसने म्रातृ-संब की स्थापना में यह नियम रखा था कि 
कोई आदमी अपने गुजारे की चीजों के अलावा कोई भी सामान न 
रखे । समानता का यह व्यावद्वारिक रूप क्रितना आदश था ! 

ईसाई धर्म के प्रवतंक ईसा मसीह ने अपनी शक्ति भर लोगों को 
समानता और भ्रातृमाव का उपदेश दिया । उसके बारे में कुछ बाते 
अहिन्सा के प्रसंग में कही गयी है। उसका जीवन सेवा, त्याग ओर 
बंधुत्व का जीता-जागता उपदेश है। यदि उससे ठीक शिक्षाली 
जाय तो संसार में आथिक या सामाजिक विषमता नाम को न रहे । 

इसलाम धर्म के प्रवतक हजरत मोहम्मद साहब ने समानता का 
कैसा प्रचार किया, इसका पता इस एक बात से ही लग जाता है कि 
श्रव भी अमीर-से-अमीर मुसलमान गरीब-सें-गरीब सहवर्मी के साथ 
बराबरी वाले की तरह भोजन करता हे; बड़े छोटे का कोई भेद-भाव ही 
नहीं । उन्होंने आदमी ओर आदमी के बीच की बनावटी दीवारों को 
तोड़ कर सब को मानवता, भाईचारे, ओर इन्सानियत का पाठ 
पढ़ाया था । 

इस तरह समी धर्मों का आधार समानता ओर अश्रातृत्व हे | हर 
एक धर्म के प्रवतेक के कुछ खास शिष्य और प्रचारक हुए हैं। इन 
साधु सन्‍्तों ओर महात्मात्रों ने समानता का, दान-पुण्य, सदाब्रत ओर 
खेरात आदि का, खुब उपदेश दिया है। इन्होंने लोगों को जाति, रंग, 
पेशे या देश आदि का भेद-भाव भूलने की शिक्षा दी है।इस 
तरह हर एक धर्म सम्बन्धी बहुत सा साहित्य ऐसे विचारों से भरा हुआ 
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मिलता है। इससे लोगों में लोकहित और मानवता की भावना बढी 
है, इसमें तो कोई सन्देह नहीं । लेकिन यह कार्य हमेशा परिमित क्षेत्र 
में ही रहा | बात यह है कि किसी भी धर्म का विशेष प्रचार एक सीमा 
से बाहर नहीं हुआ । द्वालाँकि हरेक धम-प्रवरतेंक की इच्छा यह रही कि 
उसकी विचार धारा ओर उसका धम दुनिया भर में फेले, व्यवहार में 
ऐसा न हो सका । संसार मं हमेशा ही कई-कई धर्म रहे हें। ओर एक 
धर्म ने अपन क्षेत्र में चाहे जितनी उदारता और समानता की भावना 
भरी हो, अकसर उसके अनुयाइयों ने दुसरे धर्म वालों को गैर, या 
पराया ही समझा, ओर उनके साथ भाईचारे ओर बराबरी का व्यवहार 
नहां किया | फिर, किसी धर्म के माननेवाले सब आदमी व्यवहार में 
पूरा सच्चाई ओर ईमानदारी का परिचय देनेवाले नहीं होते | कितने 
ही आदमी घम की बात वहाँ तक ही मानते हैं, जहाँ तक उन्हें 
विशेष स्वाथनत्याग करना या कष्ट सहना नहीं पड़ता | वे दान-धर्म 
आदि करते रहते हैं, लेकिन उसी मीमा तक, जब तक कि उन्हें उसके 
करने में कुछ कठिनाई न सहनी पढ़े । इस लिए घम से समानता 
या साम्यवाद का जो प्रचार हुआ, वह बहुत परिमित श्रोर एकदेशीय 
रहा, उसे अन्तर्राष्ट्रीय या विश्वव्यापी होने में सफलता न मिली । 

पहले बताया जा चुका है कि मशानों का आविष्कार होने से पहले 
आधिक अ्तमानता बहुत ज़्यादद न थी। उस समय उत्पत्ति का 
मुख्य साधन जमीन थी, ओर जिन लोगों के पास खेती के लिए जमीन 
नहीं होती थी, उन्हें दूसरे की ज़मीन पर काम करने से अपने गुजारे 
का सामान मिल सकता था । काम करनेवालों की इतनी मांग रहती 
थी कि बेकारी का सवाल बहुत कम सामने आता था। कितने ही 
कारीर अपने औजारों से स्वतन्त्रता पूर्वक सामान तैयार करते और 
स्वावलम्बी जीवन बिताते थे। उस दशा में यदि कभी कंहीं कुछ 
आदमियों को आर्थिक अ्रभाव होते तो समाज में प्रचलित दान-धर्म, 
दया और सहानुभूति आदि के भावों से उनकी पूर्ति हो जाती थी। और, 
विविध धर्मो' ने इसमें काफी मदद दी । 
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दान-घम का दुरुण्योग भी बहुत हुआ और हो रहा है। श्ससे मुफ़्तखोरों. 
आलसियों ओर व्यभिचारियों की संख्या बढ़ती है. कितने ही महन्त और 
धर्मांचाय अप-विश्वार्सों को बढ़ाते और सामाजिक सुधारों में बाधा डालते हैं । 

खासकर अ्ठारहवीं सदी के आखरी हिस्से में, पैदावार के साधनों 
की उन्नति और मशीनों का आविष्कार और प्रचार होने पर परिस्थिति 
बदल गयी । कारखाने बढते गये, नयी-नयी बढ़िया-बढिया मशीनों 
ने ज्यादह-ज्यादद आदमियों को बेकार करना शुरू कर दिया। 
कारखानों में मज़दूरों का स्वास्थ्य और चिकित्सा की ठीक व्यवस्था 
न हुईं। पूंजीपतियों की निगाह अपने स्वाथ-साधन की ओर रही । 
इन बातों से जगह-जगह ढज़ारों मज़दुरों ओर बेकारों की हालत बहुत 
खराब हो चली । अ्रसन्‍्तोष बढ़ चला | कुछ सुधारों के आन्दोलन 
के परिणाम-स्वरूप मज़दूरों की दशा सुधारने के सम्बन्ध में कानून 
बनाये गये | लेकिन उनसे विशेष हित न हुआ । धीरे-धीरे पूंजीवाद 
आऔ्और तत्कालीन समाजन्व्यवस्था के प्रति विचारकों के मन में घणा के 
ओर विरोध के भाव बढ़ते गये । कुछ विद्वानों ने अपने-अपने विचार 
ओर अनुभव के अनुसार आदर्श समाज का चित्र खींचना आरम्म 
किया--जिसमें सब लोग सुख और शान्ति से रहें, असन्तोष के सब 
कारण दूर हो जाय; कोई किसी का शोषण न करे। ऐसे विचारों से 
पीछे जाकर धीरे-धीरे समाजवाद की उत्पत्ति श्रोर विकास हुआ | 

समाजवाद से पहले सुधारकों ने समाज-व्यवस्था सम्बन्धी जिस 
विचार-धारा का प्रचार किया था, उसका अधार खासकर धम था। 
उसे हम धार्मिक साम्यवाद? कह सकते हैं| साम्यवाद का मतलब यह 
है कि समाज में आदमी यथा-सम्मव समान या बराबर माने जायेँ। 
घनवान या अमीर लोग गरीबों पर दया करें, ओर दान-धम आदि से 
उनकी सहायता करते रहें | अ्रठारह वीं सदी के आखिरी हिस्से में लोगों 
का ध्यान इस ओर जाने का खास कारण यह था कि इस समय 
कल-कारखानों के बढ़ने से जनता में आधथिक असमानता या विषमता 
बहुत बढ़ गयी थी । एक ओर कल-कारखानों में खूब माल पैदा- 
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होता था, ओर उनके मालक अधिक्राधिक धनवान होते जाते थे; वे 
खूब मौज से रहते ओर तरद्द-तरह के शौक करते थे । दूसरी तरफ 
मजदूरों को खाने पहनने की ज़रूरतें भी पूरी नहीं होती थीं, उनकी 
शिक्षा की व्यवस्था न थी उन्हें गन्दे वातावरण में रहना पड़ता था, 
उनका स्वास्थ्य बहुत ग्वराब रहता था| घार्मिक साम्यवाद का सूत्रपात्र 
पहले फ्रांस और इंगलेंड में हुआ । फ्रांस का पहला मुख्य साम्यवादी 
विचारक सेंट साइमन था | यह सन्‌ १७६० में पैदा हुआ था । मजदूरों 
की दुदंशा को देख कर इसे बड़ा दुःख हुआ । और, इसने समाज का 
ध्यान इस ओर दिलाने की जोरदार कोशिश की। उसने धनवानों या 
कारखाने वाल्नों को मज़दूरों से दया और सहानुभूति का व्यवहार करने 
का उपदेश दिया। उसका मत था कि भमाज की व्यवस्था ऐसी होनी 
चाहिए. कि हर एक आदमी को जीवन-निर्वाह का समान अवसर मिले; 
पैदाबार का प्रत्रन्ध सरकार करे, और सरकार का संगठन ईसाई घम के 
सिद्धान्तों के श्रनमुतसार हो। इस ।वचारधारा का आधार मनुष्यों को 
सहृदयता थी, आथिक संगठन नहीं । सेंट साइमन को कुछ सफलता 
मिली, पर वह स्थायी नहीं थी | हाँ, पीछे इसके शिष्यों ने धीरे-धीरे 
समाजवाद की ओर कदम बढ़ाया | 

इंगलेंड में भी “धार्मिक साम्यवाद? का प्रचार इसी समय हुआ । 
यहाँ पहला मुख्य साम्यवादी राबट आवन (१७७१-श८५४८) था। 
यह कपड़े की "मिल का मेनेजर और हिस्सेदार रहा था, और इसने 
खूब रुपया कमाया था | कारखानों और व्यापार से बहुत सस्वन्ध रखने 
के कारण इसे मज़दूरों की हालत का प्रत्यज्ञ अनुमव था; और इसने 
उसे सुधारने की जी-तोड़ कोशिश की, अपना बहुत रुपया खर्च 
करके उनके लिए स्कूल खोले, अच्छी ब्रस्तियाँ बसाई, मज़दूरों को 
अच्छा तथा बढ़िया सामान करोब-करीत्र लागत मुल्य पर देने की 
व्यवस्था की । इस तरह के लोकसेवा या परोपकार के कामों में उसे 
अच्छी सफलता मिली। पर उसके कार्यों का मूल, फ्रांस के सेंट 
साइमन की तरह, गरीबों के प्रति दया और सहानुभूति द्वी थी | धीरे- 
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धीरे लोगों के ध्यान में यह बात आने लगी कि दान-धर्म से या 
भावुकता के सहारे मज़दूरों की हालत में बड़ा, व्यापक और स्थायी 
सुधार नहीं हो सकता | इसके लिए, आर्थिक विषमता के मूल कारणों 
पर विचार होना चाहिए, और पूंजीवादी व्यवस्था का अन्त करना 
चाहिए | इस तरह के विचारों का ही परिणाम आगे जाकर समाजवाद 
के रूप में जनता के सामने आया । इसके बारे में आगे लिखा जायगा। । 


अहम, “2 -+परपलमआ+ «मात "तमभमासाापपआ, 


तेतालीसवाँ अध्याय 
समाजवाद 


मा: 4, ५ 7-3 ल 


हि॥:०+० यम, 


समाज से सदा के लिए शोषण का शअ्रन्त करने के लिए 
आवश्यक हे कि वर्गहीन समाज की स्थापना की जावे, जिसमें लाभ 
के लिए नहीं, बल्कि सर्बहित के लिए मनुष्य कार्य करें | यह बात 
हमारे ऋषि-महषि करते आये हैं। परन्तु उसका वैज्ञानिक पद्धति 
से निरूपण सबसे ग्रथम माक्स ने किया है। वस्तुतः माकस के 
समय ही समाज इस अवस्था में आया जब कि इस ग्रकार निदान 
ढूंढ़ने का अवसर हो । --पश्रो० धमदेव शास्त्री 





पहले कहा जा चुका है कि पूंजीवाद से गरीब अमीर का भेद 
ज़्यादह-ज्यादह बढ़ता जाता है, देश की दोलत मुट्ठी भर आदमियों 
के हाथ में, संचित होती जाती है, ओर सर्वंताधारण को बहुत आर्थिक 
कष्ट का जीवन बिताना पड़ता है। सहकारिता से गरीबों का कुछ 
भलाई होती है, लेकिन मूल समस्या हल नहीं होती | दान पुण्य करने 
की भावना का प्रचार सभी धर्मों ने किया है, उससे उस असमानता 
के दूर होने में खासी सहायता मिली, जो पहले पशुपालन, ओर पीछे 
खेती और व्यापार के कारण पैदा हुई | दान धर्म और परोपकार आदि 
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के आधार पर समानता का जो उद्योग हुआ, उसे “'धामिक साम्यवाद! 
कहा गया है। वह साम्यवाद सामन्‍्त युग में अच्छा उपयोगी रहा । 
उसका उद्द श्य नयी समाज-रचना करना न था, बढ्कि समाज का रूप 
वैसा हो रखते हुए, उसकी अशान्ति और अ्रसंतोष को कम करना था | 
ऐसे काय में धनी मानी लोगों के विरोध की बहुत सम्मावना नहीं 
होती | एक करोड़पति यदि साल भर में पांच-सात दइजार रुपये दान- 
पुण्य में लगा दे तो उसका कुछ विशेष बिगड़ता नहीं, और उसे 
आसानी से समाज में दानवीर, धर्मात्मा आदि की उपाधि मिल 
जाती है। 

झौद्योगिक युग में, कल-कारखाने बढ़ने पर 'घामिक साम्यवाद' 
विशेष उपयोगी न रद्द । पूंजीवाद के विरुद्ध जोरदार श्रावाज उठी । 
यह आवाज़ उठाई, शोषित मज़दुरों आदि ने | अब पूंजीपतियों और 
श्रमजीवियों का साफ तौर से विरोध ओर संघरष हुआ । शोषितों 
ने अब दया की मांग नहीं को, अपने अधिकारों की मांग कौ। पूंजीवाद 
को हटाने ओर इसकी जगह नयी व्यवस्था चलाने के सम्बन्ध में 
समय-समय पर बहुत से लेखकों ने अपने विचार ज़ाहिर किये हैं। 
खासतोर से सिलसिलेवार ओर वैज्ञानिक ढंगं से विचार करनेवालों में 
श्री० कालमाक्स ( १८१८-८३ ) का नाम मशहूर है। उसकी विचार- 
घारा को समाजवाद ( 'सोशलिज्म” ) कहा जाता है। उसकी मुख्य 
बाते ये हैं-- 

१०--माक्से ने समाज के इतिहास की, भोतिकवाद के आधार पर, 
व्याख्या की है | उसने बतलाया कि समाज में जो विविध परिवतन होते 
हैं, जितने मत, सम्प्रदाय, अ्रन्दोलन या लड़ाई-कगड़े आदि होते हैं, 
सब की तह में घन का सवाल होता है। लोगों की सभ्यता, रहन- 
सहन, विचार-घारा आदि आशिक परिस्थिति से निश्चित और नियन्त्रित 
होती हैं। मनुष्य के विकास का इतिहास समाज के अथिक विकास 
की कहानी है | 

२--माक्‍्स का कथन है कि समाज की शुरू की हालत को छोड़ 
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कर उसकी हरेक आर्थिक व्यवस्था में दो वर्ग या श्रेणियाँ मुख्य रही 
हैं। गुलामी की प्रथा में मालिक श्रोर गुलाम रहे । जागीरदारी और 
जमींदारी में जागीरदार या जमींदार और किसान होते हैं। और अब 
पूँ जीवादी प्रथा में पूजीपति ओर मज़दूर हैं। इन दोनों श्रेणियों 
के हित एक दूसरे के विरुद्ध दोते हैं; एक का लाभ दूसरे की हानि, एक 
की शानशौकत और विलासिता दूसरे का शोषण है| पू जीपतियों ने 
आधथिक जगत के अलावा राजनैतिक क्षेत्र में भी प्रधानता पाली है। 
व्यवस्थापक सभाओं के चुनाव और मन्त्रिमण्डलों के संगठन में अकसर 
वे ही उम्मेदवार सफल द्ोते हैं, जिन्हें ये चाहते हैं। पूं जीपतियों 
और मज़दूरों का संघर्ष तभी समाप्त होगा, जब निजी सम्पत्ति हटा 
दी जायगी | इसलिए सब सम्पत्ति सरकारी समभी जानी चाहिए | 

३--हरेक चीज़ को पैदा करने में कुछ श्रम लगता है। जब से 
चीज़ें मशीनों द्वारा बनायी जाने लगीं, श्रमजीवियों को मूल्य का थोड़ा 
सा ही हिस्सों मिलता है, शेष मूल्य पूजीपति के पास रहता है, अर्थात्‌ 
पूजीपति चीज़ों पर बेहद मुनाफा लेता है, वह मज़दूरों के श्रम से 
अनुचित लाम उठाता है। चीज़ों की कीमत खासकर ( शारीरिक ) 
श्रम के अनुसार लगायी जानी चाहिए | 

मार्क्स के समाजवाद के ये तीन मुख्य सिद्धान्त हैं | इसके अलावा 
वह धर्म या मजहब को एक व्यथ का ढोंग समभता है। उसके 
अनुसार धर्म, जो भाग्यवाद और संतोषवाद आदि का प्रचार 
करता है, सामाजिक उन्नति में बाघक है। महन्त पुजारी आदि 
मुक्तखोर हैं; जहाँ तक बन आवे ऐसे आदमी समाज में न रहें, 
इनकी शक्ति या मान प्रतिष्ठा बिलकुल ह्वी कम हो । 

समाजवाद के बहुत भेद हो गये हैं--कम्यूनिज़्म, स्टेट सोशलिजम, 
बोलशेविज़्म, आदि । इनमें थोड़ा बहुत श्रन्तर है | हमें उनके ब्योरे में 
जाना नहीं है। हमें तो यहाँ यद्द विचार करना दे कि साधारण तौर 
से छमाजवाद और पूजीवाद में क्या अन्तर हे। पहले बताया जा चुका 
है कि पूजीवादी समाज में सम्पत्ति का बँटवारा बराबर-बराबर नहीं 
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होता | सरकार ज़मीन और पूंजी पर भोगों का.निजी अधिकार 
बनाये रखती है, ओर उन्होंने अपने स्वार्थ के लिए जे इकरार कर 
रखे हों उनका १/लन अपनी पुलिस, जेल, अदालत आदि से कराती 
है। बह देश-रक्षा या दुसरे देशों पर आक्रमण करने के ज्ञिए सेना 
भी रखती है। इसके खिलाफ, समाजवादी पद्धति में लोगों की निजी 
मिलकियत या सम्पत्ति नहीं होती और न व्यक्तियों के बीच होनेवाले 
समभोतों या इकरारों का पालन उनके स्वार्थ की दृष्टि से कराया 
जाता है । राष्ट्रहचित का स्थान पहला ओर सबसे ऊँचा है। समाज पर 
कुछ व्यक्तियों का शासन न होकर, समाज का शासन द्वोता है । 

समाजवादी विचार-घारा के अनुसार उत्पत्ति के साधनों पर 
व्यक्तियों का निजी अधिकार न होकर राष्ट्र का अधिकार होना चाहिए, 
अर्थात्‌ उनका राष्ट्रीयकरण द्ोना आवश्यक है । सब ज़मीन, बैक, रेल 
जहाज़, कल कारखानों आदि की मालिक सरकार हो। उसके द्वारा 
नियत किये हुए योग्य कार्यकर्ता प्रत्येक्त विभाग का काम संभाले | 
ज़मीन और बैड्लों के रा्ट्रीयकरण का अ्रच्छा उपाय यह समभा जाता 
है कि सरकार पू जीपतियों पर कर लगाकर घन इकट्ठा करे और उस 
घन से ज़मीन, ओर बैड के हिस्से खरांद ले और मालिकों को जितना 
मुमकिन हो, दरजाना दे दे। इसी तरह रेल, खानों और कल- 
कारखानों का भी राण्ट्रीयकरण किया जाय । 

राजसत्ता पू जीपतियो के द्ाथ से निकलकर समाजवादियों के हाथ 
में केसे आये, इस विषय में समाजवाद किसी खास उपाय का आग्रह 
नहीं करता । उसे उद्द श्य-सिद्धि से मतलब है, उसका मार्ग चाहे जो हो 
--कान्ति हो या वैध पद्धति,हिन्सा हो या अहिंसा। रूस में समाजवादी 
ब्यवस्था क़ायम दह्वोने में बहुत मार-काट और लून-खराबी हुईं, जो लोग 
पूजीवादी रहे थे, ओर पूंजीवाद से ही चिपटे रहना चाहते थे, उन्हें 
बिना किसी मुरव्वत या लिहाज के घोर अपराधी घोषित किया गया ओर 
आवश्यक दण्ड दिया गया; यहाँ तक कि कितने ही पुरुष और स्त्री जो 
बड़े प्रतिष्ठावान बने हुए, थे, या तो स्वयं रूस की भूमि से चले आये, 
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अथवा क्रान्तिकारियों के हाथों मोत के घाट उतारे गये । हाँ, क्रान्ति के 
बाद रूस ने वैध पद्धति से काम लिया। व्यवस्थापक सभाएँ बनीं, 
कानून द्वारा आय की समानता का सिद्धान्त मान्य क्रिया गया | 
जनता के लिए भोजन, वस्त्र, शिक्षा, स्वास्थ्य, मनोरञ्नन आदि की 
जिन-जिन चोज़ों की ज़रूरत होती है, उन सब को पेदा करने या बनाने 
के लिए. विचार-पूर्ण योजनाएँ तैयार की गयीं; ओर, लाखों आदमियों 
को काम में लगा कर उन्हें अमल में लाया गया । 

परिस्थिति के ग्रनुसार रूसी क्रान्तिकारियों को समय-समय 
पर अपनी नीति बदलनी पड़ी। पहले उनका लकर्धय था--' हर 
आदमी को उसकी आवश्यकताओं के अनुसार मिलना चाहिए ।? 
पीछे उन्होंने यह सिद्धान्त अपनाया कि हर एक को उसकी 
योग्यता के अनुसार मिले। अवश्य ही इस बात का ध्यान 
रखा गया कि राज्य के हर एक नागरिक को इतना योग्य बना 
दिया जाय कि उसे अ्रपना जीवन-निर्वाद अच्छी तरद्द करने में 
बाधा न हो | रूस में आय की समानता? का आदश पूरे सोलह आना 
हासिल नहीं किया गया है। पर इसमें भी शक नहीं कि रूस इस 
आदर्श के इतना नजदीक पहुँच गया है कि अब वहाँ आय की जो 
थोड़ी बहुत असमानता देखने में आती है, वद् ज्यादह अखरती नहीं । 
कोई आदमी भूखा नंगा नहीं है, कोई आदमी शिक्षा ओर स्वास्थ्य 
आदि के साधनों से वंचित नहीं है, कोई आदमी अपनी इच्छा के 
विरुद्ध दुसरों के स्वार्थ-साधन के लिए मेहनत मज़दूरी करने को मजबूर 
नहीं है, हर एक पुरुष ओर स्त्री स्वाभिमान-पूवक जीवन ब्रिताती है। 
हालाँकि खासकर पूंजीवादियों ने रूस की सामाजिक व्यवस्था पर 
तरह-तरह के आ्तेप किये हैं, और उसे बुरी तरह बदनाम करने में 
कोई कसर नहीं उठा रखी, वहाँ की मोजूदा हालत की, एक ओर तो 
ज़ारशाही के रूस से, और, दुसरी ओर इस समय के पूंजीवादी देशों से, 
तुलना करने पर यह स्पष्ट है कि समाजवादी व्यवस्था म॑ रूस न॑ 
कितनी उन्नति कर ली है। इसमें शक नहीं कि उसे श्रभी श्रौर भी 
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मंजिलें तय करनी हैं, पर जितना काम किया गया है, वह उसके लिए 
गये का जिंषय है । 

समाजवाद का ध्येय तो समाज की ऐसी ही स्थिति है, जिसमें 
कोई आदमी दूसरे का शोषण न कर सके, यानी हिन्सा का बिलकुल 
स्थान न रहे, लेकिन वह उस स्थिति को लाने के लिए किसी खातत 
साधन से बंघा नहीं रहता । वह हिन्सा का भी भरसक उपयोग करने से 
संकोच नहीं करता । इसके खिलाफ, एक दूसरी विचार-घारा ऐसी भी 
है, जो देखती श्रोर अनुभव करती है कि मनुष्य जाति को हिन्सा का 
प्रयोग करते-करते सदियाँ बीत गयी हैं, अब इसका बिलकुल उपयोग 
न करना चाहिए। इस विचार-बारा का इस युग में विशेष रूप से 
प्रचार करने का श्रेय महात्मा गांधी को है, इस लिए इसे अ्रकसर 
गांधीवाद कहा जाता है; अश्रसल में इसे सर्वोदय नाम देना ज़्यादह 
उचित है। इसके बारे में लिखने से पहले कुछ दूसरी विचार-घाराओं 
का परिचय दे देना ज़रूरी है। 


चवालीसवाँ अध्याय 
अरांजवांद 





पूंजीवाद और समाजवाद को लक्ष्य में रख कर इस समय खास- 
कर योरप में कई तरह की विचार-घाराएँ प्रचलित हैं । हम उनमें से 
कुछ के बारे में ही लिख सकते हैं। इस अध्याय में हम उस सिद्धान्त 
का विचार करते हैं, जिसे अंगरेजी में “अनाकिज्म? कहते हैं। हिन्दी में 
इसके लिए. अकसर “अराजकतावाद! शब्द का प्रयोग किया जाता है । 
लेकिन अराजकता का अर्थ द्वोता है। अब्यवस्था, उच्छुछुलता, 
नियमहदीनता आदि; और,“श्रनाकिज्म? के अनुयाइथों का यह लक्ष्य नहीं 
होता कि समाज में कोई व्यवस्था न रहे, और लोग बिलकुल मनमाना 
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उत्पात करे, इस लिए उन्हें अ्रराजकतावादी कद्दना ठीक नहीं है । 
उनका उद्द श्य तो यही होता है कि समाज शासन के बन्धन से मुक्त 
रहे --जो शासन समाजत्र में आथिक विषमता श्रोर अन्याय को कायम 
रखता है, ओर लोगों के असंतोष को बल-पूवंक दमन करके उसे प्रकट 
होने से रोकता है । इस तरह उनको अराजवादी और उनके मत को 
अराजवाद कहना उचित हे ४४ 

राज्य के बारे में पहले लिखा जा चुका है। कुछ ममय पहले 
तक अधिकांश विचारक, दाशनिक और समाज सूत्रधार राज्य की 
आवश्यकता ओर उपयोगिता स्वीकार करते रहे हैं। हाँ, समय-समय 
पर राज्य के अत्याचारों या ज्यादतियों को अनुभव करके उसके विरुद्ध 
भी आवाज उठती रही है। खांसकर औद्योगिक उन्नति या कल- 
कारखानों की वृद्धि के कारण पूंजीवाद के बढ़ने पर, श्रोर राज्य द्वारा 
पूंजीवाद का समर्थन होने पर राज्य-संस्था का विरोध बढ़ता गया | 
धीरे-वीरे ऐसी विचार-घारा उत्पन्न हुईं कि राज्य एक हानिकर वस्तु 
है, इसकी आवश्यकता सिफ इस लिए है कि आदमी में लोम, मोह, 
अहंकार, काम क्रोध आदि दुर्भावनाएँ हैं, ओर सामाजिक जीवन के 
लिए इनका नियंत्रण दोना चाहिए.। आदमी अभी बहुत अपूर्ण और 
अविकसित है । इस लिए मोजूदा द्वालत में राज्य को स्वीकार तो 
किया जा सकता है; लेकिन एक आवश्यक बुराई के रूप में, क्योंकि 
राज्य एक बुराई दी है, इसकी शक्ति कम-से-कम रहे, इसका कार्यक्षेत्र 
बहुत परिमित हो, शान्ति, सुव्यवस्था ओर जान माल की रक्षा के 
सिवाय उसे किसी बात से कुछ मतलब न रहे | ज्यों-ज्यों मनुष्य विक- 
सित होता जायगा, राज्य को रखनेकी आवश्यकता कम होती जायगी | 
इसप्रकार सब से अच्छी सरकार वह है, जो शासन-कार्य सबसे कम 
करती है. ओर समाज की आदश अवस्था वह होगी, जिसमें राज्य की 
बिलकुल ज़रूरत न रहेगी । 


.. # श्री० यशशल जी ने श्रपनी 'माक्सेवाद' पुस्तक में शन्हों शब्दों का प्रयोग 
किया है । 
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अराजवाद सिद्धान्त पहले पहल खास तोर से विलयम गोंडविन 
(१७५६-१८३४) ने उपस्थित किया था | इसका मत था कि आदमी 
स्वभाव से अच्छा होता है, अगर कोई बाहरी बाधा न हो तो वह 
पूर्णंता प्राप्त कर सकता है। उसका झ्ाग्रह था कि राज्य को बीच में 
दखल न देना चाहिए, और समाज का उसकी इच्छानुसार संगठन 
होने देना ठीक है | शिक्षा के काम में भी सरकारी हस्तक्षेप न हो । 
दंड-प्रथा उठा कर उसका काम समभाने-बुकाने से चलाना चाहिए | 
स्री-पुरुष का सम्बन्ध उनको इच्छानुसार हो। सम्पत्ति का वितरण 
इस तरह हो कि हरेक आदमी को उसकी आवश्यकतानुसार मिल 
जाय | गोडविन चरम सीमा का व्यक्तिवादी था | इसके रसिद्धान्तों को 
इंगलेंड में लोगों ने विशेष मान्य नहा किया। हाँ, योरप के दूसरे 
देशों के कुछ विचारकों ने उन्हें श्रच्छी तरह अपनाया। प्राउधन 
(श८०६-१८६५) ने अ्राजवादी विचारों का अच्छी तरह विश्लेषण 
किया ओर इन्हें व्यावहारिक रूप दिया । उसका कथन है कि निजी 
सम्पत्ति न्याय में बाघक है, उससे सामाजिक असमानताएँ पैदा होती हैं, 
ग्रौर सरकार आवश्यक हो जाती है। सम्पत्ति और सरकार दोनों 
अवैध हैं, दोनों का शर्त किया जाना चाहिए। उसका यह भी विचार 
है कि एक व्यक्ति का दुसरे पर शासन करना घोर अन्याय है | 

इन विचारों का पीछे बकुनिन (१८१४- श्पप७६) ने विकास किया | 
इसका जन्म रूस में हुआ था । कई देशों की सरकारों द्वारा इसे बड़ी- 
बड़ी तकलीफ उठानी पड़ी थीं। कई बार इसे जेल की सज़ा हुई | यही 
नहीं, इसे प्राण-दंड देने का भी निश्चय किया गया था। लेकिन 
सौभाग्य से यह मुक्त हो गया । इन विविध कष्टों को पाकर भी इसकी 
क्रान्तिकारी भावना का दमन न हुआ, बल्कि इसके मन में राज्य 
या सरकारों के प्रति विरोध बढ़ता गया। यह अपने अराजवाद 
सिद्धान्त की अच्छी तरह व्याख्या, टीका और प्रचार नहीं कर सका 
था कि सन्‌ श्८ु७द में इसका देहान्त हो गया। लेकिन इसक 
सिद्धान्त ने दूसरे विचारशीलों को अपनी ओर आकर्षित किया 
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श्रौर उन्होंने इसकी व्याख्या करके इसका विकास किया। ऐसे 
विद्वानों में प्रिंस क्रोपोषकिन करा नाम खास तौर से जिक्र करने 
योग्य है । 

बकुनिन काल माक्स के समय में हुआ | वह उससे सिर्फ परिचित 
हो न था, बल्कि उसकी योग्यता और विद्वत्ता को मली भांति मानता 
था। तो भी दोनों के सिद्धान्तीं में बहुत मतभेद था । माक्स को कल्पना 
में भावी समाज्ञ का जो चित्र था, उसमें राजसत्ता का भी स्थान था ; 
हाँ, वह राजसत्ता को लोकसत्ता के आधार पर स्थापित करना चाहता 
था। उसका कथन था कि समाज से राजसत्ता को हट देने से ही 
आधिक विषमता या शोषण का अ्रन्त नहों हो जायगा । इसलिए 
राज्य को हटाने के बजाय उसका संगठन इस तरह किया जाना चाहिए 
कि समाज में श्रंणी-मेद न रहे, ओर एक श्रेणी का दूसरी के द्वारा 
शोषण न हो सके । इसके विरुद्ध बकुनिन राजसत्ता का पूर्ण विरोधी 
था, उसे किसी भी तरह के शासन को समाज-व्यवस्था में स्थान देना 
सहन न था । 

अराजवादियों का मत है कि राज्य का श्राधार बल-प्रयोग है 
ओर समाज में किसी व्यक्ति पर बल-प्रयोग न होना चाहिए, इसलिए 
समाज से शासन-प्रणाली उठा दी जानी चाहिए; बिना शासन के भी 
समाज में सुव्यवस्था रद्द सकती है। सुव्यवस्था के लिए मौजूदा ढंग की 
पुलिस या कानूनों को ज़रूरत नहीं है, इनके द्वारा बल-प्रयोग होता है 
ओर वयक्तिक स्वतंत्रता पर आधात पहुँचता है । 

समाज के आथिक संगठन के सम्बन्ध में अ्रराजवादियों का मत 
समाजवादियों से कुछ-कुछ मिलता है। दोनों का मत है कि उत्पत्ति 
के साधनों पर सब लोगों का अधिकार समान हूप से होना चाहिए । 
लेकिन अराजवादियों का मत है कि काम करने के लिए किसी को मज- 
बूर न किया जाय | आदमी स्वभाव से ही काम करना पसन्द करता है | 
यदि संयोग से कभी कोई आदमी काम न करे तो भी उसे पैदावार या 


॥0५+ 


तैयार माल में से द्िस्ता मिलना चाहिए। इस बात में समाजवादी 
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सहमत नहीं हैं, क्‍योंकि उनके अनुसार तो हरेक आदमो को काम 
करना ही चाहिए, ओर जो आदमी काम न करे, उसे उत्पन्न पदार्थों 
में कुछु द्िस्सा भी न मिलना चाहिए । 

समाजवादी और अ्रराजवादी दोनों निजी पूंजी का विरोध करते 
हैं, लेकिन समाजवादियों का मत है कि जब राज्य ही सब पूजी का 
मालक होगा तो ,उस पू'जी से सभी को लाभ पहुँचेगा, एक वर्ग दूसरे 
का शोषण न कर सकेंगा। इसके विरुद्ध, अराजवादियों का कथन है 
कि जिस तरह बड़ा पूजीपति साधारण श्रादमियों का शोषण करता है, 
इसी तरह राज्य भी, पूंजीपति हो जाने पर समाज के व्यक्तियों पर 
ग्रत्याचार कर सकेगा। इसलिए वे राज्य का रहना ही अनुचित समभते 
हैं। इससे ज़ाहिर है कि समाजवाद और अराजवाद में कहाँ तक मेल 
है, श्रोर किन बातों में मतभेद है । 
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पेंतालीसवाँ अध्याय 
से 
फेसिज्म ओर नाजिज्ष्म 


_अकरपयवाइआहिएेपहं7 र्चनिलिक्रलतकन 
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फैसिज़्म ओर नाजिज़्म ये दोनों विचार-धाराएँ इसी सदी की हैं। 
ये पहले योरपीय महायुद्ध के बाद शुरू हुईं; और दूसरे योरपीय 
महायुद्ध ने इन्हें करीब-करीब खत्म कर दिया। इनका विध्ष्तार 
परिमित ज्षेत्र में ही रहा है, तो भी दूसरे योरपीय महायुद्ध ने दुर-दुर 
के लोगों को इनके बारे में जानने ओर विचार करने के लिए मज़बूर 
कर दिया है। इसलिए इनका कुछ संज्ञषिप्त परिचय आगे दिया जाता 
है। इन दोनों का उद्द श्य पूजीवाद को हटाकर समाज में आर्थिक 
समानता पैदा करना नहीं है, बल्कि यह है कि मध्य श्रेणी की सहायता 


बिक 2 


से निरंकुश शासन या तानाशाही ( डिक्टेटरशिप ) के रूप में 
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पूंजीवाद की रक्षा की जाय, ओर क़ानून के बल पर समाज में शान्ति 
रखी जाय | पहले फैसिज्म की बात लें । 

सस्‍्थूल रूप से यह कहा जा सकता है कि फेसिज्ष्म का प्रारम्भ सन्‌ 
१६१६ में हुआ । योरपीय महायुद्ध में जीतनेवालों में, होते हुए भी इटली 
को संधि की शर्तों से बहुत असनन्‍्तोष था । वह अपने मित्र जम॑नी को 
छोड़कर इंगलेड और फ्रौत से मिला था । उसे आशा थी कि इस 
कारंबाई से वह बहुत नफे में रहेगा। पर लूट का बहुत सा माल 
दूसरों ने ही हथिया लिया, इटली को कुछ विशेष न मिला | इथर 
उसकी आशधिक स्थिति बहुत खराब हो गयी। सरकार जनता के 
असंतोष ओर अशांति को दूर न कर सको | ऐसे अवसर पर मुसोलिनी 
ने 'फेसिज्मः का सूत्रपात्र किया। उसके आन्दोलन में इटली का हित 
करने का भाव था। साथ ही रूस में जो समाजवाद की लहर उस 
समय उठ रही थी, उससे इटली को बचाये रखना भी उसका उद्देश्य 
था। धीरे-धीरे यह आन्दोलन इटली के लोकमत को अपनी तरफ 
खींचता गया, और ज्यादह-ज्यादह आदमी इसमें शामिल होते गये | 
सन्‌ १६२१ में रोम में इसके अनयाइयों की एक बड़ी समा हुई और 
एक राजनेतिक दल का संगठन किया गया । 

फैसिज़्म के बारे में इसके जन्मदाता मुसोलिनी के विचार इस 
प्रकार हैं-“आधुनिक युग का सिद्धाँत फैसिज़्म है। इसके प्रति लोगों 
के विश्वास, श्रद्धा ओर उसकी सफलता ने प्रकट कर दिया है कि यह 
एक जीवित सिद्धान्त है। यह एक राजनैतिक वाद ही नहीं, यह जीवन 
का दर्शनशास्त्र है, जो मनष्य-समाज को निरंतर संकटों और युद्द से 
बचा कर विकास और पूणता की ओर ले जा सकता है। पिछले 
वर्षो' की आर्थिक श्रब्यवस्था ओर युद्धों ने कम्यूनिज़्म के अजगर को 
जन्म दिया है, जो राष्ट्रीय अभिमान, देशभक्ति, धमं, पारिवारिक जीवन 
और उच्च श्रेणी को निगले जा रहा है। कम्यूनिज़्म से बचने के लिए 
ही में फेसिज़्म की शरण में आया हूँ । फैसिज्म के अनसार राष्ट्र-सरकार 
एक आध्यात्मिक और नेतक शक्ति है, जो आचार और कतंव्य कौ 
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रक्षक है | राष्ट्र या सरकार न केवल देश और प्रजा की रक्षा, बाहरी 
शत्रु और देश में होनेवाली अब्यवस्था से करती है, बल्कि वह प्रजा 
की आत्मा की रक्षा श्रौर उन्नति करती है। वह व्यक्ति से ऊपर देश की 
आत्मा है | 

“फेसिज़्म का उद्द श्य ओर कार्य संसार में निरन्तर शांति कायम 
रखना नहीं है । इस प्रकार की शान्ति को न तो हम सम्मव समभते 
हैं, और न उपयोगी ही । शानित की इच्छा को हम त्याग और कायर- 
ता से पैदा होने वाली भावना समभते हैं। मनष्य-समाज को 
उसके ऊँचे आदर्श और विकास की ओर युद्ध ही ले जा सकता है| 
युद्ध ही मनष्य में शक्ति और आचार-बल पेदा करता है। जो सिद्धाँत 
युद्ध का विरोध कर शांति का प्रचार करते हैं, वे सब फैसिज्म के 
विरोधी हैं ।?? 

इस मत के अनसार राज्य को अपने सम्मान और गौरव को रक्षा 
और वृद्धि करते रहना चाहिए, इसके लिए युद्ध करना और कमज़ोर 
देशों को किसी-न-किसी बहाने जीतना और अपने अ्रधीन करना 
आवश्यक है। उत्पादन की उन्नति के लिए ट्रेड यूनियनों को प्रोत्सहित 
करना चाहिए, । व्यावसायिक हड़ताल नहीं की जा सकती । व्यक्तिगत 
स्वतंत्रता नहीं होनी चाहिए; व्यक्ति समात्र के लिए हैं। पूजीवाद की 
रक्षा की जानी चाहिए, पर उसका उपयोग राष्ट्र के लिए हो । 

[२] 

नाज़िज़्म का जन्म पिछले योरपीय महायुद्ध के बाद हुआ | उस 
महायुद्ध के बाद जर्मनी में किसान मन्दूरों को ही नहीं, मध्यम श्रेणी 
की भी आथिक अवस्था बहुत गिर गयी थीं | किसानों और मज़दूरों में 
समाजवादी भावना जागत हो गयी, वे पेदावार के साधनों पर अपना 
ग्रधिकार कायम करना चाहते ये | मध्यम श्रणी को भी समाजवाद 
पसन्द था, पर किसान मज़दूर आदि में नीची श्रेणियों की अ्धीनता में 
नहीं | यह श्रेणी चाहती थी कि पूजी और पैदावार के साधनों पर 
राष्ट्र का नियन्त्रण इस तरह हो कि पैदावार या मुनाफे का बंट्वारा 
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मध्यम श्रेणी तक भी होग रहे | इस श्र णी का नेता बना, हिटलर | 
उसने 'राष्ट्रीय समाजवाद? आन्दोलन का सूत्रपात किया | उधर जमंनी 
के पू जीपतियों को समाजवादी क्रान्ति का मुकाबला करने की फिक्र 
हुई। उन्होंने हिटलर के आन्दोलन कों उपयोगी समकभ कर उसकी 
आर्थिक सहायता देनी शुरू की । इससे हिटलर का बल बढ़ने लगा । 
उसके स्वयंसेवकों की संख्या खूब बढ़ गयी। पूंजीपतियों के प्रभाव 
में हिटलर ने राष्ट्र की संगठित शक्ति से पूंजीवादियों के व्यवसायों कौ 
सहायता की | मज़दूरों को कम मज़दूरी पर काम करने के लिए मजबूर 
किया गया, जिससे मुनाफा अधिक हो, ओर मुनाफे से नये-नये 
ब्यवसाय चलाये जाये, तथा बेकारों को काम मिले। नये ब्यवसायों 
से ज्यादहतर युद्ध का सामान तैयार कराया गया। जनता को अ्रपनी 
आर ग्आाकर्षित करने के लिए उसके सामने साम्राज्य-विस्तार, जमंन 
जाति की उच्चता और श्र पता आदि की बाते रखी गयी | 

नाज़िज्म के बारे में इसके जन्मदाता हिटलर के कुछ विचार इस 
प्रकार हैं-"“आज जिस भूमि पर हम टिके हुए हैं, वह भूमि हमें देवता- 
थ्रों ने बरदान के रूप में नहीं दी है, न दूसरी जातियों ने हमें इस 
भूमि का दान दिया है! हमारे बुजुर्गों ने भूमि के इम ढुकड़े के लिए 
जान जोखिम में डालकर युद्ध किया है, ओर इसे तलवार के बल पर 
जीता है। जीवन का यही मार्ग है।इस समय केवल जमन जाति ही शुद्ध 
आयजाति है ओर, इसे संसार भर में अपनी प्रभुता स्थापित करने का 
ग्रधिकार है'।”? हिटलर ने निश्चय किया था कि पहले तो जमेनी की 
सीमा से मिले हुए छोटे-छोटे देशों पप अधिकार जमाया जाय, पीछे 
दूसरे देशों पर । रूस की उपजाऊ भूमि ओर खानें जीत कर, अ्रपनी 
शक्ति बढाने के बाद संसार पर आधिपत्य कायम करने लायक शक्ति 
संचय की जाय | 

इसमें कोई सन्देह नहीं कि योरप में दूसरी माम्राज्यवादी शाक्तियों 
का बना रहना, ओर ( पहले ) महायुद्ध के बाद ओर भी अधिक 
साधन-सम्पन्न हो जाना हिटलर को सहन नहीं था, खासकर जब कि 
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महायुद्ध में हारने के बाद जमंनी की आथिक दशा बहुत खराब होगयी 
थीं, और विजयी मित्रनराष्ट्रो ने उस पर कई कड़े और अ्रपमानजनक 
प्रतिबन्ध लगा दिये थे। उसने जर्मन जनता को उभाड़ा, हिन्सा की 
भावना चेतन की । उसका नतीजा हुआ्रा,नाजिज़्म और दूसरा महायुद्ध । 

फीसिज्म की तरह नाजिज़्म भी राज्य के सामने व्यक्ति की उपेक्षा 
करता है। इसके अनुसार राज्य की उन्नति को ही व्यक्ति अपनी 
उन्नति समझे और उसके वास्ते अ्रपना तन मन घन अ्रपंण करने को 
हर घड़ी तैयार रहे | राज्य ध्येय या साध्य है, ओर व्यक्ति उसके लिए 
एक साधन मात्र है। इस तरह नाजिज्म और फेसिज्म आपस में मिलते- 
जुलते हैं, पर नाजिज्म में कुछ विशेषता है। हिटलर ने इस विचार को 
खूब फैलाया कि जर्मन लोग आय॑ जाति की सबसे श्रेष्ठ शाखा के हैं, 
उनकी सम्यता और संस्कृति ससार भर में सबसे ऊंचा है, इस जमंन 
जाति को शुद्ध रखना हमारा परम कतव्य है। भारतीय पाठक अच्छा 
तरह जानते हैं कि जाति बिरादरी का धमंड कैसे-करैसे कगड़ों का कारण 
होता है, और योरप श्रमरीका की गोौरांग जातियों ने अपने रंग 
वालों को ऊंचा मान कर ससार में कितना विनाश-काय किया है | 
हिटलर की यह “जर्मन जाति की श्रेष्ठता! को बात भी उसी श्रणी 
की है; और , जमंनी के बलवान ग्रभुता-प्राप्त लोगों में इस मावना का 
विष फैलना बहुत हा अनथकारा हुआ है । 

नाजीवाद पूंजीवाद से होनवाली बुराइयों को दूर नहीं करता; 
यह तो गरीबों या मजदूरों का दमन और नियंत्रण करते हुए पूंजीवाद 
को कुछ दूसरे रूप में बनाये रखना चाहता दे । समय का प्रवाह पूजी- 
वाद को नष्ट करन के पक्ष में हे । नाजिज़्म या फेसिज्म आदि इस को 
रोक नहीं सकते; हाँ ये इस काय के होने में कुछ बिलम्ब लगा सकते 
हैँ । पर ऐसा बाधाओं के होते हुए भी मनुष्य जाति की प्रगति 
समाजवाद और सर्वोदय की श्रोर है। समाजवाद के बारे में पहले लिखा 
जा चुका है; सर्वोदय के सम्बन्ध में, अगले अध्याय में लिखा जायगा । 


छियालीसवाँ अध्याय 
स्वोदय 


आह" ६. खिक- 
गांधीवाद का सम्पूर्ण प्रयत्न सत्य की ग्राप्ति को उद्दे श्य बना 
कर, अहिन्सा के साधन द्वारा सर्वोद्यवादी समाज-व्यवस्था का 
निर्माण है | आध्यात्मिक या नैतिक मापदंड के कारण गांधीवाद 
माक्संवाद से कहीं आगे बढ़ा हुआ है। --मगनलाल कोठारी 


समाजवाद”? के अ्रध्याय के अन्त में हमने कहा था कि मानव 
प्रगति में इसके आगे की मंजिल गांधीवाद या सर्वोदय है, अब हमें 
उसके आथिक तथा अन्य पहलुओं पर विचार करना है | 

शुरू में ही यह साफ कर देना है कि “गांधीवाद' नाम खुद महात्मा 
गांधी पसन्द नहीं करते# ओर इसके स्वरूप का अ्रभी विकास हो रहा 
है, इसे अभी अन्तिम रूप नहीं मिला है; इसलिए हम भी इस नाम 
का उपयोग न कर इसकी जगह 'सर्वोदिय” कहना ठीक समभते हैं । 
यह जाहिर ही है कि हम इसमें सत्य ओर अहिन्सा आदि उन 
सिद्धान्तों का समावेश करते हैं, जिनका प्रयोग महात्मा गांधी कर रहे 
हैं, या उनके नेतृत्व में हो रहा है, और जिनके कारण एक नयी 
सममाज-व्यवस्था का प्रादुर्भाव हो रहा है। 

सर्वोदय को अच्छी तरह समभने के लिए. इसकी समाजवाद से 
तुलना करना और यह विचार करना उपयोगी होगा कि इसमें क्‍या 
विशेषताएँ हैं। सर्वोदिय ओर समाजवाद में पदला अन्तर यह है कि 

समाजवाद यह मान कर चलता है कि समान्न में दो अलग-अलग 

... + गांधीवाद जैसी कोई चोज़ नहों है। आप मेरे नाम से निपटे रहेंगे तो 
दुनिया आप पर हंसेगी; लेकिन एक दूसरा खतरा मी है, वह बड़ा भयंकर है | वह 
यह कि आप कहीं एक सब्प्रदाय न बन जायूँ ।?-. म० गांधी । 
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स्वार्थवाले वर्ग हैं, जिनमें संघर्ष होना स्वाभाविक है। इस विचारधारा 
के श्रनुसार शोषित वर्ग अर्थात्‌ स्वह्रा दल को यह अधिकार 
है कि या वह शोषक (पूंजीपति) या शासक वग का क्रान्ति द्वारा अ्रन्त 
करके अपनी सत्ता कायम करले | इसमें हिन्सक क्रान्ति को खुल 
खेलन का पूर। अवसर है। इसके विरुद्द सर्वोदय यह विश्वास 
करता है कि हरेक मनुष्य में सम्थवृत्ति होती है, क्रिसी में 
कम ओर किसी में ज्यादह | सर्वोदय चाहता है कि मनुष्य की 
सत्प्रवृत्ति को, सारी सृष्टि में अपनापन अनुभत्र करने की भावना को 
जगाया जाय । यह काय अहिन्सा, प्रेम और सेवा से ही हो सकता है । 
इसमें हिन्सा का कोई स्थान नहीं है। इभलिए सर्वोदय अहिन्सा की 
शक्ति ओर उपयोगिता मानता है। उसका तरीका सत्याग्रह का तरीका 
है, संघ का नहीं । वह हृदय-परिवर्तन में विश्वास करता है, और 
संघ, दमन या शारीरिक बल के प्रयोग को त्याज्य मानता है। वह यही 
कोशिश करता रद्दता है कि विरोब्री या विपक्षी श्रपनी इच्छा से सत्या- 
ग्रही की बात मान ले | 

समाजवाद का सिद्धान्त है कि राज्य मर के सब आदमियों की 
सम्पत्ति का अधिकार राज्य को हो, किसी श्रादमी के पास कोई निजी 
सम्पत्ति न हो । हरेक आदमी की निजी सम्पत्ति राज्य द्वारा छीन ली 
जाय, और सम्पत्ति का राष्ट्रीरण हो । इसके विरुद्ध सर्वोदय में किसी 
भी आदमी के पास अपनी निजी सम्पत्ति हो सकती है, और उस 
सम्पत्ति का परिमाण भी चाहे जितना हो। हाँ, यह शतं ज़रूर है कि 
सम्पत्ति का अ्रधिकारी अ्ने आ्रापको उस सम्पत्ति का ट्रस्टी या 
ग्रमानतदार समझे ओर उसका उपयोग समाज की एक अमानत या 
धरोहर के रूप में करे, वह उसे अपने निञ्जी मोग-विलास में खच न 
करे। श्रगर कोई धनी अपने घन के उपयोग में यह शर्त पूरी 
नहों करता तो जनता को अ्रधिकार है कि वह उसे ट्रस्टी न रहने दे; 
हाँ, इसमें भी अहिन्सात्मक उपायों से ही काम लिया जाय । 

समयन्समय पर लोगों ने अपनी निजी सम्पत्ति का उपयोग अपने 
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स्वार्थ साधन के लिए, और दूसरों का शोषण करने के लिए किया है । 
यही कारण है कि समाजवाद निजी सम्पत्ति के विरुद्ध हे; ओर 
सर्वोदय उतकी अनुमति देता है तो ऐसी शत लगा देता है कि 
जिससे उसका दुरुपयोग न हो सके । श्रलझ्ढलार के रूप में ऐसा कह सकते हैं 
कि समाजवाद ब्रिच्छु जैसे ज़हदरीले जानवर को मार डालता है तो सर्वोदिय 
उसे इस तरह ज़िन्दा रहने देता है कि उसके ज़हर से किसी को हानि न 
पहुँचे, ओर उस जानवर का उपयोग किसी श्रच्छे काम में हो सके । 

समाजवाद और सर्वोदय में एक अन्तर यह है कि समाजवाद 
सामूहिक या केन्द्रीय उत्पादन के पक्ष में है । उतके अनुसार राज्य के 
अधिकार में बहुत बड़े-बड़े खेत ओर विशालकाय कारखाने हों, और 
उनमें मशीनों या यन्त्रों से खूब काम लिया जाय । इसके विरुद्ध, सर्वोदिय 
का दृष्टिकोण यह है कि मशीनों में सब आ्रादमियों को हमेशा के लिए 
काम नहीं मिलता। किसी राज्य में कुछ वर्षों तक उनके 
द्वारा उपयोगी चीज़ें बनायी जा सकती हैं। उसके बाद ऐसा 
समय आ जायगा कि लोगों की उस समय की ज़रूरतें पूरी हो जायँगी । 
पीछे उन्हें जितनी चीजों की ज़रूरत रहेगी, मशीनें उससे अधिक 
चीजें बनायेंगी। यह मान लिया कि लोगों की ज़रूरतें बढ़ती रहती 
हैं, पर नयी-नयी मशीनों का आविष्कार होने से उनकी उत्पादन शक्ति 
भी तो बढ़ती जाती है । ऐसी दशा में या तो कम ज़रूरी या अनावश्यक 
चीजें बनायी जायेंगी, ओर जरूरतें बढ़ाने को प्रोत्साहन दिया जायगा, 
या अगर मशीने कम घंटे चलायी जाने लगीं तो मशीनों का 
यथेष्ट उपयोग न होगा, या बहुत से आदमियों का श्रम बेकार जायगा, 
झ्रौर साथ ही सब आदमियों का अवकाश का समय इतना 
अधिक होगा कि उसके उपयोग करने की एक नयी समस्‍या पैदा 
होगी | पिछले बहुत से वर्षों में मशीनों को आदमियों के शोषण के 
काम में लाया गया दे । राज्य द्वारा उनका संचालन होने पर यह बात 
न भी हो, तो मशीनों का शोरगुल और धुआँ, स्थान और सफाई की 
कमी, कल-कारखानों के पास बहुत अधिक आदमियों का रहना--ऐसोी 


४ रे 
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बातें हैं कि शारीरिक ओर मानसिक स्वास्थ्श्य को बहुत धक्का पहुँ- 
चाती है | इस दिशा में सुधार हो रहा है, ओर आगे और श्रथिक द्वोना 
सम्भव है, परन्तु सब बुराहयों का पूरा सुधार होने की ग्राशा नहीं है। 
इसलिए सर्वोदयवादियों का मत है कि उत्पत्ति का केन्द्रीकरण न हो, 
यानी एक ही जगह बहुत ज्यादह सामान न पैदा किया जाय, ओर न 
तैयार ही हो । बड़ी-बड़ी मशीनों श्रोर उनके वातावरण की बुराइयों से 
पचा जाय । ग्रह-उद्योग धंधों का विकास और विस्तार हो। आदमी 
ऐसी बस्तियों में रहें जहाँ बहुत भीड़ न हो, और खुली हवा और 
प्राकृतिक प्रकाश का आनन्द मिले । 

ध्यान रहे कि सर्वोदय समी प्रकार की मशीनों का विरोधी नहीं 
है| म० गांधी ने कहा हे--“हमें अपनी सारी शक्ति देहात को आत्म- 
निभर बनाने पर ही केन्द्रित करनी चाहिए । देहात में उत्पादन केवल 
उपयोग के लिए हो। आम-उद्योगों का यह आवश्यक लक्षण कायम 
रखते हुए देहाती ऐसी कलों का भी उपयोग कर सकते हैं, जिन्हें वे 
खुद बना सके और उपयोग में ला सके । शर्त इतनी ही है कि उनका 
उपयोग दूसरों को चूसने के लिए हरगिज़ न हो ।?? 

श्रव जरा यह भी विचार कर देखें कि समाजवाद और सर्वोदय 
का राजसत्ता के बारे में क्या विचार हे । समाज्ञवाद समाज की ऐती 
स्थिति लाना चाहता है कि कोई आदमी किसी का शोषण न कर 
सके | उसका अन्तिम ध्येय हिन्सा को दूर कर देना है। सर्वोदय भी 
अन्त में केन्द्रीय सत्ता को हठा देने का ही समर्थंक है। इसके अनुसार 
सत्ता सक्कूठित हन्सा कौ द्योतक है | यह ऐसी समाज-व्यवस्था चाहता 
है, जिसमें अधिकार छोटी-छोटी संघ्यात्रों में बंठे हुए हों; वे संस्थाएँ 
स्वावलम्बी हों, और उन सब का आपस में सहयोग दहो। इस तरह 
समाजवाद और सवोदय दोनों की दृष्टि से समाज-व्यवस्था के अन्तिम 
स्वरूप में मैद नहीं है; भेद सिर्फ बीच की अवस्था के लिए है | इस 
अवस्था के लिए दोनों के विचार से केन्द्रीय सत्ता आवश्यक मानी 
जाती है, लेकिन जबकि समाजवाद हिन्सा का भी उपयोग कर सकता 
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है, सर्वोदिय केन्द्रीय सत्ता को हिन्सा का व्यवहार करने की अनुमति 
या इजाज़त नह देता | म० गांधी के, अहिन्सक सेना की आवश्यकता 
और उपयोगिता सम्बन्धी कुछ विचार सत्ताईसवें अध्याय में दिये जा 
चुके हैं । 

पराधीन देश अपने आप को किस प्रकार आजाद करे, इस विषय 
में भी समाजवाद और सर्वोदय की नीति जानने योग्य है। समाजवाद 
को तो (हिन्सक) सेनाओं के संगठन और उपयोग में विश्वास है; उसे 
शस्त्नात्र काम में लाने में कोई संकोच नहीं होता । सर्वोदिय की नीति 
म० गाँधी के नीचे लिखे शब्दों से स्पष्ट हो जायगी--“यदि देश में 
रचनात्मक कार्यक्रम पर जनता द्वारा व्यापक अमल किया जाय तो 
अहिन्सक सविनय अ्वशा अ्रथवा पार्लिमेंटरी कार्यक्रम के ब्रिना भी 
भारत को पूरी आजादी मिल जायगी | उस दशा में दोनों में से किसी 
एक की भी आवश्यकता न पड़ेगी | श्रंगरेजों को शासन करने के लिए 
हिन्दुस्तान में रहना लाभदायक प्रतीत न दोगा | यदि वे चाहेंगे तो 
पूरे नागरिक की हैसियत से यहाँ ठहदर सकेंगे । सन्‌ १६४२ की भाषा 
में, शासकों के रूप में वे भारत को छोड़ देंगे; क्योंकि उनके सैनिकों के 
पास कोई धंघा नहीं रह जायगा | उनके विशाल उद्योगों का कोई 
उपयोग नहीं हो सकेगा ।?? यह हैं एक सच्चे सर्वादियवादी की विचार- 
धारा ! वह रचनात्मक कार्य की शक्ति को जानता है, ओर अगर इसमं 
कोई वाघा डाली जाती है तो वह सत्याग्रह का उपयोग करता है। 
उसका सब काम अहिन्सात्मक तो होता ही है। इस तरह वह विपक्षी 
को और अधिक हिन्सक न बना कर, श्रोर उसमें सत्प्रवृत्तियों को जगा 
कर उसका भी हित साधन करता है| वह उसका भी उदय या उत्थान 
चाहता है | 

सर्वोदय और समाजवाद में कुछु भेद हे तो कुछ समानता भी है। 
खुद महात्मा जी ने इस विषय के एक प्रश्न का उत्तर देते हुए कट्दा 
था--“समानता तो काफी है। तब भूमि गोपाल की? बन जाय, यह 
तो मैं भी मानता हूँ । सच सम्पत्ति प्रजा की है, यद्द भी मैं मानता हूँ। 
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भेद यही है कि वे लोग कहते हैं कि इसका >रम्म सब एक साथ करे | 
में कहता हूँ कि अपने व्यक्तिगत आचार में तो इसका प्रारम्म हमें 
तुरन्त कर देना चाहिए। यदि इसमें श्रद्धा हे तो कम-से-कम हम 
निन्नी जायदाद तो समाज को अपंण करदे | एक भी कोड़ी जब तक 
कोई रखेगा, तब तक वह समाजवादी नहीं है। वे कानून से काम लेना 
चाहते हैं। कानून में दबाव होगा । आज वे यह सब जो कहते नहीं, 
इसका कारण तो यह है कि यह उनके वश की बात नहों, असम थी 
साधु हैं | समाजवादी जबरदस्ती करना चाहते हैं। पर वे लाचार हैं । 
हम डेमोक्रट जनसत्तावादी हैं ।?? 

इस तरह समाजवाद ओर सर्वोदय में, समाज-ब्यवस्था के अन्तिम 
रूप में कोई भेद न होकर, बीच की अ्रवस्था के सम्बन्ध में, ओर 
साधनों के उपयोग या कार्यपद्धति के विषय में ही भेद है | स्थायित्व 
की दृष्टि से सर्वोदिय को पद्धति श्रेष्ठ है। समाजवाद का आधार 
भौतिकवाद है, और सर्वेदिय आध्यात्मिक या धार्मिक पहलू पर जोर 
देता है। यह आदश्शवादी है। इसे हिन्सा की सफलता में विश्वास नहीं 
है, ओर अकसर देखने में यही आया है कि हिन्सा से जो सफलता 
मिलती है, वह च्णिक और अस्थायी होती है। इतिहास में इसकी 
मिसाहें भरी पड़ी है। यहाँ एक मिसाल देना काफी होगा। अठारहवों 
सदी के आखरी हिस्से में फ्रांस की सैनिक शक्ति ने जमेनी को सताया 
झोर नौचा दिखाया | उससे जनों को अ्रपना राष्ट्रअल बढ़ाने कौ 
उत्तेजना मिली, जिसका सबूत उन्होंने अलसेस-लागेन पर अधिकार 
जमाकर दिया | इस पर फ्रांस के मन में बदला लेने का भाव जागा। 
फ्रांस और जम॑नी का मनमोटाव बढ़ता गया । फल-स्वरूप १६१४-१८ 
का महायुद्ध आया । उसमें विजयी पक्ष ने जमनी को सदा के लिए 
ठंडा करने का आयोजन किया | जमनी में बदला लेने की भावना 
बढती गयी। हिन्सा का वृक्ष १६३६ में फल लाया । एक ही पीढ़ी में 
दूसरा महायुद्ध | एक युद्ध का परिणाम दूसरा युद्ध , दूसरे का परिणाम 
तीसरा--यह सिलसिला कभी समाप्त ह्दी होने में नहीं आता | 
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मण्गांधी ने ठीक कहा है कि अनुभव ने मुझे यह विश्वास करादिया 
है कि स्थायी अ्च्छाई हिंसा और असत्य से हदरगिज हासिल नहीं की जा 
सकती । 

अभी तक हमने खासकर देश के भीतरी विषयों पर ही विचार 
किया । 'सर्वोदिय” तो संसार के मभी देशों का हित करनेवाला होता 
है, उसकी नीति विश्ववंघुत्व की यानी सब जातियों, सब रंगों ओर 
सब मजहबों के आदमियों से भाईचारे की, होती है | इसे श्रच्छी तरह 
समभने के लिए. हम समाजवादी रूस की वैदेशिक नीति पर 
एक नजर डाले । इसमें सन्देह नहीं कि रूस की क्रानित 
( १६१७ ) को प्रेरणा सन्‌ श्झ४शंथ की उस कम्युनिष्ट घोषणा से 
मिली थी, जिसका नारा था “संसार भर के मज़दूरों ' एक हो 
जाद्रो ।? लेनिन ने यह घोषणा की थी कि संसार की पद-दलित जनता 
रूस के विजयी किसानों और मजदूरों के नेतृत्व में विश्वक्रन्ति 
की ओर बढेगी | इसी उद्द श्य से तीसरे अ्रन्तर्राष्ट्रीय कम्यूनिस्ट संघ 
(“थर्ड इन्टरनेशल?) की स्थापना की गयी थी | इस तरह रूसी क्रान्ति 
के नेता अन्तर्राष्टरवादी थे; पर जब इस नीति को अमल में लाने का 
सवाल सामने आया तो वे एक मत न हो सके। पजीपति ओर 
साम्राज्यवादी राष्ट्रों के सामने रूस की कमजोरी का अनुभव करके, 
स्टेलिन रूस में ही क्रान्ति की जड़ मज़बूत करने के पक्ष में रहा । ओर, 
अन्तर्राष्ट्रीय के सिद्धान्तों का समर्थक ट्राट्स्की रूस से भाग कर विदेशों 
में मारे-मारे फिरा, कर अन्त में उसे वहाँ ही अपने प्राण गँवाने पड़े । 

सन्‌ १६२७ से १६३३ तक रूस आत्म-रक्षा में लगा रहा, उसने 
किसी राष्ट्र पर हमला नहीं किया, और इसके वाद भी उसने चीन 
और स्पेन की श्रग्रगामी शक्तियों को मदद दी | लेकिन वह विश्व- 
क्रान्ति की ओर नहीं बढ़ा, बल्कि यह कहा जा सकता है कि सन्‌ 
१६४३ में तीसरे अन्तर्राष्ट्रीय कम्यूनिस्ट संघ को भंग करके ,उसने विश्व- 
क्रान्ति के विचार को तिलांजलि ही दे डाली | इस महायुद्ध में भाग 
लेते समय उसने इस बात का आग्रह नहीं किया कि उसके साथी 
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अपनी साम्राज्यवादो नीति को छोड़ दें ओर दर एक देश की स्वतंत्रता 
के सिद्धान्त को मान्य करे | इस तरह साम्राज्यवादी शक्तियों का 
साथ देनेवाले रूस की वैदेशक नीति सर्वोदिय से मेल नहीं खाती । 

इसके विरुद्ध, भारतवर्ष की विदेश-नीति का विचार करें । यह ठीक 
है कि पराधीनता की हालत में यह देश अपनी विदेश-नीति में स्वतन्न 
नहीं है; सरकारी तौर से इसकी नीति वही होती है, जो इसके 
साम्राज्यवादी अधिकारी ठीक समभते हैं, और वे तो श्रकसर यहाँ 
की फौजों से दुसरे देशों में दमन का काम लेते रहते हैं । उनकी बात 
छोड़ कर हमें म० गांधी और उनकी देख-रेख में काम करनेवाली 
कांग्रेस की नीति का विचार करना चाहिए.। इन्होंने जापान का उसी 
समय विरोघ किया, जब उसने चीन पर आक्रमण आरम्म क्रिया; 
इटली का विरोध किया, जब कि उसने एबिसीनिया को दबाना शुरू 
किया; जमनी का विरोध किया जब कि वह आस्ट्रिया और चेकोस्लेबिया 
को हृड़प करने लगा था । याद रहे, इन अवसरों पर इंगलेंड आदि ने 
बड़ी कमजोरी दिखायी थी, ओर घातक चुप्पी साथी थो | फिर जब सन्‌ 
१६४५ में ब्रिटिश सेना ने इंडोनेशिया आदि की स्वाधीनता-प्राप्ति उसका 
में वाधा डाली और हिन्सा कांड किया तो यहाँ कांग्रेस-नेताओों ने उसका 
खुलेशाम स्पष्ट विरोध किया । इस प्रकार राष्ट्रीय भारत की नीति 
सर्वोदिय की भावना के अनुसार रही । 

सर्वोदय चाहता है कि जनताओं या राष्ट्रों को अधीन न किया 
जाय, उनका शोषण न हो, और शोषण करनेवालों का साथ न दिया 
जाय, चाहे वे नाजीवादी, साम्राज्यवादी या कोई और वादी हों । सर्वीन 
दय सब पीड़कों और शोषकों का विरोध करता है उसका यह विरोघ 
अहदहिन्सात्मक ठद्ल से होता है। और, यह मनुष्य मात्र के लिए 
कल्याणकारी दह्ोोता है । 


नवाँ माग 

उपसंहार 
मनुष्य की अब तक की प्रगति हम को उस नवयुग की रूप 
रेखा का संकेत देती है, जिसकी प्रतीक्षा हम सब कर रहे हैं 


जिसमें मनुष्य सचमुच मनुष्य होगा, और जीवन का सूत्र संघर्ष के 
स्थान में सहयोग होगा | -सम्पूर्णोननन्‍्द 


नर में ही तो नारायण है; यह बात अरे क्यों भूल रहे 
करलो पूजा उन भूखों की, में शंख बजाने आया हूँ-- 
मानव, मानव का पृज्य बने, में यही सँदेशा लाया हूँ । 

में गीत सुनाने आया हूँ॥ 


“- उन्‍्दाबन नासदव 


सेतालीसवाँ अध्याय 
प्रगात का सिंहावलोकन 
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पिछले अध्यायों में दस बात का विचार किया गया कि आदमी ने 
शुरू से अब तक अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति के अलावा 
सामाजिक, राजनैतिक, मानसिक ओर आर्थिक आदि विविध क्षेत्रों में 
कहाँ तक प्रगति की है। अ्रब इस सारी प्रगति पर एक नज़र डालना 
उपयोगी द्वोगा । इससे उसके बारे में कुछु राय कायम करना 
ओर भावी कायक्रम पर विचार करने में सुविधा होगी। 

अभी तक कहीं-कहीं जंगलों या पहाड़ों पर कुछु आदमी कफरीब- 
करीब शुरू को हालत में रहते हुए मिलते हैं, उनसे तुलना करने पर 
बहुत आसानी से इस बात का अन्दाज लगाया जा सकता है कि 
आदमी उस हालत से कहाँ तक बदला है, उसने अरब तक कितनी 
प्रगति को है | 

आधुनिक आदमी ने जमीन और समुद्र पर बहुत कुछ विजय 
पाली है | जमीन पर वह अब पैदल बहुत कम चलता है | बहुत समय 
हुआ, उसने घोड़े या ऊंट आदि पर सवार होकर या बैलगाड़ी, घोड़ा- 
गाड़ी आदि में चलना शुरू किया था। पीछे साइकल, ट्राम, मोटर 
आदि सवारियों का चलन हुआ रेलों ने दूर-दूर की यात्रा को आसान 
कर दिया है। समुद्र में श्रत आदमी नाव या किश्ती की यात्रा से 
संतोष नहीं करता, अरब तो बड़ेनबड़े जह्ाजों की बात है, जो माप या 
बिजली से चलते हैं, ओर हजारों आ्रादमियों को एकसाथ ले जाते हैं 
और कुछ घंटों में कह्दींका-कहीं पहुँचाते हैं। जमीन और समुद्र पर 
प्रगति करते-करते आदमी आकाश में भी घूमने, और वायु को वश में 
करने, लग गया है। हवाई जद्दाजों द्वारा आदमी और सामान दोने में 
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लगातार तरक्की की जा रही है| हाँ, अभी संसार के अनेक भाग 
ऐसे हैं, जिनमें यात्रा करना बहुत आसान नहीं हुआ, यहाँ यातायात 
के साधनों की पहुँच बहुत कम हुई है। लेकिन तरक्की की रफ़ार 
को देखते हुए श्राशा है, धीरे-घीरे इसमें सफलता मिल जायगी । 

सम्यता की वृद्धि के लिए आदमी ने प्रकृति पर--भौतिक पदार्थों , 
पशुओं, ज़मीन, समुद्र, हवा और आकाश आदि पर--बहुत-कुछ 
विजय प्राप्त कर लो है; समय और दुरी को काबू में करने की कोशिश 
को है, भाप, हवा, बिजली आदि की शक्तियों का उपयोग किया है। 
यह काम अभी चल रहा है | आगे-आगे इतमें ओर अधिक सफलता 
मिलने की आशा है। पर क्‍या यही काफी है ! क्‍या आदमी इस से 
सुखी जीवन घिता रहा है ! 

यह ठीक है कि पुराने जमाने के मुकाबले में अब आदमी की 
बहुत सी कठिनाई दूर हो गयी है । जिन कामों के लिए पहले बहुत 
मरना-खपना पड़ता था, और जो फिर भी अच्छी तरह नहीं हो पाते थे, 
वे अब आसानी से, बहुत थोड़ी मेहनत से, और बहुत जल्‍दी हो 
जाते हैं। आदमी को अब फुरसत बहुत मिल सकती है। लेकिन 
कितने आदमी हैं, जो इस फुरतत के समय का ठीक उपयोग 
करते हैं ! बहुत से आदमी तो इस फुरसत के कारण आलसी और 
बेकार हो गये हैं । वे नहां जानते कि वे क्या काम करें, और किस 
तरह अपना समय बितावें । नित्य नये मनोरञ्नों का आनन्द लेते 
हुए भी उनके सामने अपना समय काटने की समस्या बनी रहती है। 
फिर ये फुरसत वाले आदमी, कुल मनुष्य जाति के बिचार से बहुत 
थोड़े ही तो हैं। अधिकोंश जनता को अब भी अपनी ज़रूरते' पूरी 
करने के लिए, दिन-रात पसीना बहाना पड़ता है । फिर भी उन्हें अपना 
गुजारा करने के लिए काफी भोजन-बस्त्र नहीं मिल पाता; दूसरी 
चीज़।| का तो जिक्र ही क्‍या किया जाय ! 

हमारी आर्थिक या सामाजिक व्यवस्था दूषित दोने का प्रबल 
प्रमाण मौजूद है । अ्रकाल या दुर्भिज्ष अब मी जनता को बहुत सता 
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रहे हैं| बहुत सी उपयोगी चीजों का परिमाण बहुत बढ़ा हुआ है । 
परन्तु समाज में उनका बँटवारा इस तरद्द होता है कि कुछ थोड़े से 
आदमियों के पास तो उनकी ज़रूरत से कहीं अधिक सामान है, ओर 
बहुत से आदमियों के पास उनके गुज़ारे लायक मी नहीं हैं। संसार 
के दर देश में मुदठी भर आदमी, धनवान या पूजीपति हैं, कुछ थोड़े 
से ऐसे हैं, जिनका किसी तरह काम चलता है, और शेष आदमी 
गरीबी की चक्की में पिसे जा रहे हैं । जबकि अ्रमरीका और इंगलेड जैसे 
उन्नत देशों में भी बेकार ओर गरीब आ्रादमियों की बहुत शिकायते' हैं, 
तो भारतवर्ष, चीन और अफ्रीका आदि के गरीबों की दुदंशा का क्‍या 
ठिकाना ! 

लोगों का स्वास्थ्य भी संतोपजनक नहीं है। जिन देशों में 
विकित्सा-विशञान की बहुत उन्नति हो चुकी है, वहाँ भी कितने ही 
आदमी पूरे तोर से बढरे, अंधे, और पागल आदि मिलते हैं। अनेक 
आदमी कल-कारखानों या यात्रा सम्बन्धी दु्धघटनाश्रों से मरते 
रहते हैं। और उनकी तादाद तो और भी अधिक है, जो किसी 
बीमारी के कारण हफ्तों या महीनों तक अपना साधारण रोज़मर्रा 
का काम करने में असमर्थ रहते हैं । 

जो आदमी अपने शरीर से समर्थ और तन्दुरुस्त होते हैं, उनमें 
से बहुत अपने कार्यों से समाज का जितना चाहिए उतना हित नहीं 
करते । बहुतों की शक्तियों का विकास ही नहीं हुआ है, उन्हें 
ग्रवश्यक शिक्षान्दीक्षा प्राप्त करने की खुविधा या श्रवसर नहां मिला 
है। संसार के बहुत से देशों में श्रशिक्षित, अनपढ़, अकुशल आदमी 
भरे पड़े हैं। इन आदमियों की उपयोगिता कम होती है, ओर इनसे 
काम लेने पर समाज बहुत घाटे में रहता है। ठीक-ठीक ऐसा हिसाब 
लगाना तो बहुत मुश्किल है कि अगर किसी देश में सब आदमी पूरी 
तरह से शिक्षित, कुशल और समभदार हों तो वहाँ कितना अधिक 
काम हो सकता है, ओर मोजूदा दालत में कितनी कमी रहती है; तो 
भी इसमें कोई शक नहीं कि इस समय न केवल अ्रवनत या पिछड़े 
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हुए कहे जानेवाले देशों में वरन्‌ उन्नत देशों में भी आदमी की 
शक्ति या योग्यता से बहुत कम लाभ उठाया जा रहा है। कितने 
ही आदमी बेकार रहते हैं, कितने ही आलस्य, नशे, विलासिता या 
आआरामतलबी में पड़े रहते हैं, कितनों ही को उनकी झचि ओर 
योग्यता का काम नहीं मिलता, वे गोल सुराखों म॑ चोकोर कौलों की 
की तरह बेमोज्‌ रहते हैं | 

इस ज़माने में श्रादमी हर एक बस्तु का श्रधिक-से-अधिक उपयोग 
करने का उपाय निकालने की धुन में हैं। विशान ओर मशीनों से इस 
काम में अच्छी मदद मिल रही है। मिसाल के तौर पर गन्ने में से 
रस, तिल में से तेल, या दूध में से मक्खन निकालने की बात लीजिए । 
पहले जो ढँग काम में लाये जाते ये, उनसे ये चीज़ें बहुत कम निक- 
लती थीं। धीरे-धीरे उन्नति करने से अ्रब इनका परिमाण पहले से 
बहुत बढ़ गया है, फिर भी इस बात की कोशिश जारी है कि आगे 
और अधिक सुधार किया जाय | यह भी विचार किया जाता है कि 
गन्ने की खोई, तिलों की खल, ओर दूध में से बचनेवाला मट्ठा 
किस काम में लाया जाय कि वह अधिक-से-अधिक उपयोगी हो। 
जबकि आदमी दूसरे पदार्थो' का उपयोग करने और उनकी उपयोगिता 
बढ़ाने की ओर इतना ध्यान दे रहा है तो क्या उससे यह आशा न 
की जाय कि वह स्वयं श्रपने आपको अधिक-से-श्रधिक उपयोगी बनाये 
ग्रौर विकसित करे | अफसोस | ऐसा नहीं है | श्री लियन सी ०मारशल ने 
अपनी पुस्तक 'दि स्टोरी आफ़ ह्यूमन प्रोग्रेस'में ठीक कहा है, कि “उस 
लेखक का सहज ही विश्वास किया जा सकता है जिसका कथन हे 
कि हम मानवी शक्तियों का बीस फीसदी से श्रधिक का बुद्धिमत्ता- 
पूवंक उपयोग नहीं कर रहे हैं। कुछ लोगों ने तो यह अंक केवल तीन 
फीसदी ही ठद्दराया है ।?&४ 

इससे स्पष्ट है कि मनुष्यों कौ शिक्षा, स्वास्थ चिकित्सा, अर्थनीति 
व्यापार नीति, समाज-रुगठन श्र राजनीति आदि में इस दृष्टि से 
कितना सुधार करने की आवश्यकता है। इसके अलावा एक और 
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बात पर भी गम्मीरता से विचार करना बहुत जरूरी हैं। श्रादमी ने 
प्रकृति पर विजय पाने की तो फिक्र की, पर स्वयं अपने ऊपर 
विजय पाने की ओर ध्यान नहों दिया, या यों कहा जाय कि 
बहुत कम ध्यान दिया । वह अब भी स्वार्थी दे; उसमें काम, क्रोध, 
लोभ, मोह है; वह अहंकारी है, अपनी इन्द्रियों और वासनाओं का 
दास है। उसे अपने निजी सुख की चाह है। वह कुछ श्रागे बढ़ता है 
तो परिवार या कबीले के सुख की बात सोचता है, या साम्प्रदायिकता 
या संकीर्ण राष्ट्रीय का परिचय देता है। वह अपने दायरे से बाहर 
के आरादमियों के सुख की चिन्ता नहीं करता । अपने ओर पराये के भेद 
का नतीजा यह है कि वह पशुओ्रों की तरह लड़ता है, हाँ, श्रश्नी 
सम्यता के सब साधनों का उपयोग युद्ध में करता है| इस तरह जहाँ 
पुराने जमाने में छोटी-मोयी लड़ाइयाँ होती थीं, अब महायुद्ध ग्रोर 
विश्व युद्ध दो रहे हैं | 

मनुष्य जाति की यह केसी प्रगति या उन्नति है कि उसका एक 
हिस्सा,दूसरे हिस्से को सताने और नष्ट करने में लगा है। प्राचीन काल 
में मनुष्य जाति जुदा-जुदा हिस्सों में बंटी थी, बहुत से हिस्सों को एक 
दुसरे की जानकारी न थी, एक दूसरे के पास जाने आने ओर सुख 
दुःख में साथ देने के साधन न थे। हर एक को अपने जीवन-निर्वाह 
की चिन्ता रहती थी। अ्रत्र जीवन-निर्वाह कौ सरल विधि मालूम 
हो गयी है, दुनिया के जुदा-जुदा हिस्सों में सम्पक बड़ गया है; एक 
देश से दूसरे देश में जाना और वहाँ के श्रादमियों से सहयोग करना 
सम्मव हो गया है। लेकिन शान और साधनों का उपयोग आदमी 
अपने-अपने स्वार्थों' की पूर्ति में कर रहे हैं । श्रादमी की बुद्धि श्रोर 
दिमाग जितना बढ़ा हे, उतना उसका द्वृदय या दिल या नहीं बढ़ा । 
वह्द दूसरों को काफी प्यार नहीं करता, उनके हित का यशथैष्ट विचार 
नहीं करता | लेकिन निराश होने की बात नहीं हैं; इस दिशा में भी 
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$ युद्धों को निवारण करने के लिए कुछ उपाय सोचे गये है, अब भी योज- 
नाएँ बन रहो है' । इसके बारे में पहले लिखा जा चुका दे । 
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कुछ प्रगति होती रही है, हाँ कभी-कभी वह रुक गयी या बहुत कम 
हुईं । ज़रूरत है कि आदमी उदार-हृदय बने, सब को अपना या 
अपने परिवार का समझे । जाति-मभेद, रंग-भेद,घम्ं या सम्प्रदाय-मेद 
आदि को छोड़कर सब से प्यार करे; सब की सेवा में योग देना 
अपना कतं व्य समझे । इस सम्बन्ध में विशेष आगे लिखा जायगा । 





अड़तालीसवाँ अध्याय 
प्रगति का ध्येय 


-बलुसनाकजकनादक>प++ अनपतापान्‍गा-+-. सलीम. पसाकाममीन-ारलकपनण. 


पिछुले अध्याय से यह स्पष्ट है कि आदमी ने कुछ बातों में तो 
बहुत उन्नति करली है, ओर कुछ में बहुत कम । फिर, जो उन्नति हुई 
है, उससे थोड़े से ही आदमी लाभ उठा सकते हैं, अधिकांश आदमी 
उससे वंचित हैं । सारी मनुष्य जाति का विचार करें तो हजार आद- 
मियों में दोन्‍्चार इतने ज़्यादह सम्पन्न हैं, कि खूब विलासिता का जीवन 
बिता सकते हैं, चालीस-पचास उनसे कुछ कम सम्पन्न हैं, फिर भी 
खासे मज़े और आराम से रहते हैं, चार-पांच सो आदमी साधारण 
तौर से अपना निर्वाह कर लेते है, ओर बाकी सब आदमी ऐसी हालत 
है कि उन्हें अपना गुजारा करना भी बहुत मुश्किल होता है. इन्हें 
अकसर रोटी-कपड़े की भी कमी रहती है, ये तरह-तरह की बीमारियों 
के शिकार होते हैं, श्रोर थोड़ी ही उम्र में मर जाते हैं | 

जो लोग पेसे वाले हैं, वे अकसर अपने पैसे का उपयोग सिर्फ 
अपने लिए, कर रहे हैं, दूसरों के अभाव या दुख दर्द की उन्हें फिक्र 
नहीं । और, जो आदमी शानवान हैं, वे अपने शान का आनन्द स्वयं 
दी लेना चाहते हैं, वे ज्यादद-ज्यादह शान प्राप्त करना चाहते हैं, 
लेकिन अपने अनपढ़ भाइयों को लिखा-पढ़ा कर उन्हें अपने नजदीक 
लाने की कोंशिश नहीं करते । ऐसा मालूम होता हे जैसे एक टोली के 
आदमी यात्रा करने निकले, उनमें कुछ एक दिशा में बहुत आगे 
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बढ़ गये, दुसरे दूसरी दिशा में दूर तक चले गये, इनका समय 
बहुत सुख से बीताता है, पर बाकी सब आदमी बहुत पीछे और बिखरे 
हुए हैं, ये बहुत संकट में हैं, आगे बढ़े हुओं से इनका कोई सम्पर्क 
नहीं रहा, उन्हें इनकी सुध नहीं हैं। इस तरह चाहे इस टोली की 
साधना-सम्पति कुल मिलाकर पहले से कहीं अधिक है, लेकिन 
क्योंकि तरह कुछ लोगों के हिस्से में बहुत अधिक है, ओर दूसरे प्रायः 
उससे बंचित हैं,इस लिए सारी टोली के विचार से यद्द प्रगति संतोषप्रद 
नहीं है, बल्कि अरब विषभता बहुत अ्रधिक है । 

ज़रूरत है कि हम प्रगतिया उन्नति के ध्येय पर गभ्मीरता से विचार 
करे | आदमी के जीवन का उद्द श्य क्या है । इस विषय में जुदा-जुदा 
विचार हैं। लेकिन श्रामतौर से यह माना जाता है कि आदमी सुख 
चाहता है। वह जितने काम करता है उन्हें इसीलिए करता है कि 
उसकी तरह-तरह की ज़रूरत पूरी हों, और उसे खुख मिले। यह दूसरी 
बात है कि आदमी अपने अशान से,या अ्रनु भव की कमी से, कुछ काम 
ऐसे कर बैठता है कि उनका नतीजा उसके लिए सुखदायी नहीं होता । 
कितने ही काम ऐसे भी होते हैं कि उनका उस समय का नतीजा तो 
बड़ा पुखदायी होता है, पर वह सुख बहुत थोड़ी देर का, क्षणिक या 
अस्थायी होता है; पीछे तो बहुत दुख ही भोगना पड़ता है। मिसाल 
तौर पर एक आदमी अ्रपनी जीभ के स्वाद का ख्याल करके तरह-तरह 
की मिठाई या पकवान आदि खाता है । वह इतना खा जाता है कि 
उसे हज़म नहीं होता, और वह बीमार पड़ जाता है। भोजन करते 
समय तो उसे खूब झ्रानन्द आया, पर पीछे तो बीमारी का कष्ट ही 
रह गया, जो सम्भव है कई घंटों ही नहीं, कई दिन तक रहे । 

यह जीभ के स्वाद की बात हुईं; इसी तरह आँख, नाक, कान; 
आदि इन्द्रियों के मोगों की बात द्दे। ये सुख थोड़ी देर के होते हें, 
पीछे इनसे कष्ट ही मिलता हैे। यह जानकर भी साधारण श्रादमी 
शिक्षा नहीं लेता ; वह उन्हीं के पीछे पड़ा रहता है और दुश्ख 
भोगता है। एक बात और भी है। आदमी सामाजिक प्राणी है, वह 
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दूसरों के साथ मिल जुलकर रहता है। एक के दुख-सुख, शान अशान 
बीमारी ओर तन्दुरुस्‍्ती का असर दूसरों पर पड़े बिना नहीं रहता। 
अगर हम अपने तर को खूब साफ़ रखें, लेकिन हमारे मोहल्ले में 
गन्दी रहती हो तो उसकी बदबू हमारे यहाँ भी आयेगी। अगर, 
हमारे नगर में बीमारी हे तो उसका अ्रसर भी हमें भोगना पड़ता है । 
इसी तरह अगर हमारे आस-पास में ऐसे आदमी रहते हैं जो लड़ते- 
भंगड़ते ओर गाली-गलोच करते हैं तो हम शान्ति का जीवन नहीं 
बिता सकते | यह भी सम्भव है कि हमारे बच्चे वेसे वातावरण में रहने 
से बुरे शब्द इस्तेमाल करने लगें। बात एक नगर तक की ही नहीं 
है। एक नगर में ज्ञग या हेजा आदि महामारी का प्रकोप होने पर 
जहाँ-जदाँ वहाँ के आदमी जाते हैं, उन सभी जगहों में बीमारी फेलने 
की आशंका होती है | एक प्रान्त में वर्षा न होने, या बाढ़ आ जाने 
से जब फसल कम द्ोोती है,या नष्ट हो जाती है तो उस प्रान्त से संबंध 
रखनेवाले बाहर के लोगों को मी बड़ी मुसीबतों का सामना करना 
पड़ता है। किर अब तो एक प्रान्त का दूसरे प्रान्तों से ही नहीं, एक 
देश का दुसरे देशों से भी बहुत सम्बन्ध हो गया है, ओर यातायात के 
के साधनों की उन्नति के कारण यह सम्बन्ध बढ़ता ही जाता है। इस- 
लिए, एक देश के खंक़ट या मुसीबत का असर कई-कई देशों पर पड़ता 
है। इससे साफ ज़ाहिर है कि गाँव या नगर में एक आदमी अपने पड़ो- 
सियों के, एक प्रान्त के आदमी दूसरे प्रान्तवालों के, ओर एक देश के 
निवासी दूसरे देश वालों के सुख-दुख की अवददेलना नहीं कर सकते । 
सिफ अपने स्वार्थ-साथन में लगे शहनेवाले आदमी बहुत समय तक 
सुखी नहीं रह पाते । 

अकसर जो आदमी या जातियाँ भौतिक उन्नति में लगी होती हैं, 
उसके सम्बन्ध में यही बात लांयू होती है। वे सिफ अपने सुख की 
बात सोचती रद्दती है, दूसरों के दुख दर्द दुर करने की ओर वे ध्यान 
नहीं देती । ऐसी दशा में क्या ्राश्चयं, यदि ऐसी जातिया राष्ट्र थोड़े 
समय की चदल-पहल के बाद अपने आपको संकट में फंसा हुआ पावे । 
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यहाँ यह बात ध्यान में रखने की है कि जातियों या राष्ट्रों के जीवन में 
दो-चार पीढ़ियों का समय भी थोड़ा ही माना जाता है। इसलिए, 
अगर कोई जाति भौतिक उन्नति के कारण सौ-पचास वर्ष खूब धूम- 
धाम या रौबदौब का जीवन बिताये तो इससे ऊपर कही हुई बात में 
फरक नहीं श्राता। आदमियों को इससे घोखे में नहीं आना चाहिए । 
मतलब यह कि अ्रकेली या अधिकांश भौतिक उन्नति में लगे रहने- 
वाली जाति को स्थायी या लम्बे तमय तक सुख नहीं मिल सकता । 
हमारे यह कहने से ऐसा न समझा जाय कि भौतिक उन्नति 
अनावश्यक या अनुपयोगी है। आ्रादमी को अपने शरीर की रक्षा और 
उन्नति करना ज़रूरी हे, लेकिन इसके साथ ही उसे मानसिक और 
नेतिक उन्नति की भी ज़रूरत है; सिर्फ़ रोटी कपड़े से उसका काम 
नहीं चल सकता | इसी तरह किसी जाति को सुख का जीवन बिताने 
के लिए मोतिक उन्नति अवश्य करनी चाहिए, पर अ्रकेले उसी से 
संतोष न करके उसके साथ नेतिक और आध्यात्मिक उन्नति की ओर 
भी काफी बढ़त रहना चाहिए । उसे दूसरों के सुख-दुःख को अपना 
सुख-दुःख समभना, ओर उनकी उन्नति में भरसक योग देना चाहिए । 
आध्यात्मिक उन्नति को कुछ आ्रादमी बहुत रहस्यमय समभते 
हैं, वे इसके अजीब अथ लगाया करते हैं | इसके नाम पर कितने ही नर 
नारी अपने समय का बहुत सा हिस्सा पूजा-पाठ और भक्ति 
में लगाते हैं, परन्तु ईश्वर ओर त्रह्म का असली और अमली विचार 
नहीं करते । यह सारी सृष्टि ईश्वर या ब्रह्म का ही स्वरूप हैं । आदमी 
को चाहिए ईश्वर या ब्रह्म के इस विशाल स्वरूप से अपनेपन का अनु- 
भव करे | जब वह यह अनुभव करने लगेगा तो अपने-पराये का भेद 
नहीं रहेगा; गोरे-काले, पूं जीपति ओर मज़दूर, अमरीकी और जापानी, 
या अंगरेज़ ओर भारतीय आदि के भेद-भाव की दीवार सब नष्ट हो 
जायँंगी | ईसाई, मुसलमान, पार्सी और हिन्दू सब अपने-आपको एक 
परत्रह्म परमात्मा की संतान सममेंगे, सब का आपस में भाईचारे का 
व्यवहार होगा; सब यह मानेंगे कि जैसी आत्मा मुझ में हे, वैसी ही 


है... 
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दूसरे में है; दूसरे को दुख देना स्वयं अपने-आपको दुःख देना हे, और 
दूसरे कोप्यार करना खुद अपने आपको प्यार करना है। हम छुख चाहें 
तो सब के लिए; यदि सिफ हमारे लिए ही सुख के सामान मौजूद हों, 
ओर हमारे दूसरे भाई उनसे वंचित रखे जायें तो हमें वह सुख भी 
स्वीकार न हो | 

इसका एक सुन्दर दृष्टान्त हमें महाभारत में मिलता है। युधिष्ठिर 
महाराज क्रो स्वग में ले जाया जाने लगा तो उन्होंने वहाँ उस समय 
तक जाना स्वीकार न किया जब तक उनके साथ उनके कुत्ते को भी 
वहाँ जाने की इजाज़त न मिली । अपने साथियों से ऐसी सहानुभूति 
होना जाति-मेद, रंग-मेद, सम्प्रदाय-भेद आदि की भावना को दिल से 
निकालकर सबकी उन्नति और सेवा करना ही हमारा ध्येय होना 
चाहिए.। मनुष्य जाति की वास्तविक प्रगति तब ही होगी, जब उस 
जाति के सब अंगों में यह भावना होगी; किसी एक हिस्से की उन्नति, 
चाहे वह कितनी ही अ्रधिक क्‍यों न हो, पूरी जाति की उन्नति नहीं कही 
ज्ञा सकती । इस तरह मनुष्य जाति की प्रगति का ध्येय उसके छोटे- 
बड़े सब हिस्सों की भौतिक, मानसिक श्रोर आध्यात्मिक उन्नति है। 


उनंचासवाँ अध्याय 
हमारा कतंव्य 


७७०-->->--- (हु पूफ००माकक, 


हमने पिछुले दो अध्यायों में देखा कि मनुष्य जाति के कुछ 
हिस्सों ने कई बातों में बहुत प्रगति करली है, पर वे दूसरी बातों में 
विशेष आगे नहीं बढ़े हैं। उधर, बहुत से हिस्से उन बातों में भी 
दूसरों से बहुत पिछड़े हुए हैं। मानव समाज में भारी विषमता मौजूद 
है। जो आगे बढ़े हुए हैं, उन्हें अपने पिछुड़े हुए भाइयों की काफी 
सुध नहीं है। जातिन्‍्भेद, रंग-भेद या सम्प्रदाय-मेद ने मनुष्य- 
जाति के बीच में ऋई तरह की दौवारें खड़ी कर दी है; इससे संसार बड़े 
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कष्टों का अनुभव कर रहा है | अत्र हमारा क्‍या कतंव्य है, हम अपने 
सेवा-भाव से मनुष्य जाति की प्रगति में कहाँ तक सह्दायक हो सकते हैं ! 

आदमी में दूसरों की सद्दायता करने की भावना स्वमावसे ही है | 
पुराने जमाने में लोगों का रहनसहन सरल था, उनकी जरूरतें कम थीं, 
और उनके अ्रभाव भी कम होते थे । तो भी कभी-क्रमी ऐसा मौका 
गा जाता था कि किसी आदमी को किसी जीवन-रक्षुक पदार्थ की कमी 
होती, किसी को चोट-चपेट लग जाती, या वह ब्रीमार पड़ जाता | 
ऐसे अवध पर दूसरे आदमी उसकी मदद या सेवा-सुश्रपा करते | 
धनवानों के अ्रलावा,साधारण हे सियत के आदमी भी कुछ दान-पुण्य किया 
करते थे | खास-खास दिनों में यह काम बड़े परिमाण में होता था । 
जुदा-जुदा धरम या सम्प्रदाय वालों ने कुछ तिथियाँ दान-पुण्य के लिए 
खास तौर से निश्चित कर दां । कहीं-कहा घर्मादे की रकमें इकट्टी करके 
कोष बनाने और उन कोषों से तरह-तरह के सामाजिक कामों में मदद 
देने की प्रथा चली | अब भी यह काम किसी-न-किसी रूप में चला 
आर रहा है, और इससे समाज-सेवा का कुछ काम होता भी हे। 
लेकिन इधर बहुत समय से इसका दुरुपयोग बहुत होने लग गया है; 
इसके बारे में पहले लिखा जा चुका है। 

ज्यों-ज्यों लोगों का रहनसहदन बदला, और आवश्यकताए बढ़ीं, 
दान-धर्म और सेवा-कार्य का भी विकास होता गया। विविध देशों में 
जुदा-जुदा नाम और ढेँग से सेवा-कार्य करनेवाली संस्थाएँ स्थापित 
हुई । अपने-अपने क्षेत्र में इन्होंने अच्छा काम किया। समय-समय 
पर बहुत से देशों के अनुभव में यह आया कि जिन असुविधाशरों या 
ग्रसमर्थशाओं के कारण समाज्ञ के बहुत से आदमी कष्ट पा रहे हें, 
उनके बारे में अच्छी तरह अध्ययन और मनन करने की ज़रूरत हे । 
कोई आदमी गरीबों और भिखारियों में पेता बाँठ कर स्थायी रूप 
से उनके कष्टों को दूर नहीं कर सकता ।& इसके लिए समाज की 


# इस विषय में टास्सटाय की क्या करें ?? पुस्तक में बहुत उपयोगों सामग्री 
है, इसमें लेखक ने खुद अपने अनुभव ब्यौरेवार लिखे दे . 
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दशा ओर संगठन आदि की अच्छी जानकारी हासिल करना ज़रूरी 
है । कुछ आदमी अपने जीवन का उद्द श्य ही यह बनावें कि हमें इस 
बात का यथेष्ट ज्ञान प्राप्त करना है कि लोगों के कष्ट किन कारणों 
से पैदा होते हैं, समाज्ञ की रचना में क्या दोष है, ओर उस दोष को 
दूर करने का वैज्ञानिक और स्थायी उपाय क्‍या है। 

यह ठीक है कि सेवा का काम करने से, और किसी अनुभवी 
कार्यकर्ता के पास रहने से भी आदमी को सेवा सम्बन्धी ऊपर लिखा 
शान हो जाता है, ओर वह कुछ समय में अच्छा कार्यकर्ता बन 
सकता है, लेकिन अ्रब इस शिक्षा का विकास हो जाने से, और इस 
तरह की शिक्ता देनेवाली संस्थाश्रों की विशेष आवश्यकता प्रतीत 
होने पर जगह-जगह ऐसी संस्थाएं कायम की गयी हैं --कुछ तो स्वतंत्र 
रूप से; ओर कुछ, विश्वविद्यालयों से सम्बन्धित | 

इस समय सेवा-काय करनेवाज़ों की दृष्टि बहुत उदार होने की 
ज़रूरत है। सामाजिक जीवन के शुरू में आदमी के काम का असर 
उन्हीं थोड़े से आदमियों पर पड़ता था, जो उसके पास रहते थे | अगर 
कोई आदमी श्रच्छा काम करता तो उसका फायदा नजदीक में रहने- 
वालों को ही मिलता था | अगर उसका कोई काम खराब होता तो 
उससे उसके पासवालों को दही नुकसान पहुँवता था । छोटे से समूह में 
सब आदमी जान जाते हैं कि कोई काम किसने किया है, उसकी 
जिम्मेवरी किस पर है। इस लिए हर श्रादर्मी अपने काम को अच्छी 
तरह सोच समझ कर करता है, क्‍योंकि उस «काम का अच्छा या 
बुरा नतीजा उसके मिलनेवाले, उसके रिश्तेदारों या दोस्तों को 
भोगना होता है । 

अब हालत बदल गयी है। हमारा सम्बन्ध दुनिया भर से हो 
गयी है | हम अपने निवास-स्थान से सैकड़ों नहीं, हजारों मील दूर 
की जगहों में जाते आते हैं। हमारी बहुत सी चीज़ें बहुत दूर-दूर से 
ग्राती हैं। हम जो चीज़ें अपने शहर में खरीदते हैं, उनमें से कितनी 
ही ऐसी द्वोती हैं, जो वहाँ दूसरे शहर से, और शहर में दुसरे देश से 
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आयी हुईं होती हे | हमें बहुत दफा यह मालूम नहीं हॉता कि वे 
चीजें किस आदमी की बनायी हुई हैं । जब हम यह जान लेते हैं कि 
कोई चीज किस देश के किस कारखाने में बनी है, तो भी हम यह 
नहीं जान पाते कि उसके बनाने की जिम्मेवबरी किस खास आदमी पर है; 
कारण कि कारखाने में किसी चीज को कोई एक आदमी नहीं बनाता, 
वहाँ तो हजारों आदमी मिल कर एक साथ बहुत सी चौज़ें बनाते हैं । 
झगर किसी चीज के खरात्र होने की जिम्मेवरी किसी एक आदमी पर 
डाली भी जा सके तो इतनी दूर रहनेवाले आदमी को, उस चीज के 
लिए क्‍या उलाहना दिया जाय, जो कई आदमियों के पास होकर हमारे 
पास पहुँची है (सीधी हमारे पास नहों आयी), और जो वहाँ से चलने 
के न मालूम कितने समय बाद हमें मिली है। इस तरह आजकल 
आदमी किसी चीज को बनाने में उतनी जिम्मेबरी महूस नहीं करता 
जैसी कि वह पहले करता था, जब उस चीज का इस्तेमाज्ञ करनेवाले 
उसके पास ही रहनेवाले उसके भाई-बंधु, रिश्तेदार या मित्र आदि 
होते ये । इसका नतीजा केसा खराब होता है, यह साफ जाहिर 
ही है । 

पर इसका छुधार केसे हो ! हमारा जीवन उस पुराने ढंग का तो 
अब हो नहीं सकता कि हम सिर्फ ऐसी ही चीजें, काम में लावें, जो 
हमारे गांव या नगर वाले बनावें। आजकल तो बहुत सादगी का 
जीवन बितानेवाला, ओर बहुत थोड़ी ही ज़रूरतों वाला आदमी भी 
कितनी ही ऐसी चीजों को इस्तेमाल करता है, जो उसके गांव या पास 
के शहर में बनी हुई नहीं होतीं, बल्कि दूर-दूर के देशों में बन कर 
आयी हुई होती हैं। श्रव हमारा सम्बन्ध ऐसे आदमियों से होता है, 
जिन्हें हम नहीं जानते, जिनका हमसे मिलने-मेटने का प्रसंग नहीं 
आता | ऐसी हालत में समाज का काम अच्छी तरह तभी चल 
सकता है, जब हमारे पथ-प्रदर्शन के लिए हमारे सामने अच्छे श्रादश 
हों; हम यह समझे कि हमारे काम का असर दूर-दूर तक के आदमियों 
पर पड़ता है। हमें चाहिए कि हम कोई काम ऐसा न करे जिससे 
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हमारे इन दूर-दूर के भाइयों को कोई कष्ट या हानि हो, ठीक जैसे 
कि हम चाहते हैं कि हमारे कामों से हमारे पास रहनेवालों को 
कोई नुकसान न पहुँचे। जिस तरह पुराने जमाने में हमने अपने 
पड़ोसियों, या अपने गांव या नगर वालों के हित का ध्यान रखना 
सीखा था, अब हमारा कतंव्य है कि दुर-दुर रहनेवालों की भी भलाई 
करने का विचार रखें । पहले छोटे से समाज से हमारा सम्बन्ध था, 
उसकी सेवा करना हम अपना कतंव्य मानते थे, अब हमारे समाज 
का क्षेत्र बढ़ गया है, इसलिए, अब हमें इस बढे हुए समाज के प्रति 
सेवा-भाव रखना चाहिए । 

प्राचीन काल में आदमियों की ज़रूरतें कम होने से, उनके करने 
के काम भी इनेगिने ही होते ये । अत्रप आदमियों की ज़रूरतें बढ़ 
गयी हैं, ओर उन्हें पूरी करने के लिए तरह-तरह के बहुत से काम 
करने पड़ते हैं। हर काम को सेवा-भाव से किस तरह करना चाहिए, 
इसका व्योरेवार विचार करने की यहाँ ज़रूरत नहीं है । मिसाल के 
तौर पर यह जान लेना चाहिए कि अगर हम एक काम को सेवा- 
भाव से करते हैं तो हमारे काम करने के ढंग में कया फरक पड़ 
जाता हे ) 

एक लेखक किताब लिखता है, अगर उसके सामने सिफ पैसा 
पैदा करने का ही ध्येय है तो वह वेसी ही किताब लिखेगा जिस के ग्राहक 
ग्रधिक-से-अधिक हों, चाहे उससे लोगों में साम्प्रदायिक भेद भाव बढ़े, 
चाहे युवकों और युवतियों के विचारों में चंचलता ओर उत्तेजना 
पैदा हो, और वे भोग-विलास के शिकार बने, या चाहे उससे ठगी, 
मककारी आदि के ढंगों की जानभारी हो | इसके खिलाफ, अगर लेखक 
सेवा-भाव से कार्य करता है तो वह पाठकों की रुचि को सुधारने की 
कोशिश करेगा, उनके सामने अच्छे आदशे रखेगा, वह बहुत परिश्रम 
से निश्चित किये हुए विशान आदि के उपयोगी सिद्धाँतों का प्रचार 
करेगा--चाहे ऐसा करने से उसकी पुस्तक की मांग कम हो और इस 
लिए उसे आमदनी कम हो, यहां तक कि उसे अपना गुजारां करना 
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भी कठिन हो । 

इसी तरद्द एक डाक्टर या वेद्य का विचार करें। लोभी डाक्टर 
को अपनी ग्रामदनी की फिक्र अ्रधिक रहती है, मरीज़ को जल्दी श्रच्छा 
करने की ओर उसका लक्ष्य कम रहता है। वह चाहता है कि किसी 
तरह मरीज मेरा इलाज बहुत दिन तक कराता रहे, जिससे मुके फीस 
मिलती रहे । लेकिन जब डाक्टर सेवा-भाव से इलाज करेगा तो वह 
मरीज़ को जल्दी-से-जल्दी तन्दरूस्त करने की कोशिश करेगा, शरर 
समय-समय पर ऐसे आदमियों को अपनी कीमती सलाह ओर दवाई 
तक देगा, जो बेचारे श्रपनी गरीबी के करण किसी तरह की फीस नहीं 
दे सकते। 

ग्रव कारखाने वाले की बात लीजिए | जब उसका उद्द श्य केवल 
रुपया कमाना है, तो वह ग्राहकों की आँखों में धूल कोंकने की कोशिश 
करेगा, घटिया माल को बढ़िया बतायेगा, और तरह-तरह की चालाका 
करके खूब मुनाफा पेंदा करेगा | यहाँ तक कि वह जनता के स्वास्थ्य 
को नुकसान पहुँचाने वाली ओर उनका घन बरबाद करनेवालो चीजें 
बनाने और उनका प्रचार करने में तनिक भी संकोच न करेगा । 
लेकिन अगर कारखाने वाले में सेवा-भाव है तो वद्द हमेशा समाज के 
हित का विचार रखेगा, ऐसी ही चीज़ें बनायेगा जो लोगों के लिए 
बहुत उपयोगी और टिकाऊ हो; वह बढ़िया माल बनायेगा और मामूली 
नफे से बेचेगा । 

इसी तरह दूसरे कार्यो के बारे में विचार किया जा सकता है | 
सेवा भाव होने से हमारी कार्य-पद्धते ही बदल जायगी। ओर चाहे 
हमारी आमदनी कम रहे, हमारे मन में आनन्द रहेगा; हमें हमेशा यह 
संतोष रहेगा कि हम अपने भाई बह्िनों के प्रति अपने कतंव्य का 
भरसक पालन कर रहे हैं। इससे हमें शान्ति और छुख मिलेगा । 

यह तो साफ़ ज़ाहिर ही है कि जो आदमी, औरत, लड़का या 
लड़की दूसरों की सेवा करना चाहे, उसे अपनी उन्नति की ओर काफी 
ध्यान देना चाहिए। जिसका स्वास्थ्य ठीक नहीं रहता, जो अकसर 
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ब्रीमार पड़ता रहता है, जिसका अध्ययन या ज्ञान बहुत कम हैं, या 
जिसका सदाचार ऊँचे दज्ज का नहीं है, वह न तो समाज-सेवा में 
ब्रहुत भाग ही ले सकता है, और न उसके द्वारा की हुई सेवा बहुत 
उपयोगी ही होसकती है।इमलिए सेवा करने की इच्छा रखनेवालों को 
अपनी शारीरिक, मानसिक और नेतिक योग्यता को बढ़ाने की मरसक 
कोशिश करनी चाहिए। साथ ही उसे याद रखना चाहिए कि दुर 
देशों में रहने वाले भी उसी तरह हमारे भाई-बन्धु हैं, जैसे हमारे गास- 
पड़ोस में रहनेवाले हैं | अच्छा हो, हर युवक अपने पथ-प्रदर्शक या 
रहनुमाई के लिए एक-एक सप्ताह किसी खास-आदश का विशेष रूप से 
ग्रभ्यात करे, ओर कुछ सिद्धाँत-वाक्यों या अच्छी कहावतों को सुन्दर 
और मोटे अक्षरों में लिखकर अपने काम करने के कमरे में लगाले, 
जिससे समय-समय पर उनकी ओर ध्यान जाता रहे। 

यह तो व्यक्तियों के आदर्श की बात हुईं | इसी तरह हर समूह 
को अपने कामों में सेवा-माव का आदर्श रखना चाहिए । कभी-कभी 
हमारे सामने ऐसी मिसाल आती है कि किसी परिवार के एक आदमी 
ने ऊँचा राष्ट्रीय आदर्श रखकर एक पत्र निकाला, तो उस आदमी 
के भाई, बहिन श्रादि ने भी अपनी शक्ति उस काम में लगादी | उस 
काम को करते हुए उन्होंने साधारण श्रामदनी से ही जचे चलाया; 
और जब कभी एक आदमी सरकार का कोप-माजन बन कर जेल में 
गया, तो उसकी जगह दूसरा उस पत्र के संचालन के लिए तैयार 
रहा। इस तरह काम का सिलसिला बरात्रर बनाये रखा | ऐसे उदा- 
हरणों का बहुत अनुकरण होना चाहिए। मोजूदा हालत में प्रायः 
परिवार में एक आदमी कुछु खास आदश से काम करता है, श्रगर 
उसमें अच्छी आमदनी होती है, तो उस आदमी के परिवार के दूसरे 
आदमी भी उस काम को चलाने का विचार करते हैं, नहों तो वह 
काम उस आदमी के साथ ही समाप्त हो जाता है। नये संसार का 
सुन्दर निर्माण करनेवालों को चाहिए कि इसमें सुधार करें, ओर हरेक 
परिवार श्रपनी श्रच्छी परम्परा बनाने की कोशिश करे | 
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इसी तरह हरेक संस्था को अपना उद्दश बहुत सोच-समभककर 
स्थिर करना चाहिए, श्रौर फिर उस उद्द श्य की पूर्ति के लिए जी-जान 
से उद्योग करते रहना चाहिए। यहीं नहीं, हर एक जाति या राष्ट्र को 
भी अपन सामने एक निश्चित लक्ष्य रखना चाहिए | सब को इस बात 
की कोशिश करनी चाहिए कि उसका हर सदस्य अच्छे-अच्छे 
गुणों वाला हो-सच्चा, ईमानदार, मेहनती, लोकसेवी | राष्ट्र की 
मभ्यता की पहचान ही यह है कि उसके कितने आदमी कितने अच्छे, 
परोपकारी और योग्य हैं । 

इसके अलावा राष्ट्रों के सोचने का एक विषय यह भी है 
कि इस समय संसार में पू जोवाद और साम्राज्यवाद का भयड्डर ज़ोर 
है, हम महायुद्ध का कठु अनुभव कर रह हैं। हरेक सभ्य देश हिंसा- 
काँड में दूसरों से बाज़ी मार ले जाना चाहता है। ऐसे समय क्या 
मानवता की सेवा के लिए कुछु राष्ट्र अहिन्सा और प्रेम का आदश 
रखनेवाले न हों | क्‍या सम्य और उन्नत राष्ट्रों में कुछ ऐसे न मिलेंगे 
जो स्वयं निस्वा्थ माव से काम करें,ओऔर दूसरों से स्वाथ-त्यागकी अपील 
करें ! क्‍या कुछ राष्ट्र यह ग्रादश न अपन।एँगे --पू जीवाद का अंत 
हो, साम्राज्यवाद बन्द हो, संतार का हरेक देश और ज्ञाति स्वतन्त्र 
हो, कोई किसी भी बहाने से दूसरों को अपने अ्रधोन न करे शोर 
दूसरों का शोषण न करे। आजदिन मानव सन्तान वर्ण-भेद और 
जाति-भेद से घोर कष्ट पा रही है। राष्ट्रों का आदशे-वाक्य होना 
चाहिए--वणु-मेद मिदाओ्रो, काला आदमी और पीला आदमी भी 
उसी प्रभ्ु की संतान हैं, जिसकी संतान गोरा या भूरा आदमी हे | सब 
आपस में भाई-माई हैं, मेद-भाव मिटठाओ, ओर सबसे प्रेम करो, सब 
की सेवा करो | इसी से मनुष्य जाति की प्रगति का ध्येय प्राप्त होगा; 
सब आदमी, आदमी की ज़िन्दगी बिता सकेंगे, सब जगह सुख-शान्त 
होगी । 
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परिशिष्ट 


है रु 
कुछ महत्वपूर्ण घटनाएँ 
“<्त्न्र्च्य्छटर 

मनुष्य-जाति की प्रगति को शुरू का बहुत सा इतिहास ठीक तौर 
से मालूम नहीं है; उसके बारे में अनुमान किये जाते हैं और उन 
अनुमानों की वेशानिक परीक्षा करके उनमें संशोधन किया जाता है। 
बहुत सी बाते तो ऐसी पुरानी हैं कि अरब उनके बारे में ठीक-ठीक 
हिसाब नहीं लगता । अश्रलग-श्रलग विचारकों का उनके बारे में छुदा- 
जुदा मत है | योरप फे इतिहास की श्रब से दो-ढाई इलज़ार वर्ष पहले 
की बहुत सी बातों का समय निश्चित नहीं हो सका है। भारतवर्ष आदि 
एशियाई देशों की तो अरब से दो हज़ार वर्ष के भीतर की भी 
बहुत बातों का समय विवादसय्रस्त है । श्रमरीका, श्रफ्रीका श्रादि की 
घटनाएँ श्रधिकतर उस समयके बाद की ही मालूम हो पायी हैं, जब से 
योरपियन लोग वहाँ पहुँचे, यानी सिर्फ पाँच सौ वर्ष के मीतर की। हिन्दुओ्रों 
के हिसाव से अब सृष्टि-सम्बत्‌ १,६७,२६,४६,०४६ है इसी को आर्य 
सम्व॒त्‌ या बेदिक सम्बत्‌ कहते हैं। आधुनिक वैज्ञानिक ऐसा यूक्म 
हिसाब मानने को तैयार नहीं है | कुछ विद्वानों के मत से प्रथ्वी पर मनुष्य 
का प्रादुर्माव हुए लगभग पाँच लाख वष हुए हैं | आय जाति के मुल 
निवास के विषय में भी बड़ा मतभेद हैं| प्राय: हिन्दुओं का विश्वास 
है कि उनके पूवज यहाँ ही रहने वाले थे। बहुत से आधुनिक विद्वानों 
का मत है कि आयो का मुल निवास मध्य एशिया था, वहाँ से वे 
विविध देशों में गये, ओर उनकी एक शाखा भारतवर्ष में आकर 
बसी । पर ये लोग, इस विषय में एक मत नहीं है कि भारतवर्ष में 
आय कब आये | कुछ विद्वान उन्हें चार इज़ार वर्ष के अन्दर ही 
आये मानते हैं, दूसरे इससे पहले के आये समभते हैं । 
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अब्र से पाँच छुः हजार वर्ष पहले की तो इतनी अधिक बाते 
अशात हैं कि इतिहास-लेखकों ने उस समय को पूव-इतिहास काल ही 
कह डाला है । उस समय शिकार खेलने के लिए जैसे-जैसे ओजार काम 
में लाये जाते थे, उनके भेदों के अनुसार पुरातत्ववेत्ताओं ने उस काल 
के ये भाग किये हैं:-- 

१--पूव पाषाण काल। मछलियों ओर दूसरे जानवरों का 
शिकार; पत्थर की कुल्हाड़ी और भाले आदि; गुफाओं में रहना; इच्तों 
की छाल या पत्तों, ओर जानवरों की खाल से शरीर को ढकना । 

२--उत्तर पाषाण काल । श्रौजार या हथियार पत्थर के ही, लेकिन 
श्रधिक तेज, चमकी ले और खुडोल; घरणुष-बाण का उपयोग; घर बना 
कर उनमें रहने लगना; पशु-पालन और खेती का आरम्भ । (कहीं-कहीं 
गड़रिये या पशु-पालन के काम से पहले ही खेती का काम हुआ )। 
चट्टानों और गुफाओों पर चित्र बनाना; चाक को चला कर मिद्दी के 
बतेन बनाना; आग का आविष्कार और उपयोग | 

३--ताम्र और लोह काल । ताम्बे के औजारों का उपयोग, 
नाव और छोटे जहाज, नदी ओर समुद्र के रास्ते का व्यापार आरम्म | 
लिखने का आविष्कार.। मुर्दों को गाड़ना और जलाना । लोहे के 
तरह-तरद के बढ़िया ओजार और हथियार | कई धातुओं के बर्तन, 
और जेवर आदि | [ जहाँ ताम्बा मिला, वहाँ उत्तर पाषाण काल 
झ्रौर लौह काल के बीच ताम्र काल आया; जहाँ ताम्बा न मिला और 
लोहा मिल गया वहाँ उत्तर पाषाण-काल के बाद एक दम लौह 
काल ही आया |] 

आगे उदाहरण-स्वरूप कुछ थोड़ी सी महस्वपूर्ण घटनाश्रों का 
समय दिया जाता है। स्मरण रहे कि आम तौर से जो घटना जितनी 
अधिक पुरानी है, उतना ही उसके समय का कुछ ठीक-ठीक अनुमान 
करना कठिन है । और, आधुनिक घटनाएँ इतनी अ्रधिक हैं कि सब 
का उल्ल ख नह्ों किया जा सकता | हमने कुछ महापुरुषो का भी 
जिक्र किया है, पर यह भी, नमूने के तौर पर है। 
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फेरेडे ने डायनेमा का आविध्कार किया 
रामकृष्णु परमहंस 
भारतवर्ष में शिक्षा का माध्यम अंग- 
रेज़ी ठहरायी गयी 
पेनी पोस्टेज (पत्र भेजने का महसूल 
एक पं स) 
होवे की, सीने की मशीन 
योरप में क्रान्तियों का वर्ष 
मेज़नी की अधीनता में, इय्ली में रोमन 
रिपब्रलिक 
लिविंगस्टन की अफ्रीका-यात्रा 
भारतेन्दु हरिश्वन्द्र 
कलकत्ता, बम्बई, ओर मदरास के 
विश्वविद्यालयों की स्थापना 
भारतीय स्वाधीनता न्युद्ध की असफलता; 
मारतवर्ष का शासन ईस्ट इंडया कम्पनी 
से ब्रियिश पालिमेंट ने लिया 
डारविन का आरिजिन-आफ-स्पी सी ज? 
नाम का ग्रन्थ 
एब्राइम लिंकन, संयुक्त राज्य अमरीका 
का राष्ट्रपति 
इटली का एकीकरण 
संयुक्तराज्य अमरीका से गुलामी का हटना 
इलादाबाद के द्वाईको्ट की स्थापना 


३७० 
१८६७ 


१9) 
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१9 
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१८:७७ 
श्प्पर 
शैप्प्प्पड 
श्प्प्प्‌ 
श्प्प्प्६ 
१८६० 
१८६५-६६ 


१८६६ 
१८६७ 
श्प्ध्८ 
१८६६-१६०७ 
१६०० 
१६०३ 


ईै० 


१9 
१3 


१9 


१) 


मनुष्य जाति की प्रगति 


कनाडा का डोमिनियन (स्वराज्य-प्राप्त 
उपनिवेश ) होना 
काले माक्स का दास केपिटल? ग्रन्थ 
टाइपराइटर का आविष्कार 
स्वेज नहर 
म० गांधी का जन्म-दिन; २ अक्तबर 
लेनिन 
जम॑न सामप्राज्य की स्थापना 
जापान से सामन्त-प्रथा हटायी गयी । 
भारत में श्रायं समाज ओर थियोसो- 
फीकल सोसायटी की स्थापना 
सरदार वल्लभभाई पटेल का जन्म; 
३१ अक्तवर । 
रोगों का कीटाणु-सिद्धान्त 
टेलीफोन का आविष्कार 
देशरत्न राजेन्द्रप्रसाद का जन्म;३ दिसम्बर 
भारतवष में कांग्रेस (राष्ट्रसस भा) की स्थापना 
जवाहरलाल नेहरू का जन्म; १४ नवम्बर 
खान अ्रब्दुल गफफार खां का जन्म 
विशेष प्रकार के मच्छुरों से मेलेरिया 
पैदा होने का सिद्धान्त 
बेतार का तार | बम्दई मेंप्नंग। 
सुमासचन्द्र बोस का जन्म 
मेडम क्यूरी द्वारा रेडियम का श्राविष्कार 
हेग की शान्ति-परिषद 
आत्ट्रेलिया की कामनवेल्थ की स्थापना 
हवाई जहाज की पहली उड़ान, 
ग्रमरीका में 


कुछ महत्वपूर्ण घटनाएँ ३७१ 


१६०५ डे ० चीन में पश्चिमी शिक्षा प्रारम्भ 
१६०६ ५ पीयरी उत्तरी ध्रुव पहुँचा 
के थे; दक्षिण अफरीका का यूनियन स्थापित 
१६११ हा एमंडसन दक्षिणी अ्रुव पहुँचा 
१६१२ ५५ चीन में रिपब्लिक (प्रजातंत्र) की स्थापना 
१६१४-१८ ” पहला योरपीय महायुद्ध 
१६१७ ; रूस को राजक्रान्ति 
१६१८ १? इंगलेंड में स्त्रियों का मताधिकार 
१६५६ 5 राष्ट्न्संघ की स्थापना 
१६२० १9 भारतवष में सत्याग्रह आ्रान्दोलन 
१2 १2 अमरोका में स्त्रियों का मताधिकार 
१६२१ के आयलेंड को स्वराज्य 
१६२२ म० गांधी को छुः साल की केद को 
सजा दी गयी 
१६२३ हट इंगलैंड में मज़दूर-दल की सरकार 
१६२४ हट खिलाफत का हटना 
श्ध्श्३्४५. 2 हिटलर की प्रभुता 
६३२६-४५. ?! दूसरा योरपीय महद्दायुद्ध 
१६४२ १? भारतवष में, कांग्रेस का 'भारत-छोड़ो! 
प्रस्ताव; स्वाधीनता आन्दोलन 
१६४३ जे बख़ाल का मनुष्य-कृत अकाल 
१६४५ १7 जापान के दो नगरों पर 'एटम बम? | 
4५ हट एशिया के कई देशों में “एशिया 
छोड़ो? नारा 
५५ 4५ सनफ्रांसिलको सम्मेलन; संयुक्त राष्ट्रन्सड्ड 
. का स्थापना 
१9 १2 भारतवष में आजाद हिन्द फौज के अफ- 


सरों का मुकदमा 


सहायक साहित्य 


विश्व प्रपद्च-- मूल लेखक --हेकल ; 
अनुवादक और भूमिका-लेखक 
--श्री ० रामचन्द्र शुक्ल 


समाज विज्ञान -- चन्द्रराज मंडारी 
माक्‍्सवाद-- यशपाल 

विश्व संस्कृति का विकास--- कालीदास कपूर 

गांधीवाद : समाजवाद---..__ काका कालेलकर 

व्यक्ति और राज-- सम्पूर्ण नन्‍्द 
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